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ВВЕДЕНИЕ И ПРОЛОГ

Магия — это древняя прикладная дисциплина, изучающая скрытые механизмы миро-
здания и способы направления энергии с помощью воли практикуюшего. Это не сказка и не
нарушение законов природы, а работа с её наиболее тонкими, пока неизмеренными физикой
пластами. Гримуар, который находится перед вами, представляет собой практический инстру-
мент для трансформации реальности, требовательный к осознанности, дисциплине и уваже-
нию к силам.

Суть магии и законы энергообмена
В основе любого магического действия лежит манипуляция энергией. Всё во Вселенной

— от мысли до плотного предмета — состоит из вибраций различной частоты. Обряд — это
механизм, позволяющий сосредоточить рассеянную силу, придать ей форму и направить к
заданной цели.

Магическая работа опирается на фундаментальные законы мироздания, нарушение кото-
рых неизбежно влечёт за собой деструктивные последствия:

Закон Аналогии и Подобия: «Что вверху, то и внизу; что внутри, то и снаружи». Сим-
волическое действие, совершенное над ментальным или материальным аналогом (восковой
вольт, фотография, нить, привязь), прямо отражается на физическом объекте.

Закон Сохранения и Равновесия Энергии:  Энергия не возникает из ниоткуда и не
исчезает в никуда. Нельзя получить желаемое, не отдав взамен эквивалентный объём силы,
времени или материальных благ.

Закон Намерения и Фокуса: Намерение — это вектор воздействия. Четкая визуали-
зация и отсутствие сомнений формируют плотный энергетический каркас будущего события.

Закон Таинства (Сохранения Силы): Разглашение деталей проводящегося или завер-
шенного ритуала рассеивает накопленный импульс. Тайна консервирует энергию внутри про-
цесса до полного воплощения на физическом плане.

Классификация обрядов и видов воздействия
Все магические практики разделяются по направленности вектора силы и характеру вза-

имодействия с энергетической структурой объекта или пространства:
Очистительные обряды (Чистки): Снятие чужеродных программ, сглазов, порч, при-

вязок и накопленного бытового негатива. Работают через выжигание (огонь), смыв (вода),
выкатывание (яйцо, воск) или адсорбцию (соль, земля).



Д.  Шестаков.  «Гриммуар DEMIAN`S «Книга теней, практик и сокровенных знаний»»

7

Защитные практики: Создание непроницаемого барьера вокруг человека, дома или
объекта. Делятся на активные (отбивающие удар назад), пассивные (поглощающие) и отводя-
щие (перенаправляющие негатив на заменяющий предмет).

Нейтральные и Гармонизирующие воздействия:  Направлены на восстановление
внутреннего баланса, заживление энергетики, укрепление здоровья, привлечение удачи и
финансового потока.

Любовные и Связующие обряды:  Воздействие на анахату и свадхистану с целью све-
дения путей, возрождения угасших чувств или принудительного связывания двух судеб («при-
вороты», «сплетения»).

Деструктивные и Наказательные воздействия:  Принудительное разрушение био-
поля, наведение морок, порч, закрытие путей. Применяются для восстановления справедли-
вости или подавления воли противника.

Техника безопасности, защита и правила работы с откупами
Взаимодействие с тонким миром всегда сопряжено с рисками: от банального перетяга

чужой болезни на себя до «отката» (обратного энергетического удара) и атак сущностей.
Правила безопасности практика:
Физическая и ментальная чистота: Запрещено проводить обряды в состоянии алко-

гольного или наркотического опьянения, сильного физического истощения или неуправляе-
мого эмоционального аффекта.

Обязательная защита: Перед любой чисткой клиента или деструктивной работой ста-
вится заслон (на свечу, соль, осиновый крест или красную нить).

Заземление: После завершения ритуала необходимо оборвать ментальный контакт с
объектом, вымыть руки холодной проточной водой до локтей и переключить внимание на
физические дела.

Правила откупов и закупа:
Любое обращение к внешним силам (Темным Силам, Бесам, Духам предков, Погостным

сущностям) требует оплаты — откупа.
Время и место: Откуп относится на безымянный перекресток четырех дорог, под сухое

дерево или на кладбищенскую ограду в течение нескольких часов (максимум — до рассвета)
после проведения обряда.

Состав откупа: При работе с Бесами и Тёмными силами — водка, монеты одной досто-
инности, сырая печень или свежая кровь. При работе с Родом — хлеб, мёд, молоко.

Правило молчаливого ухода: Отдав откуп со словами «Уплачено» или «Возьмите
принятое, мне отдайте просимое», необходимо уходить с перекрестка молча, не оборачиваясь
и не разговаривая ни с кем до самого порога дома.

ГЛАВА I. ИНСТРУМЕНТАРИЙ И СООТВЕТСТВИЯ
Инструмент в руках практика — это резонатор его воли. Понимание природной сути

материалов позволяет не просто совершать механические действия, а осознанно управлять
процессами на тонком плане.

1.1 Свечная магия, воск и правила работы
Свеча — один из главных атрибутов магии, объединяющий в себе все четыре стихии:

Огонь (пламя), Воздух (кислород), Воду (жидкий воск) и Землю (твердый воск / фитиль).
Воск против парафина
В практической магии используется исключительно натуральный пчелиный воск.

Воск — это органический живой материал, обладающий высокой «памятью» и способностью
впитывать намерение практика, удерживать программы и вбирать в себя негативные струк-
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туры. Парафин — продукт нефтепереработки, он энергетически мертв и подходит лишь как
источник света, но не как рабочий инструмент.

Значение цвета свечей

Цвет свечи
Энергетическое соответствие
Применение в обрядах

Черный
Поглощение, выжигание, запечатывание
Чистки, изгнание сущностей, снятие порч, деструктивные обряды, наказание врагов

Красный
Жизненная сила, страсть, огонь, кровь
Любовные обряды («Сплетение судеб»), призыв страсти, усиление личной силы, актив-

ная защита

Натуральный (Желтый)
Чистая энергия, солнце, универсальность
Гармонизация, исцеление, заговоры на здоровье, универсальные чистки, работа с Родом

Зеленый
Рост, процветание, материализация
Финансовая магия, привлечение удачи в работе, обряды на доход, физическое здоровье

Белый
Духовность, очищение, защита
Замена любого цвета в нейтральных обрядах, освящение, призыв светлых сил

Правила скрутки и катания свечей
Направление скручивания:
По часовой стрелке (по солнцу / посолонь): Скрутка делается на притяжение, созидание,

сплетение судеб, увеличение дохода и укрепление здоровья.
Против часовой стрелки (против солнца / противосолонь):  Скрутка делается на чистку,

выжигание негатива, остуду, отрез и разрушение связей.
Использование трав и масел: Перед скруткой или зажиганием свечу смазывают эфир-

ным маслом от фитиля к основанию (для притягивания) или от основания к фитилю (для
избавления). Затем свеча обкатывается в измельченных сухих травах.

1.2. Лунные фазы и время проведения ритуалов
Луна — главный регулятор энергетических приливов и отливов на Земле. Игнорирова-

ние лунной фазы способно сводить на нет силу даже самого мощного заговора.
Растущая Луна (от Новолуния до Полнолуния):
Энергетика: Накопление, прирост, развитие.
Направленность обрядов: Привлечение денег, успеха в работе, разжигание любви

(«Сплетение судеб»), наговоры на здоровье, создание защитных оберегов.
Убывающая Луна (от Полнолуния до Новолуния):
Энергетика: Спад, угасание, избавление.
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Направленность обрядов: Очистительные практики («Пламя Очищения»), снятие порч
и сглазов, отрез от мужчин, рассорки, изгнание подселенцев, возврат негатива врагам.

Полнолуние (14–16 лунные дни):
Энергетика: Пик магической силы, максимальная концентрация энергии.
Направленность обрядов: Зарядка талисманов и амулетов, сложные чистки, заговоры на

соль от ссор, призывы сил, ритуалы на исполнение желаний.
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