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О ЧЕМ ЭТА КНИГА?

 
В этом электронном пособии собраны базовые знания о методе Диагностики Предназна-

чения. Материал поможет вам познакомиться с основами системы, понять принципы расчета
Матрицы Судьбы и разобраться, как энергии, заложенные в дате рождения, могут проявляться
в характере человека, его жизненных задачах и ключевых сферах жизни.

Дорогие читатели, вы удивитесь, насколько много можно узнать о человеке, зная только
одну дату его рождения.

В 90% случаев уже после первых абзацев хочется возразить: «Ну не может быть все
настолько точно». Само сочетание слов «Диагностика Предназначения» или «Коррекция
Судьбы» у многих сначала вызывает скептическую улыбку. Слишком уж необычно звучит. Но
если эта электронная книга не случайно попала к вам в руки и вы пока совсем ничего не знаете
о Матрице Судьбы, давайте начнем с самого простого. С первых строк.

А те, кто давно ждал этот источник знаний, устраивайтесь поудобнее. В этом пособии мы
собрали самое важное и постарались изложить материал максимально понятно и сжато. Если
вам захочется глубже разобраться в теме, тогда стоит продолжить обучение.

На самом деле даже при первом знакомстве с Методом у многих появляется удивительное
чувство: будто все это уже где-то было знакомо. Вы считаете Матрицу, начинаете разбирать
свои даты – и постепенно словно складываете пазл собственной жизни.

Когда мы анализируем даты друзей и родственников, часто приходит настоящее прозре-
ние: «Так вот в чем дело!», «Теперь понятно, почему он так поступает», «Да-да, это же прямо
про меня!». Возможно, вам это чувство уже знакомо. А если нет – скорее всего, еще будет.

Знания и нумерологическая система, впервые предложенные Натальей Ладини, действи-
тельно применяются на практике. Многие школы и ученики активно развивают Метод, нахо-
дят новые грани и трактовки. Матрица меняется и дополняется из года в год. И, как знать,
возможно, наши преданные читатели, именно вы однажды тоже откроете что-то новое.

Более 10 000 учеников Академии «Белое Солнце» Юлии Снеговой проводят ежедневные
консультации по Диагностике Предназначения. Это живые встречи и онлайн- консультации.
Многие ученики начинают работать с Методом профессионально: открывают частные прак-
тики, создают клубы и проводят онлайн-конференции.

Если вам интересно, загляните в наши сообщества и почитайте отзывы. Ссылки вы най-
дете в конце книги. Но давайте пока не будем отвлекаться. Приглашаю вас в удивительный мир
чисел и энергий. Если готовы, тогда вперед!

Получается, два человека, рожденные в один и тот же день, проживают абсо-
лютно одинаковые судьбы? Как под копирку? Разве такое возможно?

Карта Судьбы человека, составленная по дате рождения, показывает определенный набор
энергий. О каждой из них вы узнаете дальше, по мере чтения книги. Но важно понимать: одна
и та же энергия может проявляться совершенно по-разному. У каждого человека свои жиз-
ненные задачи, обстоятельства и выборы. Если определенный урок не пройден, похожие ситу-
ации могут повторяться – и человеку снова приходится сталкиваться с той же задачей. Именно
поэтому судьбы людей с одинаковой датой рождения могут быть совершенно разными. В кон-
кретный период жизни энергия может проявляться в положительном или отрицательном состо-
янии. Один человек быстро понимает урок и меняет ситуацию, другому для этого требуется
больше времени.
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ГЛАВА 1. ДИАГНОСТИКА

ПРЕДНАЗНАЧЕНИЯ: МОДЕЛЬ ДЛЯ СБОРКИ
 

Метод ДИАГНОСТИКА ПРЕДНАЗНАЧЕНИЯ  – это система расчета и анализа энер-
гий человека по дате рождения. Полученные значения располагаются в определенной после-
довательности на Карте Судьбы и образуют целостную систему, которую мы будем подробно
изучать в этой книге.

Всего существует 22 энергии, или кода судьбы. В основу их значений легли образы
Старших Арканов Таро. Каждая энергия имеет свои характеристики, особенности и возмож-
ные проявления в жизни человека.

Поскольку в системе используются числа и расчеты по дате рождения, мы относим ее к
нумерологии. Так проще объяснять принципы Метода и передавать знания. При этом важно
понимать, что классическая система нумерологического анализа и Диагностика Предназначе-
ния имеют существенные отличия.

Основная фигура в Методе называется Матрицей Судьбы. Иногда мы также называем
ее Картой Судьбы или Матрицей Предназначения . В рамках этой книги все три названия
обозначают одну и ту же систему.

На Карте Судьбы расположено множество точек. Каждая из них имеет свое значение и
отвечает за определенную сферу, задачу или направление анализа. В этой книге мы разберем
только базовые точки – именно с них лучше начинать знакомство с Методом.

Чтобы заполнить Матрицу, не нужны специальные знания или сложные математические
навыки. С расчетом сможет справиться любой человек, в том числе новичок, который только
начинает изучать систему. Весь процесс занимает не более 15 минут.

Для расчета достаточно знать дату рождения человека. Если вы рассчитываете
Матрицу для клиента и используете ее в рамках консультации, важно получить его согласие.
Далее необходимо уметь складывать числа и приводить полученные значения к диапазону от
1 до 22 включительно. Все результаты вычислений записываются в определенные точки Мат-
рицы в строгой последовательности.

Рассчитав Матрицу Судьбы, вы сделаете первый шаг к главному – начнете лучше пони-
мать себя, свои особенности и возможные жизненные задачи. Следующий этап – научиться
определять предназначение человека, понимать значения энергий и правильно интерпретиро-
вать их проявления.

За каждой из 22 энергий, или кодов судьбы, стоят глубокие образы и целый набор зна-
чений. В них содержится большой объем информации: важные характеристики человека, осо-
бенности его поведения, реакции в разных жизненных ситуациях, черты характера и возмож-
ные задачи предназначения.

Все энергии наполняют человека и в той или иной форме проявляются в его жизни. Раз-
бираясь в их значениях и взаимосвязях, мы начинаем лучше понимать себя и своих близких,
видеть причины определенных реакций и поступков и постепенно находить ответы на вопрос,
почему в жизни многое происходит именно так.

У любого Кода Судьбы в Матрице есть «плюсовое» и «минусовое» состояние . Это
один из важных принципов Метода, который необходимо понять с самого начала.

В рамках «плюсового» проявления энергия раскрывается конструктивно. Человек
использует ее сильные стороны, легче справляется со своими задачами, чувствует себя уверен-
нее и гармоничнее. Многие сферы жизни могут складываться благоприятно: человеку проще
принимать решения, выстраивать отношения с окружающими и двигаться вперед.
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Когда энергия уходит в «минус», ее качества начинают проявляться иначе. В рамках
Метода считается, что в этот период человек может столкнуться с трудностями, повторяющи-
мися ситуациями или внутренними противоречиями. Это может указывать на определенную
задачу или урок, которому важно уделить внимание.

Когда человек начинает осознавать происходящее, замечать свои привычные реакции
и по-другому действовать в знакомых ситуациях, энергия может постепенно возвращаться в
«плюсовое» состояние. Вместе с этим могут меняться и обстоятельства жизни: трудности ста-
новятся понятнее, напряжение снижается, а ситуация постепенно налаживается.

Энергия в «минусе» – звучит как приговор! Так ли это?
Нет. В Методе Диагностики Предназначения нет фатальности. Если ваша ресурсная

энергия сейчас находится в негативном проявлении, это не означает, что ситуацию невозможно
изменить или что ее нельзя исправить. Справедливо и обратное. Если определенная энергия
проявляется в «плюсе», это не означает, что она навсегда останется в таком состоянии. В раз-
ные периоды жизни одна и та же энергия может проявляться по-разному – в зависимости от
состояния человека, его решений, действий и жизненных обстоятельств. Некоторые кармиче-
ские уроки по кодам судьбы действительно приходится проходить десятки раз. Одни и те же
ситуации могут повторяться до тех пор, пока человек не увидит закономерность, не поймет
смысл происходящего и не начнет действовать иначе. И это нормально.



Ю.  Снеговая.  «22 Маршрута Судьбы: Как найти путь своего предназначения?»

10

 
ГЛАВА 1.1. РАСЧЕТ «СОЛНЫШКА»

 
Матрица Судьбы – это сложная геометрическая фигура, состоящая из квадрата и ромба,

которые наложены друг на друга перпендикулярно и вписаны в октаэдр. На рисунке 1 вы
можете увидеть незаполненную Матрицу Судьбы – именно с ней мы будем работать дальше.

Ее макет мы совершенно бесплатно добавили в Приложения. Вы можете распечатать
его в нужном количестве и использовать во время обучения, самостоятельных расчетов и даль-
нейшей практики.

Рис. 1 – Незаполненная Матрица Судьбы
Теперь перейдем непосредственно к расчетам. Чтобы рассчитать Карту Предназначения,

нам достаточно знать только дату рождения человека. Для примера возьмем человека, родив-
шегося 19 июня 1983 года, и шаг за шагом заполним его Матрицу.

Первое число, которое мы будем использовать в расчете, – день рождения. Его зна-
чение записываем в точку А – крайний левый круг на горизонтальной линии Матрицы. Это
сиреневый круг, который обозначается как «0 лет» или буквой «А».

В нашем примере дата рождения человека – 19 июня 1983 года. День рождения – 19,
поэтому именно это число мы записываем в точку А и отмечаем его на Матрице, как показано
на рисунке 2.

Если вы рассчитываете собственную Матрицу, укажите в этой точке свой день рождения.
Если число вашего рождения находится в диапазоне от 1 до 22, записываем его без изменений.
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Если же вы родились 23, 24, 25 числа и далее, число необходимо упростить. Для этого
складываем цифры между собой и получаем значение, которое будем использовать в Матрице.

Например, если человек родился 30 числа, расчет будет выглядеть так:
3 + 0 = 3
Следовательно, значение точки А будет равно 3.

Рис. 2 – Точка «А»: день рождения
Следующий круг, который необходимо заполнить, – это самая верхняя точка Матрицы

по вертикали. На схеме она обозначена отметкой «20 лет».
Это точка Б. Как и точка А, она выделена сиреневым цветом. В нее мы записываем

числовое значение месяца рождения.
Определить его очень просто: каждому месяцу соответствует его порядковый номер в

календарном году. Январь – 1, февраль – 2, март – 3 и так далее до декабря – 12.
В нашем примере человек родился в июне. Июнь – шестой месяц года, поэтому значе-

ние точки Б равно 6. Именно число 6 мы записываем в верхнюю точку Матрицы, как будет
показано на рисунке 3.

Внимание! Все числа, значение которых больше 22, мы упрощаем. Это одно из основ-
ных правил расчета, поэтому важно запомнить его с самого начала. Если в процессе вычис-
лений вы получаете число больше 22, необходимо сложить цифры этого числа между собой.
Полученный результат и будет использоваться в дальнейшем расчете. Например, если день
рождения человека – 23 число, мы не записываем в точку А число 23, поскольку оно больше
22. Складываем цифры: 2 + 3 = 5 Следовательно, значение точки А будет равно 5.
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По такому же принципу упрощаются и другие значения больше 22, которые будут встре-
чаться нам в дальнейших расчетах.

Рис. 3 – Точка Б: месяц рождения
Теперь переходим к следующему шагу – рассчитываем и заполняем точку В. Это край-

няя правая точка Матрицы по горизонтали, расположенная напротив точки А. На схеме она
выделена красным цветом и также обозначена отметкой «40 лет».

Значение точки В рассчитывается на основе года рождения человека. Для этого необ-
ходимо сложить между собой все цифры года рождения.

В нашем примере человек родился в 1983 году, поэтому расчет будет выглядеть так:
1 + 9 + 8 + 3 = 21
Полученное значение не превышает 22, поэтому дополнительно упрощать его не нужно.

Следовательно, значение точки В равно 21. Именно это число мы записываем в крайнюю
правую точку Матрицы, как показано на рисунке 4.

Если вы рассчитываете собственную Матрицу, выполните такой же расчет со своим годом
рождения: сложите все его цифры и запишите полученный результат.
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Рис. 4 – Точка В: год рождения
Напоминаем, что в системе Диагностики Предназначения используется 22 энергии,

которые соотносятся с образами 22 Старших Арканов Таро. Поэтому итоговые значения в
Матрице должны находиться в диапазоне от 1 до 22 включительно.

Если после сложения цифр вы получаете число больше 22 – например, 23, 45, 112 и так
далее, – его необходимо снова упростить. Для этого складываем цифры полученного числа
между собой.

Например:
45 → 4 + 5 = 9
или:
112 → 1 + 1 + 2 = 4
То есть если после первого расчета результат превышает 22, мы продолжаем упрощать

его до тех пор, пока не получим значение в диапазоне от 1 до 22 включительно.
Почему именно 22? В рамках Метода это связано с тем, что система строится на 22 энер-

гиях, соотносимых с образами Старших Арканов Таро. Поэтому все расчеты приводятся к
этому диапазону.

Теперь у нас заполнены уже три основные точки Матрицы:
точка А – день рождения;
точка Б – месяц рождения;
точка В – год рождения.
В нашем примере мы получили следующие значения:
А = 19
Б = 6
В = 21
Дальше на основе уже рассчитанных значений мы продолжим заполнять Матрицу и

перейдем к следующей ключевой точке.
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Рис. 5 – Точка Г
Последняя точка, которую нам необходимо заполнить в прямом ромбе, – это самая ниж-

няя точка Матрицы по вертикали. Она обозначается буквой Г и на схеме также соответствует
отметке «60 лет».

Значение точки Г рассчитывается на основе трех уже заполненных точек – А, Б и В. Для
этого складываем их значения между собой:

Г = А + Б + В
В нашем примере:
Г = 19 + 6 + 21 = 46
Поскольку полученный результат 46 больше 22, его необходимо упростить. Для этого

складываем цифры числа между собой:
4 + 6 = 10
Следовательно, значение точки Г равно 10. Именно это число мы записываем в нижнюю

точку Матрицы, как показано на рисунке 5.
Теперь у нас заполнены все четыре вершины прямого ромба:
А = 19 – день рождения;
Б = 6 – месяц рождения;
В = 21 – год рождения;
Г = 10 – сумма значений точек А, Б и В.
Следующий шаг – рассчитать центр Матрицы Судьбы, точку Д. Ее также называют

«зоной комфорта».
Значение точки Д рассчитывается путем сложения четырех основных точек прямого

ромба:
Д = А + Б + В + Г
В нашем примере:
Д = 19 + 6 + 21 + 10 = 56
Поскольку полученное значение больше 22, снова применяем правило упрощения и скла-

дываем цифры числа между собой:
5 + 6 = 11
Следовательно, значение точки Д равно 11, как будет показано на рисунке 6.
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Прямой ромб, состоящий из точек А, Б, В и Г, – это квартет кодов, связанных с личными
задачами души. Каждая из этих точек имеет свое значение, а вместе они образуют важную
часть структуры Матрицы. Подробно к значениям этих точек мы вернемся дальше.

Теперь переходим к расчету вершин родового квадрата – точек Е, Ж, З и И.
Начнем с точки Е. Она находится в верхней левой части Матрицы, между точками А и

Б. На схеме эта точка также соответствует отметке «10 лет».
Чтобы рассчитать точку Е, складываем значения двух соседних точек – А и Б:
Е = А + Б
В нашей Матрице:
Е = 19 + 6 = 25
Поскольку результат 25 больше 22, его необходимо упростить. Складываем цифры полу-

ченного числа:
2 + 5 = 7
Следовательно, значение точки Е равно 7.
Внимание! Складываем именно значения точек На этом этапе часто возникает

ошибка: вместо уже рассчитанных значений точек начинают повторно складывать отдель-
ные цифры даты рождения. Этого делать не нужно. Если в формуле указано: Е = А + Б мы
берем именно готовые значения точек А и Б, которые уже рассчитали ранее, и складываем
их между собой.

Рис. 6 – Точка Д
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Теперь продолжим расчет вершин родового квадрата. Точку Е мы уже рассчитали
ранее. Следующая вершина – точка Ж, которая находится в верхней правой части Матрицы,
между точками Б и В. На схеме она также соответствует отметке «30 лет».

Чтобы рассчитать точку Ж, складываем значения соседних точек Б и В:
Ж = Б + В
В нашем примере:
Ж = 6 + 21 = 27
Поскольку полученное значение 27 больше 22, его необходимо упростить. Складываем

цифры числа между собой:
2 + 7 = 9
Следовательно, значение точки Ж равно 9. Именно это число записываем в верхнюю

правую вершину родового квадрата.
Теперь по аналогичному принципу рассчитываем следующую вершину – точку И. Она

находится в нижней правой части Матрицы, между точками В и Г, и на схеме соответствует
отметке «50 лет».

Для расчета складываем значения точек В и Г:
И = В + Г
В нашем примере:
И = 21 + 10 = 31
Полученное значение 31 больше 22, поэтому снова применяем правило упрощения.

Складываем цифры между собой:
3 + 1 = 4
Следовательно, значение точки И равно 4. Записываем полученный результат в соот-

ветствующую точку Матрицы.
Нам остается рассчитать последнюю вершину родового квадрата – точку З. Она нахо-

дится в нижней левой части Матрицы, между точками А и Г, и на схеме соответствует отметке
«70 лет».

Расчет выполняется по тому же принципу: складываем значения двух соседних точек –
А и Г:

З = А + Г
В нашем примере:
З = 19 + 10 = 29
Поскольку полученное значение 29 больше 22, упрощаем его путем сложения цифр:
2 + 9 = 11
Следовательно, значение точки З равно 11.
Теперь у нас рассчитаны все четыре вершины родового квадрата:
Е = 7
Ж = 9
И = 4
З = 11
Проверьте полученные значения и запишите их в свою Матрицу в соответствующие

точки.
На рисунке 7 будут отмечены все точки родового квадрата, которые мы только что рас-

считали. Обратите внимание на их расположение и еще раз сопоставьте каждое значение с
нужной вершиной Матрицы.

Еще раз перепроверьте, нет ли ошибок. Формулы перепишите, а лучше выучите наизусть.
Если есть две даты рождения – как считать?
Иногда человек знает две даты рождения: например, фактическую и указанную в доку-

ментах. В таком случае возникает вопрос: по какой дате рассчитывать Матрицу Судьбы?
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Существует два способа. Способ №1. Взять дату, по которой вы живете. Ориентируй-
тесь на дату, которую считаете своей: ежегодно отмечаете, называете друзьям и указываете в
официальных документах. Рассчитайте Матрицу по ней и используйте как основную. Способ
№2. Рассчитать две Матрицы и сравнить. Если вы сомневаетесь, рассчитайте Матрицу
отдельно для каждой даты. Затем сравните значения энергий, ключевые точки, жизненные
задачи и повторяющиеся сценарии. Обратите внимание, какая Матрица точнее отражает ваш
характер, особенности поведения и реальные события жизни. Тот вариант, который ощущается
ближе и лучше соответствует вашему опыту, можно использовать как основной. Помните: в
рамках Метода считается, что, меняя дату рождения, мы меняем судьбу. Изменение
даты меняет расчеты, расположение энергий и итоговую Карту Судьбы. Поэтому к выбору даты
важно подходить внимательно.

Дополнительно разобраться в этом вопросе помогает инструмент «Карма прошлых
жизней», который изучается на авторском курсе «Метаматрица» для профессионалов Юлии
Снеговой. Зная трактовки арканов и кармические задачи человека, можно глубже сравнить
две Матрицы и определить, какая дата точнее отражает его жизненный путь.

Рис. 7 – Родовой квадрат. Точки Е, Ж, И, З
Внимание! Личные задачи – это прямой ромб А–Б–В–Г. В рамках Метода считается,

что эти точки показывают качества и задачи, которые душе важно развивать и прорабаты-
вать в течение жизни. Родовые задачи – это квадрат Е–Ж–И–З. Его точки помогают уви-
деть качества и задачи, с которыми человек связан в рамках своей родовой системы. Теперь у
нас рассчитаны основные точки Матрицы: А, Б, В, Г, Е, Ж, З, И – восемь значений, располо-
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женных по периметру Матрицы, и центральная точка Д, которую мы называем «зоной ком-
форта». Вместе эти точки образуют основу Матрицы Судьбы. На внутреннем сленге кон-
сультантов по Диагностике Предназначения эту базовую схему называют «Солнышком».

На рисунке 8 все точки, входящие в «Солнышко», отмечены красными кругами.

Рис. 8 – «Солнышко» Матрицы Судьбы
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ГЛАВА 1.2. ЛИНИЯ БЛАГОПОЛУЧИЯ

 
Теперь перейдем к расчету особой линии в Матрице Судьбы – Линии Благополучия .

Она состоит из пяти важных точек, связанных с ключевыми сферами жизни человека.
На схеме Линия Благополучия расположена в правой части Матрицы и обозначена пунк-

тирной линией между точками Л и К. Для удобства над ней изображены символы доллара и
сердца.

Начнем с первой точки – К. На шаблоне Матрицы она обозначена оранжевым цветом.
Чтобы рассчитать ее значение, складываем центральную точку Матрицы Д и нижнюю

точку прямого ромба Г:
К = Д + Г
В нашем примере:
К = 11 + 10 = 21
Полученное значение не превышает 22, поэтому дополнительно упрощать его не нужно.

Следовательно, значение точки К равно 21.
Рассчитайте точку К для своей Матрицы и запишите полученный результат в соответ-

ствующий круг на схеме.
Следующая крайняя точка Линии Благополучия – точка Л. Чтобы определить ее значе-

ние, складываем центральную точку Матрицы Д и значение точки В:
Л = Д + В
В нашем примере:
Л = 11 + 21 = 32
Поскольку результат 32 больше 22, упрощаем его путем сложения цифр:
3 + 2 = 5
Следовательно, значение точки Л равно 5. Запишите полученный результат в соответ-

ствующий круг на своей Матрице.
Теперь нам остается рассчитать центральную энергию Линии Благополучия – точку М,

которая находится между точками К и Л.
Для этого складываем уже рассчитанные значения точек К и Л:
М = К + Л
В нашем примере:
М = 21 + 5 = 26
Поскольку полученное значение больше 22, упрощаем его:
2 + 6 = 8
Следовательно, значение точки М равно 8.
Теперь на Линии Благополучия рассчитаны три основные точки:
К = 21
Л = 5
М = 8
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Рис. 9 – Точки К, Л, М
Внимание! Точки К, Л и М – это три энергии, связанные со Свадхистаной, второй

чакрой человека. В рамках Метода считается, что она отвечает за сексуальную энергию,
чувственность, удовольствие и сексуальную активность. Теперь нам осталось определить
еще две энергии Линии Благополучия – точки О и Н. На схеме они расположены «под долла-
ром» и «под сердцем» соответственно. Начнем с точки О, которая находится под знаком
доллара. Чтобы рассчитать ее значение, складываем уже найденные точки М и Л: О = М +
Л В нашем примере: О = 8 + 5 = 13

Полученное значение не превышает 22, поэтому дополнительно упрощать его не нужно.
Следовательно, значение точки О равно 13.

Теперь по такому же принципу рассчитаем точку Н, которая находится под символом
сердца. Для этого складываем значения точек К и М:

Н = К + М
В нашем примере:
Н = 21 + 8 = 29
Поскольку результат 29 больше 22, упрощаем его путем сложения цифр:
2 + 9 = 11
Следовательно, значение точки Н равно 11.
Теперь все пять точек Линии Благополучия рассчитаны:
К = 21
Л = 5
М = 8
О = 13
Н = 11
Запишите полученные значения в соответствующие точки своей Матрицы.
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Рис. 10 – Точка О (энергия «под долларом») и точка Н (энергия «под сердцем»)
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ГЛАВА 1.3. ПРЕДНАЗНАЧЕНИЯ

 
Теперь внимательно посмотрите на свою Матрицу. В ее левой нижней части расположен

блок «Предназначение» . Он включает несколько расчетов, которые помогают рассмотреть
разные уровни предназначения человека.

Начнем с блока «Поиск себя». В рамках Метода он связан с соединением мужского и
женского начал, выстраиванием взаимоотношений, а также с раскрытием способностей, навы-
ков и умений человека.

В этом блоке рассчитываются две точки – «Небо» и «Земля».
Сначала определим значение «Неба». Для этого складываем значения точек Б и Г:
НЕБО = Б + Г
В нашем примере:
НЕБО = 6 + 10 = 16
Полученное значение не превышает 22, поэтому дополнительно упрощать его не нужно.

Следовательно, значение точки «Небо» равно 16.
Запишите полученный результат в соответствующую точку своей Матрицы, как показано

на рисунке 11.
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Рис. 11 – Предназначение. Поиск себя. Точка «НЕБО»
Теперь рассчитаем вторую точку блока «Поиск себя» –

 
«ЗЕМЛЮ».

 
Для этого складываем значения точек А и В:
ЗЕМЛЯ = А + В
В нашем примере:
ЗЕМЛЯ = 19 + 21 = 40
Поскольку полученное значение больше 22, упрощаем его путем сложения цифр:
4 + 0 = 4
Следовательно, значение точки «ЗЕМЛЯ» равно 4. Запишите полученный результат в

соответствующую точку своей Матрицы, как показано на рисунке 12.

Рис. 12 – Предназначение. Поиск себя. Точка «ЗЕМЛЯ»
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Теперь рассчитаем итоговое значение блока «Поиск себя» – первое предназначение,
или предназначение для себя .

Для этого складываем две энергии, которые только что получили: «НЕБО» и
«ЗЕМЛЮ».

Первое предназначение (поиск себя) = НЕБО +
ЗЕМЛЯ
В нашем примере:
16 + 4 = 20
Полученное значение не превышает 22, поэтому дополнительно упрощать его не нужно.
Следовательно, первое предназначение, или «Поиск себя», равно 20 .

Рис. 13 – Первое предназначение (поиск себя)
Теперь переходим ко второму блоку – «Социализация». В рамках Метода он связан с

проявлением человека в обществе и родовой системе, признанием и результатами его деятель-
ности.

Чтобы рассчитать предназначение для социума, обратите внимание на две диагонали
родового квадрата:

Е – И – линия мужского рода, отмеченная на Матрице синим цветом.
Ж – З – линия женского рода, отмеченная красным цветом.
Сначала рассчитаем предназначение по линии мужского рода. Для этого складываем зна-

чения точек Е и И:
М (предназначение по мужскому роду) = Е + И
В нашем примере:
М = 7 + 4 = 11
Полученное значение не превышает 22, поэтому дополнительно упрощать его не нужно.
Следовательно, значение предназначения по мужскому роду равно 11. Запишите полу-

ченный результат в соответствующую точку, как показано на рисунке 14.
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Рис. 14 – Предназначение по мужскому роду (М)
Теперь по аналогичному принципу рассчитаем предназначение по женскому роду. Для

этого складываем значения двух точек женской линии – Ж и З:
Ж (предназначение по женскому роду) = Ж + З
В нашем примере:
Ж = 9 + 11 = 20
Полученное значение не превышает 22, поэтому дополнительно упрощать его не нужно.
Следовательно, значение предназначения по женскому роду равно 20. Запишите резуль-

тат в соответствующую точку, как показано на рисунке 15.
Обязательно перепроверьте расчеты перед следующим шагом. В своей Матрице вы полу-

чите индивидуальные значения.



Ю.  Снеговая.  «22 Маршрута Судьбы: Как найти путь своего предназначения?»

26

Рис. 15 – Предназначение по женскому роду (Ж)
Теперь осталось найти итоговое значение блока «Социализация».
В рамках Метода социальное предназначение рассчитывается как сумма предназначений

по мужскому и женскому роду:
Второе предназначение (социализация) = М + Ж
В нашем примере мы уже получили:
М = 11 – предназначение по мужскому роду;
Ж = 20 – предназначение по женскому роду.
Следовательно:
11 + 20 = 31
Поскольку полученное значение больше 22, упрощаем его путем сложения цифр:
3 + 1 = 4
Таким образом, второе предназначение, или «Социализация», равно 4 . Запишите

результат в соответствующую точку, как показано на рисунке 16.
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Рис. 16 – «Предназначение для социума»
Теперь осталось рассчитать третье предназначение , которое называется «Духовная

гармония».
Перед расчетом обозначьте первое предназначение римской цифрой I, а второе предна-

значение – римской цифрой II. Чтобы получить третье предназначение III, складываем зна-
чения первых двух:

Третье предназначение (Духовная гармония) = I +
II
В нашем примере:
20 + 4 = 24
Поскольку полученное значение больше 22, упрощаем его путем сложения цифр:
2 + 4 = 6
Следовательно, третье предназначение, или «Духовная гармония», равно 6
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