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Аннотация
Маленький мальчик Яр живет своей жизнью на два мира. Оба

реальны и оба наполняют его жизнь смыслом, заряжают энергией.
Приключения Яра в Ночном дне обрываются на самом

интересном месте, чтобы началась эра новых приключений.
Две истории двух мальчиков разных поколений всплывают в

реальной жизни и создают основу для взаимопонимания. Тесный
контакт с дедушкой и бабушкой влияет на него позитивно.

В дополнение к книге могут быть выпущены отдельные:
- патентованная настольная игра для семейного досуга и

развития малышей (а также их родителей) с друзьями
- раскраска
- персонализированный рюкзак.
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Утра Абель
Ночной день

 
ЗДРАВСТВУЙ ЯР

 
Каждую ночь маленький мальчик Яр попадал в мир ноч-

ных приключений. Это был яркий и красочный мир. Он мог
быть в нем с момента восхода солнца и до самого заката, ко-
гда наступала пора просыпаться и выходить в новый дневной
день, где нас ждут настоящие дела и настоящие люди.

Всегда что-то делая в этом ночном мире Яр не уставал, и
даже заряжался на весь дневной день. Ночной мир был род-
ником откуда он черпал дневные дела, картой его приклю-
чений на весь следующий день. Эта волшебная карта и та
бойкая энергия, что бурлила и кипела в нем после отличного
ночного приключения, складывались с картами и энергией
его друзей, родителей, дедушки Сола и бабушки Лидии.

Яру очень повезло с родными. И дедушка, и бабушка были
особенными и были так близки по духу к внуку, что были в
его списке друзей на первых местах. Точнее они были в пер-
вом из кругов, кругов людей, которые рисовали вокруг него
линию, обнявшую близких и знакомых ему людей, с которы-
ми он разговаривал, играл, учился и вообще просто жил, но
каждый круг не был похож на другой. Каждый круг был сам



 
 
 

по себе. В первом круге могли быть только те люди, которым
Яр мог доверять свои мысли, фантазии, сны, и с кем он мог
быть самим собой, но по-разному.

Для всех в самом близком к нему круге он был единствен-
ным и неповторимым. Здесь он мог быть самим собой и по-
нимал, не думал, а знал, что он может быть самим собой. Он
знал, что здесь его понимают и что здесь его не обманут. В
этом круге все стараются для него и хотят для него самого
лучшего. Тут переживают за него и любят просто так. Любят
даже если ругают и даже если наказывают время от времени.



 
 
 

Яру трудно было понять почему в этом круге есть столько
любви, заботы, тепла и уюта, прощения и спокойствия. Про-
сто это был круг родных людей и его нужно принимать таким
какой он есть. Но что он точно знал, вернее чувствовал, что
всё что внутри этого круга, и все что делают для него люди в



 
 
 

нем, делается для него и ради него, чтобы ему было хорошо,
спокойно и уютно, чтобы каждые его день был радостным и
безопасным.

Другие круги включали его друзей, с которыми он играл,
дурачился, спорил и даже дрался, но с которыми он делил-
ся своими игрушками, вкусняшками, и с которыми он мог
быть самим собой, мальчиком без НЕЛЬЗЯ. Ну почти без
НЕЛЬЗЯ.

Ещё один круг включал его знакомых, с которыми он ино-
гда встречался и мог поговорить о чем-то простом. И нако-
нец последний самый большой круг был для людей, которых
он не знал.

Родной круг стал ему ещё ближе в тот день, когда дедуш-
ка Сол вдруг решил рассказать ему не сказку, а кусочек сво-
ей жизни. Этот рассказ сделал дедушку ещё ближе и понят-
нее. Он взволновал малыша детским приключением дедуш-
ки, случившимся с ним когда он был ещё мальчиком как Яр.
Он заставил малыша понять, ведь после рассказа не нужно
было думать. Все что было сказано просто и понятно влилось
в его голову через картинки которые он нарисовал в голове
и через переживания.



 
 
 

 
ДЕНЬ СОЛА

 
Однажды в детстве я очень сильно хотел быть взрослым

и когда родители говорили: «Не спеши быть взрослым Сол»
я обижался на них.

Как-то вечером я решил, что без взрослых было бы весе-
лее и удобнее жить в мире, где детям бы никто и ничто не
мешало делать все как захочется. Ведь не зря же родители
говорят чтобы мы остерегались чужих людей. Конечно же
они обычно говорят это про взрослых.

И вот мне повезло. Я проснулся в таком мире, где все что
нужно было на своих местах, но ни мамы с папой, ни деду-
шек и бабушек не было. Какой-то добрый волшебник испол-
нил мое желание, и я остался один дома в самый прекрасный
день в моей жизни в пустом от взрослых мире, где я мог жить
как хочу, брать все что хочу и делать все что придумаю.

— Почему только один день был прекрасным? — спросит
любой ребенок, читающий эту сказку.

— Ответ найдется. дальше — ответит ему злой волшеб-
ник-автор.

Я встал с кровати, посмотрел в окно. Было чудесное утро
и раннее солнце освещало улицу отбрасывая очень длинные
тени. Дома было еще тихо и я решил что родители еще спят.
Обычно, если мама уходит по делам, то оставляет записку с
картинкой на холодильнике. Я прошел через зал и не увидел



 
 
 

папу. Вышел на кухню, и там не было мамы. На холодильни-
ке не было записки.

Сильно удивившись я решил пойти в спальню к родите-
лям. Проходя мимо ванной комнаты заглянул в нее, но свет
был выключен и никого в ней не было.

Подойдя к двери в спальню я прислушался, но не услышал
ничего из комнаты.

Тихонько приоткрыв дверь, заглянул в щелку, но ничего
не увидев быстро открыл ее. Кровать была застелена и в ком-
нате был порядок, как будто в ней никто не живет.

Волна удивления и небольшого страха ударили мне в го-
лову, но потом я подумал и решил, что ничего страшного,
родители скоро найдутся. Может от волнения, может от то-
го, что взрослых не было я решил, что можно не делать все
как от меня требовали взрослые и снова вернулся на кухню
чтобы найти что поесть. День был отличный и я собирался
хорошо погулять с друзьями.

На плите было пусто. На столе был такой порядок что даже
микробу не найти чего-то вкусного.

Я открыл холодильник и приставив стул поближе залез в
него. Там были яйца, молоко, ветчина, сыр, огурцы и поми-
доры, салат и разные фрукты. Подумав немного и решив, что
буду есть просто кукурузные хлопья с молоком я вытащил
бутылку из холодильника и, переставив стул к шкафу, попы-
тался достать из него хлопья, но даже со стулом мне это не
удавалось сделать. Мне пришлось залезть на нижний шкаф и



 
 
 

вися на дверке верхнего шкафа открыть его. Пачка с хлопья-
ми стояла на своем месте, но их там было уже совсем немно-
го.

Cкинув пачку на нижний шкаф я слез на стул, а потом и на
пол. Только на носочках смог дотянуться до пачки хлопьев,
положил ее на стол. И тут мне стало ясно, что мне еще нужны
тарелка и ложка. Слазив за ними также как и за хлопьями
можно было начинать завтракать. Было не просто удержать
тарелку, но я аккуратно спустил ее на нижний шкаф и слез
со стула.

Эта интересная работа оказалась для меня непростой, и я
немного устал, но стол готовый к завтраку давал мне поесть
и уйти гулять с друзьями. Поэтому начало завтрака было ра-
достным. Высыпав все что было в пачке в тарелку и залив
все молоком я праздновал победу.

После завтрака, вернувшись в свою комнату и взяв вче-
рашние вещи, я быстро оделся и пошел к входной двери.
Замки были открыты. Весело хлопнув дверью я ушел гулять.

На улице было странно тихо, машины стояли вдоль доро-
ги. Людей не было. Подойдя к дому друга, я решил посту-
чаться. Двери никто не открывал, просто жутко долго. Я по-
стучал еще, и еще. И вот дверь приоткрылась, так как была
на цепочке, и в щели я увидел заспанного друга.

— Привет Люк — сказал я.
— Привет Сол. Ты чего так стучишь, что я даже проснул-

ся.



 
 
 

— Ну так никто не открыл дверь. У тебя что никого дома?
— Не знаю, я же спал. Заходи — ответил Люк потянув-

шись к цепочке и стянув ее впустил меня в дом.
В доме стояла странная тишина. «И у Люка нет родителей

дома, это интересно» промелькнула мысль в моей голове.
Люк уже проснулся и с интересом прислушался к тишине.
— Мам! Пап! — крикнул он и только звон его голоса про-

катился по дому. Ответа не было.
— И моих тоже дома нет — сказал я — завтракай быстрее

и пошли гулять.
Люк пробежался по дому и заглянув в комнаты с расте-

рянным видом снова стоял возле меня.
— Никого нет. Везде порядок.
— И у меня также — несколько растягивая слова добавил

я.
Люк нырнул на кухню и проделав фокусы с поиском еды

вышел ко мне жуя бутерброд из рваного куска хлеба, облом-
ка колбасы и огрызка сыра. Второй бутерброд он держал в
руке.

— Хочешь бутерброд Сол?
— Спасибо, я поел дома. Бери с собой, если сейчас не

съешь.
Люк, доев оба бутерброда и запив соком, который нашел в

холодильнике, отправился одеваться. Он всегда был не очень
быстрым, но сегодня он показал чудеса скорости и уже через
совсем немного времени стоял одетый возле меня. Мы вы-



 
 
 

шли за дверь и Люк задумчиво спросил:
— А как же закрыть дверь, у меня нет ключей.
И тут я задумался о том что оставил дверь открытой, хотя

родители всегда просили следить чтобы она была закрытой.
— Ну — протянул я — свою я так и оставил, просто за-

крыл
Немного приврал я, так как я сильно ею хлопнул, уходя

из дома.
Мы пошли по улице к следующему другу, жившему по-

близости.
Машины стояли, почту не развозили, продукты не достав-

ляли, полицейские не ездили, автобусов не было видно. Да-
же самолеты не летали в прекрасном голубом небе без еди-
ного облачка.

Люк обеспокоенно озирался по сторонам, но мы уже по-
дошли к дому Фила.

Машина стояла во дворе, и поблизости не было ни души.
История повторилась, и мы, уже втроем, побежали на иг-

ровую площадку с надеждой весело провести время.
На площадке уже стояла пара детей, и они были в не очень

радостном настроении.
— Привет народ — радостно крикнул я — что с вами?
Девочка Ария рассказала свою утреннюю историю, и она

была точь-в-точь как наша. Мы с удивлением посмотрели
друг на друга, но я был в хорошем настроении и через па-
ру минут мы все весело играли в обычные для нас игры. Я



 
 
 

быстро запустил их. Понемногу приходили дети и наша ком-
пания еще больше радовалась и резвилась.

Прошло время, и кто-то сказал, что проголодался и пой-
дет домой, может родители уже вернулись и мама накормит
вкусным обедом.

В моей голове промелькнула мысль о спагетти, большой
сочной котлете и салатике из овощей которые лежали в хо-
лодильнике.

Мы все договорились после обеда собраться на площадке
и пошли по домам.

Подойдя к дому Фила наша команда заметила что все бы-
ло так, как когда мы уходили гулять. Зайдя в дом, мы не на-
шли никаких следов возвращения родителей. Искать их по
дому не стоило, так как родителей не было в любом из домов
в округе. Наш аппетит немного остыл.

— А давайте сходим в сторону магазина — предложил я
— Может там будут другие взрослые или полицейские. Тогда
мы узнаем что-нибудь про своих родителей.

— Но нам же не разрешают далеко уходить — сказал Люк
— родители говорят, что это опасно.

— Нам всем всегда это говорят, но сейчас нет родителей,
и ты видел сегодня хоть одного взрослого?

Переглянувшись и уже без разговоров мы пошли в сторо-
ну магазина. По дороге нам встречались дети, которые или
бродили по улице или стояли у своих домов в растерянности
озираясь по сторонам.



 
 
 

— Все это не хорошо — сказал задумчиво Люк.
— Наоборот хорошо! — воскликнул я.
Подойдя к магазину, мы увидели несколько машин, но вся

парковка была скорее свободна, чем занята. Это очень плохо
если ты ищещь взрослых, подумали мы, и вошли в магазин.

Заглянув на кассу, и не увидев никого, мы с криком «Есть
кто-нибудь» отправились между рядами, где каждый пошел
в свою сторону. Наши крики разносились по огромному за-
лу, и в ответ мы слышали только звон своих голосов. Я про-
ходил мимо полок с шоколадками и взял несколько штук,
себе и друзьям. Уже виднелся конец зала и дверь, за которую
нельзя было заходить всем, кто приходил в магазин. Возле
нее мы и встретились. Я дал каждому по шоколадке, и дру-
зья посмотрели на меня с недоумением «Ну как же мы будем
есть то, что еще не купили, этого же нельзя делать». Мол-
ча открыв шоколадку я надкусил ее, и друзья конечно же не
смогли не повторить это за мной.

Я постучал в запретную дверь. Никто не ответил и ника-
кого шума за ней тоже не было. Толкнув ее, мы с удивлением
поняли, что она открыта, хотя обычно была закрыта. Каждый
из нас хотя бы раз проверял ее, бывая здесь с родителями.
За дверью было темно, и я открыл ее на всю ширину чтобы
посмотреть, что же там внутри.

Сразу зажегся свет и я от неожиданности обомлел, думая,
что вот теперь появится охранник или директор магазина.
Но ничего не произошло.



 
 
 

Неспеша зайдя внутрь мы попали в окружение бесконеч-
ных полок с коробками. Они стояли рядами и тянулись от
пола к потолку, от двери через которую мы вошли до огром-
ной двери в конце огромного зала, в котором мы стояли. Там
было неинтересно и мы вернулись назад.

Так как после шоколадки обычно хочется выпить чего-ни-
будь, а лучше газировки, мы пошли искать полку с бутылка-
ми. Уже совсем скоро каждый из нас пил из большой бутыл-
ки, кто колу, кто лимонад. Я выбрал тоник. Родители всегда
не давали мне пить его много и я решил что хочу выпить
побольше.

Выйдя на улицу, мы снова по привычке оглянулись, но
ничего не изменилось, только полная тишина и спокойствие
было вокруг нас.

После «обеда» у нас прибавилось сил и идей. Я медленно
пошел к ближайшей машине, а мои друзья пошли за мной.
Они сразу поняли, что я задумал что-то новое и догадыва-
лись что именно. Так как взрослых не было видно они даже
не пытались меня уговорить не делать, то, что я задумал. А
задумал я покататься на машине.

Конечно же я выбрал большой пикап для этой затеи.
Подойдя к нему, я начал влезать на подножку и взял-

ся за ручку двери чтобы подняться и попытаться заглянуть
внутрь. Стоя одной ногой на подножке, я тянул ручку и дверь
открылась. Вместе с ней открылся и я. Повиснув на двери,
которая утащила меня за собой, мои ноги сползли с поднож-



 
 
 

ки и болтались над землей. Пришлось вернуться на землю и
сделать вторую попытку взятия машины на абордаж. Снова
встав на подножку, я взялся за сидение. Через минуту я уже
карабкался к рулю по креслу, а мои приятели, снова посмот-
рев по сторонам начали повторять мой второй подвиг. К то-
му времени как они влезли и заняли соседнее кресло, я уже
нашел висящие в руле ключи и повторил все то, что видел
много раз, когда папа или мама сидели за рулем.

Мы все вздрогнули, когда мотор взревел, но почти сразу
на нас свалился дикий восторг от того, что мы получили в
руки. Я шустро крутил руль, хотя это было не просто, так
как он был тяжелый, но машина никуда не ехала. Вспомнив
что нужно нажимать на педали и дергать ручку рядом с ру-
лем, найдя похожую ручку я дернул ее на себя. Машина на-
чала медленно ехать…. назад. Растерявшись, я бросил руль
и встав в кресле посмотрел назад. Машина медленно кати-
лась на дорогу. Я вернулся к рулю и сказал, Люку встать в
кресле и смотря назад говорить мне куда ехать.

Когда он начал смотреть назад я уже возился под рулем
и доставал ногой правую педаль. Нажав на нее, нас толкну-
ло, машина резко рванула с места. И все также назад. Нас
бросило назад, то есть вперед. Педаль я сразу же отпустил, и
машина также резко успокоилась и покатилась дальше впе-
ред. Задом вперед.

Я снова оседлал кресло и крутил руль, а Люк говорил кру-
ти влево или крути вправо, но почему-то мы все время ехали



 
 
 

не туда куда нужно.
Фил сказал:
— Может мы поищем как ехать прямо?
— Да, было бы отлично — присоединился к нему Люк.
Бросив руль, я дернул ручку вперед и машина, резко оста-

новившись поехала вперед. Веселью не было предела, когда
мы крутили руль и ехали куда хотели.

Люк залез на мое кресло и взялся рулить. Через минуту
Фил уже толкал его, требуя «Моя очередь».

Я тоже был не против потребовать свою долю, и мы начали
вырывать руль друг у друга, не забывая дергать его в разные
стороны. Нас кидало из стороны в сторону, машина виляла
по дороге, запрыгивала через бордюры на тротуар, спрыги-
вала с него, но мы очень уверенно вели ее дальше. Пока…

Впереди дорога превратилась в горку и стала спускаться
вниз, да так, что машина очень быстро полетела по ней. Мы
вцепились в руль и мешали другу другу направлять ее куда
следует. Она виляла и виляла из стороны в сторону. Я крик-
нул всем перестать бороться за руль и сесть в кресло. Прия-
тели отстали, и я со страхом держался за руль чтобы ехать
только по дороге. Хорошо, что впереди не было никого и ни-
чего чтобы мешало машине.

— Давайте вспоминайте что нужно делать чтобы остано-
виться, кажется нужно нажать на педаль. Я нажимал на эту
маленькую, нужно нажать на большую. Люк давай полезай
вниз и нажми ее.



 
 
 

Когда Люк влез по руль и рукой начал нажимать на боль-
шую педаль, машина резко дернулась и стала катиться мед-
леннее, а нас бросило вперед. Я повис на руле и машина сно-
ва вильнула в сторону. Люка стряхнуло с педали и машина
начала катиться быстро вниз. Но мы уже были не на дороге
и ехали прямо в дерево, которое росло сбоку от нее.

— Люк жми скорее! — завопил я и он кинулся обратно к
большой педали. Нажал на нее. Машина стала катиться мед-
леннее, но дерево все равно шло нам навстречу.

— Дави сильнее! — вопил я.
Люк сделал что мог. Двумя руками лег на педаль и нада-

вил. Машина резко дернулась и поползла по траве в сторо-
ну дерева. Я дернул руль, и она послушно повернула вправо,
но кончиком ткнулась в дерево и отскочила вбок. Как толь-
ко я выровнялся у руля после удара, то сразу вспомнил про
ключ. Резко повернул его в замке. Что-то закряхтело в ма-
шине и она продолжила катиться. Я дернул ключ еще раз,
но уже в другую сторону и наступила тишина. Мотор пере-
стал шуметь и мы неспеша катились по траве пока машина
не остановилась.

Испуганные, мы выскочили из машины и отойдя в сторо-
ну остановились, чтобы отдышаться и успокоить то, что ко-
лотилось внутри нас.

Когда дышать стало легко и спокойно я сказал:
— Вот это приключение!
Люк не разделял моего восторга, а Фил посмотрел с опас-



 
 
 

кой и сказал:
— Хорошо то, что хорошо заканчивается… так кажется

говорит бабушка.
Мы пошли назад по дороге, по которой скатились, и после

долгого пути наконец увидели магазин. Оказалось, что нам
срочно нужно попить.

Люк сказал:
— Опять будем брать товары без денег… Нас могут нака-

зать…
— Кто нас накажет Люк? Ты же видишь… взрослых нет

совсем. Да и денег у нас нет, чтобы оставить их в магазине.
Ты не хочешь пить?

— Хочу — хныкнул Люк, который сильно переживал за
свое поведение, — но я не хочу, чтобы нас наказали, и чтобы
у мамы с папой были неприятности из-за меня.

— Какие неприятности, когда только дети везде? И зачем
деньги если их некому брать?

Напившись всего, чего хотелось, мы снова стояли у ма-
газина и думали, чем заняться. Есть не хотелось. Кататься
на машине тоже. Мы решили вернуться на свою улицу и по-
смотреть не вернулись ли родители. Никто не верил что мы
найдем их дома, но почему-то очень хотелось чтобы эта вера
не сработала.

Дойдя до дома Фила мы снова не заметили ничего нового.
Фил кинулся к дверям и открыв их заорал:

— Мам! Пап! Вы дома?



 
 
 

Только тишина была ответом на его зов.
— Не ори — сказал я — пошли на площадку, все уже дав-

но там, наверное.
Мы отправились туда откуда начали свой день. Там снова

было полно не очень веселой детворы. Вместо игр они стоя-
ли кучками и рассказывали друг другу как узнали о том что
остались одни.

— Мы не одни — бодро крикнул я, услышав разговоры.
— У нас кроме нас самих есть все мы.

— Ну да есть — буркнул Фил, который все еще был рас-
строен тем, что дома ничего не изменилось.

— Поехали в парк — сказал я — там всякие веселости и
никого из взрослых.

Детвора немного заинтересовалась, и я пошел в направ-
лении нашей улицы, чтобы провести всех по ней до метро. Я
один никогда не спускался в метро, да и друзья скорее всего
тоже. Но так как я был главный… не только потому что ра-
довался свободе, но и потому что понял что это я причина
пропажи всех взрослых… Говорить об этом другим совсем
не хотелось…

Дети шли парами за мной. Мы выглядели как группа де-
тишек из детского сада которых воспитатели вели на пло-
щадку для игр. Все шли тихо и осторожно, неспеша говоря о
пропавших родителях. Проходя мимо своего дома я нырнул
в дверь, так как мне пришла мысль позвонить бабушке и де-
душке. Номер я конечно не помнил, но знал что если нажать



 
 
 

и подержать цифру 3 на телефоне, то он позвонит им.
Я быстро подошел к телефону и нажал цифру 3. Пошли

гудки. Такие длинные, такие невеселые гудки ожидания сча-
стья, когда бабушка или дедушка ответят на том конце: «Ал-
ло». Бросив звонить, я выскочил на улицу. Детвора не сразу
заметила мое отсутствие и остановилась у соседнего дома, не
понимая куда я делся. Не став ничего говорить, я снова стал
вожаком разбойников, и мы пошли к метро.
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