[image: cover]
Надежда Христинина

    И в радости и в горе поэзия со мною

.                           * * *
Я устала уже бежать,
От себя не могу я скрыться,
Не могу я сейчас понять,
Не могу я сейчас забыться.
Потеряла себя давно
И когда уже всё прекратится?
Не хочу я упасть на дно
И мне хочется жизни открыться,
Не поможет уже вино
Этой жизнью мне насладиться.
И хочу я только одно -
С этой жизнью определиться!


.                         * * *
Я программирую себя на счастье,
Мне надоели беды и ненастья,
Не буду унывать я от тоски,
Куплю себе сегодня новые носки
И буду наслаждаться вкусною едой
И может поухаживаю за собой.
Корзину на Озоне я наполню,
Разбогатею и о ней себе напомню,
Про чай с лимоном не забуду
И наслаждаться тишиной я буду.
Потом пойду гулять по улице красивой
И наконец, почувствую себя счастливой!


.                           Бабушке
Сегодня мне приснился старый дом,
Как-будто я у бабушки в гостях.
Я угощаюсь вкусным пирогом
И кукарекает петух в сенях.
Я глажу кроликов смешных
И пью парное молоко,
Сижу в кругу своих родных
И на душе мне так легко.
А на стене висит ковёр,
Который всех сейчас так раздражает
И так красив его узор
И теплотой он поражает.
И бабушка, связавшая платок
Из шерсти кроликов пушистых,
Хороших слов всем говорит поток
И любит нас – детей ершистых.
И теплотой она согрела всех:
Детей и внуков – у неё их много.
В душе у всех только покой
И все идут хорошею дорогой!


.                 Ненужные слова
Опять вонзаешь копьё мне в сердце
Потоком ненужных слов
Я уже закрыла за тобою дверцу
И ушёл ты навсегда из моих снов.
Никто не будет больше мною управлять
И жить я буду так как надо мне, но не тебе!
Зачем ненужные слова опять?
И снова врёшь ты мне.
Зачем пустые обещанья повторять?
И свет зачем искать во тьме?
И отпусти, дай воздуха глоток,
Мне легче без тебя.
Иди своей дорогой и усвой урок.
Будь счастлив без меня,
А я нашла свой путь и воздуха поток!


.                     Ты лучше всех!
Опять дела, заботы и работа?
И ты опять как белка в колесе?
Сядь, успокойся и подумай,
А нужно-ль это всё тебе?
Чтоб оценили все какая ты хозяйка?
Ведь не оценят и не жди,
Скорее скажут, что ты лентяйка,
Когда не сделаешь чего-то,
К гадалке не ходи.
Признайся в том, что ты устала,
Как хорошо побыть от всех вдали,
Послушать шёпот трав,
Услышать голос ветра и музыку дождя
И ты услышишь зов своей души!
И ты ответы все найдёшь во всей этой тиши,
Что ты достойна всей этой красы,
Достойна всех цветов на свете,
Достойна, чтоб тебя ценили муж и дети.
Ты лучше всех на всей этой планете!


.                         * * *
Уже не жду от жизни ничего
И это лучшее, что может быть.
Какое-то отчаянье в душе живо,
А раньше мне казалось, что выход должен быть.
Попыток сделать что-то очень много,
Удачу не могу поймать за хвост.
И жду её я очень долго
И жизнь как-будто мимо вся идёт.
Сейчас хочу остановиться,
Не ждать от жизни ничего
И буду радоваться пенью птицы
И достигать не буду ничего!


.                       * * *
Мечтаю жить у моря
И слушать морской бриз,
С душой своей не споря,
Всё это не каприз.
Мечтаю слушать тишину,
На мирное небо смотря,
Не слышать больше про войну,
Пусть только о хорошем говорят.
Мечтаю, чтоб в нашем огромном мире,
Вслушайтесь в это слово,
Значит войн не должно быть в эфире
И пусть все будут живы и здоровы!


.                 Жизнь – игра
Две недели назад шёл снег,
А сегодня на улице жара.
Так и в жизни бывает, сегодня успех,
А завтра нет, ведь жизнь – игра,
А бывает всё наоборот.
Вчера в твоей жизни чёрная дыра,
А завтра крутой поворот
И ты всему рад – ура!
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