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Аннотация
Здравствуйте, дорогие читатели! Это книга о Бразилии.

О стране футбола, карнавала, сериалов, о крупных городах,
интересных местах. О экономике и истории страны. О
бразильской кухне.
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Бразилия
 

Введение
 

Наше виртуальное путешествие в Бразилию начинается. В
жаркую страну футбола, сериалов, карнавала, танцев. Стра-
на с очень богатой природой. Многие из нас знают о Бра-
зилии по сериалу «Клон» и других интересных бразильских
сериалов.



 
 
 

 
Глава 1. О Бразилии.

 
Бразилия расположена в Южной Америке. Занимает во-

сточную и центральную часть материка. Граничит с Фран-
цузской Гвианой, Суринамом, Гайаной, Венесуэлой, Колум-
бией, Перу, Боливией, Парагваем, Аргентиной, Уругваем. С
востока омывается Атлантическим океаном, в котором вла-
деет несколькими островами (важнейший — Фернанду-ди-
Норонья). Площадь — 8 515 767 км2.

Полное название государства: Федеративная Республика
Бразилия. Население страны: 213,3 млн человек. Религия:
Католицизм. Официальный язык: Португальский. Столица:
Бразилиа. Часовой пояс: (UTC–2…–4). Разница во времени
между Бразилиа и Москвой — 6 часов летом, 5 часов зимой.
Время перелета: Москва – Бразилия с пересадкой составляет
около 1 дня 14 часов. Денежная единица: Бразильский реал.
Виза: для въезда в Бразилию гражданам Российской Феде-
рации виза не требуется на срок до 90 дней. При въезде при
себе необходимо иметь загранпаспорт, срок действия кото-
рого истекает не менее чем через 6 месяцев с момента выез-
да из Бразилии.

Климат тропический на экваторе, в большинстве внутрен-
них районов и субтропический на юге страны. Сухая и про-
хладная зима длится с июня по сентябрь, жаркое лето —
с ноября по апрель. Среднегодовая температура воздуха —



 
 
 

+26 °С, воды — +20 °С. В районе Амазонии жарко и влаж-
но, возможны сильные дожди. Лучшее время для посещения
Бразилии — летние месяцы, а также период, когда проходит
знаменитый карнавал. В Рио-де-Жанейро ехать лучше с ап-
реля по сентябрь. В Амазонию лучше ехать в период с авгу-
ста до начала декабря.

Транспорт.
Для перемещения внутри страны можно воспользоваться

местными авиакомпаниями.
Автобус самый распространённый способ передвижения

по стране. Автобусный транспорт хватывает практически
все крупные города Бразилии.Наиболее предпочтительный
вид транспорта в Рио — такси. Если счетчика в машине нет,
то рекомендуется обговорить стоимость проезда до начала
поездки.

Во многих внутренних и прибрежных районах огромную
долю перевозок осуществляет речной и морской транспорт.
Многочисленные катера, паромы, каботажные суда и мотор-
ные лодки — основной транспорт в Амазонии.

Метрополитен есть в Ресифи, Сан-Паулу, Бразилиа, Рио-
де-Жанейро, Порту-Алегри, Терезина, Белу-Оризонти.

Для аренды автомобиля необходимы международные во-
дительские права и кредитная карта. Пункты проката нахо-
дятся, как правило, около крупных гостиниц и в аэропортах.
При аренде автомобиля необходимо оформить страховку и
внести денежный залог (при наличии кредитной карты залог



 
 
 

не требуется). Выезжать за пределы Бразилии на арендован-
ном автомобиле запрещено.

Магазины в Бразилии работают по будним дням с 9 утра
до 18:30 вечера, а по субботам с 9 утра до 13 часов дня. Ра-
бочий день некоторых крупных магазинов длится до 22 ча-
сов. Некоторые супермаркеты работают круглосуточно.Су-
вениры: гамаки и красивые кружева, драгоценные камни, из-
делия из кожи.

Праздники. 1 января — Новый год; 20 января —
День основания Рио-де-Жанейро; февраль–март — Карна-
вал (празднуется за 47 дней до Пасхи); март–апрель — Пасха
(празднуется в первый воскресный день после первого пол-
нолуния, которое наступает не ранее весеннего равноден-
ствия, между 22 марта и 25 апреля); 21 апреля — Тираден-
тис (национальный герой); 1 мая — День Труда; май–июнь
— Праздник Corpus Christi — Тело Христово (празднуется
на 60-й день после Пасхи); 7 сентября — День независимо-
сти (от Португалии); 12 октября — Явление Богородицы; 2
ноября — День Всех Святых; 15 ноября — День провозгла-
шения Республики; 24, 25 декабря — Рождество.

Особенности пребывания, обычаи и правила.  За
бразильцами закрепилась слава весёлых, дружелюбных, без-
заботных и немного безалаберных людей. Старая традиция
бразильцев — любовь к общению. Мужчины непременно об-
суждают футбольные матчи, политику, а женщины — бра-
зильские сериалы. Поэтому, если вы не будете отказываться



 
 
 

от общения в приятной компании, вас начнут больше ува-
жать. Также бразильцы не считают постыдным узнать, к ка-
кой религии вы себя относите, сколько вам лет и кем рабо-
таете.

Связь. Основные сотовые операторы Бразилии: Brasil
Telecom, Claro, Nextel Brasil, Tim Brasil, Vivo S.A. Для ло-
кальных звонков в пределах Бразилии рекомендуем при-
обрести карту одного из этих операторов; их услугами бу-
дет пользоваться заметно дешевле, чем роумингом, который
предоставляют российские операторы. Международный код:
+55.

Правила безопасности. Не для кого не секрет, что за
Бразилией издавна тянется шлейф дурной славы в плане
неблагоприятной криминогенной обстановки и безопасно-
сти. Но всё же не стоит сгущать краски, и в такой стране мож-
но уберечься от неприятных казусов, если быть вниматель-
ным и осторожным. Вот только некоторые из них: не следу-
ет провоцировать местное население своим внешним видом,
надевать дорогие украшения; демонстрируйте окружающим
уверенность в себе, не выказывайте растерянности, сомне-
ний и так далее; не следует прилюдно сверяться на улице с
туристической картой, выдавая в себе туриста; оставляйте
ценные вещи, документы и наличные в сейфе отеля. С собой
лучше носить ксерокопию паспорта. В связи с сильными и
холодными океанскими течениями не рекомендуется заплы-
вать слишком далеко. С наступлением темноты опасно нахо-



 
 
 

диться на пляже, т. к. в это время он не охраняется полици-
ей. В целях избежание теплового удара нужно пить как мож-
но больше жидкости.



 
 
 

 
Глава 2. Бразильские сериалы.

 
История бразильских сериалов, или теленовелл, — это

путь от первых экспериментов до глобального культурного
феномена.

Всё началось в 1951 году с выхода сериала «Твоя жизнь
принадлежит мне» («Sua vida me pertence») на телеканале
TV Tupi в Сан-Паулу. Автором сценария и режиссёром вы-
ступил Уолтер Форстер. Этот проект стал важной вехой: в
нём впервые в истории бразильского телевидения показали
поцелуй.

Настоящий прорыв в развитии жанра произошёл в 1963
году с появлением возможности записывать сериалы на
плёнку. Это позволило транслировать их в любое время, что
значительно увеличило аудиторию. Ведущую роль в этом
сыграла телекомпания Globo, которая с 1965 года стала глав-
ным поставщиком теленовелл.

Настоящий расцвет жанра пришёлся на вторую половину
XX века. Среди знаковых работ того времени:

«Рабыня Изаура» (1976–1977) — экранизация романа
Бернарду Гимарайнша. История о борьбе за свободу в усло-
виях рабства стала настоящим культурным феноменом и
первой бразильской теленовеллой, показанной в СССР. Для
советского зрителя сериал перемонтировали в 15 укрупнён-
ных серий.



 
 
 

«Семейные узы» (2000) — мелодрама, написанная Ма-
нуэлом Карлушем.

«Клон» (2001) — проект, который вывел жанр на новый
уровень, смешав мелодраму с научной фантастикой и соци-
альными темами (клонирование, религия, наркотическая за-
висимость).

Бразильские теленовеллы стали мощным инструментом
межкультурной коммуникации. Их узнаваемый стиль —
долгие взгляды, страстные диалоги, чёткое деление на «хо-
роших» и «плохих» — покорил зрителей по всему миру. В
России сериалы 1990-х стали частью повседневности, фор-
мируя язык, моду и даже социальные ориентиры. Известен
даже эпизод, когда показ «Секрета Тропиканки» в день вы-
боров 1996 года в России пытались использовать как инстру-
мент повышения явки избирателей.

С развитием интернета и стриминговых платформ роль
традиционного ТВ-эфира снизилась. Однако теленовеллы
продолжают выходить, адаптируясь к новым реалиям. На-
пример, сериал «Проспект Бразилии» (2012) стал одним из
последних крупных хитов в классическом формате. В по-
следние годы появляются проекты, которые эксперименти-
руют с форматом, смешивая драму с триллером или комеди-
ей («Тайные истины», «Механизм»).

Современные сериалы, которые следует посмот-
реть:

«Фаворитка». Донателла очень рано осиротела, и её ре-



 
 
 

шили удочерить родители Флоры. Девочки росли как сёст-
ры, а в юности создали музыкальный дуэт и успешно высту-
пали. Но судьба развела подруг: Донателла вышла замуж за
наследника владельца крупной фабрики Марсело, а Флора
стала женой Доди – помощника отца Марсело. У Донателлы
родился сын, но когда мальчику было полгода, его похитили.
Отношения героини с супругом испортились, и Флора, вос-
пользовавшись этим, соблазнила Марсело. Мужчина ушёл к
любовнице, но счастье той было недолгим. Он умер при зага-
дочных обстоятельствах, а в убийстве обвинили Флору, ко-
торая успела родить дочь Лару. Героине предстоит провести
в тюрьме долгие годы, а Лару забирает Донателла. Но это да-
леко не все события, происходящие в сериале.

«Любовь к жизни». Палома Коури росла в семье врачей
и решила продолжить традицию и стать медиком, ведь ей су-
лит прекрасная карьера в клинике, владельцем которой яв-
ляется отец девушки. После успешной защиты диплома глав-
ная героиня вместе с семьёй отправляется в путешествие в
Перу. В этой удивительной стране Палома встречает Ниньо,
и между ними начинается бурный роман. Родители девушки
против этих отношений и считают, что парень не подходит
дочери. Но она готова отказаться от блестящей карьеры и
светлого будущего, потому что безумно любит Ниньо и ждёт
от него ребёнка. На этом трудности Паломы не заканчива-
ются: завистливый и жестокий дядя похищает её родившую-
ся дочь, сообщая племяннице, что ребёнок умер. Девушке



 
 
 

предстоит научиться жить заново и докопаться до правды.
«Такое было время» – это новый вышедший в 2017 го-

ду сериал о людях, молодость которых проходила в 70-е го-
да прошлого века. Алисия – дочка директора строительной
компании, и вместе с семьёй она пришла на футбольный
матч, в котором участвуют лучшие команды. Тут нет бога-
тых и бедных, всех зрителей объединяет любовь к футболу,
поэтому после победы любимой сборной начинается всеоб-
щий праздник, на котором девушка из богатой семьи Али-
сия знакомится с простым и бедным парнем Ренато. И хотя
папа мечтает отдать дочь замуж за своего образованного и
интеллигентного помощника, она ничего не хочет об этом
слышать, потому что без памяти влюблена в Ренато.

«Вне времени» – ещё один сериал о любви, но именно
такой жанр даётся бразильским режиссёрам лучше других.
Главная героиня Ливия – обычная скромная девушка из про-
стой семьи, которая вынуждена жить в монастыре по наказу
матери. Филипе – богатый наследник графского титула, ко-
торый совсем скоро женится. Но по воле судьбы эти двое не
только встретились, но и влюбились друг в друга. Быть вме-
сте им не суждено, ведь они из разных слоёв общества и, со-
гласно глупым правилам, не должны общаться. Но молодые
люди сделают всё, чтобы разрушить стереотипы, сохранить
любовь и отстоять своё право строить отношения.

«3%». Этот сериал считается одним из лучших 2016-2017
года. Оно представляет собой многосерийную интересную



 
 
 

историю с захватывающим сюжетом, в центре которого –
далёкое будущее. Планета Земля по-прежнему существует,
её не захватили инопланетяне, да и люди выглядят вполне
обычно, но существуют они иначе. Земляне рождаются, вы-
растают и до 20 лет живут в бедности, а в этом возрасте все
проходят отбор, по результатам которого лишь некоторые
попадают в лучший мир и становятся членами касты «Из-
бранных», состоящей из успешных и состоятельных людей.
Правительство решило, что только 3% жителей планеты мо-
гут начать новую жизнь, и это правило действовало долгие
годы, но в высшем обществе произошло преступление. Те-
перь требования к претендентам станут ещё жёстче, а испы-
тания – ещё более изощрёнными. Но главной героине Ми-
шель ничего не известно о случившемся, она просто мечтает
о лучшем мире.
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