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Евгения Бурдина
Как написать [не] книгу
Приветствие с тремя причинами создания этой книги
Привет тебе, читатель или читательница!
Если ты читаешь эту методичку, значит, хочешь написать и издать свою книгу. Или заголовок оказался достаточно кликбейтным. Или я удивительным образом с тобой знакома и мои мысли о печати книги или создании продуктов тебе интересны. Или ты ищешь ответ на внутренние сомнения – писать или не писать уже эту книгу?
В любом случае, давай знакомиться: меня зовут Евгения Бурдина, я пишу стихи, сказки для детей и взрослых. Правда, эту книгу я пишу из роли Scrum мастера и бизнес-коуча.
Зачем пишу я? Три основные причины.
Во-первых, однажды я написала книгу, напечатала ее и продала. Это была книга стихов. Потом я написала "Как Рита выбирала профессию". Потом снова сборник стихов. В итоге у меня набралось 4 штуки печатных книг, и ещё 2 электронных, одна аудио.
Время от времени вместе с восхищением я получаю вопросы "А как написать? А как ты напечатала?". Умеешь сам – поделись с другим. Я дважды проводила вебинар на тему издательства своей книги, и время от времени провожу консультации на эту тему. Этому черновику на момент публикации (июнь 2026) уже два года. В общем, пора и его превратить в книгу :)
Да, важное примечание: все книги я печатала самостоятельно, самиздат. Самый большой тираж был в 200 книг - отсюда ты можешь сделать вывод, что я могу поделиться опытом самостоятельной работы. Если ты хочешь издать 2000 или 200 000 книг, при этом в партнёрстве какого-то крупного издательства – здесь моя методичка даст только пару советов для самых новичков, но в целом, раз у меня нет такого опыта, то и никаких толковых подсказок в этом я дать не смогу.
Во-вторых, кроме книг у меня есть другие продукты. К тому же я уже сказала: я бизнес-коуч. И когда мне задают закрытый вопрос "Как написать книгу?", мне вначале хочется порассуждать "А точно ли книгу? А только ли книгу?" - так появилась вторая часть книги.
Во второй части я развернуто устраиваю мозговой штурм на тему “да не надо вам писать книгу, смотрите сколько ещё можно сделать интересного в этой жизни”. Это ключевая причина, зачем я написала эту книгу. В мире столько интересного с точки зрения творчества!
Легко понять, что скорее всего эта книга окажется полезна тем, кто чувствует себя экспертом в какой-то теме и хочет по каким-то причинам (причины я предложу для размышления во второй части) отделить кусочек своего опыта и знаний для других людей.
Да, вдруг вы окажетесь моим любимым видом внимательного читателя. Третья причина, почему эта книга появляется на свет: мне нужно освободить голову от этих мыслей. Мне кажется, это главная причина что-то создать: чтобы перестать об этом думать.
Да, у этой книги есть особенность: я пишу ее в виде черновика на Литрес. Если у тебя возникнут вопросы до 1 января 2027 года или я недостаточно раскрою какую-то тему, пожалуйста, напиши мне с темой "Вопрос в книгу" - я отвечу тебе лично в течение 2-3 рабочих дней.
1 января 2027 я возьму все вопросы и включу в книгу - так книга получит 2-ую редакцию, и станет полезнее. На этой радостной ноте - айдате, как говорят на Урале, создавать книгу!
Женя, 11 июня 2026
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