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Елизавета Сальникова
Сборник поэзии. Жить жизнь

 
Раздел первый

 
 

Живи..
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..Даже при непроглядной мгле

 

Ошеломляющим порывом
Ветер сносит к нам метель.
И где-то лестною той лирой
Доносится судьба — свирель.
*
Как же странно, ведь это моя
жизнь!
Ты за меня, брат, не держись.
Зачем вдаваться вновь в детали
И разделять все их печали?
Зачем стремиться к идеалам?
Зачем накинуть покрывало
На спящую жену свою…
От изумлений я горю!
Мне смысл жизни — был понятен,
Я узнавал в ней много «слов».
Но стиль коварства, мне невнятен,
Как многочисленных оков.
Здесь, милый, толк один — он
прост!
Как непогрешимый пост.
Ты не поймешь тоски, мучений,
Но только обувь их одень
В миг приобретут значение
Числа…
Значительных потерь!
Очнувшись — тьма… грехи, сознание,
Страх пред рассудком — вновь
живой!
И вновь терзают те познания,
Что говорят в уме: «Тупой!»
**
Упал. Не зная выхода, подъема,
Пытаешь насквозь все возможные
пути!
Но руки сломлены, где пряталась
вся воля..
И кандалы в ногах! Всё снова
взаперти.
И душу в клочья раздирают мысли:
«Один, один, теперь ты вновь
один!»
Стремительно сломался весь тот
смысл,
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Который был годами нерушим.
Вся жажда трепета иль мягкого
внимания
Скомкана была и сожжена в огне,
Того несокрушимого желания:
«Дойти до пика,
даже при непроглядной мгле!»
***
Поднять себя. Заставить
потрудиться,
Встать, и рассмеяться в лик
хандре.
Ведь никому не хочется пылится
На смертоносном жалком том —
одре́!
Продолжив путь жестокости и веры -
Ты оступаешься, ломаясь снова в
кровь.
И море отчуждения без меры!
К этому никто ведь не готов.
Секундой той - жалеть себя охота
И жалко ведь, сил брошено…
Всё зря!
Желанием корысти мимолетно
Последняя надежда вновь ушла.
****
Конец тоннеля? Вот он!
Кажется, тут, близок!
Опять сатирой тычет мне в лицо
Всё небо и «нахально» радуется,
кличет:
О том, как жить плохо - подлецом!
Но не подлец же я, лишь правде
чрезмерен!
Бывало оступлюсь, народ не даст
солгать.
И оставался небу всегда верен,
Приняв всю истину и Божью
благодать.
Но благодать не в «сладостях
заморских»,
Не в райских чудесах на их земле.
Благодать заключена в жестких
Стараниях, правилах и мрачной
тьме.
Тьме, что не даст собой
поуправлять,
И не посмеешь разом ей сыграть!
Ты отдаешь себя, остатки малых



Е.  Сальникова.  «Сборник поэзии. Жить жизнь»

8

сил.
Сдаться не выйдет, ты уже туда
вступил!
«Мне - непокорному, покорены
дороги.
Мне - несокрушимому, жажден и снег
и дождь!»
Берутся вновь из недр тех —
истоки..
С неба, ударом, спускается «их
вождь».
Мне молча протягивает руку.
Мысли скандируют:
«Сил нету! Нету сил…»
Бороться с ними и не хватит духу,
Однажды уже руки опустил.
Собраться, вытереть все «стекла»,
Что отражением сбегают прочь из
глаз.
Сраженья поле, что теперь облекло,
Судьбоносный внимает мой указ.
Отброшены обиды и печали,
Отброшена напрочь вся тоска.
И сердце с душой, что замерзали —
Заглушены. Ноша сейчас тяжка.
Поднявшись, сделав новый шаг,
смотрю
Утеряны козырные все «карты»,
Что показали бы мне тот азарт —
В порыве гнева
на открытом «старте».
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Страдать

 

Пусть заглохнет этот мир
Хотя бы на секунду..
Меня давно в концы добил,
Но долго я держаться буду.

Хотелось высказать бы всё,
Давно что накипело,
Но... Жаловаться - не моё,
Сердце охладело.

Закрылась от семьи в себе,
Пытаясь разобраться
В буре, что в моей голове:
Ведь рождена стараться...
Не унывать, любить себя,
Великих целей добиваться.
Если в сознанье покопаться..
Что скажешь мне тогда?
Что, может быть, не тяжкая судьба?
Должна тебе признаться:
Друг мой, нам ещё долго до конца.
И я не в праве клясться..

Бог видит всё!
И с каждым достижением,
Бьёт все сильнее в сотый раз,
Все смотрят на тебя с презреньем -
Не верят, что дойдешь ты до конца,
Не опуская руки... Мо-лод-цаа́!
Ты погибаешь от сей скуки,
И вновь - и вновь ты болью
мучаешь себя.
Что ж.. Не лёгкая у тебя судьба.
Из-за себя!
Ты в праве сам сознание менять,
И жизнью своей управлять,
Но снова выбираешь путь потяжелей
—
Страдать.
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Ты человек

 

Бушует море. Непогода.
И небо в мрачной пелене.
Зла на народ наша природа,
Бранится, сказывая мне:
О том как люди безнадёжны,
Что плачут уже небеса.
И дети эти суматошны,
Без лжи им, ну ни как нельзя.
Вот чёрным зверем берега
Волна-убийца захлестнёт.
Бегут в изгнанье облака,
Скользя в далёкий небосвод —
Валами кроя горы те,
Что прячутся всё в далеке.
И мысли стихли, увядая...
Ни уж то я достиг пощад?
Минута счастья, упования
Вновь прервана была!
Но я ж был в кой-то веки рад..
И снова ум мой оглушая,
Раздумья кутают меня.
И Ангел шепчет, понимая,
Какая у людей судьба.
Любите люди эту жизнь!
Вы счастьем Богом дарены,
Разумом вы наделены,
Так что же ищете хлопот
Побольше?... Дег-ра-ди́рует народ.
Люди, стали вы слепы,
Ослепли в край!
Зачем же вам столько забот?
Зачем вам негативный кайф.
Один хоть, выйди же с толпы —
Свой разум развивай,
Блаженство ощути внутри,
Толпу, талантом освещай!
Почувствуй этот мир иным,
Улыбкой «стадо» озаряй.
В миг станешь ты другим.
Бесчестность в людях порица́й.
И сердце.. Кажется святым...
Но нет. Ты был не честен пред
собой!
Исчезнет через время свет.
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Да, ты тянул счастья билет,
Но вытянул...

Не свой!

В сей жизни, тебе привычка
счастье заменяла...
Что? Я уж запутала тебя?
Но знаешь.. Блаженство не имеет
ни конца, ни края.
Любой любви по жизни отрицая
Рая - ты не достигнешь ни-ког-да!
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Отрицание решения пути

 

«Прошу, Христос, спаси меня!
Душа кричит к тебе, моля
Лишь о пощаде, раз-иной
Жизнью побитой, но живой!»
«Ты помоги мне, Бог!» - кричала,
Но это было лишь начало.
Начало — сложного пути,
В раскаяние за свои грехи.
Тяжёлого ли понимания
Судьба всё жизнью вынуждала,
Призвание моё продвигала,
Так и заставив дольше плыть.
Как, спустя лета томимых мук,
Мой вспомнишь —
Тяжких раздумий дух,
Пиши ко мне, толкуй: «Беда!
Я исчезаю от безумий,
Аж кружится в такт голова..»
Томно рукой не проведя
В тот миг, когда помочь могла,
Ты шество моё отрекла.
И от проблем, путем невинным
Мимо решений ты бегла.
Бегством — в иной мир пришла ты
Во взглядах наивной путевы́.
От счасти́я новой судьбы желанной,
Прости меня, не исцелю тебя.. Увы!
*

Внемлит моих строчек толкование,
Не каждая рождённая на этот свет
душа.
Заложено в пиитах понимание
Люда простого,
Но в то же время сложного —
Всегда.
Поэзия моя ни толь игрушка,
Для вольного, худого простака.
Ни толь — извилистая тропка
Для мощного, окрепшего ума.
**
И вот наступит час тяжелого
раздумья,
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Где воля разума - вся мыслям
отдана.
И кроет голову, сознанье заглушая
Прошлого — твоя печальная тоска.
Никто так близок мне не будет во
всём мире,
На сколько близки ко мне Бога
небеса.
Искрой к сей жизни наделена я ими,
Да осознаньем: «На большее
способна я».
Душою преждие как стрелами ранимой
Нутро тревожное всё утешала я.
По белым шрамам лезвием ножа
водила,
В раздумьях: «Нежели у него..
Явно тяжелая судьба».
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