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АННОТАЦИЯ:

 
Специальный выпуск очерка "Будущее с сохранением традиций прошлого: История

Подольской детской больницы".
Книга посвящена светлой памяти работника Подольской детской больницы и праба-

бушки автора - Титовой Тамары Александровны, работавшей в ПДБ с 1998 по 2021 годы
(1998-2015 - секретарь главного врача; 2015-2021 - медицинский регистратор медицинского
архива по общебольничному персоналу).

Книга максимально подробно описывает историю Подольской детской больницы с 1997
по 2026 годы, также затрагивает темы детского отделения Подольской центральной боль-
ницы, которое в последствии стало Подольской детской городской больницей.

Данное историческое исследование предназначено для сотрудников и ветеранов Подоль-
ской детской больницы и Подольской центральной больницы, жителей городского округа
Подольск, историков и краеведов.
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ПРЕДИСЛОВИЕ.

 
Данная книга - не медицинский справочник, не учебник по анатомии или биологии, а

интересное исследование, посвящённое тому, за что у меня душа болит больше всего - моей
прабабушке Титовой Тамаре Александровне. Она 23 года проработала в Подольской детской
городской больнице (1998-2015 - секретарём главного врача; 2015-2021 медицинским реги-
стратором медицинского архива по общебольничному персоналу).

После её ухода, который случился 22 декабря 2024 года, у меня осталось много докумен-
тов и черновиков. Я внимательно изучил эти материалы, и понял, что это не должно просто
пылиться на полке и лежать без дела.

Я провёл массивную архивную работу, всё сопоставил и скомпоновал, и считаю, что
очерк получился очень интересным.

В интернете про историю Подольской детской больницы написано катастрофически
мало, и те, кто создавал эту больницу просто уходят в забвение. Я не хочу, чтобы те, кто стоял
у истоков создания нашей детской больницы и работал там долгие годы ушли в тишину, они
просто не заслуживают такого оскорбления! Их имена должны быть блестеть золотом на сте-
нах больницы!

С огромным удовольствием приглашаю Вас, читателей в музей Подольской детской боль-
ницы!
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ГЛАВА I - РАССВЕТ.

 
Как многие знают, раньше самостоятельной детской больницы не было. Существовало

лишь детское отделение в структуре большой Подольской центральной районной больницы.
Корпус, который впоследствии стал основным корпусом Подольской детской городской

больницы (соматический корпус) был построен и открыт в 1961 году. Информации о штате
и отделениях детского отделения ПЦРБ практически нет. Однако, в книге Владимира Ильича
Самбурского "Хроника одной больницы - Очерки, зарисовки, публикации." 1996 года выпуска,
я обнаружил очень интересные и редкие фотографии. Первая фотография детского боксиро-
ванного отделения, а вторая детского соматического (педиатрического) отделения.



Н.  Титов.  «Будущее с сохранением традиций прошлого: История Подольской детской больницы»

9

В 1996 году Подольскую центральную районную больницу переименовали в Подольскую
центральную городскую больницу.

1 июля 1997 года Управление здравоохранения администрации города Подольска издало
приказ № 140, согласно которому Подольскую детскую городскую больницу начали выводить
из структуры Подольской центральной городской больницы. 2 июля поступило постановле-
ние Главы города Подольска № 1215 "О выделении из состава Подольской центральной город-
ской больницы в качестве самостоятельного муниципального учреждения здравоохранения
"Подольская детская городская больница". МУЗ "Подольская детская городская больница", в
составе двух корпусов (соматический (основной), построенный в 1961 году, и инфекционный,
построенный в 1958 году и к 1968 году модернизированный из одноэтажного барака в трёх-
этажный дом) было выделено из структуры ПЦГБ, но к функционированию оно ещё не было
готово. 25 августа, приказом № 168 "О назначении главного врача Подольской детской город-
ской больницы" учреждению уже назначили главного врача - Ольгу Георгиевну Орлову.
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Больница готовилась к открытию, и 25 сентября больницу поставили на учёт в налого-
вом органе по месту нахождения на территории Российской Федерации. Об этом известно из
свидетельства о постановке юрлица на учёт в ФНС.
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1 октября Подольская детская городская больница официально открылась и начала функ-
ционировать. В ПДГБ изначально начало функционировать 5 отделений.

Открылось приёмно‑боксовое отделение, цель которого заключалась в санитарно‑эпиде-
миологическом заслоне стационара. Инфекционных больных изолировали в изолированные
боксы с отдельным выходом на улицу, чтобы инфекционно больные дети не находились в
общих холлах и не заражали других детей. Приёмно‑боксовое отделение проводило первич-
ный осмотр, измерение артериального давления, пульса и температуры. Ныне в соматическом
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корпусе ПДГБ имеется просто приёмное отделение. Открылось 3 детских соматических отде-
лений. 1 ДСО является педиатрическим отделением. Здесь проводят диагностику, лечение и
профилактику заболеваний почек, нервной системы, эндокринной системы и аллергических
заболеваний. Ранее в нём лежали дети от 3 до 18 лет, ныне от рождения до 18 лет. 2 ДСО
также известно как детское гастроэнтерологическое отделение. Оно выполняло лечение тяжё-
лых язвенных болезней, колитов и патологий печени со всего региона. Это отделение дол-
гое время было единственным специализированным детским гастро-отделением в Московской
области. Также во 2 ДСО присутствовали нефрологические койки. 3 ДСО являлось педиатри-
ческим отделением для детей раннего возраста (до 3 лет). Здесь лежали дети, поступающие из
домашних условий. Здесь лечили приобретённые соматические (неинфекционные) заболева-
ния раннего возраста. Открылось отделение патологии новорождённых и недоношенных детей.
В те времена это было первое профильное отделение в Московской области. Принадлежит для
выхаживания младенцев в первые 28 дней жизни, поступающих напрямую из роддомов (с экс-
тремально низким весом, врождёнными аномальными болезнями, патологиями и родовыми
травмами). Вместе с соматическим корпусом ПДГБ открылся и детский инфекционный кор-
пус, находящийся на одной большой территории Подольской центральной больницы и сома-
тическим корпусом ПДГБ (г. Подольск, ул. Кирова, д. 38, к. 21). Здание из себя представляет
трёхэтажный корпус. Инфекционный стационар был рассчитан в среднем на 40‑50 круглосу-
точных коек. Весь корпус был выстроен на системе боксов. Каждый бокс ‑ это отдельная, изо-
лированная палата, которая включает в себя свой отдельный вход с улицы, свой санитарный
узел, и внутреннее окно для передачи еды и лекарств медсёстрами из чистого коридора. В
инфекционном корпусе лечат острые респираторно‑вирусные инфекции (ОРВИ), с бактери-
альными осложнениями (отиты, бронхиты, пневмонии), острые кишечные, воздушно-капель-
ные инфекции. Также в соматическом стационаре присутствовал отдельный этаж для адми-
нистрации. Он располагался в 3 подъезде (1 и 2 подъезды являются входами в лечебную
часть корпуса). Там располагался кабинет главного врача, заместителей главного врача, глав-
ной медицинской сестры, старшей медицинской сестры соматического корпуса, секретариат,
отдел кадров, бухгалтерия, архив, больничная аптека, отдел ТАСУ, и прочие административ-
ные помещения. В администрации присутствует отдельный вход в отделения и для прохода
в отделения через общебольничный персонал требуется специальный ключ, который даётся
исключительно сотрудникам больницы, также этот ключ открывает в больнице все двери с
магнитным замком (к примеру входы в отделения из общего входа в больницу).

12 марта 1998 года на должность секретаря главного врача заступает Титова Тамара
Александровна.
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