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Современная литература ищет новые формы. Философия проникает в
художественный текст, нарратив становится методом исследования. Но
существующие жанры не справляются с запросом: читатель хочет не
просто истории — он хочет понимания. Не просто знания — он хочет
проживания.«Филохудожественный дихтомник» предлагает новый
литературный формат: проект, состоящий из двух равноправных томов —
философско-методологического трактата и художественного произведения.
Трактат даёт карту. Роман — путешествие. Вместе они создают карту, которая
меняется после путешествия.Книга содержит теорию жанра, пошаговую
методологию создания, разборы эталонных проектов и практические
инструменты для авторов.Для писателей, философов, издателей и всех, кто
хочет создавать произведения, где мысль становится событием, а событие —
мыслью.

© Фламм Ф., 2026
© Автор, 2026
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Феникс Фламм
Филохудожественный дихтомник

---
ТЕОРИЯ, МЕТОДОЛОГИЯ, ПРАКТИКА НОВОГО ЛИТЕРАТУРНОГО ЖАНРА
---
Филохудожественный дихтомник — это книга, расщеплённая надвое, чтобы мысль могла

стать событием, а событие — мыслью.
---
ОТ АВТОРА
Приглашение и утверждение жанра
Мы живём в эпоху, когда литература перестала быть просто развлечением или просто

исследованием. Читатель хочет не только историй — он хочет понимания. Не только знания
— он хочет проживания. Не только теории — он хочет практики.

Но существующие жанры не справляются с этим запросом.
Эта книга предлагает ответ на этот вызов современности.
Она посвящена филохудожественному дихтомнику — формату, в котором одна концеп-

туальная система существует одновременно в двух равноправных формах: философско-мето-
дологическом трактате и художественном произведении. Это не две книги об одном. Это одна
книга в двух формах.

Трактат — это карта. Роман — путешествие. Дихтомник — карта, которая меняется
после путешествия.

Дихтомник обращается к двум способам познания: рациональному (через трактат) и
эмпатическому (через роман). Вместе они создают полноту понимания, недостижимую в рам-
ках одной формы.

Эта книга — манифест, теория и методология нового литературного жанра. Она для
писателей, философов, читателей и критиков — для всех, кто хочет создавать и понимать про-
изведения, где мысль становится событием, а событие — мыслью.

В рамках предлагаемой концепции мы можем говорить о новом направлении в литера-
туре. Не поджанре и не моде, а методе, который автор предлагает назвать филохудожествен-
ным дихтомником.

Эта книга — приглашение.
Приглашение посмотреть на мир литературы иначе.
Добро пожаловать в дихотомию.
© Феникс Фламм, 2026
Москва
---
ЧАСТЬ I. МАНИФЕСТ И ПРОБЛЕМАТИКА
---
ГЛАВА 1. ПОЧЕМУ НУЖЕН НОВЫЙ ЖАНР
Проблема разрыва между мыслью и её воплощением
Современная литература находится на пересечении дисциплинарных границ. Филосо-

фия проникает в художественный текст, а нарратив становится методом философского иссле-
дования. Сегодня читатель хочет не просто истории — он хочет понимания. Не просто знания
— он хочет проживания. Не просто теории — он хочет практики.

Но существующие жанровые возможности не справляются с этим запросом достаточно
хорошо.
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«Философский роман»? В нём философия встроена в ткань повествования, но не выде-
лена в самостоятельную систему. Читатель может уловить идею, но не получает инструмента
для её применения.

«Роман идей»? Персонажи говорят о концепциях, но сами концепции остаются фоном,
декорацией сюжета.

«Научпоп плюс художественная книга»? Часто это две книги на одну тему, созданные
независимо, без архитектурного единства. Трактат упрощает, роман развлекает — и между
ними пропасть.

«Роман с комментариями»? Комментарии вторичны, они поясняют, но не равноправны
основному тексту.

«Дилогия»? Две части одного повествования, но не две формы одной идеи.
В рамках предлагаемой концепции можно говорить о жанровой лакуне — пространстве

между философским романом, дилогией и научпопом, которое автор предлагает заполнить
термином «дихтомник».

---
Запрос культуры
За последние полвека граница между философией и литературой стала проницаемой.

Читатель, уставший от поверхностных жанров, ищет глубину. Автор, создающий систему, ищет
способ передать её не только как теорию, но и как опыт. Критик, анализирующий тексты, ищет
критерии для оценки того, что не вписывается в существующие категории.

Этот запрос формулируют не только философы и писатели. Его формулирует сама куль-
тура — в кризисе образования, в запросе на осмысленное чтение, в потребности в трансфор-
мации, а не в развлечении.

История знает прецеденты. Но ни один из них не решил проблему архитектурного един-
ства: как создать два равноправных текста — теоретический и художественный, — которые
образуют неразрывное смысловое целое. Этому вопросу посвящена Глава 4.

---
Проблема двух книг
Представьте: вы пишете книгу, которая раскрывает вашу философскую систему. Вы

верите, что она может изменить жизнь. Но вы понимаете: сухой трактат прочитают десятки.
Вы решаете написать роман, где эта система воплощена в судьбе героя.

Вы публикуете обе книги. Но читатели не видят связи. Одни читают только роман — и не
понимают глубины. Другие читают только трактат — и не видят применения. Третьи читают
обе, но не знают, как их соединить.

Вы создали две книги об одном. Но не создали единого произведения.
Это не ошибка автора, а отсутствие устоявшегося жанрового определения для такого

типа проектов. У нас не было слова для того, что вы пытались сделать. Не было критериев. Не
было метода. Не было словаря.

Эта книга предлагает решение.
---
Физическая форма и её ограничения
Существует известный способ публикации двух текстов в одном томе — метод «перевёр-

тыша», когда книга имеет две обложки и читается с двух сторон. Этот формат используется
для билингвальных изданий, параллельных текстов, поэтических сборников с переводами.

Но в случае с дихтомником задача иная. Здесь не два языка одной мысли — здесь две
формы одной идеи, требующие не просто соседства, но смыслового взаимодействия.

Традиционный перевёртыш предполагает, что читатель выбирает одну сторону. Дихтом-
ник требует, чтобы читатель прошёл обе стороны — и чтобы между ними возникло напряже-
ние, диалог, взаимное освещение.
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Физическая форма книги в данном случае уже выполняет концептуальную задачу. Мы
только подходим к пониманию того, как должна выглядеть книга, в которой трактат и роман
не просто соседствуют, а образуют единое смысловое поле.

Возможно, это будет книга с двумя обложками, где каждая сторона — самостоятельный
том, но при этом обе стороны работают как части одного механизма.

Может быть, это будет цифровое издание, где переход между томами осуществляется не
перелистыванием, а переключением режима чтения.

Предположительно, это будет гибридный формат, где бумажная книга сопровождается
цифровым слоем, связывающим два текста в реальном времени.

Физическое воплощение дихтомника — отдельная задача, которая будет решаться по
мере развития жанра. Но уже сейчас ясно: традиционные форматы не соответствуют масштабу
замысла. Идеальная физическая форма дихтомника ещё не найдена. Но сам поиск этой формы
— уже часть жанра.

---
Будущее жанра
Дихтомник — не конечная форма, а начало направления. Как только жанр получает имя,

он начинает жить собственной жизнью.
Возможные пути развития:
· Полифонические дихтомники, где несколько художественных линий соответствуют

нескольким теоретическим модулям.
· Серийные дихтомники, где один трактат сопровождается несколькими романами, про-

веряющими его принципы в разных условиях.
· Коллективные дихтомники, создаваемые несколькими авторами — философом, писа-

телем, художником.
· Цифровые дихтомники, где связь между томами осуществляется через гиперссылки,

интерактивные элементы, адаптивное чтение.
Жанр будет развиваться по мере того, как авторы начнут создавать собственные дихтом-

ники. Каждый новый проект расширит понимание того, что возможно в этой форме.
---
Возможности, которые открывает дихтомник
Дихтомник обращается к двум способам познания:
· Рациональное познание (через трактат): логика, анализ, понятийное мышление.
· Эмпатическое познание (через роман): проживание, идентификация, эмоциональный

опыт.
Вместе они создают полноту понимания. Трактат даёт карту. Роман — опыт. Дихтомник

— трансформацию.
Для автора дихтомник открывает возможность передать систему не как застывшую кон-

струкцию, а как живой процесс. Для читателя — возможность не просто узнать идею, но прове-
рить её на практике, увидеть, как она работает в условиях неопределённости, кризиса, выбора.

Для культуры дихтомник может стать мостом между дисциплинами, которые слишком
долго существовали раздельно. Философия получит художественное измерение. Литература
— концептуальную глубину. Читатель — инструмент для работы с текстом, который меняет
не только понимание, но и жизнь.

---
Мостик к следующей главе
Мы обсудили, почему существующие форматы не справляются с запросом на синтез

философии и литературы, и почему дихтомник может стать ответом. Теперь встаёт вопрос: что
именно представляет собой этот формат? Каково его точное определение, этимология, фор-
мальные признаки? Этому посвящена следующая глава.
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---
ГЛАВА 2. ЧТО ТАКОЕ ДИХТОМНИК: ПЕРВОЕ ОПРЕДЕЛЕНИЕ
Этимология
Слово дихтомник — авторский неологизм. Оно образовано как гибрид трёх элементов:
· дихо- (от греч. δίχα — надвое, раздельно) — указание на принцип дихотомии, разде-

ления целого на две части;
· том (от греч. τόμος — часть, том книги) — указание на книжную структуру;
· -ник — суффикс, обозначающий носителя, форму или вместилище.
Таким образом, дихтомник — это форма, которая вмещает в себя разделённое надвое

целое. Не просто «два тома», а два тома, связанные дихотомическим отношением.
Важное уточнение: слово не заимствовано непосредственно из греческого dichotomia

(дихотомия как логическая операция). Это авторский гибрид, который сохраняет философ-
скую основу термина, но адаптирует её к литературной реальности. Он не претендует на древ-
негреческое происхождение, но органично встраивается в традицию философской термино-
логии.

---
Формальное определение
Филохудожественный дихтомник — это литературный проект, состоящий из двух рав-

ноценных томов, где:
1. Один том представляет собой системный философско-методологический трактат,

излагающий концептуальный фундамент, категориальный аппарат, теоретические положения
и методологию применения авторской идеи.

2. Другой том представляет собой полноценное художественное произведение (роман,
повесть, цикл рассказов), в котором та же идея воплощается через нарратив, персонажей, кон-
фликты и образную систему.

3. Оба тома обладают равной ценностью и могут читаться независимо, но максимальная
глубина понимания достигается только при их совместном прочтении.

4. Связь между томами является структурной и смысловой: другой том может цитиро-
вать, обыгрывать, проверять концепции первого; один том может становиться внутримировым
артефактом другого тома.

---
Живой пример: «Одиссей и Телегон» как дихтомник
Проект «Одиссей и Телегон: два принципа одного мира» является первым воплощением

филохудожественного дихтомника. Его структура наглядно демонстрирует все ключевые при-
знаки жанра.

Том-трактат: «Принцип Одиссея: Никто» представляет собой философско-методологи-
ческое исследование, в котором миф об Одиссее осмысляется как универсальный код транс-
формации. В нём вводятся ключевые понятия: Никто, Экзотоп, Эндотоп, а также методология
применения Принципа Одиссея в жизни. Это системный трактат, который можно читать как
самостоятельную философскую работу.

Том-роман: «Принцип Метаверта: Телегон» — это художественное исследование цифро-
вого мира. Герой, оказавшись в ловушке тотальной системы контроля, обнаруживает трактат
«Принцип Одиссея: Никто» и пытается применить его принципы в борьбе за свою свободу.
Теория становится сюжетом, идеи — судьбами персонажей.

Оба тома автономны. Читатель может начать с любой книги: погрузиться в историю —
и увидеть метод, стоящий за ней; изучить метод — и наблюдать, как он оживает в нарративе.
Но только вместе они образуют полное произведение.

---
Ключевой принцип
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Главное в дихтомнике — не простая связка «теория плюс роман», а два способа познания
одного содержания:

Один том позволяет понять идею.
Другой заставляет её пережить.
Вместе они показывают, выдерживает ли идея столкновение с жизнью.
Именно это отличает дихтомник от всех других форматов. Это не «теория и практика»

в учебном смысле. Это интеллект и эмпатия, работающие вместе над одной задачей.
---
Архитектурная метафора
Представьте мост с двумя опорами. Одна опора — трактат. Другая — роман. Сам мост

— метатом, возникающий в сознании читателя.
Если убрать одну опору, мост рухнет. Если построить их слишком далеко друг от друга,

мост не соединится. Если сделать одну опору толще другой, мост перекосится.
Дихтомник — это инженерная задача: две опоры должны быть равноправны, но образо-

вывать единое целое. Только тогда по мосту можно пройти — и оказаться по ту сторону, в
новом понимании.

---
Чем дихтомник не является
Чтобы лучше понять, что такое дихтомник, полезно увидеть, чем он не является.
Дилогия или трилогия продолжает сюжет, но не разделяет форму. Все её части принад-

лежат одному жанру — например, все части — романы. В дихтомнике же части принадлежат
разным жанрам: трактату и роману.

Философский роман встраивает философию в нарратив, но не содержит отдельного тео-
ретического тома. Читатель может уловить идею, но не получает системного изложения.

Роман с комментариями предлагает пояснения к основному тексту, но комментарии вто-
ричны и неравноправны роману. В дихтомнике оба тома равноправны.

Научно-популярная книга плюс роман на ту же тему — это, как правило, два незави-
симых произведения, созданных без архитектурного единства. В дихтомнике же связь между
томами спроектирована заранее.

Книга и фильм — это разные медиа, а не литературный формат. Дихтомник остаётся в
пределах литературы, но использует две её формы.

Теория и практика в учебнике предполагают, что практика иллюстративна и подчинена
теории. В дихтомнике же ни один том не подчинён другому.

Ключевое отличие можно выразить одной формулой: дилогия продолжает историю, дих-
томник разделяет идею.

---
Что дихтомник даёт, чего не дают другие форматы
Чтобы понять уникальность дихтомника, стоит сравнить его с тремя ближайшими фор-

матами: философским романом, дилогией и романом с комментариями.
Отдельный трактат. Дихтомник включает отдельный философско-методологический

том, который можно читать как самостоятельную работу. В философском романе философия
растворена в сюжете — отдельного трактата нет. В дилогии оба тома — художественные про-
изведения, теоретического тома тоже нет.

Полноценный роман. Во всех трёх форматах есть полноценное художественное произве-
дение. Но в дихтомнике роман не просто «художественная часть» — он является равноправ-
ным томом, а не приложением к трактату.

Равноправие форм. В дихтомнике трактат и роман равноправны. Ни один не является
главным, ни один не является вспомогательным. В философском романе философия подчи-
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нена нарративу. В дилогии оба тома равноправны, но они принадлежат одному жанру — это
две части одного повествования, а не две формы одной идеи.

Проверка теории сюжетом. В дихтомнике сюжет не просто иллюстрирует теорию — он
проверяет её. Герой сталкивается с ситуациями, где принципы теории могут не сработать, и
читатель видит, выдерживает ли идея столкновение с жизнью. В философском романе теория
чаще всего остаётся на уровне разговоров персонажей. В дилогии проверка теории сюжетом
вообще не является задачей жанра.

Третий смысл (метатом). При совместном прочтении трактата и романа в сознании чита-
теля возникает дополнительный смысл, которого нет в каждом томе по отдельности. Это «тре-
тий том», существующий только в сознании читателя. Ни философский роман, ни дилогия не
создают такого эффекта, потому что в них нет двух разных форм одной идеи.

---
Формулы жанра
Дихтомник можно выразить двумя главными формулами.
Формула первая (познавательная):
Трактат — карта. Роман — путешествие. Дихтомник — карта, которая меняется после

путешествия.
Формула вторая (структурная):
Дихтомник — это книга, расщеплённая надвое, чтобы мысль могла стать событием, а

событие — мыслью.
Первая говорит о процессе чтения и трансформации. Вторая — о сути жанра. Вместе

они дают полное представление о том, что такое дихтомник.
---
Дихтомник как архитектурное единство
Самое важное, что нужно понять о дихтомнике: это не случайное соседство двух книг.

Это архитектурное единство, спроектированное с самого начала.
Автор дихтомника — не просто писатель и не просто философ. Он — архитектор. Он

проектирует:
· как термины перейдут из трактата в роман;
· как структура одного тома будет отражать структуру другого;
· где читатель испытает эпистемический разрыв — момент осознания, что тома — одно

целое;
· какой метатом (третий смысл) возникнет в сознании читателя.
Это требует не только таланта, но и методологии. Этой методологии посвящена Часть

III книги.
---
Проверочный тест
Чтобы проверить, является ли ваш проект дихтомником, задайте себе четыре вопроса.
Первый вопрос: можно ли прочитать том-трактат как самостоятельную философскую

книгу? Если да — это первый признак того, что проект может быть дихтомником.
Второй вопрос: можно ли прочитать том-роман как самостоятельное художественное

произведение? Если да — второй признак выполнен.
Третий вопрос: меняется ли смысл каждого тома после знакомства с другим? Если да —

между томами есть глубокая связь.
Четвёртый вопрос: возникает ли между ними дополнительный смысл, которого нет в каж-

дом отдельно? Если да — перед вами дихтомник.
Если на все вопросы ответ «да» — ваш проект является дихтомником. Если хотя бы на

один — «нет» — проект нуждается в доработке.
---
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Предупреждение о рисках
Дихтомник — сложный формат. Наиболее частые ошибки:
Иллюстративный роман. Другой том становится иллюстрацией первого — теряется рав-

ноправие. Читатель уже знает, что произойдёт, потому что читал трактат.
Терминологический шум. Термины из трактата звучат в романе искусственно, персонажи

говорят как профессора. Это разрушает художественную ткань.
Дихотомический разлом. Тома созданы независимо и не образуют архитектурного един-

ства. Они существуют параллельно, а не как единое целое.
Метатомная пустота. После прочтения не возникает третьего смысла. Трансформация не

происходит. Читатель не чувствует, что прочитал что-то большее, чем две отдельные книги.
Эти риски будут подробно разобраны в Главе 17 «Ошибки и слабые варианты дихтом-

ника».
---
Мостик к следующей главе
Мы определили, что такое дихтомник. Теперь встаёт вопрос: почему именно две формы?

Почему не три? Почему не одна?
Ответ кроется в понятии филохудожественного синтеза — соединения двух способов

познания в единое целое. Этому посвящена следующая глава.
---
ГЛАВА 3. ФИЛОХУДОЖЕСТВЕННЫЙ СИНТЕЗ
Что означает «филохудожественный»
Термин филохудожественный — это композитное определение, где:
· Фило- (от греч. φίλο- — любящий, относящийся к философии) обозначает философ-

ско-методологическую, аналитическую природу одного тома.
· Художественный указывает на нарративную, образно-эмоциональную форму другого

тома.
Но за этим простым словообразованием стоит глубокая философская интуиция: фило-

художественный — это не «философский плюс художественный», а синтез, где каждая часть
сохраняет свою природу, но создаёт новое целое.

Подобно химическому соединению, дихтомник создаёт новое целое, не уничтожая само-
стоятельности исходных компонентов. Трактат остаётся трактатом, роман — романом, но их
совместное прочтение порождает дополнительный смысл — метатом, который не сводится ни
к одному из томов.

---
Два способа познания
Дихтомник различает два режима познания, которые в истории европейской мысли

нередко рассматривались раздельно или противопоставлялись.
Рациональное познание (через трактат)
Этот способ познания опирается на логику, анализ, понятийное мышление. Он требует

систематизации, категоризации, формализации. Он требует усилия, терпения, критического
мышления. Он даёт понимание структуры, причин, законов.

В проекте «Одиссей и Телегон» том-трактат «Принцип Одиссея: Никто» представляет
собой системный разбор мифа, выведение категориального аппарата и методологии примене-
ния.

Эмпатическое познание (через роман)
В данном контексте термин «эмпатическое познание» используется в авторском значе-

нии и не претендует на точное соответствие философской традиции. Это обозначение позна-
ния через переживание, идентификацию и воображаемый опыт.
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Этот способ познания требует открытости, доверия, эмоциональной восприимчивости.
Он даёт понимание цены, смысла, человеческого измерения идеи.

В проекте «Одиссей и Телегон» том-роман «Принцип Метаверта: Телегон» показывает
героя, который проживает теорию, платит за неё, страдает и побеждает.

Вместе эти два режима создают полноту понимания, недостижимую в рамках одной
формы.

---
Почему важно не сводить один том к иллюстрации другого
Самая распространённая ошибка при создании дихтомника — превратить роман в иллю-

страцию к трактату или трактат в комментарий к роману.
Иллюстративный роман просто показывает примеры из теории. Герой действует «по пра-

вилам». Конфликт — это демонстрация принципа. Читатель уже знает, что произойдёт, потому
что читал трактат.

Такой подход убивает дихтомник. Роман теряет самостоятельность. Он становится при-
ложением, упражнением.

Настоящий дихтомник требует, чтобы:
· роман был полноценным произведением даже без трактата;
· трактат был полноценным исследованием даже без романа;
· их соединение создавало третий смысл, которого нет в каждом отдельно.
Проверка: если вы можете убрать все явные отсылки к трактату из романа, и роман оста-

нется сильным — вы на правильном пути. Если без трактата роман рушится — вы пишете
иллюстрацию, а не дихтомник.

---
Дихотомическое усиление
Дихтомник обладает не только эстетической, но и эпистемической функцией: он позво-

ляет одной концепции пройти через два различных режима проверки.
· Трактат проверяет её на логическую связность.
· Роман проверяет её на нарративную, психологическую и этическую состоятельность.
Однако ни один том не доказывает истинность другого автоматически. Роман не превра-

щает теорию в истину, а трактат не превращает вымысел в факт. Их задача иная: показать, что
идея способна существовать одновременно в пространстве понятий и в пространстве челове-
ческих последствий.

Это двойная проверка, а не самозащита от критики. Читатель получает не готовый ответ,
а два способа подойти к вопросу.

---
Функциональные аналогии
Механизм двойного присутствия не является изобретением дихтомника. В других сфе-

рах он работает как функциональная аналогия.
Религия использует догматы (аналитическая форма) и жития святых (нарративная

форма). Одно даёт систему верований, другое — примеры их проживания.
Наука использует научные статьи (аналитическая форма) и популярные истории откры-

тий (нарративная форма). Одно даёт строгость, другое — доступность и вдохновение.
Однако важно понимать: это функциональные аналогии, а не исторические образцы дих-

томника. В религии и науке эти формы обычно не образуют единого двухтомного проекта с
архитектурным единством. Они существуют параллельно, без спроектированных связей между
собой.

Дихтомник делает этот механизм осознанным, системным и архитектурно оформлен-
ным.

---
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Три формулы жанра
Дихтомник можно выразить тремя формулами, каждая из которых выполняет свою

функцию.
Познавательная (что делает дихтомник): трактат даёт карту, роман — путешествие, дих-

томник — карта, которая меняется после путешествия.
Структурная (как он устроен): дихтомник — это книга, расщеплённая надвое, чтобы

мысль могла стать событием, а событие — мыслью.
Трансформационная (что он делает с читателем): трактат объясняет принцип, роман

показывает его цену, дихтомник позволяет увидеть последствия.
Третья формула не предписывает читателю трансформацию, а открывает возможность

для неё.
---
Что дихтомник даёт читателю
Дихтомник даёт читателю особый тип опыта, который редко достигается в рамках одной

литературной формы.
Понимание без потери глубины. Трактат не упрощает идею, а систематизирует её. Чита-

тель получает интеллектуальный инструмент.
Проживание без потери ясности. Роман не жертвует смыслом ради эмоции, а показывает

его в действии. Читатель переживает идею на себе.
Трансформацию. После прочтения обоих томов читатель меняется — не потому, что

узнал что-то новое, а потому что пережил это знание.
---
Мостик к следующей главе
Мы поняли, что такое филохудожественный синтез и почему он работает. Теперь встаёт

вопрос: были ли попытки создать что-то подобное раньше?
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