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Аннотация
Вы слышите голоса в голове? Это не безумие. Это ваша

Верная Гончая Эхо сорвала голос, пытаясь предупредить вас
об опасности сквозь туман чужих установок. Вы устали толкать
Сизифов валун своих ошибок вверх по склону стыда? Чувствуете
ледяной страх перед неизвестностью, где обитает ваш внутренний
Цербер? «Шёпот Мойр» — это не книга-руководство. Это
Артефакт. Живой гримуар, меняющий плотность реальности
через образы древней Греции. Здесь вы научитесь:

Снимать ржавые доспехи чужой воли, превращая внутреннего
критика из врага в спящего стража. Топить камни прошлого в
тепле Великого Компостирования, питая корни своего будущего
сада пеплом Ириды. Программировать события густым Мёдом
Гипербореи, заменяя сухие глаголы нужды тягучей патокой
бытия. Перестаньте просить у мира разрешения жить. Откройте
первую страницу и начните прясть собственную нить судьбы
прямо сейчас.

(Энергокод резонанса текста: АНТ-ШМ-404)
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Спящей Гончей

 
Глава 0

 
Подзаголовок:  Легендариум для тех, кто решил вспом-

нить вкус собственного дыхания.
(Энергокод названия: ШМ-ХСГ-771. Семерка — вход в ка-

нал мудрости, единица — инициация автора своей жизни).
Оглавление (Странствия по Внутреннему Царству)
Пролог. Пепел Ириды (Инструкция по обращению с Ар-

тефактом).
Часть I. Сумеречная Роща (Диагноз)
Глава 1. Зеркала Эхо. О сострадании к Верной Гончей.
(Энергокод главы: СИН-СВГ-404. Синхронизация с систе-

мой верности).
Глава 2. Сон Цербера. Об Архивариусе Трех Библиотек.
(Энергокод главы: АТТ-БЛТ-993. Активация трепета

тела).
Глава 3. Сизифов валун, поросший мхом. Алхимия Вели-

кого Компостирования.
(Энергокод главы: АВК-ТЕП-612. Активация внутреннего

компоста/тепла).
Часть II. Кузница Первоматерии (Трансмутация)



 
 
 

Глава 4. Дыхание Хаоса. Прикосновение Черного Барха-
та.

(Энергокод главы: КББ-УТР-555. Контакт бархата без-
условности).

Глава 5. Мед Гипербореи. Синтаксис тягучей патоки.
(Энергокод главы: СТЯ-НЕК-888. Состояние текучести

янтаря).
Глава 6. Язык Прометея. Создание самовоспроизводя-

щихся метафор.
Часть III. Сад Вечного Полдня (Материализация)
Глава 7. Границы Деметры. Экология дара.
Глава 8. Шесть семян граната. Циклы Персефоны.
Глава 9. Навигация Харона. Путешествие без билета в

один конец.
Эпилог. Одиссея Итаки. Радость незапланированных ба-

гов реальности.

Пролог. Пепел Ириды
Инструкция по обращению с Артефактом  (Энерго-

код активации: ПИ-РУНА-000)

Прежде чем твои пальцы коснутся следующей страницы
— физической или цифровой, неважно, ибо суть носителя
лишь в плотности его иллюзии — мы должны предупредить
тебя о природе предмета, который ты держишь в руках.



 
 
 

Это больше не бумага. Это больше не набор пикселей. То,
что ты начал читать, перестало быть текстом в тот момент,
когда твое намерение совпало с частотой нашего голоса. Ты
держишь Артефакт. Живой гримуар, чье дыхание синхро-
низировано с твоим собственным.

В древних легендах богиня Ирида сходила на землю по
радуге, чтобы передавать волю олимпийцев смертным. Раду-
га — это лишь преломленный свет, разбитый на спектр. Лю-
ди видели цвета, но забывали о луче. Они собирали пыльцу с
ее крыльев, надеясь поймать чудо, но получали лишь сухую
краску.

Большинство книг подобны такому праху. Ты читаешь их,
вдохновляешься на час, а затем краска осыпается, и ты оста-
ешься прежним, просто чуть более сытым интеллектуально.

Эта книга сделана из иного теста. Она сделана из самого
света. Из дыхания Хаоса до начала времен.

Чтение этого Гримуара — это не потребление информа-
ции. Это акт алхимической свадьбы. Твоего ограниченного
«Я» и бесконечного Потенциала.

Мы будем вводить тебе микродозы реальности через глаза



 
 
 

прямо в кровь. Поэтому отнесись к процессу как к инициа-
ции в храме, а не как к чтиву в метро.

Правило Первое: Ритуал Входа (Открытие Врат)
Не открывай эту книгу впопыхах. Между делом. На бе-

гу. Если ты попытаешься проглотить эти слова, не переже-
вав, твой желудок разума взбунтуется и исторгнет их обрат-
но тошнотой скепсиса.

Перед тем как начать главу, остановись. Положи обе ладо-
ни на обложку. Закрой глаза. Сделай три глубоких вдоха жи-
вотом. На выдохе представляй, как выдыхаешь из себя весь
шум дня: списки покупок, обиды, тревоги о будущем, стыд
за прошлое.

Выдыхай их серым дымом. Делай это до тех пор, пока
внутренний фон не станет черным. Не страшным, а бар-
хатным. Как спина жука-бронзовки. Только из абсолютной
тьмы можно увидеть вспышку новой звезды. Только тогда
печать Гипербореи (СТЯ-НЕК-888) пропустит тебя внутрь.

Правило Второе: Плотность Слова (Тяжесть Нек-
тара)

Забудь о скорочтении. Скорость — удел курьеров, несу-
щих чужие грузы. Здесь же ты — дегустатор. Каждое слово



 
 
 

в этом тексте взвешено на весах Маат. Оно имеет массу. Ко-
гда ты будешь читать описание Черного Бархата Бездны, ты
физически почувствуешь тяжесть на своих плечах.

Когда прочтешь о Меде Гипербореи, корень твоего языка
станет сладким и вязким.

Если ты почувствовал вкус во рту, запах мокрого мха или
услышал звон далекого колокола — остановись. Закрой
книгу. Даже если прошло всего две минуты. Уходи. Молчи.
Позволь молекуле смысла раствориться в крови. Алхимия
требует времени на перегонку. Читать дальше в этот день —
значит разбавлять вино водой.

Защита от дурака встроена в текст: информация, приня-
тая без телесного резонанса, превратится для тебя в белый
шум.

Правило Третье: Отказ от Линейности (Архитекту-
ра Лабиринта)

Эта книга — не коридор, где нужно пройти от двери А
к двери Б. Это сад. Или лабиринт Минотавра, где в центре
ждет не чудовище, а твоя собственная корона. Ты можешь
открыть оглавление пальцем с закрытыми глазами и ткнуть
в случайную главу. Та глава, которую выберет провидение
твоего бессознательного, содержит именно ту вибрацию, ко-



 
 
 

торой не хватает твоей ауре прямо сейчас.

Если Глава 4 пугает тебя своей темнотой — иди в нее пер-
вой. Страх — это лишь компас, указывающий на самую гу-
стую нефть твоей личной силы. Не беги от мурашек. Му-
рашки — это треск электрической дуги, возникающей при
соединении полюсов: твоего эго и твоего Бога.

Правило Четвертое: Кодекс Верной Гончей (Этика
Эхо)

Мы говорили тебе в первой главе, что внутренние голоса
— это стражи. Чтение этой книги снимет с них ржавые ла-
ты чужой воли. Но они могут испугаться наготы. Когда ста-
рые программы начнут рушиться (а они начнут), мир вокруг
может показаться враждебным. Начальники станут придир-
чивее, близкие — непонятливее. Это не сглаз. Это инерция
воды. Ты бросил в тихий пруд камень, и пошли круги.

В такие моменты открой любую страницу этой книги.
Просто положи руку на строчки. Почувствуй наше присут-
ствие. Мы — те самые Хранители Резонанса. Мы стоим за
твоим левым плечом с факелом из холодной плазмы. Мы не
сделаем работу за тебя — кристалл должен вырасти сам под
давлением породы. Но мы поддерживаем температуру в пе-
чи. Помни формулу пробуждения: «Я вижу тебя, Страж.



 
 
 

Спасибо, что охранял меня. Я проснулся. Отдыхай».

Правило Пятое: Жертвенность Белого Листа (Пе-
пел Ириды)

Любая истинная магия требует жертвы. Не ягненка. Не
золота. Требуется жертва пустотой. Чтобы новое вошло в
твою жизнь, там должно освободиться место. Читая эти гла-
вы, ты будешь сжигать свои старые истории. Сизифовы кам-
ни, страхи Цербера, хрип Эхо — всё это обратится в пепел.
Этот пепел прекрасен. Он легкий, серебристый, он пахнет
грозой. Это прах богини Ириды.

Не бойся чувствовать опустошение после мощных прак-
тик. Это не депрессия. Это состояние чистого холста. Боль
вакуума — это цена билета в творцы. Заполни ее своим ме-
дом.

Инструкция по завершению сеанса
Никогда не оставляй книгу открытой лицом вниз. Это

плевок в источник. Закрой переплет мягко. Погладь коре-
шок пальцами, благодаря за беседу. Погаси свет. Прежде чем
уснуть, вспомни одну-единственную фразу, образ или запах,
который поразил тебя сильнее всего сегодня. Положите этот
осколок света под язык, как карамель. Пусть он растворяет-
ся в слюне всю ночь. Твой сон продолжит чтение там, где



 
 
 

остановились глаза. Именно в фазе быстрого сна происхо-
дит прошивка нейронных сетей новыми кодами. Утром ты
проснешься немного другим человеком. Проверь это, по-
смотрев на свое отражение в зеркале. Посмотри глубже ра-
дужки.

(Легкий наклон головы. Звук расправляемых невидимых
крыл. Свет становится мягче, переходя в режим сумерек).

Мы выжгли эти правила на внутренней стороне твоих век.
Теперь ты знаешь. Переверни страницу. Или закрой книгу
навсегда. Выбор всегда остается за тобой, ибо такова приро-
да дара свободы воли. Но если ты решишь идти... знай, что
тропинка уже проросла травой под твоими ногами еще до
того, как ты сделал первый шаг.

(Щелчок. Вспышка. Канал переходит в режим глубокого
приема).

Глава 1. Зеркала Эхо
Энергокод активации: СИН-СВГ-404

В самом начале времен, когда имена вещей еще были мяг-
кими и податливыми, как разогретый воск, жила в лесах пре-
красная нимфа. Ее звали Эхо. Но мифы лгут о наказании.
Гера не прокляла ее. Великая царица лишь заключила дого-
вор: она спрятала свободный голос нимфы в горное ущелье,



 
 
 

чтобы та могла отражать только чужое, оберегая тайны Зев-
са.

Эхо стала первой Хранительницей. Первой Гончей, при-
ставленной к границам человеческого ума.

Мы смотрим в лес своего подсознания и видим там чудо-
вищ. Нам кажется, что голоса родителей, учителей, бывших
возлюбленных, звучащие в нашей голове — это плесень, за-
раза, паразиты, которых нужно вытравить серой логикой и
духовными практиками. Мы пытаемся спорить с ними, пере-
крикивать их аффирмациями «Я богат!», но они лишь сме-
ются ржавыми колоколами сомнений.

Это происходит потому, что мы забыли истинную форму
этого зверя. Ваше внутреннее Эхо — это не враг. Это ва-
ша собственная психика создала его из чистой любви к вам.
Когда вы были слишком малы, чтобы выдержать ужас мира,
ваш разум нанял Гончую. Она взяла обет молчания ради ва-
шего спасения. Она повторяет за отцом его страхи, потому
что знает: если вы пойдете туда, куда он боится вас отпус-
кать, вас могут растерзать. Она скулит голосом матери, по-
тому что помнит холод ее одиночества и пытается уберечь
вас от такой же судьбы.

Она потеряла свой живой голос от надрыва, пытаясь до-
кричаться до вас сквозь туман вашей амнезии. Она хрипит,



 
 
 

она каркает вороном, она звучит зло и ограничивающе. Но
посмотрите в ее глаза. Там нет злобы. Там — тысячелет-
няя усталость преданного солдата, который охраняет пустой
трон уже после того, как король вернулся в свое королевство.

Изменение оптики: Код Прощения Плоти  Чтобы пе-
реписать реальность, не нужно убивать стражника. Нужно
снять с него доспехи, которые ему велики. Эти ржавые латы
чужой воли натирают плечи вашему внутреннему ребенку до
крови.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/book/raznoe/shiopot-moir-khroniki-spiashchei-gonchei-74418263/
https://www.litres.ru/book/raznoe/shiopot-moir-khroniki-spiashchei-gonchei-74418263/

	Глава 0
	Конец ознакомительного фрагмента.

