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Что у тебя уже есть, хотя кажется, что у тебя ничего нет
Маленькая книга о скрытых ресурсах, которые не выглядят капиталом
Микрокнига №003


Аннотация
Книга для момента, когда кажется, что стартовать не с чего. Вместо бодрых лозунгов здесь — спокойная инвентаризация: вещи, навыки, доступы, опыт, время, связи, репутация, цифровые следы и другие ресурсы, которые часто лежат без дела.
Ноль редко бывает настоящим нолём
Когда человек говорит: «У меня ничего нет», обычно он описывает не бухгалтерский баланс, а ощущение. Денег мало или нет, сил мало, идея не оформлена, вокруг не видно готовой лестницы наверх. Из этого мозг делает короткий вывод: стартовать не с чего.
Но стартовый капитал бывает не только денежным. Иногда это свободный час ночью. Иногда — телефон с нормальной камерой. Иногда — умение быстро находить информацию, терпеть рутину, писать понятные сообщения, замечать ошибки, которых другие не видят. Иногда — странный опыт, который кажется бесполезным ровно до момента, когда кому-то нужен человек, уже прошедший через такую ситуацию.
Задача этой книги не убедить тебя, что ты тайный миллионер. Задача проще: перестать выбрасывать из учёта то, что уже существует.
Инвентаризация без вдохновения
Возьми заметку и раздели её на пять частей: «могу», «имею», «знаю», «доступно», «пережила/прошла». Пиши без оценки. «Есть старый ноутбук» — подходит. «Умею сравнивать цены» — подходит. «Знаю, где искать поставщиков» — подходит. «Есть аккаунт на площадке с историей» — тоже ресурс.
Самая частая ошибка — записывать только впечатляющее. Не надо. Ресурс ценен не красотой, а тем, можно ли его соединить с чужой задачей.
Например, «умею долго искать одну редкую вещь» звучит скучно. Но в мире есть люди, которые готовы заплатить, чтобы кто-то нашёл редкую запчасть, архивный документ, подходящую площадку, товар с определёнными параметрами или двадцать вариантов поездки.
Ресурс становится капиталом только в связке
Один навык часто ничего не стоит. Связка навыков может стоить заметно больше.
Умение писать + знание конкретной темы = полезная инструкция.


Умение искать + терпение = подборка или исследование.


Телефон + чувство композиции = фотографии товара.


Опыт ошибки + способность объяснять = памятка для тех, кто не хочет повторить эту ошибку.


Доступ к аудитории + хороший фильтр информации = тематический дайджест.
Не спрашивай: «Что из моего списка дорого?» Спроси: «Какие два-три пункта можно соединить так, чтобы кому-то стало проще, быстрее, дешевле или спокойнее?»
Вещи тоже умеют работать
Вещь не обязана продаваться целиком, чтобы быть ресурсом. Фотофон может стать реквизитом. Инструмент — услугой. Старые записи — материалом для цифрового продукта. Коллекция ссылок — каталогом. Даже пространство, если оно законно и безопасно доступно, может давать ценность как место хранения, съёмки или работы.
Полезный вопрос: «Что у меня лежит без функции?» Затем: «Можно ли этой вещи дать функцию без новых расходов?»
Не всё надо монетизировать. Но то, что ты раньше считала просто мусором в углу, иногда оказывается маленьким станком, который ещё ни разу не включали.
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