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Аннотация
Идеальный момент часто выглядит разумно: сначала нужно

ещё немного подготовиться, собрать больше информации, всё
продумать и только потом начинать. Но из-за этого многие идеи
так и остаются в голове. Эта маленькая книга — о другом подходе:
не ждать идеальных условий, а запускать маленькие версии
идей раньше. Здесь собраны простые принципы: как уменьшить
страх, проверить идею действием, выбрать минимальный старт
и получить первые реальные сигналы вместо бесконечной
подготовки. Для тех, кто устал откладывать и хочет наконец
сдвинуться с места.
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Как перестать ждать идеального момента
Практика маленьких запусков для людей, которые уста-

ли готовиться

Аннотация
Идеальный момент умеет отлично маскироваться под ра-

зумность: ещё немного информации, ещё одна правка, ещё
чуть больше денег. Эта микрокнига предлагает другой ре-
жим — запускать маленькие версии идей раньше, чем страх
успеет построить дворец из оправданий.

Идеальный момент — очень вежливый саботажник
Он редко говорит: «Не делай никогда». Он говорит: «Ко-

нечно делай, но завтра». Сначала нужно разобраться, ку-
пить, накопить, подготовиться, стать увереннее, убрать хаос,
придумать правильное название. Всё звучит логично, и по-
этому ожидание может длиться месяцами.

Проблема не в подготовке. Подготовка полезна, когда у



 
 
 

неё есть конец. Проблема начинается, когда подготовка за-
меняет контакт с реальностью.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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