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Аннотация
Вы когда-то задумывались, почему, несмотря на все усилия,

жизнь сталкивает Вас с повторяющимися сценариями, внезапным
упадком сил, финансовыми блоками или несправедливостью?
Что происходит с негативом и агрессией, направленными на
человека, стоящего в родовой силе и почему справедливость
всегда торжествует. Практикум и алгоритмы: экспресс-техника
«Стена за спиной» за 30 секунд, призыв силы перед важным
событием, защита детей и авторская практика «Тихая Гавань» для
глубокой настройки поля.
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Посвящение и благодарность

 
Эту книгу я с глубокой любовью посвящаю сыну Макси-

му. Я создавала эти страницы для того, чтобы передать ис-
конные знания, ведающую мудрость и бесценный опыт на-
шей Родовой Системы. Ты мое продолжение и живое вопло-
щение силы многих поколений. Пусть эти знания станут для
тебя нерушимой опорой, направляющим светом и вечной
броней на жизненном пути. Помни, что за твоей спиной все-
гда стоят тысячи предков, а моя материнская любовь бере-
жет тебя в каждый момент времени.

От всего сердца я выражаю глубокую благодарность мое-
му любимому супругу Вечеславу. Именно ты стал тем чело-
веком, кто вдохновил меня на создание этой книги, верил в
мое мастерство и поддерживал меня на каждом этапе. Твоя
надежная мужская сила, опора и вера дали мне ресурс облечь
эти метафизические знания в форму и подарить их миру.

Я приношу искреннюю благодарность моим родителям.
Вы подарили мне самый ценный дар: жизнь. Через вас я по-
лучила этот плотный мир, свой путь и саму возможность
проявиться в своей силе.

С нижайшим поклоном я благодарю весь мой великий
Род, а также Род моего мужа Вечеслава. Я выражаю глубокое
почтение нашим предкам, к чьим упокоенным душам, я лич-
но обращалась на местах их памяти с поклоном, благодарно-



 
 
 

стью и уважением. Благодарю предков обоих наших систем
за то, что приняли меня, услышали мои обращения и встали
единым объединенным щитом на защиту нашего союза.

Аннотация.

«Щит Рода: как обрести нерушимую защиту и силу» это
практическое метафизическое руководство для тех, кто пе-
рерос бытовые объяснения происходящего и готов прикос-
нуться к истинным законам тонкого плана. Вы когда-ни-
будь задумывались, почему, несмотря на все усилия, жизнь
сталкивает Вас с повторяющимися сценариями, внезапным
упадком сил, финансовыми блоками или несправедливо-
стью? Откуда берутся невидимые бреши в нашей уверенно-
сти и где найти опору, когда рушится привычный мир?

Автор книги юрист, таролог, мастер-учитель Рейки и ве-
дающий специалист, раскладывает по полочкам устройство
Родовой Системы как мощнейшего многомерного эгрегора,
без астрального тумана и лишних иллюстраций. Простым
и понятным языком профессионала в книге раскрываются
фундаментальные законы метафизики.

Архитектура родового щита: как устроена невидимая бро-
ня, почему нарушенная иерархия обесточивает человека и
как правильное место за спинами предков возвращает неру-
шимый покров.

Закон Рикошета: что происходит с негативом и агрессией,



 
 
 

направленными на человека, стоящего в родовой силе и по-
чему справедливость всегда торжествует.

Духовные хранители и энергии: в чем разница между
мужской и женской защитой рода и как распознать присут-
ствие предков-покровителей.

Практикум и алгоритмы: экспресс-техника «Стена за спи-
ной» за 30 секунд, призыв силы перед важными событиями,
защита детей и авторская практика «Тихая Гавань» для глу-
бокой настройки поля.

Эта книга Ваш личный путеводитель от уязвимости и сле-
пой лояльности чужой боли к чистой, концентрированной
силе предков. Переверните страницу и активируйте броню,
которая принадлежит Вам по праву рождения.

Содержание
Введение. Под покровом предков
Защитный купол вашей семейной системы и почему вы

никогда не одни
Глава 1. Пробои в броне: где мы теряем родовую защиту
1.1. Базовые законы Рода: нарушенный порядок как

причина уязвимости.
1.2. Невидимые трещины: перенятые страхи, вина и

стыд предков.
1.3. Лояльность боли: почему мы бессознательно выби-

раем уязвимые сценарии.
Глава 2. Хранители, энергии и защитный рикошет



 
 
 

2.1. Предки-Хранители: кто стоял у истоков вашей без-
опасности и как чувствовать их присутствие.

2.2. Мужская и Женская энергия защиты:
— Мужской Щит: структура, границы, пробивная сила и

внешняя отповедь.
— Женский Щит: интуитивное укрытие, обережение, со-

хранение ресурса и мягкая устойчивость.
2.3. Родовой иммунитет в конфликтах:  что происхо-

дит, когда вас пытаются задеть или обессилить.
2.4. Законы «Рикошета»: почему негатив и агрессия в

адрес человека под родовой защитой возвращаются к обид-
чику.

Глава 3. Практикум: как призывать Силу Рода на помощь
в разных ситуациях

3.1. Призыв в момент острого конфликта или напа-
дения: техника «Стена за спиной» за 30 секунд.

3.2. Обращение к Хранителям перед важными со-
бытиями: переговоры, экзамены, суды, публичные выступ-
ления.

3.3. Запрос на защиту семьи и детей: как активировать
родовой покров над близкими.

3.4. Призыв Родовой мудрости при сложных выбо-
рах: работа со снами, знаками и внутренним откликом.

3.5. Слова-ключи и фразы-обращения:  формулиров-
ки и фразы для прямой связи со своими Хранителями.

Глава 4. Архитектура и активизация Родового Щита



 
 
 

4.1. Иерархия силы: как правильно встать за спинами
предков, а не перед ними.

4.2. Забытые и исключенные: закрываем бреши в ро-
довой броне.

4.3. Техника «Тихая Гавань»: безопасное пространство
для глубокого взаимодействия с родом.

Глава 5. Фундамент и передача защиты
5.1. Работа с обидами на родителей: восстановление

главного канала силы.
5.2. Как передать: прочную броню и чистый поток силы

своим детям и потомкам.
Заключение
Вы являетесь воплощением силы тысяч предков.

Напутствие автора и закрепление состояния нерушимой за-
щиты.

Введение. Под покровом предков
Приветствую Вас, дорогой читатель.
Раз Вы держите в руках эту книгу, значит, время детских

иллюзий закончилось. Вы выросли из наивной веры в то, что
наш мир ограничивается лишь тем, что можно потрогать ру-
ками или купить в магазине. Вы начали замечать невидимые
нити, которые управляют событиями, настроениями, финан-
совыми взлетами и внезапными падениями.

Я пишу эти строки как практик, как ведающий человек,
который каждый день работает с изнанкой реальности. В мо-



 
 
 

ей практике нет места астральному туману или красивым
сказкам для успокоения нервов. Метафизика это точная на-
ука тонкого плана. Здесь есть свои жесткие законы, своя фи-
зика процессов и своя логика. И когда Вы понимаете эти пра-
вила, Вы перестаете быть беспомощной жертвой различных
обстоятельств.

Сегодня мы поговорим про защитный купол Вашей се-
мейной системы.

Давайте сразу разберем один из главных метафизических
терминов. Что такое Родовая Система на тонком плане. Это
не просто архивная справка с фамилиями дедушек и бабу-
шек. С точки зрения энергетики это мощнейший многомер-
ный эгрегор, коллективный бессознательный организм, ко-
торый накапливал опыт, выживал, побеждал и собирал силу
на протяжении сотен и тысяч лет.

Каждый Ваш предок оставил в этой системе свой след: их
победы, их выдержка, их знания и преодоленные испытания
сформировали гигантский энергетический резервуар и Вы
являетесь прямым наследником этого банка данных и этого
ресурса.

Теперь представьте себе, как устроена Ваша энергосисте-
ма в идеальном состоянии. За Вашей спиной выстраивается
колоссальная пирамида из людей, чья кровь течет в Ваших
жилах. Это 2 человека родителей, 4 человека бабушек и де-
душек, далее прабабушки и прадедушки. На глубине всего
семи поколений за Вашими плечами стоят 254 человека, а



 
 
 

на глубине десяти поколений их уже больше тысячи. Если
брать 21 колено, то теоретически за одним человеком стоит
более двух миллионов предков за все 21 поколения. За Вами
стоит целая цепь поколений. Эти души образуют настоящий
защитный купол, в тонком мире это выглядит как плотный,
непроницаемый энергетический кокон. Когда этот кокон цел
и активен, Вы находитесь под постоянным покровом.

Что дает этот покров в реальной жизни?
Во первых, это естественный иммунитет от чужого нега-

тива: зависть коллег, друзей, родных, косые взгляды, мел-
кие ментальные атаки или попытки манипулировать Вами
просто сгорают на подлете к Вашему полю. Они не могут
пробить плотную структуру родовой брони. Во вторых, это
то, что в народе называют фантастическим везением или
чутьем. Например, Вы интуитивно поворачиваете не в тот
переулок, таким образом избегаете аварии. Или когда в са-
мый последний момент перед сложной сделкой у Вас внут-
ри вспыхивает четкий сигнал стоп, не случайность, а имен-
но работа Вашей родовой системы, которая мониторит про-
странство вокруг Вас на три шага вперед. На вопрос: почему
же тогда многие люди чувствуют себя абсолютно одиноки-
ми, брошенными и бессильными перед жизненными пробле-
мами? Давайте будем честны, что большинство современ-
ных людей похожи на пользователей, которые сидят перед
выключенным суперкомпьютером и жалуются, что он не ра-



 
 
 

ботает, хотя кнопка питания находится перед ними, но они
упорно смотрят в другую сторону и не знают как пользовать-
ся.

Когда Вы погружаетесь в обиды, например, на родителей,
или Вы стыдитесь своего происхождения, рода, или Вы пы-
таетесь переделать своих предков, или пытаетесь встать в по-
зицию умного учителя для своего родителя, Вы собственны-
ми руками выдергиваете шнур из розетки, так как Вы обры-
ваете тот самый провод, по которому к Вам течет питание.
И в этот момент защитный купол сворачивается. Вы остае-
тесь в тонком мире абсолютно один: обнаженный, уязвимый,
открытый для любых сквозняков, сглазов, чужих манипуля-
ций, негативов и жизненных штормов. Вы начинаете тратить
свою личную, очень ограниченную жизненную энергию на
то, с чем с легкостью должна была справиться Ваша родо-
вой броня. Запомните главную истину, которую я хочу до-
нести до Вас с самого начала. С точки зрения метафизики
Вы никогда не были одни. Даже когда Вам кажется, что весь
мир повернулся к Вам спиной, за Вашими плечами стоит ги-
гантская армия. Люди, которые выжили в войны, голод, эпи-
демии и катастрофы только для того, чтобы передать эста-
фетную палочку жизни лично Вам. Ваш род заинтересован
в Вашем успехе, Вашей безопасности и Вашем процветании
больше, чем кто либо другой. Потому что Вы это их продол-
жение в материальном мире, Вы их единственная возмож-
ность проявляться здесь и сейчас.



 
 
 

В этой книге я научу Вас, как правильно включить этот
невидимый суперкомпьютер. Мы уберем все пробои, закро-
ем бреши в Вашем поле, научимся слышать Хранителей и ак-
тивируем Щит Рода, который станет Вашей нерушимой опо-
рой в любых жизненных ситуациях. Переворачивайте стра-
ницу. Нам пора навести порядок в Вашей энергосистеме.

Глава 1. Пробои в броне: где мы теряем родовую защиту
1.1. Базовые законы Рода и нарушенный порядок как при-

чина уязвимости
Чтобы собрать нерушимый щит Рода, сначала нужно про-

вести честную инспекцию Ваших собственных доспехов. За
годы практики я видела сотни людей, которые приходят с
жалобой на то, что жизнь их буквально ломает. У кого-то
рушится здоровье, кто-то не может выбраться из долгов, а
кто-то регулярно становится жертвой измен, предательств и
агрессии. Они ищут порчу, сглаз или происки врагов, но ко-
гда я начинаю смотреть на их энергоструктуру на таро кон-
сультации, выясняется удивительное. Никакой внешней ма-
гии там нет. Есть просто чудовищный сквозняк, который че-
ловек устроил себе сам, нарушив базовые законы Родовой
системы. В тонком мире не работают человеческие оправда-
ния. Там действуют строгие законы энергетики, похожие на
законы физики. Если Вы прыгнете с крыши, гравитация не
будет выяснять, хороший Вы человек или плохой. С закона-
ми Рода происходит то же самое.

Первый и самый главный закон это Закон Иерархии и По-



 
 
 

рядка.
Поток родовой энергии всегда течет строго в одном на-

правлении, от предков к потомкам, из прошлого в будущее.
Те, кто пришли в систему раньше, метафизически крупнее,
старше и сильнее тех, кто пришел позже. Ваши родители
пришли раньше Вас, их родители пришли раньше них. Когда
этот порядок соблюдается, то за Вашей спиной выстраивает-
ся монолитная стена. Вы стоите на своем месте, лицом к сво-
ей жизни, а вся энергия тысяч предков подпирает Вас, созда-
вая тот самый защитный купол. Но что делает современный
человек. Он начинает воспитывать своих родителей, учит их
жить, осуждает за ошибки, обижается на них или, что еще
хуже, начинает жаловаться на них посторонним людям.

С точки зрения метафизики в этот момент происходит ка-
тастрофа. Вы разворачиваетесь спиной к своему будущему
и встаете в позицию родителя для своего собственного ро-
дителя. Вы пытаетесь быть больше и умнее тех, кто дал Вам
жизнь. В ту же секунду Вы вылетаете из своего законного
места в системе. Поток силы, который должен был защищать
Вас, упирается Вам в грудь и начинает Вас сносить. Вы ока-
зываетесь без защиты. Ваша защита мгновенно рушится, а на
тонком плане Вы превращаетесь в мишень для любых нега-
тивных воздействий. Нарушенный порядок это главная при-
чина Вашей уязвимости.

1.2. Невидимые трещины: перенятые страхи, вина и стыд
предков
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