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Аннотация
Однажды мальчик нашёл 7 камней — и оказалось, что они

не простые. В каждом спрятана опора, без которой не собрать
ни мост, ни собственную жизнь. Но чтобы камни заговорили,
мальчику предстоит пройти свой путь — через сомнения и
страхи, к тем, кто всё это время ждал его дома. Это сказка
о том, что внутри каждого уже есть всё необходимое. Нужно
лишь собрать свою полноту — и руки, умеющие творить, больше
никогда не опустятся.
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Вступление

 
Жил-был в городе мальчик по имени Матвей. Ему было

десять лет.
Рядом с городом протекала река. Матвей очень любил

приходить на её берег. Он знал, что река не умеет разговари-
вать. Но всё равно каждый раз рассказывал ей свои секреты
— потому что верил: чудеса есть.

Он ещё не знал, что чудеса ближе, чем кажется. Они ле-
жали у него под ногами. Самые обыкновенные камни. Самые
необыкновенные уроки.



 
 
 



 
 
 

 
Первый камень. Опора

 
Однажды Матвей играл с друзьями в футбол. Матч решал

один удар — и этот удар был за Матвеем. Он разбежался,
ударил… и промахнулся. Команда проиграла.

Друзья расходились, хлопая его по плечу: «Эх, Мат-
вей…». А он шёл к реке и думал: «Я подвёл всех. От меня
всё зависело — а я не справился». На душе было тяжело и
горько, будто камень лежал на сердце.

Он сел на берег, опустил голову. И вдруг услышал:
— Матвей, привет.
Он подпрыгнул. Под ногами лежал обычный серый ка-

мень — твёрдый, шершавый, как маленькая гора. Но голос
шёл от него!

— Не бойся, — сказал камень. Голос у него был низкий
и спокойный, будто сама земля говорила. — Я — Камень
Опора. Я держу фундамент всей Земли. Ты хочешь понять,
почему не справился? Дело не в ударе. Дело в фундаменте.
Встань на меня.

Матвей удивлённо посмотрел, но встал. Камень качнулся,
мальчик покачнулся — чуть не упал.

— Встань ещё раз, — сказал камень. — Не бойся. Почув-
ствуй равновесие.

Матвей встал, выровнялся, раскинул руки. И вдруг почув-
ствовал: земля держит. Твёрдо. Надёжно. Он будто врос в



 
 
 

неё ногами — и тяжесть, что давила на грудь, начала отпус-
кать.

— А теперь назови вслух свой самый большой страх, —
сказал камень.

Матвей сглотнул и прошептал: «Я боюсь, что подведу сво-
их друзей ещё раз».

— Проговори ещё раз.
— Я боюсь, что подведу своих друзей, — повторил Мат-

вей уже громче.
— И в третий раз.
— Я БОЮСЬ, ЧТО ПОДВЕДУ СВОИХ ДРУЗЕЙ!
И в этот момент страх исчез. Просто взял — и ушёл, будто

его и не было. Камень, что давил на сердце, стал легче.
— Возьми меня, — сказал Камень Опора. — Я буду твоим

фундаментом. Теперь ты будешь стоять на земле твёрдо.
Матвей взял камень — и тот засветился в его руках. Тёп-

лым, добрым светом. Мальчик улыбнулся и побежал домой.
Дома он всё-всё рассказал родителям. Они выслушали,

обняли его и сказали: «Сынок, мы тебя очень сильно лю-
бим». И Матвей лёг спать счастливый.

А наутро он пошёл в школу — и шёл уверенно, твёрдо
ступая по земле. Внутри было спокойно и тепло. Земля дер-
жала его. Теперь у него была опора.



 
 
 



 
 
 

 
Второй камень. Чувства

 
В тот день он нёс Алисе — девочке, которая ему нрави-

лась, — подарок. Красивую коробочку, которую сделал сво-
ими руками: вырезал, склеил и разрисовал. На крышке цвёл
нарисованный им сад, а в небе светило солнце. Он так берег
эту коробочку!

Но на перемене на него налетели ребята. Коробочка вы-
скользнула из рук, упала… и разбилась. Осколки рассыпа-
лись по полу, и нарисованный сад разлетелся вдребезги.

Матвей стоял над осколками, и внутри всё сжалось. Он
так старался, так берег этот подарок — а теперь всё зря. Ему
было очень больно. Он готов был заплакать. Но не заплакал.
Потому что мальчики не плачут. Так он думал.

Он пошёл к реке, сел на берег и рассказал ей, как всё ис-
портил. И тут на песке рядом с ним появился второй камень.
Он был тёплого янтарного цвета, гладкий, будто его долго
согревало солнце.

— Я — Камень Чувств, — сказал он. Голос у него был
мягкий, как тёплый ветер. — Твои чувства — это ты. Не
прячь их. Не стыдись ни слёз, ни радости, ни злости.
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