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Уважаемые читатели!
Вы держите уникальное издание, в котором публикуются материалы о жизни и творчестве академика Владимира Петровича Филатова (1875–1956) — не только гениального ученого и врача, но и Гражданина и Патриота своей страны.
Говоря о нем, невольно приходят на ум удивительные слова: «Знаете, он родился делать добро». Эти простые, но глубоко значимые слова точно отражают высокий и непростой путь жизни Филатова, а также двух его великих современников — прославленных святых врачей: Святителя Луки (Войно-Ясенецкого) и Евгения Боткина. Каждый из них отличался безграничной любовью к семье, детям, близким и всем окружающим. Стремление быть рядом с человеком в самые трудные минуты его жизни — это то, что изначально заложено в основе врачебного дела и что делает эту профессию особенной. Сегодня как никогда актуально помнить об этом, и жизненный путь академика В. П. Филатова помогает нам лучше понять значимость такого подхода. Отношение к больным и нуждающимся всегда лежало в основе нравственных принципов русского врача. Академик Филатов был верен своему призванию до конца. Для него на первом месте всегда была личность человека. Для нас сегодня чрезвычайно важно изучать и сохранять его наследие — научные труды, переписку, духовные наставления. Служение продолжает вдохновлять молодых специалистов и формировать будущее отечественной медицины. Особое место в жизни Филатова занимали многолетняя дружба и сотрудничество со Святителем Лукой — это не только профессиональные отношения коллег и друзей, но и глубокая духовная связь.
Встречая 150-летие со дня рождения В. П. Филатова, Международный фонд развития биомедицинских технологий его имени делает большое и благородное дело по сохранению памяти ученого и актуализации его научного наследия. Митрополит Нестор (Анисимов) называл Владимира Петровича «врачом всего человечества». Отрадно видеть, что впервые за 70 лет переиздаются его «Избранные труды», а наша книга «Академик В. П. Филатов. Обыкновенный русский гений» открывает новые страницы жизни и творчества этого великого сына России. Уверен, что эта книга станет достойным вкладом в развитие и процветание нашей Родины, которой служил выдающийся русский врач и ученый Академик Владимир Петрович Филатов. Его наследие — наша гордость и национальная слава.



А. Г. Чучалин, доктор медицинских наук, академик РАН, Заслуженный деятель науки Российской Федерации




Введение. В. П. Филатов. «Обыкновенный русский гений»
Вводные замечания
«Обыкновенный русский гений» — так о молодой, яркой и талантливой поросли большого Филатовского рода и о выдающемся просветителе, миссионере равноапостольном Николае Японском сказал протоирей Дмитрий Смирнов. И добавил, что «если бы в других странах был хотя бы один такой гений, ему бы цены не сложили. И закричали бы на весь мир, а у нас… их много». Целая плеяда таких гениев российских родилась и выпестована была в дворянском гнезде: Филатовы, Ермоловы, Сеченовы, Драницыны, Крыловы, Ляпуновы, Сперанские, Житковы, Капицы, Гернеты, Олферьевы… Кто знает, что способствовало рождению и взращиванию этих талантливейших юношей и девушек, внесших ничем не измеримый вклад в формирование стратегических областей развития науки и культуры не только России, но и мира: медицины, математики, кибернетики, фундаментальной физики, физиологии, кораблестроения, энтомологии, юриспруденции, музыки, литературы. Возможно, это случилось потому, что все собранные и родившиеся в Теплом стане на Нижегородчине и в Михайловке люди (сейчас это в Республике Мордовия) были потомками служилых Отечеству людей и таковыми оставались, служа России.
В течение как минимум двухсот лет в трудных и опасных условиях жизни и пограничной службы сформировалась эта удивительная социальная группа людей степного приграничья южнороссийских губерний. В их собственной, отличной от других, форме жизни во главу угла было поставлено мужество и бескорыстие во имя спасения жизни других. И род Филатовых был один из них. Потому и смогли эти бесстрашные люди, вопреки личным испытаниям, полностью раскрыть свои дарования и реализовать их во славу и величие России. Жизнь и служение Отечеству академика Владимира Петровича Филатова — ярчайший тому пример.
Международный фонд развития биомедицинских технологий им. В. П. Филатова носит имя этого гениального отечественного ученого, врача, педагога, настоящего патриота нашего Отечества. Такие люди, как академик Владимир Петрович Филатов, своим самоотверженным служением России продолжают то, что было сказано почти триста лет тому назад Михаилом Васильевичем Ломоносовым: «Только в бодром горячем порыве, в страстной любви к своей родной стране, смелости и энергии родится победа. И не только, и не столько в отдельном порыве, сколько в упорной мобилизации всех сил, в том постоянном горении, которое медленно и неуклонно сдвигает горы, открывает неведомые глубины и выводит их на солнечную ясность».
Академик Владимир Петрович Филатов (1875–1956) — ученый с мировым именем, педагог, просветитель, основатель научной офтальмологии и трансплантологии, талантливейший пластический хирург, родоначальник отечественной школы тканевой терапии, плодотворно развивающейся сегодня в мировой медицине. Именно академик В. П. Филатов своими трудами и исследованиями сформировал офтальмологию как самостоятельную дисциплину. Он изобретатель сложнейшего медицинского инструментария в офтальмологии, который до сих пор используют врачи и хирурги. Открытия В. П. Филатова в области восстановительной и пластической офтальмологии привели ученого к созданию теории тканевой терапии и разработке препаратов — биогенных стимуляторов, которые активно применяются в различных областях лечебной и реабилитационной медицины.
Владимир Петрович родился 27 февраля 1875 года в российской глубинке, в селе Михайловка Саранского уезда Пензенской губернии, в семье потомственного дворянина Петра Федоровича Филатова и его супруги Веры Семеновны Филатовой, урожденной Нестелей. Официально дворянство юного Владимира Филатова утверждено было на заседании Пензенского дворянского депутатского собрания 26 марта 1892 года, где рассматривалось прошение советника Петра Федоровича Филатова о причислении к его роду Филатовых сына его Владимира. Прошение высоким собранием было удовлетворено. Позже также рассматривались прошения и по другим детям (сыну и дочери) советника П. Ф. Филатова. Это не было формальностью, потому что род Филатовых из родов древних — рода «боярских детей», которые на Руси с XVI века по начало XVIII века представляли целое сословие «Служилых людей по отечеству», несших обязательную военную службу.
После окончания Симбирской мужской гимназии он поступает на медицинский факультет Московского университета. Здесь начинает свой путь в науку будущий ученый с мировым именем. Анатомию он изучает у профессора Д. Н. Зернова, физиологию — у И. М. Сеченова, внутренние болезни — у Г. А. Захарьина и А. А. Остроумова, офтальмологию — у А. А. Крюкова. В. П. Филатов как врач и исследователь был выпестован семейной династией врачей Филатовых, а также целой плеядой российских ученых Императорского Московского университета. Научная среда университета сформировала исследователя широких общебиологических подходов в медицине. И с какой бы клинической проблемой не сталкивался В. П. Филатов, усматривается ее системное комплексное решение. Традиционный для российской медицины биологический подход позволил будущему академику в своих изысканиях выйти далеко за границы офтальмологии.
В 1897 году выпускник медицинского факультета Императорского Московского университета В. П. Филатов стал сотрудником университетской глазной клиники и лечащим врачом Московской городской глазной больницы (1899–1903). В 1903 году молодой врач переехал в Одессу, где совместно с профессором С. С. Головиным создают кафедру глазных болезней в Императорском Новороссийском университете (1903). С этого момента вся дальнейшая врачебная, научно-педагогическая деятельность В. П. Филатова связана с Одессой. В 1907 году он — доктор медицины, чуть позже — заведующий кафедрой глазных болезней Императорского Новороссийского университета (с 1920 года — Одесский государственный университет).
Талантливый хирург-офтальмолог, ученый-новатор, в годы Гражданской войны, имея все возможности эмигрировать в Европу, принял решение остаться в России и продолжать работать, принося пользу своим соотечественникам. На многократные предложения оставить Родину и трудиться за рубежом он отвечал, что не может уехать, ведь его предок Феодор Филатов вместе с предком А. С. Пушкина — Евстафием Пушкиным в 1572 году бились с крымскими татарами в Молодинском сражении, сравнимом с Куликовской битвой, близ Новосили, отстаивая рубежи и целостность русского государства.
В 1931 году В. П. Филатов создает при Одесской глазной клинике первую в СССР станцию глазной скорой помощи и диспансер для пациентов с глаукомой. А в 1936 году постановлением Правительства СССР № 632 в Одессе был организован Институт экспериментальной офтальмологии, бессменным директором которого до последнего дня своей жизни оставался Владимир Петрович Филатов.
С 1931 года он с коллегами стал применять для трансплантации роговицу глаза умерших людей, открыв этим возможность возвращения зрения миллионам ослепших. Были разработаны методики хранения изолированной роговицы, других тканей. А клинические и лабораторные наблюдения позволили отметить, что в переживающих при низких температурах изолированных тканях происходит накопление активных веществ, обладающих целебными свойствами. Это позволило выйти за пределы офтальмологии и сформулировать основной постулат тканевой терапии — учение о биогенных стимуляторах, вырабатывающихся в живых тканях, сохраняемых в субэкстремальных условиях. Будучи введенными в какой — либо организм, эти стимуляторы повышают обмен веществ его тканей, что и способствует усилению его физиологических функций и оздоровлению всего организма. В основе учения о тканевой терапии лежит фундаментальное положение, выдвинутое и доказанное великими русскими учеными, учеником которых себя считал В. П. Филатов: академиком И. М. Сеченовым и академиком И. П. Павловым, — о ведущей роли самого организма больного в течении и исходе любого заболевания. Для верного понимания значимости открытия, сделанного В. П. Филатовым, его теории биостимуляции, которая воплотилась в клиническую практику методами тканевой терапии, вспомним следующее. Выступая в 1955 году на юбилейной научной конференции, посвященной 80-летию со дня его рождения, академик В. П. Филатов сказал следующее: «Очень дорога мне память замечательного химика, академика И. Д. Зеленского, академика Н. Д. Стражеско и академика Н. Н. Насонова. Они поддерживали меня на пути учения о биогенных стимуляторах». Эта короткая фраза говорит о многом, и прежде всего о том, что идея тканевой терапии при несомненном авторстве В. П. Филатова могла зародиться только в едином творческом научном пространстве. На конференции в тот день собралось несколько тысяч человек. И, как писал сам юбиляр, в его адрес поступило более тысячи телеграмм со всех концов страны и мира. Владимир Петрович сказал: «Если бы меня спросили, какое главное чувство переполняет меня сейчас, то я сказал бы, что чувство это — благодарность». Родителям, окружающим людям, учителям. Но он сам был строгим и ответственным учителем для многих и многих врачей и просто людей, учеников, понимая высокую меру ответственности в своей работе и в оказанном доверии.
В 1940 году В. П. Филатов начинает применять тканевые материалы растительного происхождения. А 13 марта 1941 года академик В. П. Филатов был удостоен Сталинской премии первой степени «За открытие и разработку в 1933–1939 годах метода пересадки роговой оболочки глаза и за работы по лечебной пересадке тканей».
Во время Великой Отечественной войны тканевая терапия оказалась весьма эффективным методом, способствующим сокращению сроков лечения раненых и уменьшению инвалидности. В послевоенные годы интерес к методикам тканевой терапии значительно возрос: в 1948 году начала работу специальная проблемная комиссия по тканевой терапии, в 1951 году Минздравом СССР издан приказ № 100 о широком внедрении тканевой терапии по методу академика В. П. Филатова в лечебно-профилактические учреждения страны и утверждена разработанная академиком В. П. Филатовым «Инструкция по изготовлению и применению тканевых препаратов».
Обобщая результаты многолетних исследований по тканевой терапии в статье, опубликованной в 1951 году в «Известиях Академии наук СССР», В. П. Филатов подчеркивал, что «биогенные стимуляторы образуются всюду, где идет борьба за жизнь и приспособление к новым условиям существования». Это положение приобрело общебиологическое значение и было подтверждено многочисленными работами отечественных и зарубежных исследователей. При жизни В. П. Филатова были разработаны и изготавливались в производственной лаборатории Института четыре препарата: экстракт алоэ, пелоидодистиллат, ФиБС и экстракт плаценты человека. Получив свое начало в офтальмологии, тканевая терапия вскоре вышла за ее пределы и нашла широкое применение в терапии, фтизиатрии, хирургии, неврологии, акушерстве и гинекологии и других областях медицины.
За весь период жизни академик В. П. Филатов написал около 460 научных трудов и монографий. Он занимался общественной и политической деятельностью: неоднократно избирался депутатом Одесского городского Совета народных депутатов нескольких созывов, депутатом Верховного Совета I, II, III и IV созывов. Был членом редакционных коллегий многих журналов, создателем и ответственным редактором «Офтальмологического журнала» (1946), поэтом, художником, мемуаристом. Владимир Петрович удостоен звания Героя Социалистического труда (1950), кавалер четырех Орденов Ленина, Трудового Красного Знамени, Ордена Отечественной войны 1 степени, награжден рядом медалей.
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