[image: cover]
MalutkaSemen

    Мои записки на паре. Фрагменты экзистенции.

Эссе Программа по умолчанию
Бывает ли момент, когда мы искренне, без подсказок со стороны, выбираем собственный путь? С самого детства нам вручают чужой сценарий: школа, университет, «хорошая» и обязательно стабильная работа. Каждая ступень преподносится как неоспоримая мудрость, но за каждым новым рубежом открывается лишь очередная пустота. Мы упорно движемся по этой линии, забывая задать главный вопрос: для чего и для кого всё это делается?
Общественные роли распределены с жестокой точностью еще до нашего рождения.
Если ты родился мальчиком, тебе молча выдают тяжелый кнут долга. Вся жизнь превращается в бесконечную эстафету «тянуть и терпеть» — без права на слабость, усталость или хотя бы элементарное моральное поощрение. В этой системе координат нет места искренней похвале. Справился с неподъемной задачей? «Молодец. Но мог бы сделать лучше». Любое достижение сразу же обесценивается, становясь лишь новой базовой нормой.
Если ты родилась девочкой, тебе обещают, что можно на кого-то положиться, но реальность быстро ломает этот миф. От тебя требуют всё того же: работай, рожай, терпи, соответствуй. И где-то между бытом, чужими ожиданиями и бесконечным исполнением обязанностей тихо сгорает время на собственные мечты.
И по сути, мы живем в странном идиотизме выученной беспомощности: послушно исполняем чужие роли, надеясь, что в конце нас ждет награда. Но если смысл жизни сводится лишь к тому, чтобы бездумно соответствовать чужим ожиданиям и гасить в себе живые желания, то не стал ли сам идиотизм единственным двигателем нашей цивилизации?
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