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Стимпанк — это не шестерёнки на стенах и не декорации квест-комнаты. Это
эстетика честного труда, тепла и истории: блеск латуни, запах старой кожи,
тяжесть массива и приглушённый свет ламп Эдисона. Но как перенести её
в обычную квартиру с бетонными стенами и потолками 2,7 метра — и не
превратить жильё в котельную или тематический бар?Эта книга — пошаговое
руководство по созданию стимпанк-интерьера в реальной квартире. Без воды
и абстракций: конкретные материалы, цены, адреса барахолок, поисковые
запросы для охоты за винтажем и пошаговые мастер-классы.Вы узнаете. Как
отличить настоящую латунь от крашеного пластика, а настоящий Chesterfield
от подделки за 30 тысяч.Как провести ретро-проводку в бетонной квартире
и не устроить пожар.Как состарить доску, медь и кожу своими руками за
копейки.Как спрятать холодильник и микроволновку, не нарушив стиль.Как
уложиться в 300 тысяч рублей и получить интерьер, который выглядит на
миллион.
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АННОТАЦИЯ
Стимпанк — это не шестерёнки на стенах и не декорации квест-комнаты. Это эстетика

честного труда, тепла и истории: блеск латуни, запах старой кожи, тяжесть массива и приглу-
шённый свет ламп Эдисона. Но как перенести её в обычную квартиру с бетонными стенами и
потолками 2,7 метра — и не превратить жильё в котельную или тематический бар?

Эта книга — пошаговое руководство по созданию стимпанк-интерьера в реальной квар-
тире. Без воды и абстракций: конкретные материалы, цены, адреса барахолок, поисковые
запросы для охоты за винтажем и пошаговые мастер-классы.

Вы узнаете:
Как отличить настоящую латунь от крашеного пластика, а настоящий Chesterfield от под-

делки за 30 тысяч
Как провести ретро-проводку в бетонной квартире и не устроить пожар
Как состарить доску, медь и кожу своими руками за копейки
Как спрятать холодильник и микроволновку, не нарушив стиль
Как уложиться в 300 тысяч рублей и получить интерьер, который выглядит на миллион
Пять фатальных ошибок, которые превращают стимпанк в китч, — и как их не совершить
12 глав, от философии стиля до готовой кухни и спальни. Чек-листы приёмки работ в

каждой главе. Приложения: словарь терминов, карта ресурсов и итоговая ревизия интерьера.
Для тех, кто хочет дом с характером, а не страницу из каталога.

ОГЛАВЛЕНИЕ
Введение. Стимпанк — это не музей и не котельная
Глава 1. Анатомия стимпанка. Цвета, фактуры и правило баланса Глава 2. Стены и

потолки. Кирпич, металл и искусство прятать (или показывать) трубы Глава 3. Полы. Соста-
ренное дерево, металл и правило «тяжёлого низа» Глава 4. Электрика и свет. Ретро-проводка,
лампы Эдисона и как не сжечь квартиру Глава 5. Сантехника и отопление. Медные трубы,
чугунные ванны и вентили вместо кранов Глава 6. Мебель. Chesterfield, массив и искусство
IKEA-хаков Глава 7. Декор и аксессуары. Настоящие артефакты, блошиные рынки и пра-
вило «одной витрины» Глава 8. Текстиль. Бархат, твид и искусство смягчать металл Глава
9. Бюджетный стимпанк vs Премиум. Где экономить, а где платить Глава 10. Топ-5 фаталь-
ных ошибок. Как не превратить стимпанк в китч Глава 11. Стимпанк-кухня. Как совместить
викторианский шик с жиром и паром Глава 12. Кабинет изобретателя и спальня. Два полюса
стимпанк-интерьера

Эпилог. Дом, который рассказывает историю
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Приложение 1. Словарь стилевых терминов Приложение 2. Карта ресурсов: где искать
винтаж, мастеров и материалы Приложение 3. Итоговый чек-лист: «Готов ли мой дом к стим-
панку?»

ВВЕДЕНИЕ. Стимпанк — это не музей и не котельная
Когда вы слышите слово «стимпанк», что приходит в голову первым? Шестерёнки, мед-

ные трубы, паровые машины, джентльмены в цилиндрах. В массовой культуре стиль часто сво-
дят к груде ржавого металла и викторианскому китчу.

Но настоящий стимпанк в интерьере — это не про то, чтобы обвесить стены бесполез-
ными шестернями. Настоящий стимпанк — это эстетика честного труда, тепла и истории.
Запах старой кожи, блеск полированной латуни, тяжесть массивного дерева, приглушённый
свет ламп Эдисона. Это стиль для тех, кто ценит вещи с характером и любит, когда дом рас-
сказывает историю, а не выглядит страницей каталога.

Главная проблема, которую решает эта книга: как перенести эту эстетику в обыч-
ную современную квартиру — в панельную новостройку с натяжными потолками или «хру-
щёвку» с низкими потолками?

Многие пытаются — и получают интерьер дешёвого тематического бара или склада сан-
техники. Почему? Потому что нарушают главное правило дизайна: баланс. Стимпанк тяжё-
лый, насыщенный, тёмный. Навалить его везде — значит превратить квартиру в давящую
пещеру.

Эта книга — ваш навигатор по миру индустриально-викторианского стиля. Мы не будем
строить паровой двигатель. Мы возьмём лучшие элементы стимпанка — материалы, цвета,
фактуры, свет — и грамотно впишем их в современный быт.

Вы узнаете, как сделать ретро-проводку в бетонной квартире и не нарушить пожарную
безопасность. Где искать настоящие винтажные вентили и манометры, а где вас ждут подделки.
Как состарить доску из строительного магазина так, чтобы она выглядела палубой старинного
корабля. Как адаптировать стиль под кухню, ванную и спальню, чтобы там было не только
красиво, но и удобно жить.

Добро пожаловать в мастерскую. Приступим.

ГЛАВА 1. Анатомия стимпанка. Цвета, фактуры и правило баланса
Прежде чем бежать в магазин за медными трубами, нужно понять ДНК стиля. Стимпанк

стоит на трёх китах: материалы, фактуры и свет. Уберёте хотя бы одного — стиль разва-
лится.

Цветовая палитра: «Тепло и благородство»
Забудьте про холодные серые, белые и синие тона. Стимпанк — исключительно тёплая,

глубокая, «землистая» палитра.
Металлы: латунь, медь, бронза, чернёное железо (чугун). Никакого хрома, нержавейки

и матового алюминия — хром мгновенно уводит интерьер в хай-тек.
Дерево: тёмные насыщенные породы — орех, морёный дуб, махагон, тик. Светлое

дерево тонируется или брашируется.
Кожа и текстиль: коньячный, табачный, тёмно-коричневый, бордовый (марсала), глу-

бокий изумруд.
Стены: кирпичный, графитовый, цвет мокрого асфальта, оливковый, цвет старой

бумаги.
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Правило 60/30/10. Боитесь, что квартира будет слишком тёмной? Распределяйте: 60%
— тёплый нейтральный фон (какао с молоком, тёплый светло-серый); 30% — основные мате-
риалы стиля (дерево, кожа, кирпич); 10% — яркие металлические акценты (латунь, медь).

Фактуры: «Идеальное несовершенство»
Стимпанк ненавидит глянец и заводскую гладкость (кроме полированного металла).

Здесь правят естественные дефекты, следы времени и ручной труд.
Дерево — с видимой структурой, сучками, трещинками. Ровный ламинат «под дуб» не

подойдёт.
Металл — с патиной. Новая блестящая медная труба выглядит как сантехника; соста-

ренная, с потемнениями, — как артефакт.
Кожа — натуральная, с эффектом pull-up (светлеет при растяжке). Тонкая гладкая кожа

выглядит дёшево.
Ткани — грубые, плотные, тактильные: бархат, вельвет, тяжёлый хлопок, мешковина,

твид.
Главное правило: баланс (или «не превращайтесь в бар»)
Самая частая ошибка — повторить картинку из Pinterest один в один и увешать стены

шестернями. В жилой квартире это выглядит как склад.
Правило «Якорей и Воздуха». Стимпанк визуально тяжёл. Чтобы интерьер дышал,

оставляйте одну-две стены светлыми и чистыми. Не используйте шестерни как основной декор:
шестерня в стимпанке — деталь механизма, а не украшение. Приклеенная к стене и не кру-
тящаяся — это китч. Лучше настоящие винтажные предметы: компас, чемодан, печатная
машинка, глобус.

Правило «Одного доминирующего материала».  В каждой комнате — один глав-
ный «герой». В гостиной — кожаная софа и медный торшер. В кабинете — массивный стол и
открытые трубы. Не впихивайте всё сразу.

Чек-лист: готов ли ваш интерьер к стимпанку
Большие окна: металлы должны играть бликами. Окна маленькие — закладываем гра-

мотный искусственный свет.
Потолки от 2,7 м. Ниже — играем на вертикалях и свете, не опускаем потолок балками.
Есть возможность обыграть коммуникации: трубы, вентили, щиток.
Готовы ухаживать за натуральными материалами: латунь темнеет, дерево требует масла.

ГЛАВА 2. Стены и потолки. Кирпич, металл и искусство прятать (или показы-
вать) трубы

Стены в стимпанке редко бывают скучными: они фактурные (кирпич, камень, дерево)
или окрашены в глубокие сложные цвета. Но главная фишка стиля — отношение к коммуни-
кациям. В обычном ремонте мы их прячем. В стимпанке — обыгрываем.

Кирпичная кладка: почему «плитка из Леруа» — это зло
Ошибка №1: тонкая гипсовая плитка «под кирпич». Плоская, игрушечная, без глу-

бины и фактуры. Выглядит как декорация к детскому саду.
Как надо:
Настоящий кирпич: если стены кирпичные — очистите кладку, покройте грунтом и

матовым лаком (глянец даст «пластмассовый» вид).
Клинкерный кирпич: для бетонных стен — узкий полнотелый клинкер толщиной 1,5–

2 см: тяжёлый, фактурный, с неровными краями.
Имитация в штукатурке: расшивка прямо в слое декоративной штукатурки — для тех,

у кого есть навык.
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Бюджетный лайфхак: гипсовая плитка ручной формовки у частных мастеров (дороже
заводской, но с реальными сколами и глубиной шва) или качественные фотообои с 3D-тексту-
рой — на второстепенных стенах.

Цвет кирпича: не оставляйте просто красным в маленькой комнате. Выбелите (разбав-
ленная краска), затемните (морилка, эффект копоти) или покрасьте в графит — чёрный кир-
пич с латунью выглядит невероятно стильно.

Декоративная штукатурка: бетон или старина?
Эффект бетона (лофт-бетон): серый фон с разводами — идеальная подложка для

медных труб и кожаной мебели. Делается микроцементом или имитируется мазками обычной
шпаклёвки.

Состаренная штукатурка (травертин, кракелюр):  трещины, потёртости, патина —
ощущение викторианского особняка или старой фабрики.

Буазери (деревянные панели): низ стен на 1/3–1/2 высоты зашивается вагонкой, тони-
руется в орех или махагон, сверху — молдинг. Классика викторианского стиля.

Потолки: как не опустить их ещё ниже
При потолках 2,5–2,7 м массивные балки и тёмный цвет — приговор.
Нельзя: красить потолок в чёрный или тёмно-коричневый; делать массивные фальш-

балки из цельного дерева; использовать глянцевые натяжные потолки (отражение «шестерё-
нок» в глянце убьёт стиль).

Можно и нужно:
Светлый матовый потолок  (белый, светло-серый) — визуально поднимает.
Фальш-балки лайт-версия: полиуретан, покрашенный под тёмное дерево, по пери-

метру или крест-накрест в центре.
Открытые коммуникации — главная фишка: воздуховоды покрасить в графит или

медь; трубы отопления — в чёрный (порошковая краска) или оставить стальными; добавить
винтажные краны.

Как красиво обыграть трубу посреди кухни: не зашивайте в узкий белый короб.
Либо широкий короб-колонна из гипсокартона, либо оставьте трубу открытой и покрасьте в
цвет стен (исчезнет) или в медь/чёрный (станет арт-объектом).

Чек-лист: приёмка стен и потолков
Имитация кирпича: швы затёрты с естественной небрежностью, плитка не выглядит

наклейкой.
Штукатурка: бетон не блестит, «венецианка» имеет глубину, нет «пластикового» вида.
Потолок матовый, без пятен; балки закреплены надёжно.
Трубы и вентили доступны для обслуживания, краска на них не облезла.
Примыкания потолка к стенам ровные или закрыты красивым карнизом.

ГЛАВА 3. Полы. Состаренное дерево, металл и правило «тяжёлого низа»
Пол в стимпанке — якорь. Он «заземляет» пространство, создаёт ощущение надёжности

и истории. Никакого глянцевого ламината «под светлый дуб».
Дерево: святой Грааль стиля
1. Старая доска (reclaimed wood). Идеал: доски из разобранных амбаров, фабрик,

кораблей — с трещинами, следами гвоздей, благородным цветом. Минусы: от 5000–8000 руб/
кв.м, сложно найти, нужна подготовка. Для фанатов аутентичности с неограниченным бюдже-
том.

2. Инженерная доска или паркет — реалистичный выбор. Ищите: брашированную
поверхность (рельефная структура), тёмные тона (морёный дуб, орех, палисандр), масляное
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покрытие, не лак (лак даёт глянец и убивает стиль). Обязательно фаска — подчёркивает
каждую доску, создаёт эффект палубы.

3. Ламинат — бюджетный компромисс. Правила: глубокая синхронная текстура
(рука чувствует сучки); только матовый; без повторяющегося рисунка (дешевый «грешит»
повтором каждые 4–5 досок); тёмный цвет с серыми или коричневыми прожилками.

DIY: как состарить обычную сосновую доску
Механически: жёсткая металлическая щётка по направлению волокон — вырывает

мягкие волокна, создаёт рельеф.
Химически (эффект седины): белый уксус + стальная вата в банке на 24 часа; нанести

на дерево — получите благородный серый оттенок выдержанного дуба.
Финиш: тёмный воск или масло с твёрдым воском.
Плитка и металл: мокрые зоны и акценты
Метлахская плитка — королева стимпанка.  Мелкая, очень прочная керамика конца

XIX – начала XX века. Для пола ванной, прихожей, кухни, фартука. Узоры: геометрия, «шах-
матка», шестиугольники, квадрат 10×10 см. Цвета: чёрный, белый, тёмно-зелёный, бордо, тер-
ракота. Затирка только тёмная — белая на тёмном полу выглядит как IKEA.

Микроцемент и наливной пол — брутальная альтернатива: серый с разводами, мато-
вый, под защитным лаком.

Металлические вставки. Латунные или медные профили на стыках покрытий; в част-
ном доме — металлические полосы и заклепки «под корпус корабля». Правило баланса: один
акцент, а не взлётная полоса.

Ковры: смягчаем жёсткость
Подходит: винтажные персидские и восточные (потёртые, выцветшие, бордо/синий/

коричневый); натуральные шкуры (коровья, пёстрая); джут и сизаль; тяжёлая шерсть и твид.
Не подходит: тонкая синтетика из масс-маркета; пушистые «шагги»; ковры с принтами

60-х и скандинавскими узорами.
Чек-лист: приёмка пола
Поверхность матовая, без глянца и бликов.
Тон тёплый, глубокий, без рыжины (если не задуман эффект).
Стык дерево/плитка — металлический профиль (латунь, медь, чернёная сталь), не пла-

стиковый порожек.
Затирка тёмная, швы ровные, но не «стерильные».
Плинтус высокий, деревянный или МДФ, в цвет пола или темнее стен. Никакого белого

пластика.

ГЛАВА 4. Электрика и свет. Ретро-проводка, лампы Эдисона и как не сжечь
квартиру

Свет в стимпанке — магия: приглушённое тёплое свечение превращает комнату в каюту
старинного корабля. Но за магией — серьёзная инженерия, где ошибки стоят очень дорого.

Ретро-проводка на изоляторах: мифы, реальность, пожарная безопасность
Открытая проводка на керамических изоляторах — визитная карточка стиля. Но 90%

«мастеров» делают её неправильно, создавая пожароопасную конструкцию.
Как должно быть по правилам (ПУЭ):
Кабель: специальный трёхжильный в текстильной оплётке, негорючий (НГ-LS), медные

жилы.
Изоляторы: керамические ролики с зазором от стены не менее 10 мм. Кабель не должен

касаться стены — это вентиляция и пожарная безопасность.
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Соединения: только в распаечных коробках, через клеммники (WAGO или пайка).
Никаких скруток с изолентой.

Защита: УЗО и автоматы в щитке на каждую линию.
Проблема бетонных стен: ретро-проводка идеальна на дереве (сруб, каркасник). В

бетоне керамические ролики чужеродны, а сверление под каждый — адский труд.
Решения для бетона:
Металлорукав: кабель в текстильной оплётке внутри гибкого латунного или медного

рукава на скобах. Брутально, индустриально, по нормам.
Медные/латунные трубы: дорого и сложно, но очень стильно.
Компромисс: скрытая проводка в штробах + вывод открытой ретро-проводки на 30–

50 см в ключевых точках (выключатели, розетки, светильники). Создаёт иллюзию полностью
открытой проводки.

Фатальная ошибка: обычный кабель ПВС или ВВГ, обмотанный текстильной лентой
и прибитый гвоздями. Пожароопасно и незаконно: при коротком замыкании вспыхнет мгно-
венно.

Лампы Эдисона: почему тусклые и что с этим делать
Классическая лампа Эдисона на 60 Вт даёт 600–700 люмен. Современная LED на 8–10

Вт — те же 700 люмен, но в 7 раз экономичнее и без нагрева. Длинная нить светит мягко, но
не ярко: это декоративный источник, а не основной.

Где использовать: бра и торшеры; люстры с множеством патронов (10–20 ламп вместе
дают достаточно света); акцентная подсветка (над барной стойкой, в нише).

Где не использовать: единственный источник света в комнате; рабочая зона кухни;
ванная перед зеркалом.

Лайфхак: LED-лампы с эффектом накаливания («нить» из светодиодов) — выглядят
как Эдисон, светят в 3–4 раза ярче. Ищите цветовую температуру 2200–2700К.

Выключатели и розетки: детали решают всё
Белый пластик убивает стиль мгновенно. Ищите: поворотные выключатели-тумблеры

(латунь, медь, с щелчком); розетки с круглыми контактами в латунных или бронзовых рамках
на керамической основе; блоки розеток в металлических корпусах с видимыми винтами.

Где искать: специализированные магазины ретро-электрики (Bironi, Salvador, Retro
Electric); AliExpress («vintage switch», «retro socket brass»); блошиные рынки (настоящие совет-
ские и европейские розетки 50–70-х).

Бюджетная альтернатива:  обычные механизмы в латунных или медных рамках
(Schneider Electric, Legrand) + тёмная стена вокруг — рамка «потеряется» и будет смотреться
винтажно.

Мастер-класс: светильник из сантехнических труб за 2 часа
Понадобится: медные или латунные трубы 15–20 мм (3–4 м); фитинги (уголки 90°,

тройники, заглушки); керамический патрон E27; кабель в текстильной оплётке 2–3 м; вилка;
выключатель; лампа Эдисона; горелка, припой, флюс.
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