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Аннотация
Эта книга — путешествие сквозь спектр человеческих

чувств, поиск смыслов и попытка собрать воедино фрагменты
нашей реальности. В сборник «Из чего создан свет» вошли
стихотворения, открывающие перед читателем тонкую грань
между видимым миром и тем, что скрывается в глубине души.

Каждое произведение — это отдельный луч: от нежной
застенчивой тишины до вспышек всепоглощающей страсти, от
тихой грусти до чистой, ничем не замутненной радости. Поэт
исследует приходу света через призму любви, памяти, надежды
и пережитых мгновений, напоминая, что даже в самые темные
времена внутри каждого из нас горит неугасимое пламя.

Книга адресована тем, кто ищет ответы на вечные вопросы,
ценит искренность слова и готов отправиться на поиски своего
собственного источника света.
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Из чего создан мой свет
 

Записки на полях
собственной души

 

*УПРЯМАЯ*

Упрямая, с сильным характером,
Иду к поставленной цели.
Чувствую себя мастером,
Падать и бить колени!

Сколько закрытых дверей
Было передо мною,
Лживых, двуличных людей —
Шептались что за спиною!

Слёзы давно не лью,
Карабкаюсь по дереву жизни.
Достойно свой путь пройду,
Высоко взлететь я смогу!

Сяду на облачко чистое



 
 
 

И буду жизнью наслаждаться.
Я не боюсь опять упасть —
Я научилась подниматься!

*КРЫЛЬЯ*

Как бы я хотела иметь крылья,
Чтобы улететь в любой момент,
И не требовались бы усилия,
Если денег и паспорта нет!

Надоело всё вокруг —
Взяла и крыльями махнула,
Изменила обстановку вдруг
И от всего бы отдохнула!

*ТВОЙ ДЕНЬ*

Мир так прекрасен. Посмотри!
Из дома выйди-ка наружу,
Открой все двери и впусти
его в распахнутую душу.

Пройдись по улочкам знакомым,



 
 
 

Прохожим просто улыбнись,
Кусочком счастья невесомым
Ты каждого из них коснись.

Живи, люби, мечтай и помни,
Жизнь состоит из простоты,
Каким сегодня будет день твой,
Решаешь, друг мой, только ты!

*НАСТРОЕНИЕ ОСЕНЬ*

Сварю себе горький кофе,
В любимую чашку налью.
Я слышу, как шумит море,
И мысленно с ним говорю.

Разольются по берегу волны
И ветер коснётся ресниц,
А небо серыми нитями
Свяжет тучи без спиц.

Крупными тёплыми каплями
Падает с неба вода,
Наполняя пляж ароматами
Осени, что в гости пришла.



 
 
 

Вдохну её воздух душистый,
Сделаю кофе глоток...
Там, вдали, по ту сторону моря,
Кто-то так же, как я, одинок.

Отпущу своих птиц в его небо,
Пусть летят они смело туда,
Где всегда круглосуточно лето
И ни одного холодного дня.

*ЛУНА*

Она — царица тёмно-синей ночи,
В ней отражается, как в зеркале, весь мир.
Совсем не одинока, как пророчат,
В кругу блестящих звёзд, где каждая — сапфир!

Она сформировалась из осколков
После столкновения Земли и Тейи.
Покрыта слоем пыли и скалистых обломков,
На небосводе у неё свои затеи!

Сияет, освещая город своим светом,
Пусть кажется холодной, словно лёд.
Она с тобой расстанется с рассветом,



 
 
 

Но всё равно проводит до ворот!

На ясном небе встретит своё Солнце
И, в жарком поцелуе с ним слиясь,
Растает, оставляя золотые блики
Ему на небе, радостно смеясь!

*ВСЕМУ СВОЁ ВРЕМЯ*

Мы все живём по законам природы,
«Всему своё время» — ведь так говорят?
Ничего в нашей жизни не решает погода,
Не нужно её ни в чём обвинять.

Бывают взлёты и падения,
И дни, когда нет сил идти,
И покидает вдохновение,
И ты стоишь на полпути.

Пройдёт когда-нибудь и это,
И всё вернётся на свои круги,
Не может вечно длиться лето,
Но и зима, придя, должна уйти.

*А ПОКА ЗАПАХНУ СВОЮ ДУШУ*



 
 
 

Я ещё к холодам не готова,
Не согреет меня плед и чай.
Осень шепчет, листву обрывая:
«По нему только ты не скучай!»

Замерзать уже стали ладони,
Солнце больше не греет меня,
Но не буду я — просто запомни —
Лететь на свет твоего огня!

Моё сердце покроется льдом,
И уснут навсегда к тебе чувства
Таким глубоким, крепким сном...
Равнодушной быть — тоже искусство!

А пока запахну свою душу,
Туда пускать никого не буду:
Там зима, там падает снег,
Он не только внутри, он — повсюду!

*МНЕ ТЕБЯ ОБЕЩАЛИ*

Мне тебя обещали с приходом весны,
Когда солнце подарит лучи,



 
 
 

И нежным своим теплом,
Снег превратит в ручьи.

Когда за окном изменится цвет,
Играя с моим настроением,
Я с пением птиц встречу рассвет,
Вырвавшись из заточения.

Когда сброшу множество одежд,
Открыть смогу душу нагую,
Из нее будет литься свет,
Ты увидишь меня другую.

Когда на деревьях появятся почки,
Первые цветы и трава,
То эти сладкие запахи,
Сведут нас с тобой с ума.

Когда опустится розовый туман
И он в воздухе будет кружиться,
Мы вдохнём его аромат,
Чтоб в эту атмосферу погрузиться.

Ну, вот и дни пошли на счёт,
Когда природа с погодой играли,
Весной, которая к нам идёт,



 
 
 

Я буду ждать: «Мне тебя обещали»!

*ЛЕТО*

О, это лето!
Теплом страна согрета,
Работа и заботы —
Остались на потом!

Его все очень ждали,
Зимой о нём мечтали,
И вот они настали —
Двенадцать солнечных недель!

Как жаль, что лето скоротечно,
Осталась я бы в нём навечно,
Купаясь в солнечных лучах,
И голубой воды волнах!

*НОВЫЙ ГОД*

Зима рассыпет серебро,
И в доме каждое окно,
Покроется алмазами мгновенно,
И дверь открыта — нет засов,



 
 
 

Люди спешат на зов часов.

Столы наполнены едой,
Шампанское течёт рекой,
И в каждый — КАЖДЫЙ дом вот-вот
Зайдёт СЧАСТЛИВЫЙ Новый Год!

И будет радовать народ,
Дарить подарки и чудить,
Водить фортуны хоровод,
Чтоб все мечты осуществить!

*РОЖДЕСТВО*

Небо словно покрывало,
Снегом Землю накрывало,
Накануне РОЖДЕСТВА,
Все желают волшебства!

Всё вокруг белым-бело,
Заблестело серебро,
Зажигают в домах свечи,
В самый светлый зимний вечер!

И с Рождением Христа,
Дарят счастье Небеса,



 
 
 

К каждому и понемножку,
Через дверь или окошко, попадают ЧУДЕСА!

*ТЫ СЧАСТЛИВА БУДЕШЬ ТЕПЕРЬ*

Цени его отношение к тебе!
Ведь то, как он сильно любит,
Никто, никогда, ни за что,
Тебя так любить не будет.

Говорит с тобой на одном языке,
Понимает тебя с полуслова,
Твою руку держит, в своей крепкой руке —
С ним один путь разделить будь готова!

Он может жизнь за тебя отдать,
Дарить тебе все цветы мира,
Каждый день радовать, в счастье купать,
Чтоб о плохом обо всём ты забыла!

Для тебя он защита, поддержка, опора,
Он настроен к тебе всерьёз,
Ты больше никогда не будешь,
Лить реку горьких слёз!

Открой в своё сердце дверь,



 
 
 

Пусти в душу лучик света,
Доверься ему и поверь —
Ты счастлива будешь теперь!

*НОЧЬ*

Затихли солнечные дни,
Потухли в городе огни,
И ночь накрыла синевой,
Закрасив краски дня собой!

Все эти краски не исчезли,
Они вошли в наш яркий сон —
Картинками короткими полезли,
Подсказки для людей, для сна — закон!

Во снах мы можем очутиться где угодно,
Душа летит туда, где хочет быть,
И чувствуем во сне себя свободно,
Но иногда... Свой сон хотим забыть!

*СВОБОДНАЯ*

Взлетая птицей в небеса,
Я от ладони отрываюсь,
Ты крепко не держи меня —



 
 
 

Своей свободой наслаждаюсь!

Вдыхая воздух глубоко,
Я чувствую себя счастливой,
Красивой, радостной, шальной,
И просто непоколебимой.

В оковы, цепи и замки,
Ты не сажай меня навеки,
К нам, к сожалению, с тобой,
Текут судьбы другие реки.

Мне нужен только вдох любви,
Летая там — за облаками,
Красивый замок из мечты,
А не темница… Извини!

*СВОБОДНЫЙ*

Ах, как же любишь ты свободу —
Гулять с друзьями, пить коньяк или пиво!
Готов совершенно в любую погоду,
Улететь, например, на денёк на Мальдивы!

Вокруг тебя «трутся» крутые девчонки,
Красивые куклы, все как одна:
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