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Димитрий Рефери, Маргарита Рефери

    Тибетский гороскоп на 2027 год Овцы Огненной

Введение-шпаргалка
Эта книга состоит из трёх разделов.
— В первом разделе, который называется «Важные предварительные сведения», кратко и ёмко разъясняются базовые сведения по тибетской астрологии, необходимые для правильного понимания гороскопа.
— Второй раздел содержит техническую информацию с ответом на вопрос «Как определить своё Животное и свой Элемент». В этом разделе вы найдёте список, с помощью которого сможете по дате вашего рождения определить своё Животное и свой Элемент. Всего есть 60 пар Животное-Элемент.Для каждой из пар подготовлен отдельный гороскоп на 2027 год Огненной Овцы.
— В третьем разделе находится «Прогноз на 2027 год». Там есть общий прогноз на год для всех, а также общие рекомендации и советы. В отдельных главах даны краткие характеристики каждого из 12 Животных зодиака от Мыши до Свиньи, а также там находятся прогнозы на 2027 год для всех Животных всех Элементов, то есть 60 уникальных гороскопов.
Например, если вы определили по второму разделу, что ваше Животное и ваш Элемент это Мышь и Металл, то вы можете прочитать общее описание Мыши, а потом прочитать индивидуальный прогноз для Мыши-Металла на 2027 год.
Маленький лайфхак. В тибетской астрологии используется 60-летний цикл, а это значит, что прогноз на год по каждой паре Животное-Элемент повторяется каждые 60 лет. Потому книжка пригодится вам и вашим потомкам в 2087, 2147, 2207, 2267 и последующих годах :)
Важные предварительные сведения
Тибетская астрология
Тибетская астрология состоит из двух больших взаимосвязанных разделов — «чёрного» и «белого». Эта двойственность обусловлена географическим расположением Тибета, его границами с Китаем и Индией. «Чёрная» астрология, или астрология Элементов, развивалась в тесной связи с Китаем, отсюда её схожесть с китайской астрологией. «Белая» астрология, или астрология «звёзд», развивалась под влиянием индийских астрологических учений.
Тибетский гороскоп на 2027 год, представленный в нашей книге, основан на положениях астрологии Элементов, близкой к китайской астрологии. Чтобы получить от гороскопа максимальную пользу, надо иметь общее представление о трёх концепциях тибетской астрологии, кратко рассмотренных в этой главе:
— о 5 Элементах,
— о круге из 12 Животных,
— о 5 силах человека.
60-летний цикл
В основу тибетского календаря положен 60-летний цикл. Он появился вместе с переводом на тибетский язык Калачакра-тантры в 1027 году, в год Огненного Зайца.
2027 год  Овцы-Огня входит в цикл, начавшийся в 1987 году. Каждый год 60-летнего цикла связан с одним из двенадцати Животных и одним из пяти Элементов. Если 12 умножить на 5, то как раз и получится 60-летний цикл, за период которого каждое Животное успевает «поуправлять» пятью годами по очереди с каждым из пяти Элементов.
Чтобы определить Животное и Элемент года вашего рождения, обратитесь к главе «Как определить своё Животное и свой Элемент».
Двенадцать Животных
В тибетской астрологии в качестве символов 12-летнего цикла выбраны 12 Животных: Мышь (Крыса), Бык, Тигр, Заяц, Дракон, Змея, Лошадь, Овца, Обезьяна, Петух, Собака и Свинья. В различных восточных астрологических традициях перечень Животных может меняться, но в тибетской астрологии он именно такой и определён в соответствии с легендой о Будде, который перед уходом в паринирвану призвал Животных, чтобы благословить их. Пришли 12 Животных и именно в том порядке, в котором они теперь сменяют друг друга в 12-летнем цикле.



[image: ]

Тибетская астрологическая танка, XIX век



Животные являются универсальными многозначными символами. В частности, по ним определяют те личностные характеристики, которые получает человек, родившийся в год того или иного Животного. О психологическом портрете каждого из 12 Животных читайте в соответствующих главах этой книги.
Пять Элементов
Пять Элементов это пять Первоначал, пять потенций, пять качеств космической энергии или материи: Дерево — Огонь — Земля — Металл — Вода. Не стоит понимать эти символы буквально. Например, Элемент Дерево это не дерево в обычном понимании, это скорее потенция роста и развития. Элементы имеют следующие характеристики:
— Дерево это жизненность, рост, созидание,
— Огонь это движение вверх, жар, страсть, радость,
— Земля это устойчивость, плодородие, тяжесть, конкретность,
— Металл это твёрдость, холодность, чистота, жёсткость, острота,
— Вода это влажность, текучесть, проникновение, холод, ночь.
Все Элементы взаимодействуют друг с другом, что можно изобразить в виде схемы:
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Внешние стрелки показывают цикл порождения: Огонь порождает Землю, Земля — Металл, Металл — Воду, Вода — Дерево, Дерево — Огонь.
Внутренние пунктирные стрелки показывают цикл подавления (управления): Огонь подавляет Металл, Металл — Дерево, Дерево — Землю, Земля — Воду, Вода — Огонь.
Каждый год имеет свой набор качеств, Элементов. Каждый человек обладает набором характеристик, соответствующих году его рождения. Зная базовые принципы взаимодействия Элементов (порождение и подавление), можно сопоставить качества года грядущего с качествами года рождения человека и спрогнозировать, насколько благоприятным будет наступающий год.



Пять сил человека
С точки зрения тибетской астрологии, каждый человек обладает пятью силами, природа которых определяется в соответствии с годом его рождения. Эти пять сил следующие:


Жизнь («сог»). Это сила жизни, это жизненность, буквально то, что делает человека живым, это внутренняя жизненная энергия человека, обитающая в его сердце. Слабый сог — опасность для жизни.


Тело («лю»). Это сила и энергия здоровья тела, телосложение, физическая сила, телесное благополучие. Это, образно говоря, сосуд для жизни. От целостности этого сосуда, то есть от здоровья тела, зависит, будет ли из него из-за болезней и травм утекать жизненная энергия сог(жизненный сок, если хотите). В здоровом теле — целее и сохраннее сог.


Способности, сила («вантанг»). Это потенциал личной силы, с помощью которой человек может добиваться цели, управлять жизненными ситуациями и другими людьми, формировать своё материальное положение. Сильный вантанг не даёт человеку способности как таковые, он скорее даёт умение эффективно пользоваться своими талантами и возможностями, добиваться своего, умело распоряжаться временем, достигать богатства, денежного достатка, процветания.


Удача («лунта»). Буквально лунта переводится как «конь ветра» или «конь пространства». Это энергия удачи, притягивающая благоприятные ситуации и обстоятельства, а также деньги. Это успех и репутация, это духовный путь. Это также движение энергии по телу человека, это гармонизация и усиление трёх вышеперечисленных сил: жизни, тела и способностей. Когда внутренние энергии гармонично согласуются с внешними энергиями, тогда лунта-удача становится естественным спутником человека.


Жизненная сила, защита («ла»). Это душа. Но это не душа в христианском понимании, это душа, которая сцепляет воедино все составные части человека, все его силы и энергии, даёт ему целостность и интерес к жизни. Это иммунитет. Ла порождаетсог.Это значит, что Элемент защиты ла всегда находится в материнских отношениях с жизнью-сог,что обитает в сердце. Например, если Элемент защиты это Огонь, то Элементом жизни обязательно будет Земля, потому что Огонь порождает Землю. Ла очень подвижна и обычно перемещается по энергетическим каналам человека в течение лунного цикла.



Как определить Элементы сил человека
Как мы выяснили выше, в человеке действуют пять сил. Каждая из них имеет свой Элемент. Как этот Элемент определить? В нашей книжке вы можете просто заглянуть в соответствующие главы :) Ну а общий принцип таков. У каждого из 12 Животных тибетского зодиака есть заранее определённый набор из трёх качеств:


— жизнь,


— удача,


— защита.


Например, у всех Драконов жизнь это Земля, удача это Дерево, а защита это Огонь. У всех Обезьян жизнь это Металл, удача это Дерево, защита это Земля. И т.д.


Элемент способностей (вантанг) определяется в соответствии с Элементом года. Например, Элементами 1952 и 1953 года была Вода. Соответственно, вантангом всех родившихся в 1952 или 1953 году является Вода.


Наконец, Элемент тела определяется по специальной таблице в зависимости от Элемента вантанга и от Животного. Например, у человека, родившегося в 1952 году (Дракон-Вода), Элементом тела будет тоже Вода.



Как оценивается благоприятность наступающего года
Чтобы оценить, каким будет наступающий год для человека, тибетцы сравнивают Элементы года рождения с Элементами года наступающего. Есть шесть степеней благоприятности взаимодействия Элементов. В тибетской астрологии они описываются с помощью чёрных и белых камней:


— Если Элемент года порождает Элемент рождения (например, Металл — Воду), то это превосходно, это ○○○ — три белых камня.


— Если Элемент рождения подавляет Элемент года (например, Огонь — Металл), то это очень хорошо, это ○○ — два белых камня.


— Если Элемент рождения совпадает с Элементом года и является Землёй или Водой, то это хорошо, это ○ — один белый камень.


— Если Элемент рождения порождает Элемент года (например, Земля — Металл), то это нейтрально, это ○●  — один белый камень и один чёрный камень.


— Если Элемент рождения совпадает с Элементом года и является Деревом, Огнём или Металлом, то в этом мало хорошего, это ● — один чёрный камень.


— Если Элемент года подавляет Элемент рождения (например, Металл — Дерево), то это нехорошо, это ●● — два чёрных камня.



Пример расчёта белых и чёрных камней на 2027 год
Допустим, человек родился 7 октября 1952 года. Общая картина сил и Элементов для этого человека будет следующей:


— Год рождения: 1952. Животное: Дракон. Элемент года: Вода.


— Элемент жизни: Земля. Элемент тела: Вода. Элемент способностей: Вода. Элемент удачи: Дерево. Элемент защиты: Огонь.


Зная Элементы года рождения человека, можно сопоставить их с Элементами интересующего года и узнать, насколько благоприятным будет год. В 2027 году (Овца-Огонь) Элементы будут следующими:


— Элемент жизни: Земля. Элемент тела: Вода. Элемент способностей: Огонь. Элемент удачи: Огонь. Элемент защиты: Огонь


Теперь сопоставим Элементы 1952 года с Элементами 2027 года. Степень благоприятности отношений между двумя Элементами оценивается с помощью чёрных и белых камней. Получается следующая картина:


— Элемент жизни (Земля совпадает с Землёй): ○ — один белый камень,


— Элемент тела (Вода совпадает с Водой): ○ — один белый камень,


— Элемент способностей (Вода подавляет Огонь): ○○ — два белых камня,


— Элемент удачи (Дерево порождает Огонь): ○● — один белый камень и один чёрный камень,


— Элемент защиты (Огонь совпадает с Огнём): ● — один чёрный камень.


Так,  один белый и один чёрный камень у удачи говорят о том, что Элемент 1952 года (Дерево) порождает Элемент 2027 года (Дерево). Это означает, что в 2027 году у тех, кто родился в 1952 году, будет «жизнь с чёрно-белыми полосами», успехи и неудачи будут чередоваться, на стабильное везение рассчитывать не стоит.


Если бы у удачи получалось два белых камня (как, например, у родившихся в год Змеи-Дерева), то это было бы указание на высокую удачливость, притягивающую благоприятные ситуации.


Трактовку всех чёрных и белых камней для каждой пары Животное-Элемент и рекомендации на 2027 год вы найдёте в соответствующих главах этой книги.






Как определить своё Животное и свой Элемент
Тибетский календарь — лунно-солнечный. Тибетский новый год начинается не 1 января, а в один из дней января, февраля или марта.


Каждый новый месяц тибетского календаря начинается с новолунием. Первый день каждого нового месяца начинается не в полночь, а когда начинает светать, и когда можно разглядеть линии на ладони, в Тибете это 5 часов утра.


В популярной литературе по тибетской астрологии на русском языке можно встретить мнение, что год меняет своё качество (Животное и Элемент года) точно в момент новолуния. Но это противоречит тому факту, что новолуние всегда приходится на 30 день месяца тибетского календаря (как полнолуние — на 15-ый), а значит относится к предыдущему году. Лосар (тибетский праздник Нового года) даёт официальный старт новому году на рассвете.


В нижеследующем списке вы найдёте информацию о датах начала каждого года по тибетскому календарю, начиная с 1927-го, с указанием Животного и Элемента года. Узнав своё Животное и свой Элемент, вы можете перейти в соответствующую главу и прочитать свой прогноз на 2027 год.


1927 — 4 марта — Заяц-Огонь


1928 — 22 февраля — Дракон-Земля


1929 — 10 февраля — Змея-Земля


1930 — 1 марта — Лошадь-Металл


1931 — 18 февраля — Овца-Металл


1932 — 7 февраля — Обезьяна-Вода


1933 — 25 февраля — Петух-Вода


1934 — 14 февраля — Собака-Дерево


1935 — 4 февраля — Свинья-Дерево


1936 — 23 февраля — Крыса-Огонь


1937 — 12 февраля — Бык-Огонь


1938 — 3 марта — Тигр-Земля


1939 — 20 февраля — Заяц-Земля


1940 — 9 февраля — Дракон-Металл


1941 — 27 февраля — Змея-Металл


1942 — 16 февраля — Лошадь-Вода


1943 — 5 февраля — Овца-Вода


1944 — 24 февраля — Обезьяна-Дерево


1945 — 13 февраля — Петух-Дерево


1946 — 4 марта — Собака-Огонь


1947 — 21 февраля — Свинья-Огонь


1948 — 10 февраля — Крыса-Земля


1949 — 28 февраля — Бык-Земля


1950 — 17 февраля — Тигр-Металл


1951 — 7 февраля — Заяц-Металл


1952 — 26 февраля — Дракон-Вода


1953 — 14 февраля — Змея-Вода


1954 — 4 февраля — Лошадь-Дерево


1955 — 23 февраля — Овца-Дерево


1956 — 12 февраля — Обезьяна-Огонь


1957 — 2 марта — Петух-Огонь


1958 — 19 февраля — Собака-Земля


1959 — 8 февраля — Свинья-Земля


1960 — 27 февраля — Крыса-Металл


1961 — 16 февраля — Бык-Металл


1962 — 5 февраля — Тигр-Вода


1963 — 24 февраля — Заяц-Вода


1964 — 14 февраля — Дракон-Дерево


1965 — 4 марта — Змея-Дерево


1966 — 21 февраля — Лошадь-Огонь


1967 — 10 февраля — Овца-Огонь


1968 — 29 февраля — Обезьяна-Земля


1969 — 17 февраля — Петух-Земля


1970 — 7 февраля — Собака-Металл


1971 — 26 февраля — Свинья-Металл


1972 — 15 февраля — Крыса-Вода


1973 — 5 марта — Бык-Вода


1974 — 23 февраля — Тигр-Дерево


1975 — 12 февраля — Заяц-Дерево


1976 — 1 марта — Дракон-Огонь


1977 — 19 февраля — Змея-Огонь


1978 — 8 февраля — Лошадь-Земля


1979 — 27 февраля — Овца-Земля


1980 — 17 февраля — Обезьяна-Металл


1981 — 5 февраля — Петух-Металл


1982 — 24 февраля — Собака-Вода


1983 — 13 февраля — Свинья-Вода


1984 — 3 марта — Крыса-Дерево


1985 — 20 февраля — Бык-Дерево


1986 — 9 февраля — Тигр-Огонь


1987 — 28 февраля — Заяц-Огонь


1988 — 18 февраля — Дракон-Земля


1989 — 7 февраля — Змея-Земля


1990 — 26 февраля — Лошадь-Металл


1991 — 15 февраля — Овца-Металл


1992 — 5 марта — Обезьяна-Вода


1993 — 22 февраля — Петух-Вода


1994 — 11 февраля — Собака-Дерево


1995 — 2 марта — Свинья-Дерево


1996 — 19 февраля — Крыса-Огонь


1997 — 8 февраля — Бык-Огонь


1998 — 27 февраля — Тигр-Земля


1999 — 17 февраля — Заяц-Земля


2000 — 6 февраля — Дракон-Металл


2001 — 24 февраля — Змея-Металл


2002 — 13 февраля — Лошадь-Вода


2003 — 3 марта — Овца-Вода


2004 — 21 февраля — Обезьяна-Дерево


2005 — 9 февраля — Петух-Дерево


2006 — 28 февраля — Собака-Огонь


2007 — 18 февраля — Свинья-Огонь


2008 — 7 февраля — Крыса-Земля


2009 — 25 февраля — Бык-Земля


2010 — 14 февраля — Тигр-Металл


2011 — 5 марта — Заяц-Металл


2012 — 22 февраля — Дракон-Вода


2013 — 11 февраля — Змея-Вода


2014 — 2 марта — Лошадь-Дерево


2015 — 19 февраля — Овца-Дерево


2016 — 9 февраля — Обезьяна-Огонь


2017 — 27 февраля — Петух-Огонь


2018 — 16 февраля — Собака-Земля


2019 — 5 февраля — Свинья-Земля


2020 — 24 февраля — Крыса-Металл


2021 — 12 февраля — Бык-Металл


2022 — 3 марта — Тигр-Вода


2023 — 22 февраля — Заяц-Вода


2024 — 10 февраля — Дракон-Дерево


2025 — 28 февраля — Змея-Дерево


2026 — 17 февраля — Лошадь-Огонь



Общая характеристика 2027 года

Год Овцы начинается 7 февраля 2027 года и заканчивается 25 февраля 2028 года. Элемент года — Огонь. Год Овцы-Огня — это 41-й год в 60-летнем цикле тибетского календаря. С тибетского языка название этого года («Treu») переводится как «Обезьяна».


Стандартное описание года Овцы звучит следующим образом:


«Год Овцы — это год отдыха после напряжённой работы, он благоприятен для расцвета эмоций и интереса к искусству — в течение этого года следует руководствоваться своими чувствами. Рекомендуется импровизация»


Годы, Элементом которых является Огонь (это годы, последней цифрой которых является 6 или 7), имеют следующую стандартную характеристику:


«Огонь даёт жизненную, яркую и преобразующую энергию и усиливает самовыражение, экстраверсию и способность принимать решения, при этом он часто приводит к насилию, нетерпимости и разрушению. Огненные годы отмечены быстрой эволюцией, конфликтами и засухами»


2027 год Овцы-Огня имеет следующее сочетание Элементов:


— Элемент жизни: Огонь


— Элемент тела: Вода


— Элемент способностей (силы): Огонь


— Элемент удачи: Металл


— Элемент защиты: Дерево


Аналогичное сочетание Элементов было в 1967, 1907, 1847, 1787 … 1067 годах, которые тоже были годами Огненной Овцы.


Для России (если считать, что современная Россия «родилась» в декабре 1991 и является Овцой-Металлом) 2027 год в целом будет напряжённым — 3 белых камня и 4 чёрных. Самым слабым звеном будут способности, в этой сфере расположены два чёрных камня. Это говорит о том, что России в 2027 году заработок денег будет даваться нелегко, реализация проектов будет осложнена. Помимо этого будет проявляться негативная карма (чёрный камень у удачи), будет ослаблена внутренняя защита (четвёртый чёрный камень). Компенсировать недостаток способностей могут помочь белые камни в других сферах, а также белые камни в сфере способностей у российского президента (два белых камня у родившихся в 1952 году).  Впрочем, в 2027 году у президента у самого будет ослаблена защита (у неё чёрный камень), так что год может выдаться действительно напряжённым и потребует внутренней стойкости и мобилизации всех волевых и душевных качеств.




Общие рекомендации и советы
Не стоит расстраиваться чёрным камням в гороскопе. Они бывают у всех и меняются от года к году. Чёрные камни требуют большей осознанности и благодаря этому помогают людям развиваться. Если у вас чёрные камни в какой-либо из сфер, то старайтесь верно рассчитывать свои силы и гармонизировать ваше общее состояние.


Проверьте гороскоп своих партнёров, близких и родственников. Возможно, их белые камни могут помочь компенсировать ваши чёрные камни.


Не стоит обольщаться большим количеством белых камней в прогнозе на год. Будьте бдительны, потому что белые камни, скажем так, расхолаживают и склоняют к лени. Используйте открывающиеся возможности, но соотносите их с ограничениями (чёрными камнями) года. Помните, что гармония ваших внутренних энергий, их согласованность с внешними энергиями — залог удачи и успеха.


Читая рекомендации на год, помните, что главную роль играют внутренние изменения (в сознании, в характере), а не внешние ритуалы. Практикуя бдительное отношение к какой-то сфере жизни, не переусердствуйте. Вырабатывайте взвешенный подход, включайте здравый смысл, и всё будет в порядке. Удачи!





Заяц

NB: своё Животное и свой Элемент уточняйте по таблице в главе «Как определить своё Животное и свой Элемент», значение непонятных терминов уточняйте в главе «Важные предварительные сведения»


Базовые Элементы Зайца:


— Элемент жизни: Дерево,


— Элемент удачи: Огонь,


— Элемент защиты: Вода.


Животные-друзья (имеют тот же Элемент удачи): Овца и Свинья.


Животное-оппонент: Петух.


Удачные профессии для Зайца: бизнесмен, бухгалтер, юрист, политик, танцовщик.


Наиболее благоприятный день недели — четверг.


Основные черты характера Зайца:


— хорошие манеры, благоразумие, доброта, вежливость, элегантность и мягкость в речах и действиях, способности дипломата;


— ценит частную жизнь, порядок и комфорт с уклоном в роскошь и самолюбование, любит светскую жизнь;


— осторожность, доходящая до трусости, подозрительность;


— хитёр и коварен с врагами;


— сладострастен, но малоэмоционален до скрытности.



Заяц-Дерево
Год 1975


Элемент жизни: Дерево. Элемент тела: Вода. Элемент способностей (силы): Дерево. Элемент удачи: Огонь. Элемент защиты: Вода


Дерево (элемент способностей) даёт гибкость, подвижность, жизненность, гармоничную творческую силу.


Камни на 2027 год:


Элемент жизни: ○○ — два белых камня


Элемент тела: ○ — один белый камень


Элемент способностей: ○● — один белый камень и один чёрный камень


Элемент удачи: ● — один чёрный камень


Элемент защиты: ○○ — два белых камня


Жизнь


Два белых камня означают, что ваш элемент жизни управляет элементом года (подавляет его). Это не так благоприятно, как если бы элемент года питал ваш элемент жизни, но тем менее тоже очень хорошо. Ваша энергия жизни на подъёме, и вы с помощью белых камней можете компенсировать чёрные камни у себя (в других сферах) или у ваших близких.


Ключевые особенности:


— Рост жизненной энергии


— Естественная компенсация слабых зон в других сферах


— Благоприятные условия для саморазвития


Практические рекомендации:


— Разумно используйте свой потенциал


— Направьте ресурсы на личные и семейные цели


— Поддерживайте баланс при распределении сил


Тело


Один белый камень означает, что ваш элемент тела совпадает с элементом года. Такой исход (один белый камень) происходит только с элементами Земли и Воды. С одним белым камнем поступающая к вам энергия здоровья не даст вам сильно расслабляться, но будет заботливо вас подпитывать и поддерживать хороший уровень энергетики для решения ваших дел.


Ключевые особенности:


— Стабильная энергия здоровья


— Достаточно сил для повседневных дел


— Устойчивый уровень энергии


Практические рекомендации:


— Заводите полезные привычки


— Гармонизируйте все сферы вашей жизни


— Внедряйте умеренность и методичность в режим дня


Способности


Один белый камень и один чёрный означают, что ваш элемент способностей питает элемент года. Такое соотношение тибетцы считают нейтральным, в нём есть и плюсы, и минусы. Есть плюс и от чёрного камня: он служит стимулом для большей осознанности. В этом году ваша эффективность будет не так высока, как хотелось бы. Не пытайтесь сворачивать горы, проявляйте здравый подход.


Ключевые особенности:


— Умеренная эффективность


— Необходимость в повышенной осознанности


Практические рекомендации:


— Избегайте чрезмерных амбиций


— Практикуйте разумное планирование


— Ставьте перед собой реалистичные цели


Удача


Один чёрный камень означает, что ваш элемент удачи совпадает с элементом года. Такой исход (один чёрный камень) происходит только с элементами Огня, Дерева и Металла. Чёрный камень в сфере удачи говорит о том, что накопленная вами дурная карма будет искать пути, чтобы проявиться в вашей жизни. С вами могут происходить вещи, которые вы будете считать незаслуженными. Не торопитесь ругать свою судьбу, ведь, в конце концов, пожинать плоды своих прошлых действий рано или поздно приходится всем. На везение рассчитывать не приходится. Честно и конструктивно прорабатывайте возникающие проблемы. Развивайте осознанность.


Ключевые особенности:


— Риск проявления негативных ситуаций


— Непредвиденные препятствия


— Кармические уроки


— Периоды испытаний


Практические рекомендации:


— Спокойно принимайте любые ситуации


— Практикуйте самоанализ


— Подходите к делам конструктивно


— Развивайте осознанность


Защита


Два белых камня означают, что ваш элемент защиты управляет элементом года (подавляет его). Ваша жизненная сила, ваша защита в этом году получают хорошее подкрепление. Вы будете крепко стоять на ногах, ощущать твёрдую почву под ногами. Используйте вашу волю к жизни для благополучного разрешения дел в своём доме, для помощи вашим близким.


Ключевые особенности:


— Укрепление энергии жизни и души


— Повышение внутреннего иммунитета


— Ощущение стабильности


— Рост душевной стойкости


Практические рекомендации:


— Эффективно решайте возникающие проблемы


— Оказывайте поддержку окружающим


— Стройте прочный жизненный фундамент


— Поддерживайте внутреннее равновесие




Заяц-Огонь
Год 1927, 1987


Элемент жизни: Дерево. Элемент тела: Огонь. Элемент способностей (силы): Огонь. Элемент удачи: Огонь. Элемент защиты: Вода


Огонь (элемент способностей) даёт решительность, энергичность, повышает экспрессивность, экстраверсию. Но надо следить за тем, чтобы ваша повышенная энергия была конструктивной и не приводила к жестокости и нетерпимости.


Камни на 2027 год:


Элемент жизни: ○○ — два белых камня


Элемент тела: ●● — два чёрных камня


Элемент способностей: ● — один чёрный камень


Элемент удачи: ● — один чёрный камень


Элемент защиты: ○○ — два белых камня


Жизнь


Два белых камня означают, что ваш элемент жизни управляет элементом года (подавляет его). Это не так благоприятно, как если бы элемент года питал ваш элемент жизни, но тем менее тоже очень хорошо. Ваша энергия жизни на подъёме, и вы с помощью белых камней можете компенсировать чёрные камни у себя (в других сферах) или у ваших близких.


Ключевые особенности:


— Рост жизненной энергии


— Естественная компенсация слабых зон в других сферах


— Благоприятные условия для саморазвития


Практические рекомендации:


— Разумно используйте свой потенциал


— Направьте ресурсы на личные и семейные цели


— Поддерживайте баланс при распределении сил


Тело


Два чёрных камня означают, что элемент года управляет вашим элементом тела. Чёрные камни для тела предупреждают об опасности для здоровья в виде болезней или травм. Будьте бдительными и берегите себя. Бежать в спортзал не нужно, а нужно проявить благоразумие и бережно отнестись к своему здоровью. Полноценный сон, умеренное сбалансированное питание, отсутствие перегрузок и т.д. Тибетцы также советуют компенсировать чёрные камни магическим способом: сменить стиль в одежде, изменить имидж, причёску, цвет волос и т.д., или, например, придумать себе новое прозвище, псевдоним. Сделав это, вы сможете обмануть «злых духов», которые не смогут вас «найти» и повредить вашему здоровью. Как и в случае с любыми магическими практиками, акцент делайте не только на внешнем антураже, но и на внутренних изменениях, полностью осознавайте и намеревайте результат. Но не перестарайтесь, все изменения гармонично вписывайте в вашу жизнь.


Ключевые особенности:


— Повышенная уязвимость здоровья


— Опасность получения травм


— Физическая ослабленность


Практические рекомендации:


— Поставьте отдых в приоритет


— Поддерживайте сбалансированную диету


— Обеспечьте полноценный сон


— Применяйте защитные ритуалы и практики: преображение внешнего облика, коррекция стиля, осознанные изменения


— Важное примечание: все защитные практики должны выполняться с искренним намерением и пониманием их цели.


Способности


Один чёрный камень означает, что ваш элемент способностей совпадает с элементом года. Такой исход (один чёрный камень) происходит только с элементами Огня, Дерева и Металла. Чёрный камень в сфере способностей говорит о том, что зарабатывание денег и реализация ваших проектов будут даваться вам нелегко. Остерегайтесь явных и тайных врагов, конкуренция не будет честной и безобидной. Компенсировать влияние чёрного камня можно через искреннюю помощь другим, участие в благих делах, в благотворительности.


Ключевые особенности:


— Трудности с заработком денег


— Препятствия при реализации проектов


— Возможные недоброжелатели


— Недобросовестная конкуренция


Практические рекомендации:


— Посвятите время альтруистической деятельности


— Участвуйте в благотворительности


— Искренне помогайте окружающим


Удача


Один чёрный камень означает, что ваш элемент удачи совпадает с элементом года. Такой исход (один чёрный камень) происходит только с элементами Огня, Дерева и Металла. Чёрный камень в сфере удачи говорит о том, что накопленная вами дурная карма будет искать пути, чтобы проявиться в вашей жизни. С вами могут происходить вещи, которые вы будете считать незаслуженными. Не торопитесь ругать свою судьбу, ведь, в конце концов, пожинать плоды своих прошлых действий рано или поздно приходится всем. На везение рассчитывать не приходится. Честно и конструктивно прорабатывайте возникающие проблемы. Развивайте осознанность.


Ключевые особенности:


— Риск проявления негативных ситуаций


— Непредвиденные препятствия


— Кармические уроки


— Периоды испытаний


Практические рекомендации:


— Спокойно принимайте любые ситуации


— Практикуйте самоанализ


— Подходите к делам конструктивно


— Развивайте осознанность


Защита


Два белых камня означают, что ваш элемент защиты управляет элементом года (подавляет его). Ваша жизненная сила, ваша защита в этом году получают хорошее подкрепление. Вы будете крепко стоять на ногах, ощущать твёрдую почву под ногами. Используйте вашу волю к жизни для благополучного разрешения дел в своём доме, для помощи вашим близким.


Ключевые особенности:


— Укрепление энергии жизни и души


— Повышение внутреннего иммунитета


— Ощущение стабильности


— Рост душевной стойкости


Практические рекомендации:


— Эффективно решайте возникающие проблемы


— Оказывайте поддержку окружающим


— Стройте прочный жизненный фундамент


— Поддерживайте внутреннее равновесие




Заяц-Земля
Год 1939, 1999


Элемент жизни: Дерево. Элемент тела: Земля. Элемент способностей (силы): Земля. Элемент удачи: Огонь. Элемент защиты: Вода


Земля (элемент способностей) даёт стабильность, размеренность, неторопливость и реалистичный, прагматичный взгляд на вещи.


Камни на 2027 год:


Элемент жизни: ○○ — два белых камня


Элемент тела: ○○ — два белых камня


Элемент способностей: ○○○ — три белых камня


Элемент удачи: ● — один чёрный камень


Элемент защиты: ○○ — два белых камня


Жизнь


Два белых камня означают, что ваш элемент жизни управляет элементом года (подавляет его). Это не так благоприятно, как если бы элемент года питал ваш элемент жизни, но тем менее тоже очень хорошо. Ваша энергия жизни на подъёме, и вы с помощью белых камней можете компенсировать чёрные камни у себя (в других сферах) или у ваших близких.


Ключевые особенности:


— Рост жизненной энергии


— Естественная компенсация слабых зон в других сферах


— Благоприятные условия для саморазвития


Практические рекомендации:


— Разумно используйте свой потенциал


— Направьте ресурсы на личные и семейные цели


— Поддерживайте баланс при распределении сил


Тело


Два белых камня означают, что ваш элемент тела управляет элементом года (подавляет его). По мнению тибетских астрологов, два белых камня это очень хорошо, хотя и не на столько, как если бы элемент года питал ваш элемент тела. В этом году у вас есть возможность укрепить ваш телесный «сосуд» и обзавестись некоторым запасом прочности, если вы не будете потакать своим слабостям и распыляться.


Ключевые особенности:


— Возможность укрепить физическое здоровье


— Повышение выносливости


— Усиление физической защиты организма


Практические рекомендации:


— Сделайте упор на физическое развитие


— Не потакайте слабостям


— Создавайте резервы здоровья


Способности


Три белых камня означают, что элемент года порождает (питает) ваш элемент способностей. Ваша личная сила, с помощью которой вы добиваетесь целей и денежного достатка, возрастёт, получая подпитку от энергии года. Вам будет проще реализовывать свои способности и таланты, зарабатывать деньги. Главное — не поддаваться лени и не переусердствовать. Гармония — на первом месте, соизмеряйте свои усилия с другими показателями вашего гороскопа и используйте повышенную энергию во благо не только себе, но и окружающим.


Ключевые особенности:


— Повышение способности достигать целей


— Открытие финансовых перспектив


— Расширение доступа к ресурсам


— Возможности более полной реализации талантов


Практические рекомендации:


— Избегайте лени


— Сбалансируйте усилия с другими показателями гороскопа


— Используйте энергию разумно


— Поддерживайте гармонию в жизни, сочетайте личные интересы с альтруизмом


Удача


Один чёрный камень означает, что ваш элемент удачи совпадает с элементом года. Такой исход (один чёрный камень) происходит только с элементами Огня, Дерева и Металла. Чёрный камень в сфере удачи говорит о том, что накопленная вами дурная карма будет искать пути, чтобы проявиться в вашей жизни. С вами могут происходить вещи, которые вы будете считать незаслуженными. Не торопитесь ругать свою судьбу, ведь, в конце концов, пожинать плоды своих прошлых действий рано или поздно приходится всем. На везение рассчитывать не приходится. Честно и конструктивно прорабатывайте возникающие проблемы. Развивайте осознанность.


Ключевые особенности:


— Риск проявления негативных ситуаций


— Непредвиденные препятствия


— Кармические уроки


— Периоды испытаний


Практические рекомендации:


— Спокойно принимайте любые ситуации


— Практикуйте самоанализ


— Подходите к делам конструктивно


— Развивайте осознанность


Защита


Два белых камня означают, что ваш элемент защиты управляет элементом года (подавляет его). Ваша жизненная сила, ваша защита в этом году получают хорошее подкрепление. Вы будете крепко стоять на ногах, ощущать твёрдую почву под ногами. Используйте вашу волю к жизни для благополучного разрешения дел в своём доме, для помощи вашим близким.


Ключевые особенности:


— Укрепление энергии жизни и души


— Повышение внутреннего иммунитета


— Ощущение стабильности


— Рост душевной стойкости


Практические рекомендации:


— Эффективно решайте возникающие проблемы


— Оказывайте поддержку окружающим


— Стройте прочный жизненный фундамент


— Поддерживайте внутреннее равновесие



Заяц-Металл
Год 1951, 2011


Элемент жизни: Дерево. Элемент тела: Дерево. Элемент способностей (силы): Металл. Элемент удачи: Огонь. Элемент защиты: Вода


Металл (элемент способностей) даёт строгость, добавляет вашему характеру ясности и остроты, но одновременно — хрупкости. Надо также следить, чтобы склонность к прямолинейности не переросла в авторитарность.


Камни на 2027 год:


Элемент жизни: ○○ — два белых камня


Элемент тела: ○○○ — три белых камня


Элемент способностей: ●● — два чёрных камня


Элемент удачи: ● — один чёрный камень


Элемент защиты: ○○ — два белых камня


Жизнь


Два белых камня означают, что ваш элемент жизни управляет элементом года (подавляет его). Это не так благоприятно, как если бы элемент года питал ваш элемент жизни, но тем менее тоже очень хорошо. Ваша энергия жизни на подъёме, и вы с помощью белых камней можете компенсировать чёрные камни у себя (в других сферах) или у ваших близких.


Ключевые особенности:


— Рост жизненной энергии


— Естественная компенсация слабых зон в других сферах


— Благоприятные условия для саморазвития


Практические рекомендации:


— Разумно используйте свой потенциал


— Направьте ресурсы на личные и семейные цели


— Поддерживайте баланс при распределении сил


Тело


Три белых камня означают, что элемент года порождает ваш элемент тела. Телесная сила будет получать подпитку от энергии года. С одной стороны, это, конечно, хорошо, но, с другой стороны, это может способствовать чрезмерной расслабленности, лености, потаканию слабостям, чрезмерным удовольствиям, застойным явлениям. Активно используйте повышенную энергию во благо себе и окружающим, будьте позитивными.


Ключевые особенности:


— Прилив физической энергии, укрепление тонуса


— Улучшение физического самочувствия


— Риск чрезмерного потакания своим слабостям


— Склонность к излишнему расслаблению, возможный застой


Практические рекомендации:


— Поддерживайте физическую активность


— Избегайте излишеств и избыточности


— Используйте энергию конструктивно


Способности


Два чёрных камня означают, что элемент года управляет вашим элементом способностей. Чёрные камни в сфере способностей не благоволят лёгкому зарабатыванию денег и бесшовной реализации ваших проектов. Остерегайтесь явных и тайных врагов, конкуренция не будет честной и безобидной. Компенсировать влияние чёрных камней можно через искреннюю помощь другим, участие в благих делах, в благотворительности. Хорошо делать практики духовного очищения, например, религиозные, проводить защитные ритуалы, читать молитвы.


Ключевые особенности:


— Финансовые трудности


— Сложности в делах и проектах


— Повышенная активность врагов и конкурентов


— Неблагоприятное стечение обстоятельств


Практические рекомендации:


— Займитесь духовным очищением


— Посвятите время религиозным или духовным практикам


— Проводите защитные ритуалы


— Практикуйте альтруизм


— Бескорыстно совершайте добрые дела


— Важное примечание: все защитные меры должны приниматься с искренним намерением и пониманием их цели.


Удача


Один чёрный камень означает, что ваш элемент удачи совпадает с элементом года. Такой исход (один чёрный камень) происходит только с элементами Огня, Дерева и Металла. Чёрный камень в сфере удачи говорит о том, что накопленная вами дурная карма будет искать пути, чтобы проявиться в вашей жизни. С вами могут происходить вещи, которые вы будете считать незаслуженными. Не торопитесь ругать свою судьбу, ведь, в конце концов, пожинать плоды своих прошлых действий рано или поздно приходится всем. На везение рассчитывать не приходится. Честно и конструктивно прорабатывайте возникающие проблемы. Развивайте осознанность.


Ключевые особенности:


— Риск проявления негативных ситуаций


— Непредвиденные препятствия


— Кармические уроки


— Периоды испытаний


Практические рекомендации:


— Спокойно принимайте любые ситуации


— Практикуйте самоанализ


— Подходите к делам конструктивно


— Развивайте осознанность


Защита


Два белых камня означают, что ваш элемент защиты управляет элементом года (подавляет его). Ваша жизненная сила, ваша защита в этом году получают хорошее подкрепление. Вы будете крепко стоять на ногах, ощущать твёрдую почву под ногами. Используйте вашу волю к жизни для благополучного разрешения дел в своём доме, для помощи вашим близким.


Ключевые особенности:


— Укрепление энергии жизни и души


— Повышение внутреннего иммунитета


— Ощущение стабильности


— Рост душевной стойкости


Практические рекомендации:


— Эффективно решайте возникающие проблемы


— Оказывайте поддержку окружающим


— Стройте прочный жизненный фундамент


— Поддерживайте внутреннее равновесие




Заяц-Вода
Год 1963, 2023


Элемент жизни: Дерево. Элемент тела: Металл. Элемент способностей (силы): Вода. Элемент удачи: Огонь. Элемент защиты: Вода


Вода (элемент способностей) даёт открытость ума, здравомыслие, повышает инуитивность и чувствительность, развивает способности к рефлексии и коммуникации. Может давать излишнюю пассивность.


Камни на 2027 год:


Элемент жизни: ○○ — два белых камня


Элемент тела: ○● — один белый камень и один чёрный камень


Элемент способностей: ○○ — два белых камня


Элемент удачи: ● — один чёрный камень


Элемент защиты: ○○ — два белых камня


Жизнь


Два белых камня означают, что ваш элемент жизни управляет элементом года (подавляет его). Это не так благоприятно, как если бы элемент года питал ваш элемент жизни, но тем менее тоже очень хорошо. Ваша энергия жизни на подъёме, и вы с помощью белых камней можете компенсировать чёрные камни у себя (в других сферах) или у ваших близких.


Ключевые особенности:


— Рост жизненной энергии


— Естественная компенсация слабых зон в других сферах


— Благоприятные условия для саморазвития


Практические рекомендации:


— Разумно используйте свой потенциал


— Направьте ресурсы на личные и семейные цели


— Поддерживайте баланс при распределении сил


Тело


Один белый камень и один чёрный означают, что ваш элемент тела питает элемент года. Такой расклад камней считается нейтральным. Энергии здоровья будет достаточно для поддержания вашего обычного самочувствия, но большим перегрузкам тело лучше не подвергать. Чёрный камень, если он есть, требует здравомыслия, осторожности и размеренности.


Ключевые особенности:


— Достаточный уровень энергии здоровья


— Нормальное самочувствие


— Умеренная физическая сила


Практические рекомендации:


— Избегайте перенапряжения


— Соблюдайте регулярность в режиме дня


— Практикуйте умеренность


Способности


Два белых камня означают, что ваш элемент способностей управляет элементом года (подавляет его). Два белых камня это очень хорошо, у вас много сил для достижения своих целей. Реализуйте свои проекты, зарабатывайте деньги, вам многое будет удаваться. Но помните о необходимости соизмерять свои усилия с другими показателями вашего гороскопа и используйте повышенную энергию во благо не только себе, но и окружающим.


Ключевые особенности:


— Обилие энергии для достижения целей


— Благоприятные условия для реализации проектов


— Хорошие финансовые возможности


— Высокий потенциал для достижения успеха


Практические рекомендации:


— Оценивайте другие показатели гороскопа, соизмеряйте усилия


— Используйте силу ответственно


— Сочетайте личные интересы с альтруизмом


Удача


Один чёрный камень означает, что ваш элемент удачи совпадает с элементом года. Такой исход (один чёрный камень) происходит только с элементами Огня, Дерева и Металла. Чёрный камень в сфере удачи говорит о том, что накопленная вами дурная карма будет искать пути, чтобы проявиться в вашей жизни. С вами могут происходить вещи, которые вы будете считать незаслуженными. Не торопитесь ругать свою судьбу, ведь, в конце концов, пожинать плоды своих прошлых действий рано или поздно приходится всем. На везение рассчитывать не приходится. Честно и конструктивно прорабатывайте возникающие проблемы. Развивайте осознанность.


Ключевые особенности:


— Риск проявления негативных ситуаций


— Непредвиденные препятствия


— Кармические уроки


— Периоды испытаний


Практические рекомендации:


— Спокойно принимайте любые ситуации


— Практикуйте самоанализ


— Подходите к делам конструктивно


— Развивайте осознанность


Защита


Два белых камня означают, что ваш элемент защиты управляет элементом года (подавляет его). Ваша жизненная сила, ваша защита в этом году получают хорошее подкрепление. Вы будете крепко стоять на ногах, ощущать твёрдую почву под ногами. Используйте вашу волю к жизни для благополучного разрешения дел в своём доме, для помощи вашим близким.


Ключевые особенности:


— Укрепление энергии жизни и души


— Повышение внутреннего иммунитета


— Ощущение стабильности


— Рост душевной стойкости


Практические рекомендации:


— Эффективно решайте возникающие проблемы


— Оказывайте поддержку окружающим


— Стройте прочный жизненный фундамент


— Поддерживайте внутреннее равновесие





Дракон

NB: своё Животное и свой Элемент уточняйте по таблице в главе «Как определить своё Животное и свой Элемент», значение непонятных терминов уточняйте в главе «Важные предварительные сведения»


Базовые Элементы Дракона:


— Элемент жизни: Земля,


— Элемент удачи: Дерево,


— Элемент защиты: Огонь.


Животные-друзья (имеют тот же Элемент удачи): Обезьяна и Мышь.


Животное-оппонент: Собака.


Удачное профессиональное поле для Дракона: искусство, религия, политика, эстрада.


Наиболее благоприятный день недели — воскресенье.


Основные черты характера Дракона:


— энергичен, полон энтузиазма, импульсивен, удачлив, искренен, идеалистичен, великодушен, приятен в общении;


— одарён «богатством, добродетелью, гармонией и долголетием»;


— склонен к лидерству и манипулированию людьми, ощущает собственное превосходство над другими и верит в свою особую миссию, ценит успех;


— умён, независим в суждениях, смел в противостояниях, но бывает безрассудным; поражений не признаёт;


— может быть чрезмерно требовательным к другим, требуя от окружающих всё большего;


— артистичен, затейлив, открыт к общению и дружбе, горяч в чувствах, требователен в любви.




Дракон-Дерево
Год 1964, 2024


Элемент жизни: Земля. Элемент тела: Огонь. Элемент способностей (силы): Дерево. Элемент удачи: Дерево. Элемент защиты: Огонь


Дерево (элемент способностей) даёт гибкость, подвижность, жизненность, гармоничную творческую силу.


Камни на 2027 год:


Элемент жизни: ○ — один белый камень


Элемент тела: ●● — два чёрных камня


Элемент способностей: ○● — один белый камень и один чёрный камень


Элемент удачи: ○● — один белый камень и один чёрный камень


Элемент защиты: ● — один чёрный камень


Жизнь


Один белый камень означает, что ваш элемент жизни совпадает с элементом года. Такой исход (один белый камень) происходит только с элементами Земли и Воды. С одним белым камнем у вас будет умеренно положительный год по линии жизни. Ваша энергия не будет бить через край, как было бы при трёх белых камнях, но в целом ваша жизненность будет ладно и прагматично подпитываться в течение года.


Ключевые особенности:


— Стабильный поток энергии


— Устойчивый, но умеренный уровень сил


Практические рекомендации:


— Придерживайтесь распорядка дня


— Сделайте упор на долгосрочное и стабильное развитие


— Чередуйте периоды активности и отдыха


Тело


Два чёрных камня означают, что элемент года управляет вашим элементом тела. Чёрные камни для тела предупреждают об опасности для здоровья в виде болезней или травм. Будьте бдительными и берегите себя. Бежать в спортзал не нужно, а нужно проявить благоразумие и бережно отнестись к своему здоровью. Полноценный сон, умеренное сбалансированное питание, отсутствие перегрузок и т.д. Тибетцы также советуют компенсировать чёрные камни магическим способом: сменить стиль в одежде, изменить имидж, причёску, цвет волос и т.д., или, например, придумать себе новое прозвище, псевдоним. Сделав это, вы сможете обмануть «злых духов», которые не смогут вас «найти» и повредить вашему здоровью. Как и в случае с любыми магическими практиками, акцент делайте не только на внешнем антураже, но и на внутренних изменениях, полностью осознавайте и намеревайте результат. Но не перестарайтесь, все изменения гармонично вписывайте в вашу жизнь.


Ключевые особенности:


— Повышенная уязвимость здоровья


— Опасность получения травм


— Физическая ослабленность


Практические рекомендации:


— Поставьте отдых в приоритет


— Поддерживайте сбалансированную диету


— Обеспечьте полноценный сон


— Применяйте защитные ритуалы и практики: преображение внешнего облика, коррекция стиля, осознанные изменения


— Важное примечание: все защитные практики должны выполняться с искренним намерением и пониманием их цели.


Способности


Один белый камень и один чёрный означают, что ваш элемент способностей питает элемент года. Такое соотношение тибетцы считают нейтральным, в нём есть и плюсы, и минусы. Есть плюс и от чёрного камня: он служит стимулом для большей осознанности. В этом году ваша эффективность будет не так высока, как хотелось бы. Не пытайтесь сворачивать горы, проявляйте здравый подход.


Ключевые особенности:


— Умеренная эффективность


— Необходимость в повышенной осознанности


Практические рекомендации:


— Избегайте чрезмерных амбиций


— Практикуйте разумное планирование


— Ставьте перед собой реалистичные цели


Удача


Один белый камень и один чёрный означают, что ваш элемент удачи питает элемент года. Это нейтральный расклад камней. С точки зрения энергии удачи, его можно трактовать как «жизнь с чёрно-белыми полосами». Будут свои удачи, будут и неудачи. Если не будет везти, то относитесь к этому философски и не переживайте, старайтесь смотреть на ситуацию в более широком контексте и более нейтрально.


Ключевые особенности:


— Чередование успехов и неудач


— Естественные жизненные циклы


Практические рекомендации:


— Сохраняйте философский взгляд на вещи


— Расширяйте свой кругозор


— Реалистично оценивайте возможности, практикуйте уравновешенность


— Принимайте переменчивость жизни


Защита


Один чёрный камень означает, что ваш элемент защиты совпадает с элементом года. Такой исход (один чёрный камень) происходит только с элементами Огня, Дерева и Металла. Чёрный камень в сфере защиты говорит о том, что ваша жизнестойкость будет ослаблена. Речь не только о физическом иммунитете, но и об уверенности в себе, об интересе к жизни. Не поддавайтесь отчаянию. Перегрузки вредны, берегите психическое и физическое здоровье. Гармонизируйте свою жизнь. Размеренность и умеренность вам в помощь.


Ключевые особенности:


— Ослабление жизненной энергии


— Снижение душевного иммунитета


— Низкая уверенность в себе


Практические рекомендации:


— Избегайте чрезмерных нагрузок и переутомления


— Берегите своё ментальное здоровье


— Соблюдайте регулярность в режиме дня


— Практикуйте умеренность во всём



Дракон-Огонь
Год 1976


Элемент жизни: Земля. Элемент тела: Земля. Элемент способностей (силы): Огонь. Элемент удачи: Дерево. Элемент защиты: Огонь


Огонь (элемент способностей) даёт решительность, энергичность, повышает экспрессивность, экстраверсию. Но надо следить за тем, чтобы ваша повышенная энергия была конструктивной и не приводила к жестокости и нетерпимости.


Камни на 2027 год:


Элемент жизни: ○ — один белый камень


Элемент тела: ○○ — два белых камня


Элемент способностей: ● — один чёрный камень


Элемент удачи: ○● — один белый камень и один чёрный камень


Элемент защиты: ● — один чёрный камень


Жизнь


Один белый камень означает, что ваш элемент жизни совпадает с элементом года. Такой исход (один белый камень) происходит только с элементами Земли и Воды. С одним белым камнем у вас будет умеренно положительный год по линии жизни. Ваша энергия не будет бить через край, как было бы при трёх белых камнях, но в целом ваша жизненность будет ладно и прагматично подпитываться в течение года.


Ключевые особенности:


— Стабильный поток энергии


— Устойчивый, но умеренный уровень сил


Практические рекомендации:


— Придерживайтесь распорядка дня


— Сделайте упор на долгосрочное и стабильное развитие


— Чередуйте периоды активности и отдыха


Тело


Два белых камня означают, что ваш элемент тела управляет элементом года (подавляет его). По мнению тибетских астрологов, два белых камня это очень хорошо, хотя и не на столько, как если бы элемент года питал ваш элемент тела. В этом году у вас есть возможность укрепить ваш телесный «сосуд» и обзавестись некоторым запасом прочности, если вы не будете потакать своим слабостям и распыляться.


Ключевые особенности:


— Возможность укрепить физическое здоровье


— Повышение выносливости


— Усиление физической защиты организма


Практические рекомендации:


— Сделайте упор на физическое развитие


— Не потакайте слабостям


— Создавайте резервы здоровья


Способности


Один чёрный камень означает, что ваш элемент способностей совпадает с элементом года. Такой исход (один чёрный камень) происходит только с элементами Огня, Дерева и Металла. Чёрный камень в сфере способностей говорит о том, что зарабатывание денег и реализация ваших проектов будут даваться вам нелегко. Остерегайтесь явных и тайных врагов, конкуренция не будет честной и безобидной. Компенсировать влияние чёрного камня можно через искреннюю помощь другим, участие в благих делах, в благотворительности.


Ключевые особенности:


— Трудности с заработком денег


— Препятствия при реализации проектов


— Возможные недоброжелатели


— Недобросовестная конкуренция


Практические рекомендации:


— Посвятите время альтруистической деятельности


— Участвуйте в благотворительности


— Искренне помогайте окружающим


Удача


Один белый камень и один чёрный означают, что ваш элемент удачи питает элемент года. Это нейтральный расклад камней. С точки зрения энергии удачи, его можно трактовать как «жизнь с чёрно-белыми полосами». Будут свои удачи, будут и неудачи. Если не будет везти, то относитесь к этому философски и не переживайте, старайтесь смотреть на ситуацию в более широком контексте и более нейтрально.


Ключевые особенности:


— Чередование успехов и неудач


— Естественные жизненные циклы


Практические рекомендации:


— Сохраняйте философский взгляд на вещи


— Расширяйте свой кругозор


— Реалистично оценивайте возможности, практикуйте уравновешенность


— Принимайте переменчивость жизни


Защита


Один чёрный камень означает, что ваш элемент защиты совпадает с элементом года. Такой исход (один чёрный камень) происходит только с элементами Огня, Дерева и Металла. Чёрный камень в сфере защиты говорит о том, что ваша жизнестойкость будет ослаблена. Речь не только о физическом иммунитете, но и об уверенности в себе, об интересе к жизни. Не поддавайтесь отчаянию. Перегрузки вредны, берегите психическое и физическое здоровье. Гармонизируйте свою жизнь. Размеренность и умеренность вам в помощь.


Ключевые особенности:


— Ослабление жизненной энергии


— Снижение душевного иммунитета


— Низкая уверенность в себе


Практические рекомендации:


— Избегайте чрезмерных нагрузок и переутомления


— Берегите своё ментальное здоровье


— Соблюдайте регулярность в режиме дня


— Практикуйте умеренность во всём




Дракон-Земля
Год 1928, 1988


Элемент жизни: Земля. Элемент тела: Дерево. Элемент способностей (силы): Земля. Элемент удачи: Дерево. Элемент защиты: Огонь


Земля (элемент способностей) даёт стабильность, размеренность, неторопливость и реалистичный, прагматичный взгляд на вещи.


Камни на 2027 год:


Элемент жизни: ○ — один белый камень


Элемент тела: ○○○ — три белых камня


Элемент способностей: ○○○ — три белых камня


Элемент удачи: ○● — один белый камень и один чёрный камень


Элемент защиты: ● — один чёрный камень


Жизнь


Один белый камень означает, что ваш элемент жизни совпадает с элементом года. Такой исход (один белый камень) происходит только с элементами Земли и Воды. С одним белым камнем у вас будет умеренно положительный год по линии жизни. Ваша энергия не будет бить через край, как было бы при трёх белых камнях, но в целом ваша жизненность будет ладно и прагматично подпитываться в течение года.


Ключевые особенности:


— Стабильный поток энергии


— Устойчивый, но умеренный уровень сил


Практические рекомендации:


— Придерживайтесь распорядка дня


— Сделайте упор на долгосрочное и стабильное развитие


— Чередуйте периоды активности и отдыха


Тело


Три белых камня означают, что элемент года порождает ваш элемент тела. Телесная сила будет получать подпитку от энергии года. С одной стороны, это, конечно, хорошо, но, с другой стороны, это может способствовать чрезмерной расслабленности, лености, потаканию слабостям, чрезмерным удовольствиям, застойным явлениям. Активно используйте повышенную энергию во благо себе и окружающим, будьте позитивными.


Ключевые особенности:


— Прилив физической энергии, укрепление тонуса


— Улучшение физического самочувствия


— Риск чрезмерного потакания своим слабостям


— Склонность к излишнему расслаблению, возможный застой


Практические рекомендации:


— Поддерживайте физическую активность


— Избегайте излишеств и избыточности


— Используйте энергию конструктивно


Способности


Три белых камня означают, что элемент года порождает (питает) ваш элемент способностей. Ваша личная сила, с помощью которой вы добиваетесь целей и денежного достатка, возрастёт, получая подпитку от энергии года. Вам будет проще реализовывать свои способности и таланты, зарабатывать деньги. Главное — не поддаваться лени и не переусердствовать. Гармония — на первом месте, соизмеряйте свои усилия с другими показателями вашего гороскопа и используйте повышенную энергию во благо не только себе, но и окружающим.


Ключевые особенности:


— Повышение способности достигать целей


— Открытие финансовых перспектив


— Расширение доступа к ресурсам


— Возможности более полной реализации талантов


Практические рекомендации:


— Избегайте лени


— Сбалансируйте усилия с другими показателями гороскопа


— Используйте энергию разумно


— Поддерживайте гармонию в жизни, сочетайте личные интересы с альтруизмом


Удача


Один белый камень и один чёрный означают, что ваш элемент удачи питает элемент года. Это нейтральный расклад камней. С точки зрения энергии удачи, его можно трактовать как «жизнь с чёрно-белыми полосами». Будут свои удачи, будут и неудачи. Если не будет везти, то относитесь к этому философски и не переживайте, старайтесь смотреть на ситуацию в более широком контексте и более нейтрально.


Ключевые особенности:


— Чередование успехов и неудач


— Естественные жизненные циклы


Практические рекомендации:


— Сохраняйте философский взгляд на вещи


— Расширяйте свой кругозор


— Реалистично оценивайте возможности, практикуйте уравновешенность


— Принимайте переменчивость жизни


Защита


Один чёрный камень означает, что ваш элемент защиты совпадает с элементом года. Такой исход (один чёрный камень) происходит только с элементами Огня, Дерева и Металла. Чёрный камень в сфере защиты говорит о том, что ваша жизнестойкость будет ослаблена. Речь не только о физическом иммунитете, но и об уверенности в себе, об интересе к жизни. Не поддавайтесь отчаянию. Перегрузки вредны, берегите психическое и физическое здоровье. Гармонизируйте свою жизнь. Размеренность и умеренность вам в помощь.


Ключевые особенности:


— Ослабление жизненной энергии


— Снижение душевного иммунитета


— Низкая уверенность в себе


Практические рекомендации:


— Избегайте чрезмерных нагрузок и переутомления


— Берегите своё ментальное здоровье


— Соблюдайте регулярность в режиме дня


— Практикуйте умеренность во всём



Дракон-Металл
Год 1940, 2000


Элемент жизни: Земля. Элемент тела: Металл. Элемент способностей (силы): Металл. Элемент удачи: Дерево. Элемент защиты: Огонь


Металл (элемент способностей) даёт строгость, добавляет вашему характеру ясности и остроты, но одновременно — хрупкости. Надо также следить, чтобы склонность к прямолинейности не переросла в авторитарность.


Камни на 2027 год:


Элемент жизни: ○ — один белый камень


Элемент тела: ○● — один белый камень и один чёрный камень


Элемент способностей: ●● — два чёрных камня


Элемент удачи: ○● — один белый камень и один чёрный камень


Элемент защиты: ● — один чёрный камень


Жизнь


Один белый камень означает, что ваш элемент жизни совпадает с элементом года. Такой исход (один белый камень) происходит только с элементами Земли и Воды. С одним белым камнем у вас будет умеренно положительный год по линии жизни. Ваша энергия не будет бить через край, как было бы при трёх белых камнях, но в целом ваша жизненность будет ладно и прагматично подпитываться в течение года.


Ключевые особенности:


— Стабильный поток энергии


— Устойчивый, но умеренный уровень сил


Практические рекомендации:


— Придерживайтесь распорядка дня


— Сделайте упор на долгосрочное и стабильное развитие


— Чередуйте периоды активности и отдыха


Тело


Один белый камень и один чёрный означают, что ваш элемент тела питает элемент года. Такой расклад камней считается нейтральным. Энергии здоровья будет достаточно для поддержания вашего обычного самочувствия, но большим перегрузкам тело лучше не подвергать. Чёрный камень, если он есть, требует здравомыслия, осторожности и размеренности.


Ключевые особенности:


— Достаточный уровень энергии здоровья


— Нормальное самочувствие


— Умеренная физическая сила


Практические рекомендации:


— Избегайте перенапряжения


— Соблюдайте регулярность в режиме дня


— Практикуйте умеренность


Способности


Два чёрных камня означают, что элемент года управляет вашим элементом способностей. Чёрные камни в сфере способностей не благоволят лёгкому зарабатыванию денег и бесшовной реализации ваших проектов. Остерегайтесь явных и тайных врагов, конкуренция не будет честной и безобидной. Компенсировать влияние чёрных камней можно через искреннюю помощь другим, участие в благих делах, в благотворительности. Хорошо делать практики духовного очищения, например, религиозные, проводить защитные ритуалы, читать молитвы.


Ключевые особенности:


— Финансовые трудности


— Сложности в делах и проектах


— Повышенная активность врагов и конкурентов


— Неблагоприятное стечение обстоятельств


Практические рекомендации:


— Займитесь духовным очищением


— Посвятите время религиозным или духовным практикам


— Проводите защитные ритуалы


— Практикуйте альтруизм


— Бескорыстно совершайте добрые дела


— Важное примечание: все защитные меры должны приниматься с искренним намерением и пониманием их цели.


Удача


Один белый камень и один чёрный означают, что ваш элемент удачи питает элемент года. Это нейтральный расклад камней. С точки зрения энергии удачи, его можно трактовать как «жизнь с чёрно-белыми полосами». Будут свои удачи, будут и неудачи. Если не будет везти, то относитесь к этому философски и не переживайте, старайтесь смотреть на ситуацию в более широком контексте и более нейтрально.


Ключевые особенности:


— Чередование успехов и неудач


— Естественные жизненные циклы


Практические рекомендации:


— Сохраняйте философский взгляд на вещи


— Расширяйте свой кругозор


— Реалистично оценивайте возможности, практикуйте уравновешенность


— Принимайте переменчивость жизни


Защита


Один чёрный камень означает, что ваш элемент защиты совпадает с элементом года. Такой исход (один чёрный камень) происходит только с элементами Огня, Дерева и Металла. Чёрный камень в сфере защиты говорит о том, что ваша жизнестойкость будет ослаблена. Речь не только о физическом иммунитете, но и об уверенности в себе, об интересе к жизни. Не поддавайтесь отчаянию. Перегрузки вредны, берегите психическое и физическое здоровье. Гармонизируйте свою жизнь. Размеренность и умеренность вам в помощь.


Ключевые особенности:


— Ослабление жизненной энергии


— Снижение душевного иммунитета


— Низкая уверенность в себе


Практические рекомендации:


— Избегайте чрезмерных нагрузок и переутомления


— Берегите своё ментальное здоровье


— Соблюдайте регулярность в режиме дня


— Практикуйте умеренность во всём




Дракон-Вода
Год 1952, 2012


Элемент жизни: Земля. Элемент тела: Вода. Элемент способностей (силы): Вода. Элемент удачи: Дерево. Элемент защиты: Огонь


Вода (элемент способностей) даёт открытость ума, здравомыслие, повышает инуитивность и чувствительность, развивает способности к рефлексии и коммуникации. Может давать излишнюю пассивность.


Камни на 2027 год:


Элемент жизни: ○ — один белый камень


Элемент тела: ○ — один белый камень


Элемент способностей: ○○ — два белых камня


Элемент удачи: ○● — один белый камень и один чёрный камень


Элемент защиты: ● — один чёрный камень


Жизнь


Один белый камень означает, что ваш элемент жизни совпадает с элементом года. Такой исход (один белый камень) происходит только с элементами Земли и Воды. С одним белым камнем у вас будет умеренно положительный год по линии жизни. Ваша энергия не будет бить через край, как было бы при трёх белых камнях, но в целом ваша жизненность будет ладно и прагматично подпитываться в течение года.


Ключевые особенности:


— Стабильный поток энергии


— Устойчивый, но умеренный уровень сил


Практические рекомендации:


— Придерживайтесь распорядка дня


— Сделайте упор на долгосрочное и стабильное развитие


— Чередуйте периоды активности и отдыха


Тело


Один белый камень означает, что ваш элемент тела совпадает с элементом года. Такой исход (один белый камень) происходит только с элементами Земли и Воды. С одним белым камнем поступающая к вам энергия здоровья не даст вам сильно расслабляться, но будет заботливо вас подпитывать и поддерживать хороший уровень энергетики для решения ваших дел.


Ключевые особенности:


— Стабильная энергия здоровья


— Достаточно сил для повседневных дел


— Устойчивый уровень энергии


Практические рекомендации:


— Заводите полезные привычки


— Гармонизируйте все сферы вашей жизни


— Внедряйте умеренность и методичность в режим дня


Способности


Два белых камня означают, что ваш элемент способностей управляет элементом года (подавляет его). Два белых камня это очень хорошо, у вас много сил для достижения своих целей. Реализуйте свои проекты, зарабатывайте деньги, вам многое будет удаваться. Но помните о необходимости соизмерять свои усилия с другими показателями вашего гороскопа и используйте повышенную энергию во благо не только себе, но и окружающим.


Ключевые особенности:


— Обилие энергии для достижения целей


— Благоприятные условия для реализации проектов


— Хорошие финансовые возможности


— Высокий потенциал для достижения успеха


Практические рекомендации:


— Оценивайте другие показатели гороскопа, соизмеряйте усилия


— Используйте силу ответственно


— Сочетайте личные интересы с альтруизмом


Удача


Один белый камень и один чёрный означают, что ваш элемент удачи питает элемент года. Это нейтральный расклад камней. С точки зрения энергии удачи, его можно трактовать как «жизнь с чёрно-белыми полосами». Будут свои удачи, будут и неудачи. Если не будет везти, то относитесь к этому философски и не переживайте, старайтесь смотреть на ситуацию в более широком контексте и более нейтрально.


Ключевые особенности:


— Чередование успехов и неудач


— Естественные жизненные циклы


Практические рекомендации:


— Сохраняйте философский взгляд на вещи


— Расширяйте свой кругозор


— Реалистично оценивайте возможности, практикуйте уравновешенность


— Принимайте переменчивость жизни


Защита


Один чёрный камень означает, что ваш элемент защиты совпадает с элементом года. Такой исход (один чёрный камень) происходит только с элементами Огня, Дерева и Металла. Чёрный камень в сфере защиты говорит о том, что ваша жизнестойкость будет ослаблена. Речь не только о физическом иммунитете, но и об уверенности в себе, об интересе к жизни. Не поддавайтесь отчаянию. Перегрузки вредны, берегите психическое и физическое здоровье. Гармонизируйте свою жизнь. Размеренность и умеренность вам в помощь.


Ключевые особенности:


— Ослабление жизненной энергии


— Снижение душевного иммунитета


— Низкая уверенность в себе


Практические рекомендации:


— Избегайте чрезмерных нагрузок и переутомления


— Берегите своё ментальное здоровье


— Соблюдайте регулярность в режиме дня


— Практикуйте умеренность во всём





Змея

NB: своё Животное и свой Элемент уточняйте по таблице в главе «Как определить своё Животное и свой Элемент», значение непонятных терминов уточняйте в главе «Важные предварительные сведения»


Базовые Элементы Змеи:


— Элемент жизни: Земля,


— Элемент удачи: Дерево,


— Элемент защиты: Огонь.


Животные-друзья (имеют тот же Элемент удачи): Петух и Бык.


Животное-оппонент: Свинья.


Удачные профессии для Змеи:


преподаватель, писатель, социальный работник, специалист по связям с общественностью, психиатр, прогнозист.


Наиболее благоприятный день недели — вторник.


Основные черты характера Змеи:


— больше думает, чем говорит, прирождённый мыслитель; хорошо ладит с другими, имеет чувство юмора, хорошие манеры, сильный глубокий ум; Змея независима, умеет быстро обучаться;


— амбициозна, активна, нетерпима к проигрышам, ради победы может стать коварной, бескомпромиссной, холодно расчётливой, нечестной;


— чувственна, изысканна и общительна, любит быть в обществе и смаковать роскошную жизнь;


— обидчива, мстительна, ненадёжна, умело меняет «кожу»;


— ценит плотскую любовь, ревнивая собственница, но верность к её сильным чертам не относится.




Змея-Дерево
Год 1965, 2025


Элемент жизни: Огонь. Элемент тела: Огонь. Элемент способностей (силы): Дерево. Элемент удачи: Вода. Элемент защиты: Дерево


Дерево (элемент способностей) даёт гибкость, подвижность, жизненность, гармоничную творческую силу.


Камни на 2027 год:


Элемент жизни: ○● — один белый камень и один чёрный камень


Элемент тела: ●● — два чёрных камня


Элемент способностей: ○● — один белый камень и один чёрный камень


Элемент удачи: ○○ — два белых камня


Элемент защиты: ○● — один белый камень и один чёрный камень


Жизнь


Один белый камень и один чёрный означают, что ваш элемент жизни питает элемент года. По представлением тибетцев, это нейтральный год для вашей жизненности. В течение года будут свои небольшие подъёмы и спуски, энергия будет прибывать и убывать. Стоит подумать о введении режима контролируемого расхода энергии, чтобы равномерно распределить её на весь год.


Ключевые особенности:


— Нестабильный уровень энергии


— Естественные приливы и отливы сил


— Умеренные колебания жизненного тонуса


Практические рекомендации:


— Управляйте нагрузками


— Планируйте дела с учётом циклов спада и подъёма сил


— Распределяйте жизненную энергию равномерно


Тело


Два чёрных камня означают, что элемент года управляет вашим элементом тела. Чёрные камни для тела предупреждают об опасности для здоровья в виде болезней или травм. Будьте бдительными и берегите себя. Бежать в спортзал не нужно, а нужно проявить благоразумие и бережно отнестись к своему здоровью. Полноценный сон, умеренное сбалансированное питание, отсутствие перегрузок и т.д. Тибетцы также советуют компенсировать чёрные камни магическим способом: сменить стиль в одежде, изменить имидж, причёску, цвет волос и т.д., или, например, придумать себе новое прозвище, псевдоним. Сделав это, вы сможете обмануть «злых духов», которые не смогут вас «найти» и повредить вашему здоровью. Как и в случае с любыми магическими практиками, акцент делайте не только на внешнем антураже, но и на внутренних изменениях, полностью осознавайте и намеревайте результат. Но не перестарайтесь, все изменения гармонично вписывайте в вашу жизнь.


Ключевые особенности:


— Повышенная уязвимость здоровья


— Опасность получения травм


— Физическая ослабленность


Практические рекомендации:


— Поставьте отдых в приоритет


— Поддерживайте сбалансированную диету


— Обеспечьте полноценный сон


— Применяйте защитные ритуалы и практики: преображение внешнего облика, коррекция стиля, осознанные изменения


— Важное примечание: все защитные практики должны выполняться с искренним намерением и пониманием их цели.


Способности


Один белый камень и один чёрный означают, что ваш элемент способностей питает элемент года. Такое соотношение тибетцы считают нейтральным, в нём есть и плюсы, и минусы. Есть плюс и от чёрного камня: он служит стимулом для большей осознанности. В этом году ваша эффективность будет не так высока, как хотелось бы. Не пытайтесь сворачивать горы, проявляйте здравый подход.


Ключевые особенности:


— Умеренная эффективность


— Необходимость в повышенной осознанности


Практические рекомендации:


— Избегайте чрезмерных амбиций


— Практикуйте разумное планирование


— Ставьте перед собой реалистичные цели


Удача


Два белых камня означают, что ваш элемент удачи управляет элементом года (подавляет его). Вам в этом году везёт больше, чем обычно, хотя и не так великолепно, если бы элемент года питал ваш элемент удачи. В этом году вы будете чаще притягивать ситуации, через которые может проявиться ваша благая карма, если вы такую наработали. Удача будет обычно на вашей стороне, и у вас есть возможность использовать её для гармонизации своей жизни и жизни ваших близких.


Ключевые особенности:


— Благоприятные кармические возможности


— Удачное стечение обстоятельств


— Позитивные результаты


Практические рекомендации:


— Мудро распоряжайтесь удачей


— Сосредоточьтесь на гармоничном развитии


— Поддерживайте близких


— Практикуйте осознанность


Защита


Один белый камень и один чёрный означают, что ваш элемент защиты питает элемент года. Такое соотношение камней является нейтральным. Однако один из камней всё-таки чёрный, потому будьте бдительными. В течение года вас могут посещать страхи, неуверенность в себе, сомнения, но не давайте им овладевать собой и сохраняйте в целостности своё защитное поле.


Ключевые особенности:


— Нестабильный ход внутренней энергии


— Возможные перепады настроения, перемены в тонусе


— Эмоциональные и ментальные вызовы, испытания


Практические рекомендации:


— Сохраняйте бдительность и внимание к себе


— Преодолевайте внутренние страхи


— Боритесь с сомнениями


— Укрепляйте своё защитное поле



Змея-Огонь
Год 1977


Элемент жизни: Огонь. Элемент тела: Земля. Элемент способностей (силы): Огонь. Элемент удачи: Вода. Элемент защиты: Дерево


Огонь (элемент способностей) даёт решительность, энергичность, повышает экспрессивность, экстраверсию. Но надо следить за тем, чтобы ваша повышенная энергия была конструктивной и не приводила к жестокости и нетерпимости.


Камни на 2027 год:


Элемент жизни: ○● — один белый камень и один чёрный камень


Элемент тела: ○○ — два белых камня


Элемент способностей: ● — один чёрный камень


Элемент удачи: ○○ — два белых камня


Элемент защиты: ○● — один белый камень и один чёрный камень


Жизнь


Один белый камень и один чёрный означают, что ваш элемент жизни питает элемент года. По представлением тибетцев, это нейтральный год для вашей жизненности. В течение года будут свои небольшие подъёмы и спуски, энергия будет прибывать и убывать. Стоит подумать о введении режима контролируемого расхода энергии, чтобы равномерно распределить её на весь год.


Ключевые особенности:


— Нестабильный уровень энергии


— Естественные приливы и отливы сил


— Умеренные колебания жизненного тонуса


Практические рекомендации:


— Управляйте нагрузками


— Планируйте дела с учётом циклов спада и подъёма сил


— Распределяйте жизненную энергию равномерно


Тело


Два белых камня означают, что ваш элемент тела управляет элементом года (подавляет его). По мнению тибетских астрологов, два белых камня это очень хорошо, хотя и не на столько, как если бы элемент года питал ваш элемент тела. В этом году у вас есть возможность укрепить ваш телесный «сосуд» и обзавестись некоторым запасом прочности, если вы не будете потакать своим слабостям и распыляться.


Ключевые особенности:


— Возможность укрепить физическое здоровье


— Повышение выносливости


— Усиление физической защиты организма


Практические рекомендации:


— Сделайте упор на физическое развитие


— Не потакайте слабостям


— Создавайте резервы здоровья


Способности


Один чёрный камень означает, что ваш элемент способностей совпадает с элементом года. Такой исход (один чёрный камень) происходит только с элементами Огня, Дерева и Металла. Чёрный камень в сфере способностей говорит о том, что зарабатывание денег и реализация ваших проектов будут даваться вам нелегко. Остерегайтесь явных и тайных врагов, конкуренция не будет честной и безобидной. Компенсировать влияние чёрного камня можно через искреннюю помощь другим, участие в благих делах, в благотворительности.


Ключевые особенности:


— Трудности с заработком денег


— Препятствия при реализации проектов


— Возможные недоброжелатели


— Недобросовестная конкуренция


Практические рекомендации:


— Посвятите время альтруистической деятельности


— Участвуйте в благотворительности


— Искренне помогайте окружающим


Удача


Два белых камня означают, что ваш элемент удачи управляет элементом года (подавляет его). Вам в этом году везёт больше, чем обычно, хотя и не так великолепно, если бы элемент года питал ваш элемент удачи. В этом году вы будете чаще притягивать ситуации, через которые может проявиться ваша благая карма, если вы такую наработали. Удача будет обычно на вашей стороне, и у вас есть возможность использовать её для гармонизации своей жизни и жизни ваших близких.
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