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Аннотация
Наша жизнь, как капля в море, живём до старости в любви

и в горе. Если на воде заснуть, то даже в Мертвом море можно
утонуть.



 
 
 

Александр Черевков
Отдых у моря

Глава -1. Отдых как наказание
Часть-1. Проблемы отдыха
1. Время отдыха
Наконец-то закончились все еврейские, христианские,

мусульманские, военные, политические и другие многочис-
ленные весенние праздники, которые по традиции отмечают
в Израиле новые и старые репатрианты со всего белого света.

Приехавшие на постоянное место жительства на землю
Обетованную. Отдыхают, когда Сахнут и Кнессет разреша-
ют. Всё остальное время все граждане Израиля вкалывают
так, словно занимаются построением социализма на земле
Обетованной

В это время ортодоксальные евреи не служат в армии Из-
раиля (ЦАХАЛ), работают редко на самой лёгкой работе,
усиленно размножаются, изучают Тору и другие религиоз-
ные науки, молятся за то, чтобы им лучше жить.

У обыкновенных граждан Израиля, привыкших вкалы-
вать, а не отдыхать, независимо от вероисповедания, созда-
ётся проблема во время праздников.

От таких многочисленных праздников просто голова кру-
гом идёт. В семье денег нет на продукты, а тут постоянные
праздники в Израиле. Если бы деньги платили за эти рели-



 
 
 

гиозные праздничные дни, тогда можно отдыхать на полную
катушку.

Здесь же частично оплачивают праздничные дни за счёт
твоих отпускных дней (хофиша). Остальные праздничные
дни вообще не оплачиваются.

Когда человек на протяжении нескольких лет работает на
одном предприятии и не выходит отдыхать в отпуск, то тогда
можно отдыхать всё запланированные государством празд-
ники.

Так как получается, что ты находишься в отпуске с пол-
ным содержанием праздничных, то есть заслуженных от-
пускных рабочих дней. Так поступают местные жители, ко-
торые на протяжении многих лет не меняют место своей ра-
боты.

Хотя бы потому, что местные жители являются хозяевами
своих рабочих мест, то есть предприниматели частных ком-
паний. Поэтому местные жители на праздничные дни выез-
жают на отдых за пределы Израиля.

Куда-нибудь в европейские страны, в Америку или на
многочисленные острова в мировом океане, где еврейские
праздники не отмечают. Так как большинство еврейских ре-
лигиозных, политических и светских праздников в Израиле
принято отмечать, лёжа в постели, за молитвой в синагоге
или просто не выходить из своего места проживания.

Наверно такой порядок отдыха дома неприемлем даже са-
мим ортодоксальными евреями, которые целыми семьями



 
 
 

предпочитают отмечать свои религиозные еврейские празд-
ники, как можно подальше за пределами Израиль. Во время
многочисленных различных праздников в Израиль пустеют
улицы городов, поселков и других многочисленных мало за-
селённых населённых пунктов.

На время праздников в Израиле остаются в своём боль-
шинстве новые репатрианты из многочисленных стран все-
го земного шара. Просто не на что ехать отдыхать самым за-
конопослушным гражданам, новым репатриантам, на деньги
которых живут местные жители.

Поэтому новые репатрианты предпочитают в празднич-
ные дни больше спать, чтобы сохранить свои гроши и кало-
рии, а также пустить пыль в глаза, соблюсти религиозный
порядок, задуманный на время праздников в Израиле.

Лично мне еврейские праздники, как "серпом по яйцам".
Кроме головной боли от проблем больше ничего нет. Даже
поработать над своими книгами невозможно.

Вместо того чтобы разбираться с сюжетами рассказов над
трилогией "Наша жизнь", сам целыми днями во время ев-
рейских праздников выслушиваю от своей жены семейные
проблемы.

Можно подумать, что во время еврейских праздников на-
ша семья может избавиться от всех семейных проблем.



 
 
 



 
 
 

Мало того, что во время еврейских праздников семейные
проблемы из-за отсутствия денег растут, как снежный вал в
горах во время схода снежных лавин или селевой поток во
время сильных дождей в горах и сильного таяния снегов во
время жаркого солнца.

Тут, как назло, жена стала жаловаться на постоянные бо-
ли в спине и на руках. Каждый день вместо того, чтобы за-
ниматься своей трилогией "Мера жизни".

Утром, в обед и вечером занимаюсь тем, что натираю во-
нючей мазью больные места на теле своей жены. Не только
теряю своё драгоценное время, которое мог использовать на
работу с трилогией "Наша жизнь".

Часто сам даже не могу ночами спать из-за болезни своей
жены. Кроме того, у меня сильная аллергия на разные запахи
мазей, лекарств и различных аэрозолей.

Во время натирания мазями больные места на теле своей
жены, я страдаю ничуть не меньше, чем моя жена. К тому
же сам близко к сердцу воспринимаю любые заболевания в
своей семье.

Поэтому болею, наравне с больными детьми и женой. Хо-
тя по своему состоянию вполне здоровый человек. Никогда
не обращаюсь к врачам с своими проблемами здоровья.

- Натри мне на ночь спину. - обратилась ко мне жена, в
первый день после серии еврейских праздников.

- Ну, ты, меня просто достала со своими болячками! -



 
 
 

неожиданно, возмутился сам. - Мало того, что все еврейский
праздники сам занимался лишь тем, что натирал вонючей
мазью твои больные места. Так теперь сам в рабочие дни
продолжил свои занятия над твоими болячками.

Сам тебе многократно раз говорил, что это не моя работа.
Сам ни твой семейный доктор и не лечащий врач, в зарплату
которым ты каждый месяц выплачиваешь государственные
налоги.

Как муж, сам тебе вполне сочувствую. Но как врач, сам
тебе не могу ничем помочь. Вокруг территории Израиля на-
ходятся сразу три моря, Средиземное, Красное и Мёртвое.

Воды морей всегда полезны людям. До воды Средиземно-
го моря всего тридцать минут ходьбы. Пойди, искупайся в
море. Все твои заболевания сразу пройду.

- Так тебя же из дома к морю не вытянешь! - возмути-
лась Людмила. - Постоянно ты занят своими книгами. День и
ночь сидишь у компьютера, а толку никакого. Столько мно-
го денег угробил на вёрстку книг и на макеты, а твой воз и
ныне там. На такие огромные деньги сам могла бы побывать
во всех морях земного шара. Давно вылечить себя...

- Хорошо! Уговорила меня! - согласился сам, с претензи-
ями жены. - В субботу мы с тобой сходим купаться на мо-
ре. Во все следующие субботы этого лета ты будешь ходить
на море по очереди с детьми, с подругой и со своей родной
сестрой. Мне действительно некогда ходить с тобой купать-
ся на море.



 
 
 

Сам должен в этом году закончить писать трилогию "На-
ша жизнь". Мне самому надоело целыми сутками сидеть у
компьютера, над сюжетами своих рассказов к трилогии "На-
ша жизнь".

Ты прекрасно знаешь, что если сам что-то задумал, то
обязательно должен добиться своего. Иначе зачем сам живу
на этом белом свете. У каждого человека должны быть своя
цель и смысл собственной жизни, которые человек просто
обязан довести до своего конца.

В данном случае моей целью и смыслом всей моей жизни
является трилогия "Наша жизнь". Сам должен обязательно
закончить писать трилогию "Наша жизнь". Даже ни ради го-
норара за свои литературные произведения, а хотя бы ради
того, чтобы получить удовольствие от своей работы. Навер-
но, сам всё-таки поспешил со своим предложением сходить
искупаться на море женой?

Так как буквально в этот день сам пожалел о своём пред-
ложении. Людмила сразу начала свою подготовку к отдыху
на берегу Средиземного моря. По сборам жены можно было
подумать, что мы живём не на берегу Средиземного моря, а
где-то далеко от берега Средиземного моря в самой глуши
российских земель.

Откуда только самолётом к берегу Средиземного моря,
иногда приходится добираться несколько часов лету. Любым
другим транспортом добираться до берега Средиземного мо-
ря не меньше недели пути.



 
 
 

К тому же на отдых у берега Средиземного моря надо под-
готовиться основательно, чтобы хорошо отдохнуть. Посмот-
реть на людей и себя показать во всех своих нарядах. Иначе,
зачем на море пляж?

В первый же день сбора на отдых к берегу Средиземно-
го моря, Людмила вытащила из платяных шкафов все свои
принадлежности нарядов на все времена года.

Большинство из нарядов, она вообще никогда не одевала
за время проживания в Израиле. Так как тёплая одежда во-
обще не к месту во время проживания в Израиле.

Выбросить вещи жалко. Потому что когда-то на эти вещи
мы потратили огромные суммы денег. Продать или отдать
кому-то совершенно новые вещи, то же нет никакого смысла.

Так как никому здесь не нужны тёплые вещи. Потому что
жарко большую часть времени в Израиле. Мы ходим зимой
и летом, в одной и той же одежде. Донашиваем одежду до
дыр или просто выбрасываем на мусорку.

После того, как Людмила перебрала все свои вещи, про-
пахшие гнилью и съеденные на половину молью, мне при-
шлось пережить натиск моей жены на мои личные вещи, ко-
торые также были перепотрошены, на половину выброшены,
на помойку.

Обычно такую чистку личных вещей ортодоксальные
евреи делают перед еврейской пасхой или к новому году. Же-
на вопреки еврейским традициям решила сделать чистку на-
шего общего гардероба после еврейских пасхальных празд-



 
 
 

ников перед выходом на отдых к берегу Средиземного моря.
Наверно для жены такое событие считалось ритуальным

по очищению своей семьи не только от душевной, а также от
обычной бытовой грязи.

Третий день сборов Людмилы на отдых к берегу Среди-
земного моря был посвящён сортировки посуды, которую во
время сортировки жена частично нечаянно разбила.

Однако сортировка посуды пошла на пользу нашей квар-
тиры, которая из склада бытовой кухонной посуды превра-
тилась в обычную квартиру с посудой одной семьи.

Большая часть религиозной посуды была выставлена к му-
сорному контейнеру, где посуду быстро разобрали предста-
вители малоимущего населения, к которому когда-то были
причислены мы.

В связи со сборами Людмилы, на отдых к морю, а также
с освобождением квартиры от накопившегося хлама, мы пе-
рестали считать себя малоимущими.

Так как мы перешли в ранг мало-зажиточных людей, кото-
рые скрипя сердцем могут позволить себе выбрасывать свои
вещи даже в обычные дни.

На четвёртый день приготовления, к выходу на отдых к
берегу Средиземного моря, жена принялась заниматься сво-
им личным марафетом.

В самую первую очередь сходила к знакомой парикмахер-
ше перекрасила свои потерявшие с годами цвет волосы, в
каштановый цвет с лёгким оттенком русых волос.



 
 
 

В этот день сделала педикюр на своих ногах, чего раньше
никогда за тридцать шесть лет нашей совместной жизни не
замечал от своей любящей жены.

Пятый день сборов на отдых к берегу Средиземного моря
был посвящён чемоданам, куда Людмила принялась склады-
вать то, что она отбирала себя на отдых в течение четырёх
дней.

Сам не принимал никакого участия в сборах своей жены
к отдыху на берегу Средиземного моря, которое от нашего
дома всего тридцать минут ходьбы, пять минут езды.

Надеялся на то, что погода резко измениться. В конце вес-
ны вместо тропической жары сильно похолодает. Однако по-
года в субботу совершенно не изменилась в худшую сторону.

Наоборот, в Ашдоде стало не по-весеннему жарко с само-
го утра. Поэтому мы решили выйти загорать на пляж, как
можно раньше, пока жара никому не ударила в голову.

Хотя лично мне за неделю ударили в голову бесконечные
сборы жены на выход к берегу моря. Можно подумать, что
мы на всё лето вылетаем отдыхать куда-то на острова Кариб-
ского бассейна и вернёмся в Израиль не раньше того време-
ни, когда на земле Обетованной повсюду будет лежать глу-
бокий русский снег.

Но! Увы! Мы собирались отдыхать на море всего лишь на
другом конце города, в котором мы проживаем пятнадцать
лет, а выбираемся отдыхать семьёй всего лишь второй раз.

Конечно, до обеда можно загорать без проблем. После



 
 
 

обеда, когда знойное солнце над головой, лучше сидеть в
парке под деревьями и любоваться морской волной. В луч-
шем случае лежать в ванной с пресной водой в квартире, от-
мачиваясь от морской соли Средиземного моря.

- Виктория! Пойдём с нами отдыхать на море. - обрати-
лась Людмила к дочери. - Хватит валяться в постели.

- Если вам нужен носильщик, то он спит на другой крова-
ти. - сквозь сон, отказалась Виктория. - Сама буду дома.

- Эдик! Ты хочешь загорать у моря? - обратилась Людмила
к нашему младшему сыну. - Хватит сидеть дома.

- Сам к вам в грузчики не нанимался. - не поворачивая
головы в постели, отказался Эдик от предложения своей ма-
мы на отдых у моря. - Мы с Викой лучше отдельно от вас
пойдём отдыхать на море позже к вечеру.

- Зачем только сама родила вас?! - возмущённо, сказала
Людмила, подтаскивая свои вещи к двери на выход из квар-
тиры. - За столько лет всего один раз собралась отдохнуть на
берегу моря, так никого не уговоришь.

- В любом случае детей ты родила ни к тому, чтобы они
были твоими грузчиками и носильщиками. - сказал сам, на-
правляясь к выходу из квартиры. - Дети правы, что не пошли
отдыхать с тобой к морю. Сам тоже не нанимался к тебе в
носильщики. Мне достаточно одной упаковки баночного пи-
ва. Всё остальное имеется на мне и на берегу моря.

- Без зонтика от солнца сама не пойду на пляж. - сказала
мне, жена, останавливаясь у выхода из квартиры.



 
 
 

- Ладно! Зонтик от солнца беру себе в нагрузку. - согла-
сился сам. - Остальное, на твоё усмотрение. Бери сама.

Сам сразу пожалел о том, что согласился идти с Людми-
лой на пляж. Тем более нести с собой зонтик от солнца. Так
как зонтик от солнца оказался огромным зонтом два метра
в диаметре в раскрытом виде.

К зонту от солнца прилагались металлические трубки и
крестовина к установке, как русская новогодняя ёлка. Весь
этот багаж с зонтом не имел своей фирменной упаковки.

Поэтому комплект зонта от солнца пришлось скреплять
скотчем и осторожно спускаться с четвёртого этажа по лест-
нице, чтобы от шума не разбудить своих соседей, которые в
отличие от нашей семьи в выходные дни спят до обеда.

Когда сам спустился на улицу с четвёртого этажа нашей
квартиры, то, вдруг, услышал, как по лестничным ступеням
что-то загромыхало с таким шумом, что можно было поду-
мать, это лестничные переходы грохнулись вниз. Как вско-
ре выяснилось, то это моя "лягушонка" с коляской в руках
спускалась. Ручная коляска, груженная разными ненужными
вещами к отдыху на пляже, буквально вывалилась из подъ-
езда вместе с женой.

Даже стул раскладушку себе на пляж прихватила Людми-
ла, чтобы как люди отдыхать на морском пляже, хотя этого
добра вполне хватает на пляже.

Сопровождаемые матом на русском языке проснувшими-
ся соседями, мы наконец-то отбыли от своего дома, по на-



 
 
 

правлению к берегу Средиземного моря. На первом пере-
крёстке через улицу Бней-Брит, мы едва не угодили под
быстро проскочивший на жёлтый цвет светофора перед на-
шими глазами грузовой автомобиль, водитель которого, оче-
видно думал, что ранним утром в субботу нет пешеходов.

В то время как мы пешеходы думали, что ранним утром
в субботу нет вообще на трассе автомобилей. Так как все
законопослушные водители автомобилей в субботу спят.

Не рискуя больше угодить под колёса автомобилей на пе-
рекрёстке, мы простояли перед светофором до тех пор, пока
со всех четырёх сторон перекрёстка не было видно ни одно-
го автомобиля, а нам в глаза горел только зелёный свет све-
тофора.

Мы словно черепахи осторожно переползли через две ли-
нии трассы перед светофорами на перекрёстке и едва не уго-
дили перед тротуаром под легковой автомобиль, который
неожиданно выскочи с бокового поворота.

Водитель видимо даже не заметил нас, так и не сбавляя
скорости, помчался дальше по улице Бней-Брит. Выйдя не
торопливо на тротуар рядом с городским парком, мы мед-
ленно поплелись вдоль городского парку к следующему пе-
рекрёстку двух второстепенных улиц, на которых даже све-
тофоров не было.

Только размазанные под зебру белой краской пешеходные
дорожки указывали на то, что пешеход имеет право первым
пересекать проезжую часть второстепенной улицы.



 
 
 

В то время как водитель любого автомобиля, обязан про-
пустить пешехода вперёд. Едва не сбитые насмерть сразу
двумя автомобилями на первом же перекрёстке, мы ни стали
рисковать своими правами переход, который нам дали зако-
ном представители министерства передвижения.

Как только мы осторожно пересекли первую линию трас-
сы без единого автомобиля в обе стороны улицы. Мы бук-
вально на пару секунд остановились на пешеходной площад-
ке на перекрёстке улиц, чтобы определить рядом возможное
движение автомобиля.

Мы не успели оглядеться в обе стороны, как справой сто-
роны от нас на левый поворот выскочил легковой автомо-
биль. Лихач сбил на пешеходной площадке автодорожный
указательный знак, который запрещал проезд в левую сторо-
ну водителю, сбившему указательный знак, едва не зацепив-
ший нас буфером своего автомобиля далеко не на проезжей
части улицы.

После чего лихач зацепил буфером своего легкового ав-
томобиля припаркованный рядом с переходом улицы другой
легковой автомобиль.

Не обращая внимания на оторванную дверцу припарко-
ванного автомобиля, лихач помчался дальше вдоль город-
ского парка, на конце которого находилось городское отде-
ление полиции.

Рядом со зданием полицейского участка никого не видно.
Видимо у полиции сегодня выходной день как у всех?



 
 
 

- Наверно водитель-лихач сразу помчался сдаваться в по-
лицию. - сказал сам, Людмиле, указывая в сторону лихача.

- Твои шуточки совсем не уместны. - с волнением в голо-
се, сказала перепуганная до смерти жене. - Один такой наш
переход через улицу, и мы сразу угодим не на берег Среди-
земного моря, а на городское кладбище. Ты лучше будь осто-
рожным во время перехода улиц. Идёшь на перекрёстках,
как бульдозер.

- Зато ты плетёшься за мной, как больная черепаха. - разо-
злился сам. - Через одну улицу проходим на три зелёных цве-
та светофоров. В таком темпе продвижения мы не успеем
добраться к вечеру на морской пляж.

- Если бы ты был сознательным мужем, то ни стал бы на
меня грузить такие тяжести. - с обидой в голосе, сказала
Людмила. - Мало того, что я каждый рабочий день ишачу в
офисах, на складах, в магазинах и у себя в квартире по убор-
ке. Сам даже отдохнуть не могу нормально в выходной день.

Тащу такие тяжести за собой, в то время как мой муж ря-
дом идёт налегке лишь с зонтом от солнца, а также с одной
сумкой, наполненной в основном баночным пивом и про-
хладительными напитками. Ты хоть когда-нибудь научишь-
ся уважать свою жену, которая терпит тебя все годы?

- Потому, что тебя люблю, терплю от тебя твои необосно-
ванные нападки на меня. - сказал сам, жене, забирая у неё
из рук продуктовую коляску наполненную неизвестно какой
тяжестью. - Каким надо быть придурком, чтобы таскать за



 
 
 

собой из дома на пляж к Средиземному морю неизвестно
какие тяжести в сумке.

Более-менее спокойно мы преодолели ещё три сложных
перекрёстка со светофорами, прежде чем издали увидели го-
лубое зеркало воды Средиземного моря.

На душе у меня сразу появилась надежда, что после наше-
го отдыха я буду возвращаться домой без тяжестей, которы-
ми набита хозяйственная продуктовая сумка и на протяже-
нии нескольких лет сам больше не услышу предложения от
своей жены отдыхать семьёй на пляже Средиземного моря.

Как только мы приблизились к полосе морского пляжа,
так сам сразу пожалел о том, что согласился прийти на отдых
к берегу Средиземного моря.

Так как прибрежная полоса Средиземного моря выгляде-
ла не местом отдыха обычных людей, а огромной городской
свалкой, куда были выброшены словно мусор тела мужчин,
женщин, детей, собак, кошек и других домашних животных.
Даже поросята и бараны, которые стали в моде не только в
европейских странах, а также в Израиле, без всякой цере-
монии бродили по пляжу, шныряя всюду по чужим вещам.
Оставляя за собой на пляже объедки от чужих продуктов, а
также то, что выходит из животных после употребления пи-
щи.

- Сам ни в коем случае не остановлюсь на отдых среди
городской свалки. - наотрез отказался сам поселиться на от-
дых в черте городского пляжа. - Мы поселимся на краю го-



 
 
 

родского пляжа. Либо мы идём обратно к себе домой.
- Хорошо! Сам согласна отдыхать там, где ты пожелаешь. -

согласилась Людмила с моим предложением на место отды-
ха. - Но ты, пожалуйста, будь рядом со мной. Ты прекрасно
знаешь, что я без тебя погибну.

Сам взял на себя весь груз ответственности за наш ба-
гаж и направился вдоль морского прибоя в сторону яхт-клу-
ба "Марина", граничащего с городским пляжем на расстоя-
нии трех километров от морского порта, где начинался го-
родской пляж.

Тут на краю пляжа тоже были отдыхающие люди на бере-
гу Средиземного моря. Но всё-таки здесь не было такой су-
еты, которая могла помешать мне и моей любимой жене от-
дохнуть наедине с дикой природой, чтобы залечить свои ду-
шевные и телесные раны, которые накопились в нас за годы
проживания в Израиле.

Людмила долго ходила по пустынному морскому берегу
между яхт-клубом "Марина" и городским пляжем, выбирая
себе место на отдых лучше и чище, чем грязный городской
пляж.



 
 
 

Сам
стоял в середине пустынного места у границы морского

прибоя и терпеливо ждал, когда жена выберет себе самое
лучшее место под солнцем.

Наконец-то Людмила остановилась в десяти метрах от
морского прибоя. Напротив какой-то грандиозной стройки,
которая выросла сразу за яхт-клубом "Марина", словно гри-



 
 
 

бы во время дождя после того, как сам в последний раз был
тут с дочерью на рыбалке.

Наверно лет пять сам здесь не был, возле моря? О, Боже
мой, как быстро летит время нашей жизни! Больше не желая
терять своё драгоценное место, сам быстро установил зонд
от солнца над женой, копающейся в своих вещах.

Сбросил с себя одежду до плавок и побежал в не большую
морскую волну, которая слизывал с берега всё то, что оста-
вили люди после своего пребывания на пляже.

Едва коснувшись ногами морской воды, сам тут же выско-
чил обратно на берег. Несмотря на то, что над головой было
знойное солнце, а температура была за тридцать градусов,
морская вода была настолько холодной, что можно было по-
думать о границе двух времён года.

Когда над головой летнее солнце, а рядом море с зимней
температурой воды. Хотя ничего удивительного в темпера-
туре нет. Просто молодое едва зародившееся летнее солнце
не успело прогреть старую зимнюю воду Средиземного моря.

Разве можно за пару дней прогреть такую огромную чашу
морской воды, вокруг которой сейчас расположились десят-
ки стран с сотнями миллионов людей и животных.

Лишь общие усилия солнца, людей и животных сообща
своими телами согреют воду Средиземного моря. Тогда тем-
пература морской воды будет доступна каждому ребёнку и
старику. Сейчас хотя бы подошву ног намочить в морской
воде и немного подышать воздухом, исходящим от моря.



 
 
 

- "Наверно, сам сильно постарел?" - подумал сам, осто-
рожно ступая ногами в морскую воду, привыкая к воде.

До того, как мы поселились на постоянное место житель-
ства в Израиль, свой плавательный сезон, традиционно сам
начинал в женский день 8-го марта.

Купался в женский день независимо от того места, где на-
ходился. Всё равно, что было у меня над головой и под но-
гами. Пасмурное небо и снег уральской тайги.

Холодный ветер Дарьяльского ущелья и ледяная вода Те-
река. Вечные снега вершин Средней Азии. Даже резко ме-
няющаяся погода по всей планете не могли остановить меня
8-го марта, чтобы сам отложил для себя начало купального
сезона.

Воодушевляя себя благородными мыслями о прошлом,
сам всё же забрался в холодную воду Средиземного моря.
Через пару минут температура морской воды не была при-
чиной откладывать начало плавательного сезона в моём по-
нятии.

Хотя здесь в Израиле, вблизи раскалённой Африки, на-
верно никогда не заканчивается плавательный сезон для лю-
дей и животных. В любое время года можно встретить на
пляже людей и животных, которые приходят к морской воде
не только за продуктами своего питания, которое извлекают
из морской воды, а также для того, чтобы немного охладить
своё разгорячённое тело.

Ведь весь животный мир возбуждается с температурой не



 
 
 

только от знойного солнца, а даже от событий, которые раз-
ворачиваются вокруг животного мира дикой природы.

Поэтому людей и животных постоянно тянет к воде. Ка-
кой бы не была вода на пути людей и животных. Даже в
Мёртвом море без признаков жизни люди и животные нахо-
дят себе прохладу, а также метод лечения от различных бо-
лезней.

Накупавшись в морской холодной воде до посинения, сам
вышел из морской воды и расположился загорать на горячем
сухом песке в нескольких шагах от морского прибоя.

В то время как Людмила всё ещё копошилась в хозяй-
ственной сумке, раскладывая свои многочисленные вещи
под зонтом от солнца. В этот момент часы на моих руках на-
стойчиво показывали направление к обеду.

Конечно, сам прибыл на пляж ни для того, чтобы наби-
вать своё брюхо сытными продуктами. Но баночка холодно-
го пива мне совсем никак не помешает во время нещадно
палящего солнца над моей головой.

- Ну, как вода? - спросила жена, наконец-то разобравшись
со своими вещами. - Мне купаться можно?

- Пока ты надумаешь купаться, то скор будет вечер или
здесь выпадет снег. - ответил сам, Людмиле, открывая ба-
ночку холодного пива. - Мы вышли из дома в шесть часов
утра, а сейчас полдень. Пора собираться обратно в дорогу, а
ты даже ноги свои не замочила в морской воде. Иди намочи
в морской воде свои болячки.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

- Опять ты меня унижаешь. - обиженным голосом, сказала
Людмила. - Сам ни настолько старая женщина, чтобы обо
мне так говорить. В самом расцвете сил. Пока у меня нет
внуков, буду думать о своих детях, вкалывать на них. Когда у
меня появятся внуки, то свои мысли и все свои способности
сполна отдам своим маленьким внукам. Буду дома.

- По тому, как наши дети с затянувшейся раскачкой в сво-
ём сознании пытаются создать семьи. - с грустью в голосе за-
метил сам. - Тебе долго придётся оставаться в расцвете сил и
вкалывать на своих детей до глубокой старости. Но в любом
случае мои мысли к тебе не изменятся. Ты всегда будешь у
меня любимой женщиной в любом возрасте.

- Спасибо тебе хоть за такие слова. - сказала жена, направ-
ляясь к морю. - Пока постереги наши вещи.

Наверно оттого, что Людмила последние годы не была на
морском пляже и не ходила по морскому песку босиком, сей-
час жена шла к морской воде по песку буквально на цыпоч-
ках.

Словно ступала ни на морской песок, а на раскалённые
угли от костра или на битое стекло, по которому обычно сту-
пают индийские йоги или представители острого ощущения.

Так как моя Людмила никогда не увлекалась йогой и ост-
рыми ощущениями, то мне было просто жалко свою жену и
смешно одновременно.

По той причине, что жена голосом сопровождала свою



 
 
 

ходьбу по морскому песку, как, будто подошвы её ног были
изранены до крови или кожа подошв была слишком чувстви-
тельной.

Даже семейная пара, примерно наших лет, расположив-
шаяся на песке недалеко от нас едва сдерживала свой смех
при виде того, как Людмила вскрикивала, словно от боли
при каждом своём шаге, в направление к морской воде.

- Ой! Меня кто-то щипает? Ой! Меня кто-то щекочет? -
принялась вскрикивать жена, вступая в холодную морскую
воду. - Ой! Какая вода холодная. Ой! Ужас, как сам боюсь
заходить в морскую воду. Там много медуз!

Войдя всего лишь по колено в морскую воду, Людмила,
вдруг, неожиданно плюхнулась в морскую воду, очевидно
скользнув по морской гальке или по пластиковой бутылке,
брошенной кем-то из посетителей морского пляжа.

Людмила тут же вскочила на ноги. Взревела словно ране-
ный бизон. Совершенно позабыв о своей проблеме ходьбы
босыми ногами по морскому песку.

Жена с огромной скоростью выскочила из морской воды.
За несколько секунд примчалась от морской воды под зонд
от солнца. Хотя она из-под зонда от солнца, пробиралась к
морю минут пять.

- Мне кто-то подставил под ножку. - выпалила Людмила,
усаживаясь на свои тряпки, приготовленные под отдых на
морском песке. - Кроме того, в морской воде кто-то щипал
меня за пятки и пытался вырвать волосы.



 
 
 

- Ну, правильно, ты же давно не брила ноги. Вот и обросла
словно обезьяна. - шутя, сказал сам, жене. - Наверно морские
рыбы приняли твои волосы за морские водоросли. Поэтому
искали в твоих волосах пищу.

- Ты чего плетёшь при людях? - шёпотом, возмущённо,
сказала Людмила, искоса разглядывая свои ноги и поглады-
вая на семейную пару, отдыхающих вблизи нашего зонда. -
Никаких волос на моих ногах совсем нет.

- Правильно! Нет волос на твоих ногах. - иронично, согла-
сился сам. - Морская вода и морские рыбы только что слиза-
ли волосы. Ведь ты сама мне говорила, что кто-то пощипы-
вает волосы и щекочет твои ноги в морской воде.

- больше никогда не полезу в морскую моду. - серьёзным
голосом, заявила Людмила. - Там всякие твари водятся.

- Действительно! С твоими нервами купаться только в
Мёртвом море. - с иронией в голосе, подметил сам. - В воде
Мёртвого моря нет никаких рыб, животных и даже микро-
организмов нет. Одна только соль и разные минералы.

Отчего в воде такая огромная плотность, что можно, про-
сто лежать на воде. Совершенно не погружаясь в воду. Неко-
торые люди, такие как Иисус Христос, даже могли ходить по
воде Мёртвого моря.

Наверно потому, что у них был лёгкий вес и широкая
ступня. Как в болотах России деревенские бабы и мужики
ходят по болотной воде в легко ступах и не проваливаются
сквозь торфяную траву в болото, а зимой в тайге в России



 
 
 

люди ходят сверху снега на широких лыжах и не провалива-
ются сквозь снег. Да чего тут говорить! Ты сама родилась и
выросла на Урале в дремучей заснеженной тайге...

- Ты ещё скажи, что сам родилась среди белых медведей.
- сердито, сказала Людмила. - Не забудь добавить, что сам
стала с белыми волосами ни от возраста, а оттого, что ме-
ня вскормила своей грудью белая медведица. Плетёшь вся-
кую чушь, что со стороны люди могут подумать, будто сам
не современный человек, а какой-то неандерталец из таёж-
ной России.

- Ладно! Успокойся! Давай не будем ругаться. - словно
психиатр, стал говорить сам, жене. - Мы пришли отдыхать
на морской пляж, а не выяснять отношения друг с другом.
Просто пошутил. Ты у меня самая прекрасная жена на свете.

- Так ты всегда со мной. Растревожишь, а после подлизы-
ваешься. - спокойным голосом, сказала Людмила.

Сам больше ничего ни стал говорить жене. Лёг головой
под зонтом от солнца, а своё тело оставил на морском песке
загорать под солнцем.

Когда-то сам так загорал на разных морях, омывающих
бывший Советский Союз. Особенно на Каспийском море,
где прошло моё счастливое детство, а также на Черном море,
где сам служил в советской армии.

Вот только Средиземное море мне почему-то сразу не по-
нравилось. Наверно, потому что в этом море вода у берегов
Израиль ходит кругами. Отчего в Средиземном море часто



 
 
 

тонут люди.
В тоже время на берегу Средиземного моря грязи столько

много, что можно подумать, это грязь со всех стран, окружа-
ющих побережье Средиземного моря, прибилась к берегам
Израиль.

Ни морской пляж, а какая-то международная свалка, как
территория самого Израиля. Ни в одном государстве мира,
наверно нет такой грязи как в Израиле.

Одна тель-авивская свалка высотой в многоэтажное зда-
ние провоняла весь Тель-Авив от поля до моря.

Увлечённый паршивыми мыслями о грязи, сам сразу не
понял, что случилось рядом с нами в семейной паре, которые
пришли ни столько купаться на море, сколько просто пова-
ляться на берегу Средиземного моря.

За час отдыха на морском пляже никто из них даже по-
дошвы ног не намочил в морской воде. В то время как оба
отдыхающие хихикали по той причине, что моя Людмила,
словно клоун в цирке демонстрировала свою странную ходь-
бу к морской воде.

Мои мысли отвлёк ужасный кашель мужчины. Наверно
подавился чем-то во время еды или поперхнулся напитком?
Мужчина кашлял так сильно, что можно подумать у него из
горла, скоро полезут кишки.

Нечто подобное было у меня, когда сам в последний раз
работал на заводе по выпуску маргарина. Но у меня на заводе
была просто аллергия от запаха дохлых крыс, мышей, голу-



 
 
 

бей и разной другой вонючей грязи, которая присутствовала
на территории завода.

Здесь же на морском пляже ничего подобного не было.
Даже грязь, присутствующая на морском пляже и в самой
морской воде не имела никакого постороннего запаха, кроме
солёного запаха моря.

Вся прибрежная и морская гряз, давно продезинфициро-
вана солями морской воды. Поэтому грязь у моря не пред-
ставляла никакой опасности для отдыха людей.

Сильный кашель мужчины вызван чем-то другим от упо-
требления продуктов питания или воды. Вскоре кашель
мужчины стал раздражать меня.

Сам хотел, было предложить жене перебраться в другое
место подальше от этой семейной пары или вообще уйти с
морского пляжа к себе домой. Тут меня, вдруг, приспичило
по большому неизвестно от чего.

2. Бетонный лабиринт
Утром перед выходом из квартиры традиционно выпил

кружку черного кофе с молоком. На пляже тоже традицион-
но выпил баночку холодного пива.

Ничего другого в пищу и в напитки себе не употреблял.
С чего бы мне вдруг так сильно захотелось в туалет?

Ну, ладно, от черного кофе с молоком или от баночного
пива мне захотелось бы по-маленькому, как говорят таджики
"бросать вода". Такое дело можно согрешить в любом месте



 
 
 

в стороне от людей.
В крайнем случае, в морской воде, куда мочились милли-

арды людей. Наверно поэтому морская вода солёная и совер-
шенно не пригодная к употреблению питья в любом виде на-
земным животным.

Однако меня распирало по большому. Не было мне ника-
кой мочи дальше терпеть. Как назло, вокруг нет ни одного
укромного места, куда можно спрятаться, чтобы не сверкать
голым задом.

Морской яхт-клуб "Марина" за колючей проволокой. На
пирсе меньше камней, чем рыбаков с удочками от ребёнка
до старика. До супермаркета с городскими туалетами кило-
метра три.

На морском городском пляже все туалеты платные, а у нас
с собой нет наличных денег. Одним спасением для меня бы-
ла комплексная застройка сразу за яхт-клубом "Марина".

Сегодня на стройке не рабочий день. Можно скрытно
от сторожа затеряться в современных развалинах огромной
стройки и сделать там своё грязное дело. Другого выхода у
меня совсем нет.

Иначе придётся мне делать свою грязь прямо в плавки и
с загаженным задом в раскорячку идти домой. Такое дело
происходит с маленькими детьми далеко от горшка и дома.

- Сюда нельзя! - услышал сам, голос сторожа сверху, когда
зашёл за первый корпус стройки. - Здесь не сортир.

- Так что мне теперь в штаны себе делать!? - взмолился



 
 
 

сам, не видя над собой бдительного сторожа стройки.
- Сам тоже не намерен нюхать твоё дерьмо. - в грубой фор-

ме, сказал сторож стройки. - Сбегай на горку за стройкой.
Там возле старинных развалин в кустах можно оправиться.
Смотри, чтобы тебя не оштрафовали за осрамлённые исто-
рические места Израиля.

Бежать оправляться на развалины исторической досто-
примечательности Ашдод, было опасно. Там в выходной
день могли оказаться туристы, местные любители старины,
представители местной власти, наконец, просто влюблённые
парочки или сторожа, не законсервированных археологиче-
ских раскопок в центре Ашдода.

Тут сам появлюсь в одних плавках или с голым задом на
виду у всех прибывших туда людей по разным причинам. С
таким видом одним штрафом сам не отделаюсь.

Могут привлечь к уголовной ответственности. На Интер-
нете в сайте Ашдода оставят пометку, о моем отношении к
исторической ценности на земле Обетованной в Израиле.

С такой памяткой в паутине электронной международ-
ной связи, сам стану, известен ни как автор трилогии "На-
ша жизнь", а как старый засранец, который опозорил себя
и всю свою матушку-Россию, представителем и уроженцем
которой сам являюсь в Израиле.

Выгнать меня из Израиля никто не посмеет, так как сам
в настоящее время полноправный гражданин Израиля. Но
жить с таким позором сам не смогу нигде и даже тут в Аш-



 
 
 

дод.
Повернув за блок стройки в сторону вершины с историче-

ской достопримечательностью. Таким образом, укрывшись
от бдительных глаз сторожа гигантской стройки.

Сам нырнул в первый же переход будущей подземной пар-
ковки гигантского строящегося комплекса. Теперь сам точ-
но знал, что облегчу где-нибудь тут своё измученное тело и
душу.

Надо только укрыться где-то в глубине лабиринтов под-
земных переходов и будущей парковки легковых автомоби-
лей. Осторожно протиснувшись сквозь бетонную плиту и
плотно не закрытые металлические ворота.

Сам прошёл в глубину современного подземелья до той
полосы. Куда пробивался луч солнца со стороны ворот и со
стороны отверстий под будущие окна или шлюзы потока воз-
духа из гигантского кондиционера, которые устанавливают
в зданиях современных подземельных переходов и автомо-
бильных стоянок. Теперь тут никто и ничто мне не мешали
оправиться.

Едва только сам закончил своё поганое дело и повернул в
сторону выхода из-под земного лабиринта, как вдруг за моей
спиной что-то упало снаружи через отверстие будущего воз-
духопровода на бетонный пол будущей подземной стоянки.

Удар о бетон был такой, словно кто-то сбросил в подземе-
лье мешок с цементом или какой-то большой груз, завёрну-
тый в ткань. По звуку можно было представить, что упавший



 
 
 

груз не меньше пятидесяти килограммов.
Из-за естественного человеческого любопытства сам по-

шёл в сторону упавшего предмета, чтобы посмотреть, что
там сбросили в подвальное помещение.

Так как солнечный свет со стороны ворот и сверху не ка-
сался того места, где упал загадочный предмет, то мне пред-
стояло пройти вплотную к упавшему предмету, чтобы хоро-
шо рассмотреть упавший предмет или если понадобится, то
вытащить предмет хотя бы на линию солнечного света в под-
земелье. Как только сам стал подходить к упавшему на бетон
предмету, то сразу почувствовал, как подошвы моих босых
ног касаются чего-то мокрого и липкого.

Такой жидкостью на стройке могло быть что угодно. Ведь
на стройке имеются различные красители и жидкие реакти-
вы, от которых можно пожечь своё тело или даже умереть от
запаха жидкости.

Но так как эта жидкость не жгла подошвы моих ног и не
издавала никакого зловонного запаха, то сам подумал, что
это, скорее всего водоэмульсионная краска, которой красят
все строящиеся современные здания под свежую побелку.

Сам едва не споткнулся об огромный мягкий предмет, ле-
жащий в темноте под моими ногами на пути моего продви-
жения. Нагнувшись к предмету под своими ногами.

Привыкнув после лучей солнца к подземным сумеркам.
Сам увидел перед своими глазами разбитую в дребезги о бе-
тон, мужскую голову. Само тело мужчины находилось у ме-



 
 
 

ня под ногами.
В тот же миг меня затрясло от страха до такой степени, что

сам на пару минут находился в шоке и не дышал. Не успел
сам опомниться от сильного шока, как меня сразу затрясло в
таком сильном ознобе, что сам едва не свалился без сознания
на труп мужчины.

Затем меня стало рвать от вида крови и убитого мужчины.
Своей блевотиной сам испоганил не только труп мужчины,
но также самого себя и всё пространство вокруг совершен-
ного преступления.
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