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Аннотация
Наследство — это не только квартира, вклад или дача,

но и решения, которые могут защитить семью или на годы
погрузить её в споры. «Всё по наследству» — понятная
инструкция о том, как действовать в российских реалиях: выбрать
между завещанием, наследственным договором и дарением,
провести инвентаризацию имущества, учесть обязательную
долю и интересы несовершеннолетних, оформить волю у
нотариуса и при необходимости её изменить. Книга подскажет,
что делать в первые семь дней после смерти, как подать
заявление в шестимесячный срок, проверить долги, получить
свидетельство и зарегистрировать недвижимость, счета и
автомобиль. Практичный маршрут от семейного архива до плана
на десять лет поможет сохранить не только имущество, но и
отношения между близкими.
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Кому и что переходит после смерти
 

Сергей Волков был уверен, что уже всё решил.
Квартира достанется дочери Анне: она живёт в другом ре-

гионе, одна воспитывает ребёнка и не может часто приез-
жать. Деньги на вкладе он хотел оставить сыну Максиму: «У
него сейчас трудный период, пусть хотя бы будет на что на-
чать заново». Об этом Сергей несколько раз говорил за се-
мейным столом, показывал Анне копию договора на кварти-
ру и даже отправлял детям фотографию банковского вклада.

После его смерти дочь приехала в город через месяц. Сын
к нотариусу не пришёл: у него были просроченные креди-
ты, и он боялся, что всё полученное сразу заберут взыскате-
ли. Жена Сергея, Елена, сначала сказала, что квартира «по
договорённости» должна уйти Анне, а деньги — Максиму.



 
 
 

Но когда начали собирать документы, выяснилось: квартира
куплена в браке, вклад открыт тоже в период брака, часть де-
нег на нём появилась после продажи старой квартиры Елены,
а разговоры за столом не заменяют ни завещание, ни приня-
тие наследства.

Самый неприятный сюрприз оказался не в том, что семья
не знала закон. Каждый знал свою версию справедливости.
Проблема была в другом: родственники смешали три разных
вопроса.

Кому принадлежало имущество при жизни Сергея? Что
именно вошло в наследство после его смерти? Кто и в каком
порядке имеет право это получить?

Пока эти вопросы не разделены, фраза «квартира доста-
нется дочери» может означать что угодно: пожелание, обе-
щание, пункт завещания или только половину имущества,
которая действительно принадлежала умершему.

Что называется наследством
Наследство — это не только квартира, машина и деньги на

счёте. Юридически в его состав входит совокупность имуще-
ства, имущественных прав и имущественных обязанностей
умершего, которые могут перейти к другим лицам.

Для удобства эту совокупность называют наследственной
массой. Это не готовый список вещей, лежащих в одной пап-
ке, а результат проверки: что принадлежало умершему, в ка-
ком объёме, на каком основании и может ли конкретное пра-
во или обязанность перейти после смерти.



 
 
 

Наследник — человек или организация, к которым мо-
жет перейти наследство. Наследодателем называют умерше-
го, после которого открывается наследство. Эти слова похо-
жи, но описывают разные стороны одной ситуации.

Сергей Волков — наследодатель.
Квартира, его доля в квартире, вклад, права по договорам

и обязательства, допускающие переход к другим лицам, —
элементы наследственной массы.

Анна, Максим и Елена — возможные наследники.
Наследство не возникает из одной семейной договорён-

ности. Сначала определяется состав наследственной массы,
затем круг наследников, их доли и порядок оформления.

Именно здесь появляется первый парадокс: наследник мо-
жет получить не конкретную вещь, а долю в общей наслед-
ственной массе. Если в наследстве есть квартира, автомо-
биль и долг по кредиту, нельзя автоматически выбрать толь-
ко квартиру и сделать вид, что остальных элементов не су-
ществует. Принятие наследства обычно означает принятие
наследства как целого, хотя наследник получает не всё иму-
щество, а свою долю. Позже участники могут договориться
о разделе.

Например, у умершего остались квартира стоимостью 8
миллионов рублей, автомобиль стоимостью 1 миллион и
долг банку в размере 600 тысяч рублей. Наследник не выби-
рает по принципу: «Квартиру беру, долг не беру». Он при-
нимает свою долю наследства, а ответственность по долгам



 
 
 

наследодателя ограничивается стоимостью перешедшего к
нему наследственного имущества. Это не означает, что на-
следник отвечает по долгам умершего всем личным имуще-
ством без ограничения.

Разговор, завещание и закон — не одно и то же
После смерти имущество может переходить по завеща-

нию, наследственному договору или закону. Для этой главы
достаточно зафиксировать различие между двумя базовыми
вариантами: наследованием по закону и наследованием по
завещанию.

Наследование по закону применяется, когда нет завеща-
ния или наследственного договора, они не охватывают всё
имущество либо не могут применяться в конкретной ситуа-
ции. Закон распределяет наследство между родственниками
по очередям.

В первую очередь обычно входят дети, супруг и родите-
ли умершего. Если наследник первой очереди умер раньше
наследодателя или одновременно с ним, в предусмотренных
законом случаях его доля может перейти к его потомкам по
праву представления. Например, если дочь умерла до своего
отца, её дети могут наследовать ту долю, которую получила
бы их мать.

Во вторую очередь входят братья и сёстры умершего, а
также его дедушки и бабушки. Дальше очереди расширя-
ются. Закон учитывает и более дальнее родство, и нетрудо-
способных иждивенцев, которые могут наследовать в преду-



 
 
 

смотренных случаях.
Очередность — это не конкурс между всеми родственни-

ками. Если есть наследники первой очереди и они принима-
ют наследство, наследники второй очереди обычно не при-
зываются к наследованию. Если наследников первой очере-
ди нет, они отстранены, не приняли наследство или отказа-
лись от него в установленном порядке, к наследованию мо-
жет быть призвана следующая очередь.

Завещание позволяет человеку заранее определить судьбу
имущества иначе, чем это произошло бы при наследовании
по закону. Но и оно не превращает наследование в произ-
вольную раздачу. Существуют правила об обязательной доле
для отдельных категорий наследников, а также ограничения,
связанные с принадлежностью имущества супругам и права-
ми других лиц.

Поэтому фраза Сергея «квартиру Анне, вклад Макси-
му» могла стать рабочим планом только после ответов на
несколько вопросов.

Кому принадлежала квартира и в каких долях?
Есть ли у Елены супружеская доля?
Есть ли у Сергея другие дети, в том числе несовершенно-

летние?
Живы ли родители Сергея?
Есть ли у кого-то право на обязательную долю?
Как оформлено распоряжение Сергея: только устно или

нотариально?



 
 
 

Если завещания нет, семейная договорённость не заменя-
ет наследование по закону. Если завещание есть, оно дей-
ствует в пределах закона и с учётом фактического состава
имущества.

Сцена первая. «Он же обещал мне квартиру»
Анна достаёт из телефона сообщение отца: «Квартира бу-

дет твоя, не переживай». Сообщение отправлено два года на-
зад. Максим показывает другое: отец писал ему: «Деньги на
вкладе оставлю тебе». Елена говорит, что Сергей обещал не
трогать её часть квартиры.

Каждый подтверждает не право, а своё ожидание.
Для семейного разговора такое ожидание имеет значение,

но само по себе обычно не подтверждает переход права соб-
ственности после смерти. Чтобы понять, кому достанется
квартира, нужно сначала определить её правовой состав.

Если квартира была куплена Сергеем до брака, получена
им в дар или унаследована, она обычно относится к его лич-
ному имуществу. Тогда при отсутствии иных обстоятельств
вся квартира может войти в наследственную массу.

Если квартира куплена в браке за общие средства супру-
гов, она может быть совместным имуществом супругов, даже
если в выписке из Единого государственного реестра недви-
жимости собственником указан только Сергей. В таком слу-
чае сначала решается вопрос о супружеской доле Елены.
Обычно речь идёт о половине общего имущества, хотя кон-
кретный размер может измениться из-за брачного договора,



 
 
 

соглашения супругов, судебного решения или обстоятельств
покупки.

Только доля Сергея входит в его наследственную массу.
Доля Елены наследством Сергея не является: она принадле-
жит ей независимо от наследования.

Упрощённый пример.
Квартира стоит 10 миллионов рублей и куплена супруга-

ми в браке. Если она является общей совместной собствен-
ностью, сначала может быть выделена супружеская доля Еле-
ны — условно половина, то есть 5 миллионов рублей. В на-
следство войдёт доля Сергея — оставшиеся 5 миллионов
рублей. Уже эта доля будет распределяться между наследни-
ками.

Если наследники первой очереди — Елена, Анна и Мак-
сим, то при наследовании по закону каждый может получить
по одной трети наследственной доли Сергея. В денежном вы-
ражении это не «по трети всей квартиры», а примерно по
одной шестой всей квартиры каждому, если нет иных обсто-
ятельств и специальных правил.

Именно поэтому переживший супруг иногда удивляется:
«Я же супруг, почему мне не досталась вся квартира?» От-
вет состоит из двух частей. Свою долю в совместном имуще-
стве супруг сохраняет как собственник. Но доля умершего
супруга наследуется отдельно и может распределяться меж-
ду несколькими наследниками.

Если квартира была личной собственностью Сергея, схе-



 
 
 

ма будет другой: вся квартира войдёт в наследство, а Елена
будет наследовать её наряду с детьми и родителями Сергея,
если они призываются к наследованию.

Реплика для разговора с нотариусом здесь должна звучать
не так: «Кому достанется квартира?» Лучше сказать: «Квар-
тира приобретена в таком-то году, брак зарегистрирован то-
гда-то, собственником в документах указан Сергей. Какие
документы нужны, чтобы определить супружескую и наслед-
ственную доли?»

Это переводит разговор из эмоциональной плоскости в
предметную.

Супружеская доля не возникает автоматически в виде го-
товой записи по каждому объекту. Её нужно подтвердить до-
кументами и оформить в наследственном деле. Если между
супругами был брачный договор, соглашение о разделе иму-
щества или судебный спор, результат может отличаться от
стандартной схемы.

Вклад, машина и вещи дома
Семьи часто считают наследством только недвижимость,

потому что именно она кажется главным активом. На прак-
тике наследственная масса может быть разбросана по раз-
ным местам и документам.

В неё могут входить:
квартиры, дома, земельные участки и доли в недви-

жимости;
автомобили и другое зарегистрированное имуще-



 
 
 

ство;
деньги на банковских счетах и вкладах;
акции, доли в хозяйственных обществах и иные

ценные бумаги;
доли в праве собственности;
имущественные права по договорам;
право требовать возврата денег, если умерший

одолжил их другому лицу;
суммы, которые должны были выплатить умерше-

му по договору или решению суда;
результаты интеллектуальной деятельности и дохо-

ды от их использования, если конкретное право до-
пускает переход;

незавершённые имущественные требования.
В наследственную массу могут войти и обязанности иму-

щественного характера. Например, задолженность по креди-
ту, коммунальным платежам, расписке, займу или налогам,
если она связана с имуществом и не прекращается смертью
должника.

Но не всякая бумага в квартире означает имущество. Пас-
порт, диплом, семейные фотографии, награды и личная пе-
реписка могут иметь огромную эмоциональную ценность,
однако их правовой режим отличается от режима денег на
счёте или доли в квартире.

Отдельно нужно проверять социальные выплаты и суммы,
начисленные умершему, но не полученные им при жизни.



 
 
 

Для некоторых таких выплат действует специальный поря-
док получения членами семьи, а не обычная процедура на-
следования. Поэтому нельзя автоматически включать каж-
дую неполученную сумму в наследственную массу или, на-
оборот, считать её потерянной.

У Сергея Волкова нашли четыре банковские карты, до-
говор вклада, старую записную книжку с номером счёта и
уведомление о кредите. Анна знала только об одном вкладе.
Максим предполагал, что отец давно погасил кредит. Елена
помнила ещё один счёт, открытый для ремонта квартиры.

В такой ситуации наследникам нужна не память, а инвен-
таризация.

Простая карта имущества
Для каждого объекта запишите пять сведений.
Что это за объект?
На кого он оформлен?
Когда и на каком основании появился?
Есть ли второй собственник или лицо с правом на долю?
Есть ли связанное с объектом обязательство?
Карта Сергея могла выглядеть так.
Квартира: куплена в браке, собственник в выписке —

Сергей; нужно проверить режим совместной собственности
и наличие брачного договора.

Вклад: открыт Сергеем в браке; нужно установить дату от-
крытия, остаток, источник поступления крупных сумм и на-
личие завещательного распоряжения по вкладу.



 
 
 

Автомобиль: зарегистрирован на Сергея, куплен во время
брака; нужно выяснить, является ли он общим имуществом
супругов.

Гараж: получен Сергеем по наследству от матери; вероят-
но, это личное имущество Сергея.

Долг по кредитной карте: нужно проверить договор, оста-
ток задолженности и дату образования долга.

Деньги, одолженные Сергеем знакомому: найти распис-
ку или переписку и определить, существует ли требование о
возврате.

Такая карта не определяет наследников, но помогает не
забыть активы и долги. Для открытия и ведения наследствен-
ного дела понадобятся документы, запросы и сведения из ре-
естров. Чем раньше семья составит предварительный спи-
сок, тем меньше риск, что имущество обнаружится случайно
спустя месяцы.

Сцена вторая. Долг не исчезает вместе с человеком
Максим несколько лет выплачивал кредит, затем потерял

работу и допустил просрочки. После смерти отца он сказал
Анне: «Я ничего принимать не буду. Если откажусь, банк не
сможет связать меня с этим долгом».

Это опасное упрощение. Долг Максима перед его банком
— его собственное обязательство, а не долг Сергея. Отказ от
наследства не избавит Максима от личного кредита. Если он
примет наследство Сергея, его кредиторы смогут обратить
взыскание на перешедшее к нему имущество по правилам



 
 
 

исполнительного производства и с учётом ограничений за-
кона.

Другая ситуация — кредит Сергея. Он может перейти к
наследникам как обязательство наследодателя. Но наслед-
ники отвечают по таким долгам не безгранично, а в преде-
лах стоимости перешедшего каждому из них наследственно-
го имущества. Если Анна получила имущества на 2 миллио-
на рублей, это не означает, что с неё можно взыскать 5 мил-
лионов личных денег только потому, что общий долг отца
был больше.

Здесь нужно разделять три вида обязательств.
Личный долг наследника, существовавший до наследова-

ния.
Долг умершего, который может перейти в составе наслед-

ства.
Обязательство, неразрывно связанное с личностью умер-

шего и прекращающееся с его смертью.
Требование вернуть обычный банковский кредит чаще

относится ко второй группе. А, например, обязанность лич-
но выполнить работу по договору, основанную на конкрет-
ных профессиональных или личных качествах человека, мо-
жет прекратиться, если её нельзя передать другому лицу.

Не переходят по наследству права и обязанности, нераз-
рывно связанные с личностью умершего. К ним относятся,
например, право на алименты, право на возмещение вреда,
причинённого жизни или здоровью, а также личные неиму-



 
 
 

щественные права. Нельзя унаследовать семейный статус,
право быть родителем или обязанность лично оказывать
услугу.

При этом задолженность по алиментам, уже накопленная
при жизни, не всегда исчезает: нужно различать само личное
право или обязанность и уже возникшую денежную задол-
женность. Для определения конкретной суммы понадобятся
документы и проверка основания её возникновения.

Полезный вопрос к любому обязательству звучит так:
«Это обязанность лично Сергея или денежная обязанность,
связанная с его имуществом и уже возникшая при жизни?»
Если первое — она может прекратиться. Если второе — её
нужно проверять как возможный элемент наследственной
массы.

Не менее важно не принимать наследство вслепую. До
принятия решения нужно выяснить не только активы, но и
долги: запросить сведения у банков, проверить исполнитель-
ные производства, изучить договоры, письма и судебные до-
кументы. Скрытый кредит иногда обнаруживается уже после
выдачи свидетельства о праве на наследство.

Круг наследников: близость родства не всегда ре-
шает всё

В семье Волковых считали, что наследники — только Ан-
на и Максим. Елена воспринимала себя как человека, кото-
рый «и так всё сохранял», а родители Сергея жили в другом
городе и давно не участвовали в семейной жизни.



 
 
 

Но закон оценивает не частоту звонков, а юридический
статус.

В первую очередь обычно наследуют дети, супруг и роди-
тели умершего. Усыновлённые дети приравниваются к род-
ственникам по происхождению с учётом установленных за-
коном последствий усыновления. Бывший супруг, чей брак
был расторгнут до смерти, супругом для наследования по за-
кону не является, хотя может иметь имущественные требо-
вания при разделе общего имущества.

Наличие зарегистрированного брака и наличие совмест-
ного имущества — разные вопросы. Елена могла иметь су-
пружескую долю как участник общей собственности и одно-
временно быть наследником как жена. Это две разные юри-
дические позиции.

Если Сергей и Елена не развелись, Елена может участво-
вать в наследовании наряду с детьми и родителями Сергея.
Если брак был расторгнут, право на супружескую долю опре-
деляется имущественными правилами, а наследником пер-
вой очереди Елена обычно уже не будет.

Важна и ситуация с несовершеннолетними детьми. Ребё-
нок может быть наследником, а действия от его имени со-
вершают законные представители. Для некоторых действий,
затрагивающих имущество ребёнка, может потребоваться
участие органа опеки и попечительства. Нельзя просто ре-
шить семейным соглашением, что доля несовершеннолетне-
го «останется у бабушки» или будет передана другому род-



 
 
 

ственнику.
Наследник, живущий в другом регионе, не теряет право

только из-за расстояния. Но ему нужно вовремя принять на-
следство установленным способом. Анна может обратиться
к нотариусу по месту открытия наследства, направить заяв-
ление с соблюдением требований к удостоверению подпи-
си или действовать через представителя, если полномочия
оформлены правильно. Представитель не заменяет наслед-
ника полностью: он действует в пределах доверенности, а
некоторые решения требуют личного волеизъявления или
специального оформления.

Срок принятия наследства обычно составляет шесть ме-
сяцев со дня открытия наследства. Пропуск срока не стоит
воспринимать как окончательную точку: существуют преду-
смотренные законом способы восстановить срок или при-
знать наследника принявшим наследство, но они требуют
конкретных обстоятельств и документов. Надёжнее не рас-
считывать на последующее восстановление, а заранее уста-
новить нотариуса и подать необходимые заявления.

Короткие реплики, которые экономят время
В наследственных делах родственники часто начинают

с обвинений. Это затрудняет сбор сведений. Нейтральные
формулировки работают лучше.

Вместо: «Ты хочешь забрать всё себе».
Лучше: «Давайте сначала зафиксируем состав имущества

и документы по каждому объекту, а потом будем обсуждать



 
 
 

раздел».
Вместо: «Отец обещал квартиру мне».
Лучше: «Есть ли завещание, наследственный договор или

другой документ, который подтверждает волю Сергея? Если
нет, по какой очереди мы наследуем?»

Вместо: «Максиму нельзя ничего оформлять из-за креди-
тов».

Лучше: «Нужно отдельно проверить личные долги Мак-
сима и долги Сергея, а также понять стоимость его возмож-
ной наследственной доли».

Вместо: «Квартира общая, значит, Елена забирает поло-
вину».

Лучше: «Нужно определить режим квартиры и подтвер-
дить размер супружеской доли документами».

Вместо: «Мы всё поделили между собой, нотариус только
оформит».

Лучше: «Нотариус установит состав наследства, круг на-
следников и необходимые документы, а договорённости о
разделе нужно оформить в допустимой законом форме».

Эти фразы не заменяют юридические действия. Их задача
— не позволить семейному конфликту подменить проверку
фактов.

Проверка реальности для семьи Волковых
Представьте, что вам нужно составить предварительную

карту наследства человека, который владеет квартирой, ма-
шиной, вкладом и дачным участком. Пока не решайте, кому



 
 
 

что должно достаться. Выполните только четыре шага.
Сначала выпишите всё, что можно оценить в деньгах:

недвижимость, транспорт, счета, доли, ценные бумаги, день-
ги по распискам, ожидаемые выплаты.

Затем рядом с каждым объектом укажите основание
его появления: покупка, дарение, наследство, приватизация,
совместное приобретение, договор займа.

После этого отдельно перечислите долги: кредиты, зай-
мы, поручительства, налоговые задолженности, коммуналь-
ные платежи, судебные взыскания.

В конце отметьте людей, чьи права могут повлиять на рас-
пределение: супруга или супруг, дети, родители, несовер-
шеннолетние и нетрудоспособные иждивенцы.

Если по объекту стоит знак вопроса, не заменяйте его до-
гадкой. Запишите, какой документ даст ответ: договор куп-
ли-продажи, выписка из ЕГРН, свидетельство о браке, кре-
дитный договор, банковская справка, расписка.

У Волковых после такой проверки изменилась сама кар-
тина. Квартира перестала быть «одним объектом для Ан-
ны»: сначала требовалось выделить супружескую долю Еле-
ны. Вклад перестал быть очевидным подарком Максиму:
нужно было выяснить его правовой режим и состав. Маши-
на оказалась купленной в браке. Гараж, полученный Серге-
ем по наследству, имел другой правовой режим. А кредит
Сергея нельзя было игнорировать только потому, что семья
о нём редко говорила.



 
 
 

Алгоритм «если — то»
Если имущество приобретено до брака, получено в дар

или унаследовано умершим, то проверьте, не является ли
оно его личным имуществом.

Если имущество куплено в браке, то проверьте режим
совместной собственности супругов, даже если в документах
указан только один собственник.

Если есть завещание, то сопоставьте его текст с факти-
ческим составом имущества и проверьте возможную обяза-
тельную долю.

Если завещания нет или оно не охватывает объект, то
определяйте наследников по очередям.

Если наследник живёт в другом регионе, то не ждите лич-
ной поездки: выясните у нотариуса допустимый способ по-
дачи заявления и требования к доверенности.

Если у наследника есть личные долги, то отдельно оцени-
те последствия получения наследства для его кредиторов.

Если у умершего были кредиты или займы, то не отбрасы-
вайте их как «личные проблемы»: проверьте, относятся ли
они к обязательствам наследодателя и какова стоимость на-
следства.

Если документ на объект не найден, то сначала восстанав-
ливайте сведения через нотариуса, реестры, банк или другой
источник, а не распределяйте имущество по памяти.

Главный разворот в этой теме состоит в следующем: во-
прос «кому что достанется» нельзя ставить первым. Сначала



 
 
 

нужно узнать, что вообще принадлежало умершему, какая
часть имущества принадлежит пережившему супругу, какие
долги связаны с наследством и кто имеет юридическое право
наследовать.

Только после этого можно обсуждать справедливость, во-
лю умершего и конкретный раздел. Иначе семья начинает
делить не наследство, а свои представления о нём.

Сергей хотел распределить квартиру и вклад двумя корот-
кими фразами. Но для законного результата ему пришлось
бы описать не только получателей, но и имущество, учесть
права Елены, возможную обязательную долю других наслед-
ников, долги и порядок оформления. Именно здесь устное
обещание заканчивается и начинается юридическое плани-
рование.

Следующая глава посвящена инструментам, с помощью
которых человек может заранее распорядиться имуществом:
завещанию, наследственному договору и дарению. Их часто
называют взаимозаменяемыми способами «передать кварти-
ру», хотя последствия у них разные — по моменту перехода
права, контролю собственника, возможности изменить ре-
шение и защите интересов других лиц.



 
 
 

 
Завещание, наследственный

договор или дарение
 

После того как мы отделили наследство от личных вещей
родственников, супружеской доли и долгов, возникает прак-
тический вопрос: как собственнику заранее распорядиться
имуществом. Ответ определяет не только то, кому достанут-
ся квартира или деньги, но и момент перехода права соб-
ственности, возможность изменить решение, необходимость
участия нотариуса, расходы, защиту уязвимых наследников
и риск будущего спора.

Сергей Волков долго откладывал разговор с нотариусом.
У него были квартира, вклад и небольшая доля в семейном
бизнесе. Дочь Анна жила в другом регионе, а у сына Макси-
ма имелись просроченные долги. Сергей хотел, чтобы квар-
тира досталась Анне, но не был готов лишаться контроля над
ней при жизни. Одновременно он опасался: если ничего не
оформить, дети начнут спорить о его намерениях.

В такой ситуации люди часто выбирают не юридический
инструмент, а знакомое слово: «напишу завещание», «по-
дарю квартиру», «заключу договор». Но за этими словами
стоят разные последствия. Завещание действует на случай
смерти и обычно позволяет сохранить имущество у соб-
ственника до конца жизни. Наследственный договор заранее



 
 
 

связывает собственника и будущих наследников определён-
ными условиями. Дарение, напротив, передаёт имущество
при жизни, и после этого прежний владелец уже не может
распоряжаться им как своим.

Три мифа, из-за которых теряют контроль и деньги
Миф первый: «Если я обещал квартиру ребёнку, он

её получит»
Устное обещание не заменяет завещание, наследственный

договор или договор дарения. Даже если разговор слышали
родственники, соседи и друзья, после смерти собственника
имущество распределяется по правилам наследования. Обе-
щанный дом может перейти другому наследнику по закону,
оказаться обременённым долгами или стать предметом спо-
ра.

Сообщение в мессенджере, запись разговора или письмо
со словами «квартира будет твоей» тоже не становятся за-
вещанием. Самодельный документ, составленный без преду-
смотренной законом формы, не превращается в распоряже-
ние на случай смерти только потому, что в нём есть дата,
подпись и подробное описание имущества.

Миф второй: «Завещание гарантирует выбранному
человеку всё имущество»

Завещание позволяет назначить наследников и распреде-
лить имущество, но не отменяет обязательную долю в на-
следстве. Право на неё при определённых условиях имеют,
в частности, несовершеннолетние или нетрудоспособные де-



 
 
 

ти, нетрудоспособные супруг и родители, а также нетрудо-
способные иждивенцы наследодателя. Такой наследник мо-
жет получить часть наследства независимо от содержания за-
вещания.

Кроме того, завещание не отменяет супружескую долю.
Если квартира или вклад были приобретены в браке за об-
щие средства, сначала может быть выделена доля пережив-
шего супруга как участника общей собственности. Только
оставшаяся часть войдёт в состав наследства. Иными слова-
ми, завещатель распоряжается не всем, что записано на его
имя, а лишь той частью, которая действительно ему принад-
лежит с учётом прав другого супруга.

Миф третий: «Дарение — это просто более надёж-
ное завещание»

Дарение — не завещание с ускоренным переходом права.
При дарении собственник передаёт имущество при жизни.
Если речь идёт о квартире, переход права регистрируется в
Едином государственном реестре недвижимости. После ре-
гистрации одаряемый становится собственником, а прежний
владелец уже не может по своему желанию продать кварти-
ру, заложить её или заменить получателя.

Фраза «я подарю тебе квартиру, но жить в ней буду до
смерти» сама по себе не сохраняет пожизненное право про-
живания. Такое право нужно отдельно оформить и прове-
рить, как именно оно закреплено. Иначе новый собственник
сможет распоряжаться квартирой, а конфликт между сторо-



 
 
 

нами придётся решать уже после передачи имущества.
Миф четвёртый: «Наследственный договор решает

все семейные конфликты»
Наследственный договор может подробно описать права

и обязанности сторон, но не превращает будущих наследни-
ков в безотказных исполнителей любых обещаний. Условия
должны быть законными, выполнимыми и сформулирован-
ными так, чтобы их исполнение можно было проверить.

Требование «всегда быть хорошим сыном» невозможно
надёжно измерить. А вот обязанность оплачивать конкрет-
ные коммунальные платежи, помогать с уходом, перечис-
лять определённую сумму или выполнять иные согласован-
ные действия можно описать гораздо точнее.

Наследственный договор не отменяет правила об обяза-
тельной доле, права супруга и ограничения, связанные с
имуществом и долгами. Он также требует нотариального
оформления и участия всех сторон, чьи права и обязанности
в нём закрепляются.

Миф пятый: «Нотариус сам найдёт всё имущество
и исправит неточности»

Нотариус проверяет форму документа, устанавливает
личность и дееспособность участников, разъясняет послед-
ствия сделки или распоряжения. Но собственнику всё рав-
но нужно сообщить о квартире, счетах, долях в компаниях,
брачном режиме, кредитах и ранее выданных документах.

Если в договоре или завещании имущество указано



 
 
 

неточно, забыты права супруга или не найдены банковские
документы, оформление после смерти может существенно
осложниться.

Нотариус не заменяет инвентаризацию имущества. Этой
работе посвящена следующая глава.

Правильная модель: три разных решения
Выбирать способ распоряжения имуществом удобнее не

по принципу «что дешевле оформить», а с помощью четырёх
вопросов:

1. Нужно ли сохранить имущество у собственника до кон-
ца жизни?

2. Должен ли будущий получатель что-то делать взамен?

3. Нужно ли передать имущество уже сейчас?

4. Насколько вероятен конфликт между наследниками?
Ответы обычно приводят к одной из трёх моделей.
Завещание: «Имущество остаётся у меня, а после

смерти перейдёт выбранным людям»
Завещание — личное распоряжение гражданина на слу-

чай смерти. Его составляют в предусмотренной законом
форме, как правило, у нотариуса. В нём можно назначить од-
ного или нескольких наследников, определить их доли, заве-
щать конкретное имущество, установить завещательный от-
каз или завещательное возложение, а также назначить испол-



 
 
 

нителя завещания.
Главное преимущество завещания — сохранение контро-

ля. Сергей продолжает владеть квартирой, может сдавать её,
продавать, менять условия, тратить вклад и в любое время
отменить или изменить завещание. Для этого ему не нужно
получать согласие наследников, указанных в прежнем доку-
менте.

Завещание удобно, когда:
собственник хочет оставить имущество после смер-

ти, а не передавать его сейчас;
состав наследников может измениться;
нужно сохранить возможность передумать;
получатель не должен выполнять встречные обя-

занности;
имущество может быть продано или заменено другим до

открытия наследства.
Однако завещание не решает несколько задач.
Оно не заставляет наследника принять наследство. На-

следник может отказаться от него или не принять в установ-
ленный срок, если нет оснований для восстановления срока.
Завещание также не гарантирует, что конкретная квартира
сохранится до смерти собственника: он вправе продать её,
подарить или заложить, если нет ограничений.

Завещание не защищает имущество от долгов наследни-
ка после его перехода. Если Максим получит долю в кварти-
ре, его кредиторы при соблюдении предусмотренных зако-



 
 
 

ном процедур смогут обратить взыскание на принадлежащее
ему имущество. Само завещание не создаёт иммунитета от
таких требований.

Завещание не отменяет и долги самого наследодателя. На-
следники принимают не только активы, но и входящие в со-
став наследства обязанности — в пределах стоимости пере-
шедшего имущества. Поэтому обещание «Анне достанется
квартира, а Максим получит вклад» нужно оценивать вместе
с кредитами, поручительствами и другими обязательствами
Сергея.

Наследственный договор: «После моей смерти иму-
щество перейдёт вам при выполнении согласованных
условий»

Наследственный договор заключают наследодатель и бу-
дущие наследники. В нём можно определить круг лиц, поря-
док перехода имущества после смерти и обязанности участ-
ников, которые исполняются при жизни наследодателя или
после открытия наследства. Договор удостоверяется нотари-
усом.

Его отличие от завещания не сводится к названию. Заве-
щание — одностороннее распоряжение: наследодатель вы-
ражает свою волю без необходимости получать согласие бу-
дущих наследников. Наследственный договор строится на
соглашении. Будущие наследники заранее знают условия и
принимают на себя предусмотренные договором обязанно-
сти.



 
 
 

Например, Сергей может закрепить, что после его смерти
квартира перейдёт Анне, если она до этого оплачивает необ-
ходимые расходы на содержание жилья, помогает организо-
вать медицинский уход и выполняет другие конкретно опи-
санные обязанности. Формулировки вроде «Анна должна за-
ботиться обо мне» слишком расплывчаты. Лучше указать,
что именно требуется, в какие сроки и чем подтверждается
исполнение.

У наследственного договора есть цена договорённости.
Если Сергей просто передумает, последствия могут оказать-
ся сложнее, чем при отмене завещания. Договор нужно ме-
нять или прекращать по правилам, установленным законом
и самим договором; в ряде случаев спор приходится разре-
шать через суд. Поэтому не стоит подписывать его под дав-
лением родственников или ради формального примирения
в семье.

В договоре следует отдельно проверить:
какое имущество охватывается документом;
кто и какие обязанности исполняет;
когда начинается исполнение;
как подтверждается выполнение;
что происходит при нарушении условий;
может ли имущество быть продано или заменено;
как учитываются супружеская доля и обязательная

доля;
что будет, если будущий наследник умрёт раньше насле-



 
 
 

додателя, откажется от наследства или станет недееспособ-
ным.

Наследственный договор особенно полезен, когда соб-
ственнику нужна не просто передача имущества после смер-
ти, а заранее согласованная модель поведения. Например,
один ребёнок живёт рядом и помогает с уходом, другой нахо-
дится далеко, но регулярно оплачивает лечение. Договор мо-
жет распределить будущие права с учётом реального вклада.
Однако его условия не должны нарушать права других лиц.

Дарение: «Имущество переходит сейчас»
По договору дарения одна сторона безвозмездно переда-

ёт или обязуется передать имущество другой стороне. Для
недвижимости требуется письменный договор и государ-
ственная регистрация перехода права. После регистрации
одаряемый становится собственником.

Дарение выбирают, когда собственник действительно го-
тов расстаться с имуществом уже сейчас. Это решение не
стоит принимать только потому, что родственник просит
«оформить всё заранее». После дарения собственник теря-
ет возможность в одностороннем порядке вернуть квартиру,
если отношения испортятся, одаряемый перестанет помогать
или начнёт распоряжаться объектом вопреки ожиданиям.

Отмена дарения возможна только в предусмотренных за-
коном случаях, а не просто потому, что даритель передумал.
Условия вроде «если будешь хорошо себя вести» не создают
надёжного механизма возврата имущества. Если собствен-



 
 
 

нику нужно проживать в квартире, пользоваться помещени-
ем или получать от него доход, эти вопросы следует решить
отдельно и до регистрации перехода права.

Для вклада применяется другая техника. Передача денег
со счёта, закрытие вклада и перевод средств одаряемому мо-
гут означать уже совершённое распоряжение деньгами. Бан-
ковские распоряжения на случай смерти и завещание регу-
лируются иначе: деньги могут перейти наследникам после
смерти, но конкретный порядок зависит от того, как оформ-
лено распоряжение и где находятся средства.

Пошаговый эксперимент: как выбрать способ для
конкретного имущества

Представьте, что Сергей Волков сел за кухонный стол с
тремя листами бумаги. На первом он написал «квартира», на
втором — «вклад», на третьем — «доля в бизнесе». Рядом
он записал не имена детей, а собственные ограничения.

«Квартиру я пока продавать не хочу. Жить в ней собира-
юсь сам. Анна далеко, но ей доверяю. Максим нуждается в
помощи, однако его кредиторы могут забрать всё, что ему
достанется. Я не хочу лишить сына наследства, но и не хочу
поставить под угрозу жильё».

Это правильная отправная точка. Сначала нужно зафик-
сировать задачу собственника, и только потом выбирать
юридический инструмент.

Шаг первый. Определите момент перехода
Если собственнику нужно пользоваться имуществом, по-



 
 
 

лучать доход и сохранять возможность изменить решение,
дарение обычно не подходит. Для квартиры Сергея перво-
начальными кандидатами становятся завещание и наслед-
ственный договор.

Если собственник готов передать имущество сейчас и
больше не нуждается в контроле, можно рассматривать даре-
ние. Например, родители передают совершеннолетнему ре-
бёнку квартиру, в которой сами не живут, а ребёнок уже
оплачивает её содержание и планирует распоряжаться жи-
льём. Но даже в такой ситуации нужно проверить семейное
положение, права других собственников, наличие залога и
последствия для дарителя.

Проверка проста: закончите фразу «С завтрашнего дня
я больше не смогу…». Если ответом будут «продать квар-
тиру», «изменить получателя», «получать деньги» или «ре-
шать, кто будет жить в помещении», к дарению нужно под-
ходить особенно осторожно.

Шаг второй. Определите, нужна ли встречная обя-
занность

Если достаточно сказать «после моей смерти имущество
получит Анна», завещание будет проще и гибче. Если Сер-
гей хочет связать получение имущества с конкретными дей-
ствиями нескольких людей, можно обсудить наследственный
договор.

При этом наследственный договор не должен маскировать
пожизненное содержание или оплату услуг. Если отношения



 
 
 

фактически предполагают передачу квартиры в обмен на со-
держание, уход и регулярные платежи, нужно рассмотреть
специальные договорные конструкции, а не называть всё на-
следственным договором. Ошибка в выборе вида договора
может привести к спору о том, что именно стороны обещали
друг другу.

Шаг третий. Проверьте обязательную долю и су-
пружеские права

До распределения имущества нужно выяснить, есть ли у
Сергея супруга и является ли квартира совместно нажитым
имуществом. Если квартира куплена в браке на общие день-
ги, супруга может претендовать на свою долю независимо
от завещания. В наследственную массу войдёт только часть
Сергея.

Затем проверяется состав лиц, имеющих право на обя-
зательную долю. Несовершеннолетний ребёнок, нетрудоспо-
собные супруг или родитель могут получить часть наслед-
ства даже при ином содержании завещания. Наличие таких
лиц нельзя обойти простой заменой формулировки.

Шаг четвёртый. Сопоставьте имущество и риски
получателя

Квартира и вклад ведут себя по-разному. Недвижимость
сложно разделить без потери стоимости; кроме того, при
её передаче обычно требуется регистрация перехода права.
Деньги на счёте можно быстро переместить, а доступ к ним
после смерти регулируется наследственными документами и



 
 
 

банковскими процедурами.
Если у будущего наследника есть долги, важно помнить:

законный способ распорядиться своим имуществом не пре-
вращается автоматически в защиту от кредиторов. При да-
рении должнику имущество сразу становится его собствен-
ностью. При наследовании оно также может войти в состав
его имущества после принятия. Попытка срочно подарить
актив, чтобы скрыть его от кредиторов или вывести из воз-
можного взыскания, создаёт риск оспаривания сделки и но-
вых споров.

Шаг пятый. Запишите решение обычными словами
и переведите его в юридическую форму

До визита к нотариусу Сергей может составить ра-
бочий черновик:

«Квартиру я хочу сохранить за собой до смерти. После
моей смерти она должна перейти Анне, но с учётом прав
моей супруги и обязательной доли тех, кому она положена.
Вклад хочу распределить между детьми. Если Анна умрёт
раньше меня, нужно понять, кто будет следующим получате-
лем. Долю в бизнесе нельзя описать только названием ком-
пании — нужно проверить её размер, устав и ограничения
на переход».

Этот лист не заменяет юридический документ, но помо-
гает не упустить задачу и задать нотариусу точные вопросы.

Сравнение последствий
Завещание



 
 
 

Имущество переходит после смерти и принятия наслед-
ства.

Собственник сохраняет контроль и обычно может в любое
время изменить или отменить распоряжение.

Обязанности будущего получателя не требуются.
Учитываются обязательная доля и права супруга.
Основные риски — спор о действительности завещания,

обязательная доля и пропуск срока принятия наследства.
Потребуются нотариальные и наследственные процедуры,

а также соответствующие расходы.
Наследственный договор
Имущество переходит после смерти в порядке, преду-

смотренном договором.
Собственник в значительной мере сохраняет контроль, но

согласованные условия связывают стороны.
Будущие наследники могут принять на себя обязанности.
Учитываются обязательная доля и права супруга.
Основные риски — неясные условия и конфликт вокруг

их исполнения.
Требуются нотариальное удостоверение и последующее

оформление перехода имущества.
Дарение
Имущество переходит при жизни; для недвижимости —

после регистрации перехода права.
Собственник утрачивает контроль над переданным иму-

ществом.



 
 
 

Дарение обычно не предполагает встречных обязанно-
стей.

Переданное имущество обычно уже не входит в наслед-
ство дарителя, но сделку могут оспорить при наличии закон-
ных оснований.

Главные риски — потеря контроля и недобросовестность
одаряемого.

Нотариальное удостоверение требуется не всегда, но для
недвижимости необходимы письменный договор и регистра-
ция перехода права.

Наследуемое имущество обычно не облагается налогом
на доходы физических лиц, однако возникают нотариальные
и регистрационные расходы. Дарение между близкими род-
ственниками обычно не облагается НДФЛ, а для иных лиц
налоговые последствия нужно проверять отдельно.

Это сравнение не заменяет расчёт по конкретной ситуа-
ции. Размер нотариального тарифа, платы за техническую
работу, государственной пошлины и регистрационных рас-
ходов зависит от действия, вида имущества и обстоятельств.
Перед оформлением следует попросить нотариуса или реги-
стратора назвать полный перечень платежей, а не только сто-
имость составления документа.

Квартира, вклад и бизнес: почему одного решения
на всё имущество может быть мало

Квартира
Для квартиры главным вопросом обычно становится кон-



 
 
 

троль до конца жизни. Если собственник живёт в ней, опла-
чивает коммунальные услуги и не уверен, как сложатся от-
ношения с детьми, завещание часто лучше соответствует его
задаче, чем дарение.

Если квартира уже подарена, новый собственник может
продать её или заложить. Условие о пожизненном прожива-
нии нужно не просто проговорить, а юридически оформить
и проверить, сохранится ли оно при дальнейшей продаже.
Иначе даритель может обнаружить, что устная договорён-
ность не защищает его от появления нового собственника.

При составлении завещания объект нужно описать так,
чтобы его можно было идентифицировать: проверить адрес,
кадастровые сведения и правоустанавливающие документы.
Если квартира будет продана и куплена другая, прежнее за-
вещание не всегда даст ожидаемый результат: конкретно за-
вещанный объект может больше не принадлежать наследо-
дателю. Поэтому при изменении состава имущества завеща-
ние стоит пересматривать.

Вклад
Сергею нужно выяснить, в каком банке и на каких счетах

находятся деньги, есть ли несколько вкладов, менялись ли
фамилия и паспортные данные, оформлялось ли распоряже-
ние на случай смерти. Нельзя рассчитывать, что запись в до-
машней тетради «вклад Анне» даст банку основание выдать
ей деньги.

Завещание может охватывать денежные средства, но бан-



 
 
 

ковские распоряжения подчиняются собственным прави-
лам. Если собственник оформлял распоряжение в банке, его
нужно сопоставить с нотариальным завещанием, чтобы до-
кументы не противоречили друг другу.

Наследование вклада обычно не требует передачи денег
при жизни и позволяет собственнику сохранять доход от
них. Дарение вклада означает распоряжение средствами сей-
час: после перевода деньги контролирует одаряемый. Если
Сергей переведёт деньги Максиму, ему следует исходить из
того, что вернуть их только из-за ссоры уже не получится.

Доля в бизнесе
Доля в обществе с ограниченной ответственностью, акции

и права участника бизнеса требуют отдельной проверки. В
уставе могут быть предусмотрены правила о согласии других
участников на переход доли к наследникам или ограничения
на переход к третьим лицам. Само завещание не отменяет
корпоративные процедуры.

Для бизнеса особенно опасны общие фразы: «компанию
оставляю детям поровну». Компания не равна квартире.
Нужно определить, что именно принадлежит Сергею: доля в
уставном капитале, акции, право требования по займу, обо-
рудование или доход от бизнеса. У этих активов разные до-
кументы и разные последствия перехода.

Наследственный договор может помочь, если нужно за-
ранее обсудить участие наследников в управлении или рас-
пределить обязанности. Но корпоративные решения должны



 
 
 

оставаться в пределах закона и устава. Одним наследствен-
ным договором нельзя гарантировать, что наследник станет
директором, если для этого требуется решение участников
или соблюдение иных процедур.

Два семейных эпизода
В семье Волковых спор начался не с квартиры, а с фра-

зы, сказанной за ужином. Сергей сказал Максиму: «Если ты
возьмёшься за ремонт и будешь помогать мне с машиной,
квартира останется тебе». Через год Максим действительно
оплатил ремонт, но Анне Сергей уже в другом разговоре по-
обещал ту же квартиру. Ни один разговор не был оформлен.

После смерти Сергея каждый принёс свою версию собы-
тий. Максим показывал чеки и ссылался на обещание. Анна
говорила, что отец несколько раз называл её будущей владе-
лицей. Судебный спор оказался не спором о том, кто боль-
ше помогал, а спором о действительной воле умершего и на-
личии юридического документа. Чеки за ремонт могли под-
тверждать расходы, но не превращали устное обещание в до-
говор передачи квартиры.

Другой пример показывает противоположную ошибку.
Пожилая собственница передала квартиру дочери по дого-
вору дарения, рассчитывая, что дочь будет заботиться о ней
и никогда не продаст жильё. В договоре не было ни обязан-
ности по уходу, ни права проживания, ни ограничения на
распоряжение квартирой. Через два года дочь решила пере-
ехать и продала квартиру. Мать считала, что дочь нарушила



 
 
 

семейное обещание. Но для возврата квартиры одного разо-
чарования недостаточно.

Обе истории сводятся к одной проверке: совпадает ли же-
лаемое поведение родственника с обязанностью, закреплён-
ной в действующем документе. Если нет, собственник рас-
считывает не на право, а на добрую волю.

Типичные сбои при оформлении
Сбой первый: дарение подписывают «на всякий

случай»
Так поступают, когда родственники убеждают собствен-

ника: «Оформим сейчас, а жить ты будешь как раньше». По-
сле регистрации собственник уже не может единолично от-
менить передачу. До подписания нужно честно ответить на
вопрос: готов ли он потерять право распоряжения объектом
сегодня, а не когда-нибудь в будущем?

Сбой второй: в завещании распределяют только из-
вестные активы

Сергей указывает квартиру и вклад, но забывает гараж,
долю в бизнесе, компенсацию по договору, цифровые активы
или право требования денег. Неучтённое имущество может
перейти по закону, что иногда приводит к нежелательному
участию дальних родственников.

Сбой третий: не проверяют семейный статус
Наследодатель считает квартиру полностью своей, пото-

му что свидетельство о праве собственности оформлено на
него. Но квартира могла быть приобретена в браке. Или, на-



 
 
 

оборот, она получена до брака, унаследована либо подарена
и не относится к совместному имуществу. Документы о при-
обретении и брачный договор могут изменить расчёт.

Сбой четвёртый: условия наследственного догово-
ра формулируют как нравственные требования

«Любить отца», «не конфликтовать с братом», «помогать
по мере сил» звучит понятно в разговоре, но плохо подходит
для проверки исполнения. Условие нужно привязать к дей-
ствию, сроку и способу подтверждения. Например, обязать
наследника оплачивать конкретные расходы в пределах уста-
новленной суммы, обеспечивать доставку лекарств по согла-
сованному графику или организовывать уборку с привлече-
нием службы.

Сбой пятый: пытаются защитить наследника от его
собственных кредиторов

Если Максим получил имущество, оно становится частью
его имущественной сферы. Завещание не создаёт для него
вечной защиты. Отдельно нужно учитывать, что долги на-
следодателя переходят к наследникам в пределах стоимости
принятого наследства.

Сбой шестой: рассчитывают, что представитель всё
сделает вместо наследника

Анна живёт в другом регионе и опасается пропустить срок
принятия наследства. Она может обратиться к нотариусу по
месту открытия наследства, направить заявление с нотари-
ально удостоверенной подписью или действовать через пред-



 
 
 

ставителя, если полномочия оформлены надлежащим обра-
зом. Но представитель не получает права «придумать» во-
лю наследника. В доверенности должны быть прямо указаны
необходимые полномочия, а для некоторых действий требу-
ется личное участие.

В предусмотренных законом случаях наследник может
подать заявление нотариусу по месту открытия наследства
дистанционно через нотариальную систему либо обратиться
к нотариусу в своём регионе. Конкретный способ зависит от
обстоятельств и документов. Откладывать обращение из-за
расстояния опаснее, чем заранее уточнить процедуру.

Сбой седьмой: используют найденный в интернете
шаблон

Шаблон не знает, состоит ли собственник в браке, есть ли
обязательные наследники, что входит в долю в бизнесе, ка-
кие права зарегистрированы на объекте и существуют ли ра-
нее составленные документы. Нотариальное удостоверение
не превращает ошибочную волю в идеальную: нотариус про-
верит допустимость формы, но собственник должен ясно со-
общить все существенные обстоятельства.

Как зафиксировать результат
После выбора инструмента у Сергея должен остаться не

только документ, но и понятная карта действий.
Для завещания:
1. Составить перечень имущества и документов.



 
 
 

2. Проверить права супруги, детей, родителей и возмож-
ных лиц с правом на обязательную долю.

3. Решить, завещается ли конкретная квартира или доля
во всём имуществе.

4. Отдельно определить судьбу вклада, бизнеса и имуще-
ства, которое появится позднее.

5. Уточнить у нотариуса последствия ранее составленных
завещаний и распоряжений.

6. Сообщить близким — не обязательно содержание до-
кумента, но порядок действий и место хранения документов,
если собственник считает это безопасным.

Для наследственного договора:
1. Описать не только имущество, но и обязанности сторон.

2. Указать сроки, порядок подтверждения и последствия
нарушения.

3. Проверить, что условия не нарушают права супруга и
обязательных наследников.

4. Обсудить, что будет с договором при продаже имуще-
ства, изменении семейного состава или смерти одной из сто-



 
 
 

рон.

5. Не подписывать документ в день семейного конфликта
или под давлением.

6. Получить от нотариуса объяснение, как договор можно
изменить или прекратить.

Для дарения:
1. Убедиться, что собственник готов лишиться имущества

сейчас.

2. Проверить право собственности, согласие супруга, за-
логи, аресты и иные ограничения.

3. Для недвижимости оформить письменный договор и
зарегистрировать переход права.

4. Отдельно закрепить право проживания или пользова-
ния, если оно необходимо.

5. Проверить налоговые последствия: дарение между
близкими родственниками обычно не облагается НДФЛ, но
для иных лиц может возникнуть налоговая обязанность.

6. Не использовать дарение для сокрытия имущества от
кредиторов или обхода прав других лиц.



 
 
 

Практическая формула выбора выглядит так:
Если нужен максимальный контроль до смерти, сначала

рассматривайте завещание.
Если собственник хочет связать будущий переход имуще-

ства с конкретными обязанностями нескольких лиц, обсуж-
дайте наследственный договор.

Если собственник готов окончательно передать имуще-
ство уже сейчас и не рассчитывает управлять им дальше,
можно рассматривать дарение.

Если присутствуют супруг, несовершеннолетние дети,
нетрудоспособные родственники, долги, бизнес или кон-
фликт между наследниками, решение нельзя принимать
только по цене оформления. Сначала нужно проверить пра-
ва и риски, а уже затем выбирать форму.

Сергей в итоге не стал дарить квартиру ни Максиму, ни
Анне. Он оформил завещание, отдельно проверил права су-
пруги и обязательную долю, а вклад распределил с учётом
долгов сына. Долю в бизнесе он вынес на отдельную консуль-
тацию, потому что сначала требовалось изучить устав и до-
кументы общества. В результате Сергей сохранил контроль,
а дети получили не обещания за кухонным столом, а понят-
ную юридическую конструкцию.

Следующий шаг — перестать рассуждать об имуществе
общими словами. Пока собственник говорит «у меня есть
квартира и немного денег», невозможно точно выбрать спо-
соб распоряжения. Нужно увидеть весь состав активов, су-



 
 
 

пружеские и семейные права, документы, долги и ограниче-
ния. Эту инвентаризацию мы разберём дальше.



 
 
 

 
Инвентаризация имущества

и семейных прав
 

Сергей Волков открыл шкаф с документами и обнаружил,
что его квартира существует сразу в нескольких версиях.

В одной версии она принадлежала ему и жене Ирине: так
Сергей помнил покупку, первый взнос и годы выплат. В дру-
гой — в выписке из реестра недвижимости собственником
значился только он. В третьей — на старом договоре куп-
ли-продажи стояла фамилия прежнего владельца, а папка с
документами на земельный участок вообще оказалась у до-
чери Анны, живущей в другом регионе. Вклад Сергей считал
«деньгами на чёрный день», автомобиль — своей личной ве-
щью, а о кредите, который когда-то брал на ремонт, не вспо-
минал до тех пор, пока Ирина не нашла письмо из банка.

Семейный разговор начался с фразы: «Я всё уже решил».
Через десять минут выяснилось, что никто не знает, что
именно решил Сергей, кому принадлежит половина кварти-
ры, где лежат документы на дом и существует ли поручитель-
ство, подписанное им много лет назад.

Такая ситуация опаснее открытого конфликта. При кон-
фликте люди хотя бы понимают, что нужно разбираться. При
кажущемся порядке семья начинает действовать на основа-
нии предположений: один наследник ищет квартиру, другой



 
 
 

— вклад, третий пытается закрыть кредит, а нотариусу при-
носят неполный набор сведений. В результате имущество
не исчезает, но оформление затягивается, документы прихо-
дится восстанавливать, а спорные права обнаруживаются то-
гда, когда решение уже кажется принятым.

После выбора между завещанием, наследственным дого-
вором и дарением нужно сделать шаг назад. Прежде чем рас-
пределять имущество, следует установить, что именно при-
надлежит человеку, какие права уже принадлежат другим
лицам, какие обязательства войдут в наследственную массу
и какими документами подтверждается каждое обстоятель-
ство. Это и есть инвентаризация наследства.

Инвентаризация — не подсчёт всего, что кажется доро-
гим. Её задача шире: составить карту имущества, долгов, се-
мейного статуса, документов и людей, чьи права могут изме-
нить результат наследования.

Сигнал: «У меня одна квартира и немного денег»
Эта фраза почти всегда означает, что имущество ещё не

посчитано.
Квартира может быть не единственным объектом недви-

жимости. У человека могут иметься доля в родительском до-
ме, гараж, земельный участок, незавершённый объект, дач-
ный дом, машино-место, право требования по договору уча-
стия в строительстве или деньги, внесённые за квартиру, но
ещё не возвращённые после расторжения договора.

Деньги тоже не сводятся к наличности и одному извест-



 
 
 

ному вкладу. К ним относятся остатки на банковских счетах,
срочные вклады, начисленные проценты, переплата по нало-
гам, невыплаченная заработная плата, пенсия, страховая вы-
плата, возврат займа от знакомого, деньги по расписке, ком-
пенсация по решению суда и другие денежные требования.

Первое действие — не выбирать, кому что оставить, а вы-
писать все категории имущества, не пытаясь сразу опреде-
лить доли.

Удобно разделить перечень на пять частей:
1. Недвижимость и права на недвижимость.
2. Деньги и требования к другим лицам.
3. Транспорт, ценные вещи и имущество в пользовании.
4. Долги, кредиты, поручительства и иные обязанности.
5. Семейные права и обстоятельства наследников.
Пятый раздел часто считают «не имуществом», хотя

именно он способен изменить расчёт. Брачный статус, ре-
жим собственности, несовершеннолетие, инвалидность или
нетрудоспособность родственника, факт иждивения, усы-
новление и наличие предыдущего брака влияют на то, кто и
в каком объёме может претендовать на имущество.

Полезное правило: если сведения могут изменить ответ на
вопрос «что перейдёт наследникам и кому», их нужно вклю-
чить в инвентаризацию.

Сигнал: «Квартира записана на Сергея, значит, вся
квартира его»

Это один из самых частых источников неверных завеща-



 
 
 

ний и семейных ожиданий.
Регистрация права на одного супруга не всегда означает,

что второй супруг не имеет прав на имущество. Если кварти-
ра приобретена в браке за общие средства и между супруга-
ми не установлен иной режим, она может относиться к сов-
местно нажитому имуществу, даже если в реестре собствен-
ником указан только один из них. После смерти одного су-
пруга сначала решается вопрос о супружеской доле пережив-
шего супруга, и только оставшаяся часть входит в наслед-
ство.

Упрощённый пример: квартира куплена Сергеем и Ири-
ной в браке, право зарегистрировано на Сергея, брачного
договора нет. Если квартира является совместным имуще-
ством, Сергей не может завещать как наследство всю квар-
тиру: часть прав уже принадлежит Ирине. В наследственную
массу включается доля Сергея после выделения супруже-
ской доли Ирины. Точный результат зависит от документов,
источника денег, режима имущества и обстоятельств приоб-
ретения.

Иная картина будет, если квартира получена Сергеем до
брака, унаследована им или подарена лично ему. Такое иму-
щество обычно относится к личному имуществу супруга. Но
и здесь не следует делать вывод только по семейной памя-
ти. Например, личная квартира могла быть продана, а день-
ги использованы вместе с общими средствами для покупки
другой; в объект могли вложить значительные общие сред-



 
 
 

ства; супруги могли заключить брачный договор или согла-
шение о разделе имущества.

Что проверить по каждой квартире, комнате, дому
и доле:

1. Кто указан правообладателем в актуальной выписке из
Единого государственного реестра недвижимости.

2. На каком основании возникло право: купля-продажа,
приватизация, наследство, дарение, решение суда, участие в
строительстве.

3. Когда приобретён объект — до брака, во время брака
или после его прекращения.

4. Состояли ли супруги в браке на дату приобретения.
5. Существует ли брачный договор, соглашение о разделе

имущества или судебное решение.
6. Есть ли залог, арест, запрет регистрационных действий,

ипотека, сервитут или другие обременения.
7. Имеются ли доли у детей, других родственников или

участников приватизации.
8. Совпадают ли адрес, площадь и кадастровые сведения

в разных документах.
9. Есть ли незавершённые сделки: подписанный договор,

аванс, задаток, договор участия в строительстве, уступка
права требования.

10. Где находится оригинал документа-основания и кто
имеет к нему доступ.

Дом и земельный участок нужно проверять раздельно. У



 
 
 

них могут быть разные собственники, разные размеры долей
и разные основания возникновения права. В старых доку-
ментах на дачу иногда указан только дом, а сведения о зем-
ле отсутствуют или оформлены позднее. Бывает и обратная
ситуация: участок зарегистрирован, а строение фактически
существует, но право на него не оформлено.

Если в семье говорят: «Это же дача», бытовое название
нужно перевести на язык юридических объектов: участок с
кадастровым номером, жилой дом, хозяйственные построй-
ки, доли, зарегистрированные права и документы. Одно сло-
во может скрывать несколько самостоятельных объектов.

Доли в недвижимости требуют отдельной пометки. Доля
— это не обязательно конкретная комната. Если человеку
принадлежит одна четверть квартиры, это доля в праве соб-
ственности, а не автоматически закреплённая спальня. По-
рядок пользования мог быть установлен соглашением или
сложиться фактически, но он не меняет размер доли без со-
ответствующего юридического основания.

Сигнал: «Документы лежат у дочери, она всё при-
шлёт»

Анна Волкова действительно хранила папку с документа-
ми на дом. Сергей когда-то передал её дочери, потому что
Анна занималась ремонтом и оформляла подключение элек-
тричества. Сам Сергей помнил только, что «там старые бу-
маги». Когда родственники начали разбираться, оказалось,
что в папке лежали свидетельство о праве, договор на зем-



 
 
 

лю, квитанции и письмо о необходимости уточнить границы
участка.

Документ, который находится у одного члена семьи, не
становится доступным для остальных. Если наследодатель
умер, наследникам может потребоваться подтвердить при-
надлежность имущества, дату приобретения, состав объекта
и отсутствие более поздней сделки. Скан в семейном чате
помогает сориентироваться, но не всегда заменяет документ,
необходимый для нотариального или судебного оформле-
ния.

Соберите по каждому объекту отдельную папку —
бумажную или электронную. В ней должны быть:

название объекта и адрес;
кадастровый номер, если он есть;
доля собственника;
документ-основание;
актуальные сведения о зарегистрированном праве;
сведения об обременениях;
информация о месте хранения оригинала;
контакт человека, который сможет быстро получить доку-

мент.
Проверку недвижимости можно начать через личный ка-

бинет на Госуслугах, МФЦ или нотариуса. Какие сведения
и в каком виде будут выданы, зависит от статуса заявителя
и действующих правил доступа к данным. Нельзя рассчиты-
вать, что после смерти любой родственник получит всю ин-



 
 
 

формацию по одному устному запросу.
Сигнал: «Вклад один, банк известен»
Часто наследодатель помнит банк, но не помнит, сколь-

ко у него счетов. Один счёт используется для пенсии, дру-
гой открыт для накоплений, третий появился после закры-
тия кредита, а вклад автоматически продлевался несколь-
ко лет. Кроме того, деньги могут находиться в разных кре-
дитных организациях, на брокерском или ином финансовом
счёте, если человек пользовался инвестиционными продук-
тами.

В инвентаризацию денег включают:
текущие и расчётные счета;
срочные вклады и накопительные счета;
зарплатные и пенсионные счета;
счета в драгоценных металлах, если они есть;
денежные средства на специальных счетах;
неполученную пенсию, зарплату, пособия и выпла-

ты;
переплаты по налогам и возможность возврата де-

нежных средств;
займы, выданные другим людям;
деньги по распискам и договорам;
страховые выплаты, если они входят в наслед-

ственную массу;
иные подтверждённые денежные требования.
Важно зафиксировать не только название банка, но и спо-



 
 
 

соб поиска информации. Наследникам может понадобиться
знать примерный год открытия вклада, номер договора, ад-
рес отделения, номер телефона и место хранения договора.
Если наследодатель не хочет указывать сумму, он всё равно
может оставить перечень банков и описать порядок доступа
к документам.

Нельзя передавать наследникам пароли и коды в виде
незащищённого списка. Но не стоит и создавать ситуацию,
при которой никто не знает о существовании счетов. Прак-
тичнее хранить сведения о банках, договорах и документах
в закрытом файле или сейфе, а способ доступа сообщить од-
ному надёжному человеку. Код от банковского приложения
не подтверждает право собственности на деньги и не заме-
няет оформление наследства.

Нужно различать банковское распоряжение и завещание.
В российской практике распоряжение правами на денеж-
ные средства в банке может оформляться особым способом,
предусмотренным банковскими правилами и законом. На-
личие такого распоряжения не означает, что можно игнори-
ровать супружескую долю или права лиц, имеющих право на
обязательную долю в наследстве. Конкретную конструкцию
лучше заранее проверить у нотариуса и в банке.

Сигнал: «Максим знает про кредит, раз он его брал»
Максим Волков действительно знал о ремонте, на кото-

рый Сергей несколько лет назад оформил кредит. Но Сергей
был уверен, что уже всё выплатил. Ирина нашла уведомле-



 
 
 

ние банка о задолженности, а затем выяснилось, что Сергей
подписывал договор поручительства за знакомого предпри-
нимателя.

Наследство — это не только активы. Наследник принима-
ет его как единое целое, а не выбирает одну выгодную вещь и
не отказывается от неприятного долга в составе того же на-
следства. При этом ответственность наследников по долгам
наследодателя ограничена стоимостью перешедшего к каж-
дому из них наследственного имущества. Это не означает,
что долг исчезает или что банк не сможет предъявить тре-
бования. Состав и размер обязательств нужно устанавливать
отдельно.

В перечень долгов включают:
кредиты и займы;
ипотеку и залоговые обязательства;
кредитные карты и овердрафты;
налоги, коммунальные платежи и взносы;
долги по распискам;
исполнительные производства;
обязательства по договорам подряда, аренды и по-

ставки;
поручительства;
обязанность возместить вред или убытки, если она

возникла до смерти;
неустойки и проценты, начисленные по действующим

обязательствам.



 
 
 

Поручительство особенно важно вынести отдельной стро-
кой. Человек может не быть заёмщиком, но отвечать перед
кредитором, если должник не исполняет обязательство. В
такой ситуации нужно проверить договор поручительства,
срок его действия, размер ответственности и сообщения от
кредитора.

Есть обязательства, которые по своей природе не пере-
ходят к наследникам. Например, личные неимущественные
обязанности или права, неразрывно связанные с личностью
умершего, прекращаются. Но нельзя определять это по бы-
товому названию долга. «Он обещал помочь», «он должен
был сам выполнить работу», «он отвечал за ребёнка» —
юридически разные ситуации. Если обязательство связано с
деньгами или имуществом, его нужно показать нотариусу и
при необходимости получить профессиональную оценку.

Проверка долгов начинается не с телефонных разговоров
родственников, а с документов: кредитных договоров, гра-
фиков платежей, уведомлений, судебных актов, постановле-
ний приставов, выписок по счетам. Если обнаружена неиз-
вестная задолженность, не следует сразу подписывать при-
знание долга или соглашение о его погашении от своего име-
ни. Сначала нужно установить, кто является должником, на
каком основании возникло требование и в каком объёме оно
может быть предъявлено наследникам.

Сигнал: «Автомобиль записан на меня, значит, спо-
рить не о чем»



 
 
 

Автомобиль легко увидеть, но не так просто правильно
описать. Нужно установить собственника, проверить доку-
менты, наличие залога, кредита, штрафов и доверенностей,
а также выяснить, где машина хранится и кто ею пользуется.

Проверьте:
паспорт транспортного средства или сведения о

нём;
свидетельство о регистрации;
договор приобретения;
дату покупки и семейный статус на эту дату;
кредит или лизинг;
залог;
страховые документы;
кто фактически оплатил покупку;
кто пользуется автомобилем и где находятся ключи.
Если машина куплена в браке на общие деньги, регистра-

ция на одного супруга сама по себе не решает вопрос о пра-
вах второго. Если автомобиль получен в подарок или по на-
следству, ситуация может быть иной. Если он приобретён в
кредит, одновременно с правом собственности существует
обязательство перед банком.

Ценные вещи следует фиксировать так, чтобы их можно
было идентифицировать. Запись «ювелирные изделия» мало
поможет в споре. Лучше указать вид, металл, пробу, пример-
ный вес, камни, маркировку, приложить фотографии, чеки
и документы на покупку, а также указать место хранения.



 
 
 

Для антиквариата, коллекций, дорогостоящей техники, ору-
жия при наличии разрешений, картин и музыкальных ин-
струментов нужны документы происхождения и, при необ-
ходимости, оценка.

Оценка важна не только при разделе имущества. Она
помогает определить стоимость наследства и предел ответ-
ственности по долгам. При споре наследники могут заказать
оценку у специалиста, имеющего право проводить соответ-
ствующие работы для нужной цели. Не стоит подменять её
объявлением из сети: цена продажи и рыночная стоимость
конкретного объекта могут существенно различаться.

Сигнал: «Всё важное хранится в телефоне»
В телефоне Сергея были фотографии договоров, уведом-

ления от банков, переписка с риелтором и снимок страницы
с номером вклада. Но цифровой след собственности не ра-
вен праву на имущество.

Цифровые сведения помогают обнаружить активы. Они
могут показать, что человек владел квартирой, получал ди-
виденды, давал деньги в долг, участвовал в судебном споре
или оплачивал кредит. Но права подтверждаются договора-
ми, выписками, реестрами и другими юридически значимы-
ми документами.

Составьте отдельный список цифровых источни-
ков:

электронная почта;
личные кабинеты банков и брокерских сервисов;



 
 
 

Госуслуги;
переписка по покупке недвижимости или автомоби-

ля;
облачное хранилище документов;
фотографии договоров и расписок;
электронные квитанции;
личные кабинеты организаций, где могут быть начисле-

ния или задолженности.
Не следует передавать другому человеку доступ к банков-

скому приложению или использовать чужие коды для снятия
денег. После смерти операции по счетам регулируются пра-
вилами банка и наследственным оформлением. Самоволь-
ное распоряжение средствами способно вызвать спор между
наследниками и дополнительные вопросы у банка.

Полезно подготовить «карту цифрового поиска»: не па-
роли, а перечень сервисов, связанных с имуществом, место
хранения резервных копий и сведения о том, где лежат ори-
гиналы. Если в телефоне хранится единственная копия важ-
ного документа, перенесите её на защищённый носитель и
распечатайте сведения, которые понадобятся для поиска.

Сигнал: «В семье нет несовершеннолетних или за-
висимых людей»

Формулировка «у меня двое взрослых детей» не заверша-
ет проверку семейных прав.

На результат может повлиять несовершеннолетний ребё-
нок наследодателя, нетрудоспособный супруг, родитель или



 
 
 

ребёнок. В предусмотренных законом случаях такие лица
имеют право на обязательную долю в наследстве независи-
мо от содержания завещания. Размер обязательной доли и
круг лиц определяются с учётом конкретных обстоятельств
и действующих правил, поэтому нельзя заранее обещать на-
следнику, что завещание полностью исключит другого род-
ственника.

Нетрудоспособность — это не любое заболевание и не
временная усталость. Для правовой оценки имеют значение
возраст, статус инвалидности, пенсионные обстоятельства,
иждивение и другие предусмотренные законом факты. Их
нужно подтверждать документами, а не семейными словами:
«он всегда зависел от отца» или «она уже пенсионерка».

Отдельно проверьте:
есть ли дети, в том числе рождённые вне брака;
установлено ли отцовство;
есть ли усыновлённые дети;
кто находится под опекой;
есть ли несовершеннолетние дети у наследников;
есть ли нетрудоспособный супруг или родитель;
проживал ли кто-то за счёт наследодателя и как

долго;
есть ли документы об инвалидности, возрасте и

иждивении;
не изменился ли семейный статус после составления за-

вещания.



 
 
 

Несовершеннолетний наследник не может просто «отка-
заться от квартиры» по устной договорённости с родствен-
никами. Для действий от его имени требуется участие закон-
ного представителя и, в предусмотренных случаях, разреше-
ние органа опеки и попечительства. Если родители хотят за-
ранее распределить имущество между детьми, нужно учиты-
вать, что интересы ребёнка оцениваются отдельно, а не как
часть семейного компромисса.

Сигнал: «После развода всё стало понятно»
После развода бывший супруг обычно перестаёт быть на-

следником по закону как супруг, но сам развод не решает ав-
томатически имущественные вопросы. Совместно нажитое
имущество могло остаться неразделённым. Бывшие супру-
ги могли заключить соглашение, передать долю, сохранить
общую собственность или продолжить выплачивать общий
кредит.

Проверяется не только нынешний брак, но и исто-
рия предыдущих браков:

дата регистрации и прекращения каждого брака;
имущество, купленное в каждом браке;
брачные договоры;
соглашения о разделе;
судебные решения;
общие кредиты;
доли детей и других лиц;
имущество, приобретённое после фактического прекра-



 
 
 

щения совместной жизни, но до официального развода.
Сергей и Ирина могли много лет жить раздельно, но оста-

ваться супругами юридически. Или, наоборот, быть разведе-
ны, но иметь квартиру в общей собственности. Для насле-
дования важны документы и даты, а не семейные формули-
ровки: «мы давно чужие люди» или «мы всё равно как муж
и жена».

Момент истины: инвентаризация показывает не
только имущество

Когда семья Волковых свела сведения в один список, раз-
говор изменился. Сергей хотел завещать квартиру Анне: она
помогала ему с лечением и жила в другом регионе. Максим,
по его словам, «ничего не просил», но Сергей опасался, что
его долги затронут семейное имущество. Ирина считала, что
квартира наполовину принадлежит ей, а вклад Сергей назы-
вал личным, хотя деньги на нём копились во время брака.

На листе появились четыре разные отметки:
«принадлежит Сергею»;
«может быть совместным имуществом»;
«требует поиска документа»;
«может затронуть права другого лица».
Это был не результат распределения, а момент честного

признания: пока эти отметки не сняты, план наследования
нельзя считать готовым.

Проведите такую же проверку по каждому пункту. У каж-
дого актива, обязательства и семейного обстоятельства дол-



 
 
 

жен появиться один из статусов:
подтверждено документами;
известно, но документ нужно получить;
есть противоречивые сведения;
нужно проверить у нотариуса, в банке, МФЦ, реест-

ре или суде;
сведения отсутствуют.
Последний статус не означает, что имущество не суще-

ствует. Он означает, что рассчитывать на него при составле-
нии завещания пока нельзя.

Практическое упражнение: карта наследства за
один вечер

Возьмите четыре листа или создайте четыре защищённых
файла.

На первом запишите активы:
недвижимость;
счета и вклады;
транспорт;
ценные вещи;
доли в организациях и иные имущественные права;
деньги, которые должны наследодателю;
выплаты, которые должны быть получены.
На втором — обязательства:
кредиты;
карты;
ипотеку;



 
 
 

поручительства;
налоги;
коммунальные и иные платежи;
суды и исполнительные производства;
расписки и договорные обязательства.
На третьем — семейные обстоятельства:
брачный статус;
предыдущие браки;
дети и усыновление;
несовершеннолетние;
нетрудоспособные родственники;
иждивенцы;
опека;
совместная собственность;
соглашения о разделе имущества.
На четвёртом — документы и пробелы:
что подтверждает каждый пункт;
где находится оригинал;
кто может его получить;
сколько времени потребуется для восстановления;
какое учреждение или специалист поможет;
что нужно сделать первым.
Затем соедините записи. Напротив квартиры укажите не

только выписку из реестра, но и брачный статус на дату по-
купки. Напротив вклада — не только банк, но и вопрос о
том, за счёт каких средств он формировался. Напротив кре-



 
 
 

дита — не только сумму, но и наличие поручительства или
залога. Напротив наследника — не только родство, но и воз-
можную обязательную долю.

Так обнаруживаются скрытые связи. Квартира связана с
браком. Автомобиль — с кредитом. Вклад — с супружеским
режимом. Долг — с поручительством. Права Анны и Макси-
ма — с содержанием завещания и их личными обстоятель-
ствами.

Ошибки, которые создают будущий спор
Ошибка первая — составлять завещание по памяти.
Память перечисляет то, что человек считает важным, но

пропускает доли, старые счета, землю, права требования и
долги. Завещание можно составить и без полного списка
имущества, но чем сложнее состав семьи и активов, тем вы-
ше риск, что формулировка не решит реальную задачу.

Ошибка вторая — считать запись в реестре окончатель-
ным ответом на вопрос о собственности.

Реестр показывает зарегистрированное право, но семей-
ный режим, основания приобретения, договоры и судебные
решения тоже могут иметь значение.

Ошибка третья — не отделять имущество от права на
имущество.

Деньги по расписке — это не наличность, а требование к
должнику. Доля в квартире — не отдельная комната. Право
требования к застройщику — не готовая квартира. Ожидае-
мая выплата — не полученные деньги. Такие различия нуж-



 
 
 

но фиксировать прямо.
Ошибка четвёртая — скрывать долги, чтобы «не пугать

семью».
Наследники всё равно могут столкнуться с ними после

смерти. Скрытая задолженность увеличивает риск пропус-
ка сроков, неправильного принятия наследства и неосторож-
ных платежей.

Ошибка пятая — выдать родственнику доверенность и
считать, что он уже получил имущество.

Доверенность позволяет действовать в определённых пре-
делах, но не заменяет переход права собственности. Даре-
ние, завещание, наследственный договор и доверенность ре-
шают разные задачи.

Ошибка шестая — писать «всё моё имущество» без про-
верки семейных прав.

Общая формулировка может охватывать только то иму-
щество и те права, которыми наследодатель вправе распоря-
диться. Она не отменяет супружескую долю и не устраняет
обязательную долю в предусмотренных законом случаях.

Ошибка седьмая — хранить единственный комплект до-
кументов у человека, которому семья не доверяет.

Это не обязательно означает конфликт. Человек может
жить в другом городе, потерять телефон, тяжело заболеть
или просто не знать, какой документ важен. Для каждого
объекта нужен резервный способ установить его существо-
вание и найти подтверждение.



 
 
 

Короткий чек-лист перед обращением к нотариусу
Перед составлением или изменением распоряже-

ний проверьте:
1. Перечислена ли вся недвижимость, включая доли, зем-

лю, гаражи, дома и объекты в строительстве.
2. Для каждого объекта понятны собственник, основание

приобретения, дата и обременения.
3. Отмечено ли, приобреталось имущество в браке или

нет.
4. Найдены ли сведения обо всех банках, вкладах и де-

нежных требованиях.
5. Указаны ли кредиты, поручительства, залоги, суды и ис-

полнительные производства.
6. Проверены ли документы на автомобиль и другие до-

рогие вещи.
7. Составлен ли перечень цифровых источников сведений

о собственности.
8. Установлены ли семейный статус и история предыду-

щих браков.
9. Проверены ли дети, усыновление, несовершеннолетние

и нетрудоспособные родственники.
10. Выделены ли документы, которых нет или в которых

есть противоречия.
11. Понятно ли, какие сведения подтвердит нотариус, ка-

кие запросит банк или МФЦ, а какие могут потребовать об-
ращения в суд.



 
 
 

12. Известно ли, где находятся оригиналы и кто сможет
сообщить о них наследникам.

Если на несколько пунктов ответ звучит как «надо выяс-
нить», не откладывайте проверку до открытия наследства.
После смерти у семьи будет меньше времени, больше эмоций
и меньше доступа к объяснениям наследодателя. При жизни
спорный факт можно уточнить спокойно: запросить выпис-
ку, найти договор, получить дубликат, обсудить супружеское
имущество, проверить кредит.

Новый баланс: инвентаризация не разрушает се-
мейную договорённость

Сергей сначала боялся, что разговор о долях и долгах пре-
вратится в торг. Анна обиделась, когда отец сказал, что квар-
тира не может быть завещана как «полностью его». Максим
замолчал, услышав о поручительстве. Ирина настояла, что-
бы сначала выяснили её права, а уже потом обсуждали, что
останется наследникам.

Но именно документы снизили напряжение. Вместо фраз
«тебе всё достанется» и «ты опять останешься ни с чем» по-
явились конкретные вопросы: какая доля принадлежит Ири-
не, что входит в наследство Сергея, какой вклад является об-
щим, какие долги существуют и какие лица защищены зако-
ном.

Инвентаризация не заставляет раскрывать всем родствен-
никам суммы и детали. Она требует, чтобы сам наследода-
тель и специалист, который помогает оформить распоряже-



 
 
 

ние, видели реальную картину. Семейная прозрачность мо-
жет быть ограниченной, но юридическая карта должна быть
полной.

Итоговый перечень должен отвечать на четыре во-
проса:

Что существует?
Кому это принадлежит?
Какими документами это подтверждается?
Кто ещё может иметь права или обязанности в связи с

этим?
Если ответа нет, пункт не исчезает. Он переходит в список

проверки.
Следующий этап — не просто перечислить имущество в

завещании, а распределить его так, чтобы не столкнуть на-
следников с неделимыми долями, долгами, обязательной до-
лей, налоговыми и регистрационными проблемами. Кварти-
ра, вклад и автомобиль могут выглядеть как три простых по-
дарка, но для семьи они превращаются в разные юридиче-
ские задачи.



 
 
 

 
Как распределить имущество

и не создать ловушку
 

После инвентаризации у наследодателя появляется спи-
сок имущества, прав, долгов и семейных обстоятельств. Но
сам по себе список наследство не распределяет. Нужно пре-
вратить намерение в формулировку, которую можно будет
однозначно применить после смерти, когда рядом уже не
окажется человека, способного объяснить, «что он имел в
виду».

Сергей Волков сначала хотел сказать нотариусу просто:
«Квартиру — дочери, деньги — сыну, а если что-то оста-
нется, пусть поделят». В этой фразе есть семейная логика,
но почти нет юридической точности. Какая именно кварти-
ра? Что считать деньгами? Что произойдёт, если сын умрёт
раньше, откажется от наследства или к моменту смерти отца
уже не сможет его принять? Кто получит остаток? Как будут
учитываться права супруги?

Хорошее завещание отвечает на эти вопросы заранее. Его
задача не в том, чтобы предсказать все будущие события, а
в том, чтобы убрать двусмысленность там, где она способна
превратиться в спор.

Сначала разложите задачу на три слоя
Распределение наследства удобно проверять в определён-



 
 
 

ной последовательности.
Первый слой — кто получает имущество. Это назначен-

ные наследники, их доли и резервный вариант на случай, ес-
ли один из них не сможет или не захочет наследовать.

Второй слой — что именно получает каждый наследник.
Здесь можно использовать доли во всём наследстве, передать
конкретные вещи или права на деньги либо сочетать эти спо-
собы.

Третий слой — какие дополнительные обязанности воз-
никают у наследников. Например, предоставить определён-
ному человеку право пользования квартирой или выполнить
действие, направленное на общеполезную цель. Такие рас-
поряжения называются завещательными отказами и завеща-
тельными возложениями.

Если смешать все три слоя в одной бытовой фразе, появ-
ляются ловушки. Например: «Квартиру передать дочери, но
чтобы она не продавала её десять лет и продолжала жить там
с матерью». Здесь одновременно названы наследник, ограни-
чение распоряжения и обязанность заботиться о другом че-
ловеке. Часть замысла может оказаться неисполнимой, а для
другой части потребуется иная юридическая конструкция.

Диагностика ситуации: что именно вы хотите полу-
чить на выходе

Перед составлением текста ответьте не на вопрос «кому
что отдать», а на четыре более точных вопроса.

Кто должен стать наследником?



 
 
 

Что именно должно перейти конкретному человеку?
Какие права или обязанности должны сохраниться для

других лиц?
Что произойдёт, если выбранный наследник не доживёт

до открытия наследства, не примет наследство, откажется от
него или не получит права наследовать?

Последний вопрос часто упускают. Пока все живы и отно-
шения спокойны, кажется, что назначенный наследник «точ-
но всё получит». Но наследство открывается в конкретный
момент — в день смерти наследодателя. К этому времени
состав семьи, долги, семейный статус и наличие документов
могут отличаться от ситуации в день составления завещания.

Сергей записал в блокнот:
1. Жена Ирина — переживший супруг. Нужно проверить

её супружескую долю.

2. Дочь Анна — живёт в другом регионе.

3. Сын Максим — имеет просроченные долги.

4. Квартира — основное имущество.

5. Вклад и деньги на счетах — сумма меняется.

6. Есть риск, что документы на старые счета и часть иму-
щества придётся восстанавливать.



 
 
 

7. Нужно решить, что делать, если Анна или Максим не
смогут принять наследство.

Такой список уже позволяет обсуждать не абстрактную
«справедливость», а конкретную конструкцию распоряже-
ния.

Упражнение первое. Карта получателей
Возьмите чистый лист и разделите его на три колонки:

«основной наследник», «что получает», «если не сможет по-
лучить».

Например:
Основной наследник: Анна Волкова.
Что получает: квартира по адресу с кадастровым номе-

ром, если она принадлежит Сергею лично или войдёт в на-
следство после выделения супружеской доли.

Если не сможет получить: её дети либо другой заранее на-
значенный наследник — в зависимости от цели Сергея.

Основной наследник: Максим Волков.
Что получает: денежные средства на счетах или опреде-

лённую долю в наследстве.
Если не сможет получить: Анна, её дети или иной наслед-

ник.
Это упражнение отделяет первоначальное желание от ре-

зервного решения. Оно также показывает, где нужно не про-
сто назвать родственника, а проверить семейную ситуацию.
Если Сергей хочет, чтобы после Анны квартиру получили её



 
 
 

дети, это следует выразить прямо. Если он этого не напишет,
автоматического перехода именно к внукам может не про-
изойти: дальнейшая судьба доли будет зависеть от правил на-
следования, отказа, подназначения, наследственной транс-
миссии и других обстоятельств.

Частая ошибка — назначить наследниками «детей Ан-
ны», не уточнив, о каких именно детях идёт речь, если их
несколько или если в будущем могут появиться новые. Для
конкретного распоряжения лучше обратиться к нотариусу
и выбрать формулировку, которая соответствует цели: пере-
числить лиц, назначить наследников определённой степени
родства или предусмотреть подназначение.

Назначение наследников и подназначение
Назначенный наследник — человек или организация, ко-

торым наследодатель передаёт имущество по завещанию.
Наследниками могут быть не только родственники. Однако
семейный контекст обычно требует особой проверки: нали-
чие супруга, несовершеннолетних детей, нетрудоспособных
иждивенцев и других лиц может влиять на объём имуще-
ства, которым наследодатель вправе распорядиться свобод-
но.

Подназначение наследника — это резервная конструк-
ция. Наследодатель заранее указывает, кто получит имуще-
ство вместо основного наследника, если тот умрёт до откры-
тия наследства или одновременно с наследодателем, не при-
мет наследство, откажется от него, не будет иметь права на-



 
 
 

следовать или будет отстранён от наследования.
Бытовая фраза «если с дочерью что-то случится, пусть по-

лучат её дети» недостаточно точна. Она не отвечает как ми-
нимум на несколько вопросов.

Что делать, если Анна жива, но отказалась от наследства?
Что делать, если она не подала заявление и пропустила

срок?
Что делать, если один из её детей несовершеннолетний?
Что делать, если детей станет больше?
Получат ли дети всю квартиру или только ту долю, кото-

рая предназначалась бы Анне?
Рабочая логика может выглядеть так: Сергей назначает

Анну наследницей квартиры, а на случай, если она не сможет
наследовать по основаниям, указанным в законе или завеща-
нии, подназначает её детей. Но окончательный текст должен
составляться у нотариуса с учётом количества детей, их ста-
туса и цели распоряжения.

Подназначение не равно наследственной трансмиссии.
Если наследник уже пережил наследодателя, наследство от-
крылось, но сам наследник умер, не успев его принять, мо-
жет применяться переход права на принятие наследства к
его наследникам. Это отдельная правовая ситуация. В заве-
щании нельзя заменить все возможные последствия одной
фразой «пусть тогда получат его дети». Нужно определить,
что именно планируется: резервный наследник до открытия
наследства или последствия смерти уже призванного наслед-



 
 
 

ника.
Кейс семьи Волковых
Сергей хотел оставить квартиру Анне, потому что она жи-

ла отдельно и не имела собственного жилья. Максиму он со-
бирался передать деньги: «Ему проще получить сумму, чем
участвовать в содержании квартиры». Но у Максима были
долги.

В разговоре Сергей сказал:
«Если Максим получит деньги, кредиторы всё заберут.

Может, лучше записать вклад на Анну, а она потом сама ре-
шит, сколько отдать брату».

Такое решение выглядит как способ избежать конфлик-
та, но создаёт другой риск. Если деньги завещаны Анне, они
становятся её наследством. Обязанности перед Максимом не
возникает только из семейной договорённости. Анна сможет
распорядиться средствами по своему усмотрению, а Максим
не получит гарантированной доли.

Кроме того, наследство не является способом автомати-
чески спрятать имущество от кредиторов наследника. Ес-
ли Максим принимает наследство, требования его кредито-
ров могут затронуть перешедшее к нему имущество в пре-
делах правил об ответственности наследника по долгам на-
следодателя и его собственным обязательствам. Точная си-
туация зависит от вида долга, наличия исполнительного про-
изводства, состава имущества и момента совершения дей-
ствий. Завещание, составленное лишь для того, чтобы выве-



 
 
 

сти имущество из-под законных требований, может приве-
сти к оспариванию и всё равно не решит проблему долгов.

Сергею нужно было разделить две задачи:
1. Кому должно перейти имущество.

2. Нужно ли обеспечить Максиму определённую сумму
независимо от его поведения и долгов.

Для второй задачи можно рассмотреть не только назначе-
ние Максима наследником, но и завещательный отказ, если
его содержание соответствует этой конструкции. Однако и в
этом случае право не становится автоматически невидимым
для кредиторов. Перед окончательным решением нужно об-
судить с нотариусом последствия для наследника, отказопо-
лучателя и кредиторов.

Доли: когда справедливость требует расчёта
Завещатель может распределить имущество поровну,

определить неравные доли или передать отдельные объекты
конкретным лицам. Но любую формулировку нужно прове-
рить по трём вопросам.

Совпадает ли сумма долей со всем наследством?
Понятно ли, относится ли доля ко всему наследству или

к конкретному объекту?
Не нарушаются ли права лиц, имеющих обязательную до-

лю?
Если наследодатель пишет: «Всё имущество завещаю де-

тям поровну», обычно речь идёт о равных долях в наслед-



 
 
 

стве, если из текста не следует иное. Но если рядом указа-
но: «Квартиру — Анне, деньги — Максиму», возникает во-
прос, что происходит с автомобилем, дачей, мебелью, права-
ми требования, остатками на других счетах и имуществом,
которое появится позднее.

Для таких случаев нужен остаточный пункт. Он не заме-
няет описания главных объектов, а закрывает незапланиро-
ванные пробелы.

Пример логики формулировки:
«Всё имущество, которое будет принадлежать мне на день

смерти и не указано в отдельных распоряжениях настоящего
завещания, завещаю Анне Волковой в размере одной второй
доли, Максиму Волкову — в размере одной второй доли».

Но если Сергей хочет, чтобы остаток достался Анне, это
нужно сказать прямо. Нельзя рассчитывать, что нотариус
или наследники «догадаются по общей картине».

Доли можно устанавливать в процентах или дробях. Не
следует одновременно использовать разные системы без
необходимости: «Анне — половину, Максиму — 40 процен-
тов, остальное — детям Анны». Такая конструкция может
быть понятной математически, но не всегда ясной юридиче-
ски. Кто именно дети? Относятся ли оставшиеся 10 процен-
тов к будущему имуществу? Как распределятся доли, если
один из наследников отпадёт?

Проверка арифметики проста. Сложите все доли по каж-
дому объекту и по остальному имуществу. Если получилось



 
 
 

больше 100 процентов, часть распоряжения придётся толко-
вать или признать неисполнимой. Если меньше 100 процен-
тов, должен быть понятен получатель остатка.

Отдельно проверяется супружеская доля. Если квартира
или деньги приобретены Сергеем и Ириной в браке за общие
средства, в составе имущества может быть супружеская доля
Ирины. В наследство входит не вся квартира автоматически,
а доля Сергея после выяснения прав супруги, если нет осно-
ваний для иного режима имущества или брачного договора.
Завещанием нельзя передать наследникам то, что принадле-
жит супруге лично.

Например, фраза «квартиру целиком завещаю Анне» не
отменяет автоматически права Ирины на её супружескую до-
лю. Если Сергей хочет передать Анне именно всю квартиру,
сначала нужно проверить, кому и в каком размере она при-
надлежит, есть ли брачный договор, соглашение о разделе
имущества, основания для выдела супружеской доли и дру-
гие юридически значимые обстоятельства.

Обязательная доля — ещё один предел свободы завеща-
ния. Нетрудоспособные дети, нетрудоспособный супруг или
родители, а в предусмотренных законом случаях — нетру-
доспособные иждивенцы могут иметь право на часть наслед-
ства независимо от содержания завещания. Несовершенно-
летний ребёнок также относится к категории, чьи права нуж-
но проверять особо. Нельзя обещать клиенту или самому се-
бе: «Если я всё завещаю одному человеку, остальные точно



 
 
 

ничего не получат».
Конкретные вещи и денежные суммы
У наследодателя есть два основных способа описать иму-

щество.
Первый — передать наследнику долю во всём наследстве

или в конкретном объекте. Например: «Анне Волковой —
одну вторую долю в праве собственности на квартиру».

Второй — передать конкретную вещь или сумму. Напри-
мер: «Квартиру по адресу… завещаю Анне Волковой», «де-
нежные средства, находящиеся на банковском счёте, заве-
щаю Максиму Волкову».

У каждого способа есть свои риски.
Если передаётся конкретная вещь, её может не оказаться

на день смерти. Сергей продал квартиру, обменял её, пере-
ехал и купил другую, но не обновил завещание. Тогда нельзя
автоматически считать, что Анна получает новую квартиру:
новое имущество может попасть в остаточную часть наслед-
ства, если такая часть предусмотрена, либо распределяться
по другим правилам.

Если передаётся конкретная денежная сумма, к моменту
смерти денег может не хватить. Вклад закрыт, средства по-
трачены на лечение, счёт арестован, банк реорганизован, а
деньги переведены на другой счёт. Поэтому для денег нужно
заранее решить, что именно имеет значение: фиксированная
сумма, остаток на конкретном счёте или доля во всех денеж-
ных средствах.



 
 
 

Сравните три разных замысла.
«Максиму — 500 000 рублей». Это фиксированная сумма

как содержание распоряжения. Нужно понимать, из каких
средств она будет выплачиваться и что произойдёт, если в
наследстве таких денег не окажется.

«Максиму — все денежные средства на счёте, открытом
в банке на моё имя». Это привязка к остатку на конкретном
счёте, но счёт может быть закрыт или заменён.

«Максиму — одну вторую денежных средств, входящих в
состав наследства». Это доля в определённой категории иму-
щества, но потребуется установить, какие именно средства
к ней относятся и как учитывать общие, супружеские или
спорные права.

Недвижимость лучше описывать по данным, позволяю-
щим её идентифицировать: виду объекта, адресу, кадаст-
ровому номеру, площади и сведениям о праве собственно-
сти. Одного адреса иногда недостаточно: в одном доме могут
быть помещения с похожими номерами, а сам адрес может
измениться. Кадастровый номер обычно устойчивее, но его
тоже нужно сверить с выпиской из ЕГРН и правоустанавли-
вающими документами.

Пример черновой заготовки для проверки у нота-
риуса:

«Квартиру, расположенную по адресу: Российская Феде-
рация, [регион], [город], [улица], дом [номер], квартира [но-
мер], кадастровый номер [номер], завещаю Анне Волковой».



 
 
 

Если квартира принадлежит Сергею не целиком, такую
фразу нельзя оставлять без уточнения. Сначала нужно опре-
делить, завещается ли доля Сергея, вся принадлежащая ему
квартира или распоряжение делается с учётом выдела супру-
жеской доли.

Для счетов и вкладов укажите банк, вид продукта, номер
счёта или вклада в объёме, который позволяет его опреде-
лить, и решите, нужно ли охватывать будущие счета. Полный
номер счёта не следует записывать в бытовые заметки или
передавать посторонним. В нотариальном документе сведе-
ния фиксируются в установленном порядке.

Рабочая проверка описания имущества:
1. Сможет ли нотариус найти объект по указанным дан-

ным?

2. Понятно ли, что произойдёт, если кадастровый номер
изменится после раздела или реконструкции?

3. Относится ли распоряжение к существующему объекту
или ко всему имуществу такого вида?

4. Что произойдёт, если счёт закрыт, вклад продлён или
деньги переведены?

5. Не принадлежит ли часть объекта супругу или другому
лицу?



 
 
 

6. Есть ли остаточный пункт для имущества, которое не
перечислено?

Завещательный отказ: когда наследник получает
имущество не «без условий»

Завещательный отказ, или легат, — это распоряжение, по
которому наследник должен исполнить имущественную обя-
занность в пользу другого лица — отказополучателя. Отка-
зополучатель не обязательно становится наследником. Он
получает конкретное право или имущество в пределах со-
держания отказа.

Например, Сергей может завещать квартиру Анне, но обя-
зать её предоставить Ирине право пользования определён-
ной комнатой или всей квартирой на определённый срок,
если такая конструкция соответствует закону и может быть
оформлена исполнимо. Право пользования не превращает
Ирину в собственника квартиры. Она не получает возмож-
ности продать объект или распоряжаться им как владелец.

Другой пример — обязанность передать отказополучате-
лю определённую сумму или вещь из состава наследства.
Здесь нужно описать предмет, срок и способ исполнения.
Формула «помогать матери» слишком расплывчата. Она не
отвечает на вопросы, что именно должна делать Анна, как
часто, в каком размере и чем подтверждать исполнение.

Гораздо точнее обсудить с нотариусом конструкцию вро-
де: «Возлагаю на наследницу обязанность предоставить Ири-



 
 
 

не Волковой право безвозмездного проживания в кварти-
ре по адресу…». Но и такая формулировка требует провер-
ки. Нужно определить, какая часть помещения предоставля-
ется, на какой срок, кто оплачивает коммунальные услуги,
можно ли проживать совместно с другими лицами и прекра-
щается ли право при добровольном выезде.

Завещательный отказ действует не бесконечно: отказопо-
лучатель должен воспользоваться правом в установленный
законом срок, который обычно составляет три года со дня
открытия наследства, если из завещания не следует иное в
пределах допустимого регулирования. Пропуск срока может
лишить его возможности потребовать исполнения, поэтому
наследнику и отказополучателю не стоит откладывать обра-
щение к нотариусу до окончания оформления наследства.

Завещательное возложение отличается тем, что обязан-
ность может быть направлена не только в пользу конкрет-
ного человека, но и на совершение действия общеполезного
характера или иной цели, предусмотренной законом. Напри-
мер, наследник может быть обязан обеспечить уход за при-
надлежащим наследодателю животным, организовать содер-
жание определённого имущества или выполнить действие,
связанное с общественно полезной целью.

Фраза «Анна должна всегда поддерживать семейные от-
ношения с братом» плохо подходит для юридического до-
кумента. Она не измерима и затрагивает личную свободу.
Фраза «Анна обязана оплачивать содержание принадлежа-



 
 
 

щей ей квартиры и нести расходы по её сохранению» ближе к
исполнимой имущественной обязанности, но её содержание
всё равно нужно соотнести с тем, что именно получает Анна.

Упражнение второе. Перевод семейного пожелания
в исполнимую обязанность

Запишите пожелание так, как оно звучит дома:
«Хочу, чтобы дочь заботилась о матери».
Теперь разложите его на проверяемые элементы:
1. Кто обязан действовать?

2. В пользу кого?

3. Что именно нужно сделать?

4. В какой срок или с какой периодичностью?

5. За счёт каких средств?

6. Какое имущество получает обязанное лицо?

7. Что произойдёт при невозможности исполнения?
После такой проверки может выясниться, что одна фра-

за скрывает несколько разных задач. Если речь идёт о день-
гах на лечение, нужно предусмотреть сумму или источник
оплаты. Если речь о проживании, нужен завещательный от-
каз с правом пользования. Если речь об уходе, может потре-



 
 
 

боваться иной договор при жизни, а не только завещание.
Частая ошибка — пытаться завещанием заставить взрос-

лого человека сохранять отношения, не вступать в брак, не
переезжать, не продавать полученное имущество или регу-
лярно общаться с родственниками. Такие требования мо-
гут противоречить закону и личным правам либо оказаться
неисполнимыми. Нотариус не превращает любое моральное
пожелание в юридическую обязанность.

Условия, которые опасно включать
Наследодатель иногда хочет поставить наследство

под личный контроль даже после смерти:
«Анна получит квартиру, только если не выйдет замуж».
«Максим получит вклад, если полностью откажется от об-

щения с бывшей супругой».
«Дочь получит наследство, если будет жить в городе до

конца жизни».
«Наследник не имеет права продавать квартиру никогда».
Такие условия опасны по нескольким причинам. Они мо-

гут ограничивать личные права, противоречить закону, быть
невозможными для контроля или создавать спор о том, на-
ступило ли условие. Чем сильнее условие вмешивается в
личную жизнь, тем выше риск, что оно не будет применяться
так, как рассчитывал наследодатель.

Отдельно опасны условия, которые формально выглядят
имущественными, но фактически направлены на обход обя-
зательной доли, супружеских прав или требований кредито-



 
 
 

ров. Например, попытка назвать человека «не наследником,
а получателем денег по условию», когда настоящая цель со-
стоит только в том, чтобы скрыть передачу имущества.

Нельзя полагаться на фразы:
«Отдать всё тому, кто больше заботился».
«Передать квартиру тому, кто будет достойно себя вести».
«Распределить имущество по справедливости между все-

ми родственниками».
Такие формулировки оставляют решение на будущее и со-

здают спор о критериях. Для наследства нужна не оценка ха-
рактера, а определённые получатель, объект и объём права.

Если требуется сохранить квартиру от быстрой продажи,
законные инструменты нужно искать отдельно. Иногда зада-
чу решает право пользования другого человека, иногда —
передача доли, иногда — иной договор при жизни. Запрет
«не продавать никогда» сам по себе не делает распоряжение
надёжным.

Пример двусмысленности
Фраза Сергея:
«Квартиру оставляю Анне, а деньги — Максиму. Если

они не смогут принять, пусть всё перейдёт детям».
В ней как минимум пять неясностей.
Во-первых, не указано, какая именно квартира.
Во-вторых, «деньги» могут означать вклад, остаток на

счёте, наличные, компенсации, доли в инвестиционных про-
дуктах или вообще всё денежное имущество.



 
 
 

В-третьих, не определено, получают ли Анна и Максим
всё перечисленное имущество или только доли Сергея после
выдела супружеской доли.

В-четвёртых, слова «если не смогут принять» могут охва-
тывать смерть до открытия наследства, отказ, непринятие,
отсутствие права наследовать, но для каждого сценария мо-
гут возникать отдельные последствия.

В-пятых, неясно, о чьих детях идёт речь: о детях Анны и
Максима, обо всех внуках или только о детях того наследни-
ка, который отпал.

После переработки замысел может выглядеть так:
«Принадлежащую мне на день открытия наследства долю

в праве собственности на квартиру, расположенную по ад-
ресу… кадастровый номер…, завещаю Анне Волковой. Де-
нежные средства, входящие в состав принадлежащего мне
наследства и находящиеся на банковских счетах и вкладах,
завещаю Максиму Волкову. Всё иное имущество, не указан-
ное в настоящем распоряжении, завещаю Анне Волковой. На
случай, если Анна Волкова не будет иметь права наследо-
вать, не примет наследство либо откажется от него, подна-
значаю её детей…».

Это всё ещё не готовый нотариальный текст, а пример ло-
гики. Его нужно дополнить сведениями о супруге и обяза-
тельных наследниках, данными о конкретных детях, долях и
желаемых последствиях. Если Максим получит деньги, нуж-
но отдельно оценить долговой риск. Если Сергей хочет, что-



 
 
 

бы часть средств предназначалась Ирине, это должно быть
выражено самостоятельным распоряжением, а не оставлено
на усмотрение семейной договорённости.

Резервный вариант: не путайте три разные ситуа-
ции

Проверка резервного сценария должна идти по дереву ре-
шений.

Если основной наследник умер до наследодателя, нужно
проверить, есть ли подназначенный наследник.

Если основной наследник умер одновременно с наследо-
дателем, также применяются правила о подназначении и от-
крытии наследства.

Если основной наследник жив на день смерти, но отказал-
ся от наследства, нужно проверить, кто указан подназначен-
ным наследником и каким является отказ — безусловным
или совершённым в пользу другого лица.

Если основной наследник не принял наследство, не сле-
дует автоматически считать, что имущество перейдёт его де-
тям. Нужно смотреть текст завещания и применимые прави-
ла закона.

Если основной наследник уже принял наследство или у
него возникло право на его принятие, а затем умер, возмож-
на наследственная трансмиссия. Это уже не обычная «заме-
на» наследника.

Если наследник не имеет права наследовать или отстра-
нён от наследования, последствием может быть призвание



 
 
 

подназначенного лица либо наследование по закону — в за-
висимости от обстоятельств и текста завещания.

Для каждого основного наследника полезно напи-
сать короткую записку:

«Если этот человек отпадёт, хочу, чтобы имущество по-
лучил…».

Потом спросите себя: «А если отпадёт и второй?» Не все-
гда нужно перечислять бесконечную цепочку запасных лиц.
Но для главного объекта — квартиры, дома, бизнеса, круп-
ного вклада — резервный сценарий стоит продумать хотя бы
на один шаг вперёд. Иначе имущество может попасть в на-
следование по закону или распределиться иначе, чем пред-
полагалось.

Упражнение третье. Проверка на исчезновение на-
следника

Возьмите каждую крупную вещь и мысленно уберите на-
значенного получателя.

Квартира предназначена Анне. Анна умерла раньше Сер-
гея. Кто получает квартиру?

Если ответ зависит от того, есть ли у Анны дети, запишите
их данные и обсудите с нотариусом подназначение.

Максим должен получить вклад. Максим отказался от на-
следства. Переходят ли деньги Анне или остаются в общей
наследственной массе? Ответ должен следовать из текста, а
не из семейных ожиданий.

Анна получила право наследовать, но умерла до подачи



 
 
 

заявления нотариусу. Нужно проверить, не возникла ли на-
следственная трансмиссия и кто теперь вправе принять на-
следство.

Частая ошибка — считать любого потомка «автоматиче-
ским запасным наследником». Такой автоматизм ненадёжен.
Потомок может наследовать по другому основанию, не иметь
права наследовать в конкретной ситуации, отказаться от на-
следства или столкнуться с правами других лиц.

Как не создать ловушку для самого наследника
Распределение должно быть не только справедливым, но

и исполнимым. Квартира может перейти Анне, но если она
будет обязана выплатить брату крупную сумму, оплачивать
содержание матери и погасить долги наследодателя, факти-
ческая ценность квартиры для неё окажется совсем иной.

Представьте другой разговор.
«Анна получит квартиру, но пусть выплатит Максиму три

миллиона и каждый месяц переводит матери деньги».
«А если в наследстве денег не окажется?»
«Тогда продаст часть квартиры».
Такой план может привести к конфликту. Анна получает

недвижимость, но не получает ликвидных средств. Максим
ждёт деньги, Ирина рассчитывает на содержание, а кредито-
ры предъявляют требования. В результате наследники будут
спорить уже не о воле Сергея, а о том, кто должен финанси-
ровать её исполнение.

Проверьте четыре ограничения:



 
 
 

1. Достаточно ли в наследстве денег для выплаты указан-
ных сумм?

2. Не превышают ли обязанности реальную стоимость
имущества?

3. Не возникает ли конфликт между обязанностью и пра-
вами обязательных наследников?

4. Понятно ли, кто и в какой срок должен обратиться за
исполнением?

Если цель — обеспечить конкретного человека жильём,
право пользования может быть практичнее, чем обещание
«заботиться о нём». Если цель — передать деньги, фиксиро-
ванную сумму следует сопоставить с возможным остатком
на день смерти. Если цель — защитить несовершеннолетне-
го, нужно учитывать, кто будет принимать наследство за него
и как органы опеки участвуют в распоряжении его имуще-
ством.

Не следует включать в завещание реквизиты, которые
могут устареть, если распоряжение можно сформулировать
шире. Но чрезмерно широкие слова тоже опасны. «Все день-
ги в банках» может охватывать не только обычные счета, но
и спорные права, совместные средства, счета, на которых на-
следодатель не является единственным владельцем. Поэто-
му оптимальная формула зависит от цели: требуется ли кон-



 
 
 

кретизация или нужно охватить всю категорию имущества.
Короткий скрипт для разговора с нотариусом
Чтобы консультация не превратилась в чтение се-

мейной истории, подготовьте её по схеме:
«Я хочу распределить имущество между такими ли-

цами…»
«Главные объекты — квартира, денежные средства

и…»
«По квартире нужно проверить супружескую долю и пра-

ва обязательных наследников».
«Для каждого основного наследника я хочу предусмот-

реть резервный вариант».
«Одному человеку нужно обеспечить право проживания

или получение определённой суммы».
«Я не хочу, чтобы формулировка зависела от оценочных

условий вроде “кто будет лучше заботиться”».
«Проверьте, не противоречат ли мои доли друг другу и

остаётся ли имущество, не указанное отдельно».
Такой разговор помогает нотариусу увидеть конструкцию

целиком. Не ограничивайтесь просьбой «составить завеща-
ние на квартиру». Нотариусу понадобятся сведения о семей-
ном статусе, режиме имущества, наследниках, долгах и же-
лаемом результате.

Критерии готового распоряжения
Перед удостоверением проверьте документ по пяти кри-

териям.



 
 
 

Идентификация. По тексту можно понять, о каком объек-
те, счёте, доле или сумме идёт речь.

Полнота. Понятно, кому достанется перечисленное иму-
щество и кто получает остаток.

Согласованность. Доли не превышают 100 процентов,
один объект не передан одновременно разным лицам без
объяснения, а обязанности не противоречат правам получа-
телей.

Резерв. Для главных наследников предусмотрено, что де-
лать при смерти, отказе, непринятии или отсутствии права
наследовать.

Законность. Учтены супружеская и обязательная доли,
права несовершеннолетних и нетрудоспособных лиц, а усло-
вия не ограничивают человека за пределами допустимого.

Проверьте и ещё одну вещь: сможете ли вы объяснить
каждое распоряжение одним предложением без слов «при-
мерно», «наверное», «по справедливости» и «как-нибудь».
Если нет, проблема обычно не в стиле, а в незавершённом
решении.

У Сергея после такой проверки осталось три отдельных
вопроса. Квартира должна перейти Анне, но только в пре-
делах доли Сергея после учёта прав Ирины. Максиму нуж-
но определить не просто «деньги», а конкретный объём де-
нежных прав с учётом долгового риска. Для имущества, ко-
торое не перечислено, нужен остаточный порядок, иначе по-
сле оформления квартиры и счетов может остаться спорный



 
 
 

набор вещей и прав.
Смысл точного завещания не в том, чтобы предусмотреть

каждую случайность. Это невозможно. Смысл в том, чтобы
убрать наиболее вероятные точки спора: кто получает иму-
щество, что именно, в каком размере, при каких допустимых
условиях и кто заменяет основного наследника.

Следующая практическая граница проходит между содер-
жанием завещания и его формой. Даже точное распределе-
ние может оказаться уязвимым, если документ составлен с
нарушением требований к удостоверению, подписанию, сви-
детелям или действиям в особых обстоятельствах. Поэтому
дальше нужно разобрать, когда необходим нотариус, в каких
случаях участвуют свидетели и какие ошибки формы спо-
собны перечеркнуть правильно продуманную волю.



 
 
 

 
Нотариальная форма, свидетели

и особые обстоятельства
 

После инвентаризации имущества и распределения долей
остаётся решить не менее практическую задачу: оформить
волю так, чтобы после смерти её можно было найти, прочи-
тать и исполнить. Даже точное содержание завещания не по-
может, если документ составлен не в той форме, подписан
при сомнительных обстоятельствах или окажется недоступ-
ным наследникам.

Семья Волковых столкнулась именно с этой границей
между «я всё объяснил» и «это можно исполнить юридиче-
ски». Сергей хотел оставить квартиру дочери Анне, которая
жила в другом регионе, а вклад разделить между Анной и сы-
ном Максимом. При этом он собирался сохранить возмож-
ность изменить решение, если семейные обстоятельства пе-
ременятся. После предыдущих шагов у него уже был список
имущества, сведения о браке и понимание того, что доля су-
пруги и обязательные права отдельных наследников не ис-
чезают из-за одной записи в завещании. Теперь требовалось
правильно оформить сам документ.

Популярный миф звучал просто: достаточно написать во-
лю от руки, пригласить двух знакомых, а потом убрать бума-
гу в домашний сейф. Другой родственник утверждал обрат-



 
 
 

ное: «Нотариус всё равно проверит только паспорт, а содер-
жание никого не интересует». Оба утверждения опасны. Рос-
сийское право предусматривает несколько форм завещания,
но каждая действует при своих условиях. Ошибка в фор-
ме иногда делает бесполезным даже разумное распределение
имущества.

Как Сергей готовился к визиту
Сначала Сергей позвонил в нотариальную контору.
«Я хочу оформить завещание на квартиру и вклад.

Достаточно принести паспорт?»
Нотариус попросил описать ситуацию подробнее: состоит

ли Сергей в браке, есть ли несовершеннолетние дети, меня-
лась ли фамилия, где находится квартира, имеются ли доку-
менты на неё, хочет ли он назначить наследников по долям
или указать конкретное имущество. Нотариус не обязан при-
нимать готовый текст, составленный дома, без обсуждения
его последствий. Его задача — удостоверить волю и разъ-
яснить правовые последствия сделки, а не просто поставить
печать на принесённой бумаге.

Для обычного нотариального завещания Сергею прежде
всего понадобился документ, удостоверяющий личность. На
практике полезно было взять и бумаги, которые помогли
бы точно описать имущество: выписку из Единого государ-
ственного реестра недвижимости, старые правоустанавлива-
ющие документы, сведения о банковском вкладе, свидетель-
ство о браке и документы о детях. Не каждый из них обяза-



 
 
 

телен для удостоверения завещания, но они снижают риск
ошибок в фамилиях, адресах и характеристиках имущества.

Если квартиру указать без номера помещения, допустить
ошибку в адресе или использовать старое название улицы,
это не всегда автоматически разрушит завещание: имуще-
ство можно установить по совокупности данных. Но рассчи-
тывать на последующее толкование и судебное разбиратель-
ство неразумно. Чем точнее описано имущество, тем мень-
ше пространства для спора.

Сергей составил для себя короткую записку.
«Квартира: адрес, кадастровый номер, режим собствен-

ности, кто зарегистрирован и кто фактически живёт».
«Вклад: банк, номер договора или счёта, если он известен,

желаемая доля каждого наследника».
«Семья: супруга Елена, дочь Анна, сын Максим, возмож-

ные несовершеннолетние внуки».
«Резерв: что делать, если Анна или Максим умрут раньше

Сергея либо откажутся от наследства».
Такая записка не заменяет завещание. Она нужна для раз-

говора с нотариусом, чтобы визит не превратился в попытку
вспомнить на месте все адреса и даты.

Выбрать нотариуса можно через официальные ресурсы
нотариата и нотариальной палаты соответствующего регио-
на. Для удостоверения завещания обычно обращаются к лю-
бому нотариусу, но перед визитом стоит уточнить режим ра-
боты, возможность выезда, перечень документов и органи-



 
 
 

зационные условия. Если речь идёт не об обычном завеща-
нии, а о закрытом завещании, выезде к больному или удо-
стоверении документа в учреждении, лучше заранее описать
обстоятельства по телефону.

Нотариус не обязан удостоверять завещание по видео-
связи или принимать его фотографию через мессенджер.
Электронное сообщение с текстом «всё оставляю дочери» не
становится завещанием только потому, что его видели род-
ственники. Цифровая копия может помочь восстановить со-
держание, но сама по себе не заменяет предусмотренную за-
коном форму.

Проверка личности и способности выразить волю
На приёме нотариус устанавливает личность завещателя.

Обычно это делается по паспорту гражданина Российской
Федерации или иному допустимому документу. Если доку-
мент повреждён, срок его действия истёк, фотография не
позволяет уверенно идентифицировать человека или дан-
ные расходятся с другими бумагами, оформление могут от-
ложить.

Затем нотариус разговаривает с самим завещателем. Это
не формальный обмен паспортом и подписью. Нотариусу
нужно убедиться, что перед ним именно тот человек, кото-
рый понимает смысл происходящего и действует свободно.
Проверка дееспособности в кабинете не равна медицинской
экспертизе: нотариус не проводит психиатрического обсле-
дования и не может с абсолютной точностью предсказать,



 
 
 

как суд оценит состояние человека спустя годы. Но он обя-
зан обратить внимание на очевидные признаки неспособно-
сти понимать значение своих действий или руководить ими,
на давление и противоречия в объяснениях.

Если Сергея сопровождает дочь, отвечает вместо него,
подсказывает каждую фразу, торопит или не даёт ему гово-
рить, это создаёт риск. Само присутствие родственника не
запрещено, но нотариус вправе попросить сопровождающих
выйти и поговорить с завещателем без посторонних. Если
человек не может ясно объяснить, что именно он хочет заве-
щать, кому и в каких долях, удостоверение могут отложить.

Перед визитом не следует давать пожилому человеку
успокоительные или другие препараты «чтобы не волновал-
ся», если это меняет его состояние. Если человек находит-
ся под сильным обезболиванием, спутан, не узнаёт близких
или не удерживает нить разговора, попытка срочно офор-
мить завещание может позднее стать центральным аргумен-
том в споре.

У Сергея накануне поднялось давление. Елена предложи-
ла всё перенести, но Анна, приехавшая на несколько дней,
сказала: «Пока все здесь, лучше сделать сегодня». Нотариус
поговорил с Сергеем отдельно. Он попросил назвать имуще-
ство, объяснить, кому и почему Сергей хочет его оставить,
и подтвердить, понимает ли тот, что завещание начнёт дей-
ствовать после смерти и может быть изменено или отменено
при жизни.
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