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Аннотация
ХИРОмантия -это практика гадания по линиям, складкам,

форме ладони и пальцам. Её используют, чтобы «прочитать»
характер человека, его прошлое, склонности и даже предсказать
будущее. Поэтому это считается как наука изучения человека
и его характера. Какой потенциал содержит личность и как он
им может управлять. Отсюда вытекает какие действия он будет
принимать для решения своей судьбы. А так же как брак и дети
могут повлиять на жизнь. Какой денежный баланс дан человеку,
какие наработки он прошел в прошлом и на что обратить
внимание в ближайшее время.
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Наталья Землянуха
ХИРОмантия

Хиромантия (от др.-греч. χείρ — «рука» и μαντεία —
«гадание») — это практика гадания по линиям, складкам,
форме ладони и пальцам. Её используют, чтобы «прочитать»
характер человека, его прошлое, склонности и даже предска-
зать будущее.

●
Основные линии
: линия жизни (якобы отражает здоровье и жизненные пе-

ремены), линия сердца (эмоции и отношения), линия головы
(мышление и интеллект), линия судьбы (жизненный путь и
значимые события).

●
Холмы (возвышения у оснований пальцев)
: их связывают с планетами (холм Венеры, Юпитера, Са-

турна, Солнца, Меркурия и т. д.) и трактуют как проявление
соответствующих качеств.

●
Форма руки и пальцев
: считается, что квадратная ладонь — признак практично-

сти, а вытянутая — творческой натуры.
●



 
 
 

Знаки и узоры
: треугольники, кресты, точки и другие фигуры на линиях

якобы указывают на особые события или черты.
Часто сравнивают обе ладони: по одной трактуют «задан-

ное» (наследственные черты) по левой, по другой — «при-
обретённое» (развитие и выбор человека. По правой руке.

Хиромантия встречается в традициях разных культур:
●
В
Древней Индии
существовала своя система (например,
Хаст самудри
), где чтение руки связывали с астрологией.
●
В
Древней Греции
к теме обращались философы; есть упоминания о трудах

Аристотеля на эту тему.
●
В
Средневековой Европе
хиромантию то преподавали в университетах, то запреща-

ли как оккультную практику.
все таки люди очень хотят заглянуть в будущее и узнать

фактически все что их ожидает. Руки или рисунки на руках
дают не только видеть характер человека, но и способ най-



 
 
 

ти пути как человек будет поступать , а точнее ожидать что
он смог заработать своими поступками в этой жизни. Каж-
дый холм на руке обозначен своим именем и формой и даёт
трактовку согласно астрологии или планетам.

Холмы на руке — это выпуклые участки (бугорки) на ла-
дони. В хиромантии их действительно рассматривают как
своеобразную «карту»: считается, что каждый холм «отвеча-
ет» за определённые черты характера, склонности или сфе-
ры жизни. При этом важно сразу оговориться: с научной точ-
ки зрения хиромантия не имеет доказательной базы — хол-
мы отражают в первую очередь анатомические особенности
(мышечный тонус, распределение мягких тканей), а не судь-
бу или неизменный характер.



 
 
 

 
Какие бывают холмы

 
●
Холм Венеры.
Расположен у основания большого пальца. В хиромантии

его связывают с жизнелюбием, чувственностью, способно-
стью любить и сопереживать, а также с физической энерги-
ей. Если холм хорошо выражен и мягкий — это может го-
ворить о богатом внутреннем мире и страстности. Плоский
или слишком твёрдый иногда трактуют как признак нехват-
ки энергии или склонности к аскетизму.

●
Холм Юпитера.
Находится под указательным пальцем. Его связывают с

лидерскими качествами, честолюбием, стремлением к успе-
ху и социальному признанию. Выраженный холм может ука-
зывать на уверенность и желание вести за собой, а слишком
развитый — на властность. Плоский — на скромность и от-
сутствие ярких амбиций.

●
Холм Сатурна.
Расположен под средним пальцем. Его ассоциируют с от-

ветственностью, дисциплиной, серьёзностью, чувством дол-



 
 
 

га и склонностью к глубоким размышлениям. Хорошо раз-
витый холм может говорить о надёжности, а чрезмерно вы-
раженный — иногда о склонности к пессимизму или замкну-
тости. Плоский — о лёгкости и нежелании брать на себя от-
ветственность.

●
Холм Аполлона (Солнца).
Находится у основания безымянного пальца. Его связы-

вают с творчеством, артистизмом, тягой к красоте, славе и
удаче. Выпуклый холм может указывать на творческие спо-
собности и стремление к признанию. Плоский — на более
приземлённый, практичный склад ума.

●
Холм Меркурия.
Расположен у основания мизинца. Его связывают с ком-

муникативными способностями, интеллектом, склонностью
к науке, бизнесу и торговле. Развитый холм может говорить
об ораторском таланте и умении договариваться. Слабый —
о застенчивости или трудностях в выражении мыслей.
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