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ПОСВЯЩЕНИЕ

Эта книга посвящается моей жене, Праном Джонс, за то, что она максимально облегчает мне жизнь. И отлично справляется с этим.

Карма всем воздаст по справедливости.




ВДОХНОВЛЯЮЩИЕ ЦИТАТЫ

Не верь безоглядно всему, что слышишь,

Не верь безоглядно всему, о чем говорят и сплетничают люди,

Не верь безоглядно всему, что написано в духовных книгах,

Не верь безоглядно всему, что говорят мудрецы и старцы,

Не верь безоглядно всему, чему учат вековые традиции,

Но если ты постиг умом и сердцем, что есть общее благо, прими это благо и следуй ему.

Гаутама Будда


∞ ∞ ∞
Великий Дух, чей голос на ветру, услышь меня.

Укрепи и образумь меня.

Дай мне узреть багряный закат.

Дай моим рукам почитания твоих даров.

Открой мне тайны, скрытые под каждым листом и камнем, как ты учил людей веками.

Дай мне сил не брата своего превзойти, а превозмочь своего злейшего врага — самого себя.

Дай мне всегда являться пред тобою с чистыми руками и открытым сердцем, чтобы на закате дней моих, в конце земного пути, мой дух вернулся к тебе без стыда.

(По мотивам традиционной молитвы племени сиу)
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1 Выходной

Как-то в субботу днем, когда Меган с родителями делала покупки в торговом центре, она наткнулась там на свою лучшую подругу Джейн.

«Чем занимаешься на каникулах? Еще не надоело отдыхать?».

«Есть такое немного. Может нам как-то встряхнуться?».

«И что ты предлагаешь, Меган?».

«Пока и сама не знаю, сегодня уже поздновато, а вот завтра можно было бы куда-нибудь отправиться… Заскочи ко мне где-нибудь после чая, может что и придумаем вместе».

«Ладно, в шесть тридцать?».

«Сейчас уточню… Мам, ничего, если Джейн забежит поболтать после чая? Вроде никаких планов у нас нет».

«Да вроде ничего не планировали, пусть заходит, можно и пораньше, если хочет - поест с нами».

«Хорошо, мам, в пять часов устроит?».

«Ну вот, Джейн, увидимся в пять, а пока надо еще кое-что прикупить. Надо обновить спортивную форму… Мама считает, что юбки стали слишком короткими, а отпускать длину больше нечем. Ты же знаешь мою маму».

«Да уж, мне повезло в этом смысле с моей - не такая строгая. По правде, моя мама укоротила мои юбки настолько, насколько разрешают в школе. Но все же лучше, когда есть заботливые родители, чем когда их нет, или вообще никого нет, кому до тебя есть дело, так же? Короче, увидимся в пять, Мегс».

«Молодец, Меган. Уже сто лет никто из твоих друзей не приходил к нам на чай. Она случайно не вегетарианка?».

«Не думаю… Во всяком случае не была на школьных обедах».

«Отлично, тогда я возьму для бутербродов ароматную запеченную в меду ветчину и немного сыра кайрфилли… И еще куплю кекс, потому что дома печь ничего до завтра не собираюсь».

«Спасибо, мам, ей все обязательно понравится».

Джейн пришла ровно в пять, Меган встретила ее и провела в дом. Меган даже переоделась по такому случаю, и ее отец тоже. Он надел свой лучший вязаный жилет, но снял галстук в знак мелкого протеста. Дело в том, что хотя гостем и была всего лишь одна из школьных подруг Меган, которую они знали много лет, они не привыкли принимать гостей вообще, тем более за чаем.

«Я не думала, что ты будешь переодеваться к чаю… А я теперь как неряха», — сказала Джейн.

«Прости, Джейн, это опять мама, она велела нам переодеться. Не беспокойся, ты выглядишь классно, как всегда. Пошли пить чай, а потом поднимемся ко мне, а они пусть смотрят телевизор».

Чаепитие прошло чопорно и скучно. Сюзанна все время кого-нибудь спрашивала: «Хочешь еще…?». И дальше на выбор - бутерброд, чаю, а потом - кекса и снова чаю. Отец Меган, Роберт, чувствовал, что все идет не так, несмотря на все старания жены, но вряд ли мог что-то с этим поделать. Он пытался шутить, но Сюзанна передразнивала его; пробовал завязать разговор, но услышал, что он слишком много болтает. Тогда он сдался, сделал телевизор погромче и откинулся на спинку кресла.

В общении Сюзанна была злейшим врагом сама себе. Она уж чересчур старалась, и это напрягало и ее саму, и всех вокруг. Справедливости ради следует сказать, что она и сама знала об этом, но слишком боялась, что ее сочтут неумелой и неестественной в общении, даже если это всего лишь девочка тринадцати лет - ведь она может рассказать своим родителям, что Эвансы такие неотесанные.

Подружки почти ничего не ели, хотя могли бы, если бы атмосфера за столом их не напрягала. Поэтому им хотелось поскорее удрать наверх и снова стать самими собой. К тому же Меган прекрасно знала, что если потом она попросит у мамы чего-нибудь перекусить, мама обязательно что-нибудь принесет им. Честно говоря, она и так бы это сделала, без всякой просьбы.

«Прости, Мегс, не хочу показаться грубой, но твоя мама просто выводит меня из себя».

«Да знаю я, не беспокойся. Уж такая она есть. Она и сама этого не хочет, но как бы немного взвинчена».

Джейн плюхнулась на кровать прямо сквозь Гррр, даже не заметив ее. Большая кошка заурчала и посмотрела на Меган, когда та села рядом со своей подругой.

«Покажи, что тебе купили сегодня».

Меган подошла к комоду и достала две темно-синие юбки и две белые рубашки-поло. Сначала она прибросила на себя рубашку, потом отложила ее и прибросила юбку.

«Ммм, как мило!» — усмехнулась она.

«Так тебе не прикупили ничего нормального?».

«Увы, на этой неделе нет, только сменный комплект для школы, как я и сказала. У меня все равно полно одежды… может не как у тебя, но я не жалуюсь».

«А я бы расстроилась, если бы моя мама попробовала заставить меня носить такую юбку. В правилах сказано - три дюйма выше колена, но почти у всех девочек выше на четыре, и это им сходит с рук, типа так быстро растут. А у тебя на целых четыре дюйма ниже колена! Она подошьет подол повыше, если попросишь?».

«Сомневаюсь… Даже и спрашивать не буду, без толку».

«Тебе все равно?».

«Да знаю я, что выгляжу как дитя викторианской эпохи, но по факту да, мне все равно. Мама беспокоится обо мне и старается изо всех сил; честно говоря, все это пустое по сравнению с тем, что здесь творится».

«Каждому, конечно, свое, но я рада, что моя мама больше следит за модой, чем твоя».

«Я думаю, что моя тоже в курсе модных течений, просто она побаивается их и всего, что может случиться со мной. Как ты сказала на днях, через пять-шесть лет я смогу делать все, что мне заблагорассудится, а пока можно и подождать».

«Так и чем ты предлагаешь заняться завтра?».

«Ну, раньше мы катались на великах по воскресеньям, так что можно было бы опять покататься завтра».

«Идея супер! Можем выехать в десять, остановимся где-нибудь на пикник… потом покатим дальше и к четырем или пяти часам вернемся. Получится четкая прогулка. А мама тебя отпустит?».

«Скорее всего да, позвоню и спрошу. Спроси свою тоже, на всякий случай».

Подруги позвонили своим мамам.

«Без проблем, — сказала Джейн, — как всегда».

«Моя тоже не против. Так, первая проблема решена, теперь давай решим, куда поедем».

«Куда-нибудь, где ровно; слишком жарко кататься на велике вверх-вниз по горам».

Меган рассмеялась:

«Точно. Можно поехать к реке, потом вдоль нее к развалинам старого замка, а потом спуститься к морю и назад домой. Если будет жарко, мы хотя бы не будем париться по пути домой - дорога бежит вниз, как и река».

«Классно! И посмотрим, как мальчишки ловят рыбу!» — воскликнула Джейн.

«Разумеется, — согласилась Меган не столь восторженно, — … это будет самое дальнее место наших поездок, так что надо позаботиться обо всем».

«Да, наверное так и есть. Ты про меры предосторожности?».

«Именно. Нужна подходящая защитная экипировка — хотя бы головной шлем, может еще что. Давай составим маршрут и сообщим его родителям, чтобы они знали, где мы находимся. Да не смотри ты так на меня, Джейн, моя мама захочет все знать, и я ничего с этим поделать не могу».

«Мои родители могут следить, где я нахожусь, по телефону, так что по-любому будут знать точное место».

«Ладно, а если вдруг свалишься с велосипеда и разобьешь телефон?».

«Ну ты просто душка! Мы же собираемся покататься на великах всего лишь за городом, а не за Полярным кругом».

«А мне нравится, когда я готова к любой случайности, которая может со мной приключиться - ну вот такая уж я».

«Все верно. Тогда нам нужен набор для ремонта шин, еще аптечка… и куча еды типа печенья, кексов и шоколадок!».

«Для успокоения совести назовем это энергетической пищей…».

Они рассмеялись, а потом Джейн посерьезнела.

«Меган, мы с тобой лучшие подруги, так ведь?».

«Кто бы сомневался. Уже много лет».

«Ладно, тогда ты не против, если я кое о чем тебя спрошу?».

«Да о чем угодно…».

«Хорошо, ты рассказывала нам, своим друзьям, о своих снах и друзьях-призраках… Интересно, они все еще с тобой? Я хочу сказать, что уже сто лет не была в твоем доме или в комнате. Эти сны и рассказы о твоем тигре — все это на этой кровати, верно?».

«Да, верно, но не только на кровати и во сне».

«Тогда спрошу так - сейчас здесь есть кто-нибудь или что-нибудь?».

«Здесь Гррр».

«Где? Хотелось бы взглянуть на него».

«Ну, это она, а не он… как бы тебе сказать - вы сидите на одном и том же месте на кровати… ты как бы сидишь на ней».

Джейн инстинктивно вскочила, чтобы не раздавить кошку.

«Извини», — сказала она.

«Не волнуйся, не раздавишь. Неужели ты не чувствуешь ее рядом?».

«Нет… ну, я не знаю, а должна? Не пойму, как это делается».

«Нет, наверное не должна, и я не могу тебе объяснить. Извини, Джейн, хотела бы, но не знаю как. Просто когда Гррр рядом, я чувствую ее присутствие… оно такое, э-э, властное, такое могущественное. Она может вызвать чувство умиротворенности… покоя, но я также видела, как люди пугаются ее до полусмерти, хотя, я уверена, сами не понимают причины своего страха. Дай мне руку, попробую помочь тебе ощутить ее. Вот, ты чувствуешь ее голову?».

Джейн неопределенно мотнула головой, показывая, что совсем не уверена в этом.

«Так, теперь твоя рука касается ее носа. Ты чувствуешь ее теплое дыхание? Правда, дыхание у нее не такое выраженное, как у нас, но тепло все же есть».

«Даже не знаю…».

«Ладно, не переживай, протяни руку ладонью вверх - да, вот так. Сейчас я проведу своей рукой над ней ладонью вниз… что-нибудь чувствуешь? Изменение тепла или нажим?».

Джейн рассмеялась: «Да! Чувствую».

«Ну, вот так же ты можешь ощущать Гррр. Давай попробуем снова…».

«Теперь что-нибудь чувствуешь?».

Джейн взглянула на Меган и улыбнулась: «Кажется да, потому что теперь знаю, как это делается. Но я так и не вижу ее - а хочется».

«Когда-нибудь увидишь, если будешь стараться. Я думаю, что некоторые способны на это сами, другим нужно учиться этому, а есть и такие, у кого никогда не получится. Точно так же, как со всем остальным в жизни».

«Ты и в самом деле считаешь, что я могу научиться, если ты будешь учить меня?».

Меган подумала, что она и так уже сказала слишком много - ей совсем не хотелось обещать то, что она не сможет сделать. Да и вообще не хотелось вдаваться в разговоры на эту тему. Вот если бы спросить совета у Вачинхинши, своего духа-наставника. Она знала, что может обратиться к нему в любое время, но не сейчас. Меган не хотела все усложнять.

«Поговорим об этом потом, Джейн. Во сколько ты хочешь выехать?».

«Да как ты сказала, примерно в десять будет нормально».

«Договорились. Хочешь посмотреть видик? А я попрошу маму дать нам что-нибудь пожевать».

«Конечно… все диски здесь?».

«Да, выбери что-нибудь, а я спущусь к маме насчет перекусить».

Когда Меган ушла, Джейн попробовала нащупать Гррр рядом с собой и даже тихонечко позвала ее по имени на случай, если кто-нибудь вдруг услышит и сочтет ее дурой, но так ничего и не почувствовала. Она даже не знала, была ли Гррр еще в комнате. Меган вернулась с подносом с едой и напитками, повернула стул сиденьем к себе и поставила на него поднос, потом взяла у Джейн выбранный ей диск и вставила его в проигрыватель.

«Гррр все еще здесь?» — спросила Джейн.

«Да, лежит на полу перед нами».

«Да что ты, — смутилась Джейн, чувствуя себя глупо из-за того, что пыталась нащупать ее на кровати.

Фильм был про Гарри Поттера. Меган приглушила свет в комнате. Это был один из ее любимых фильмов, а Джейн хотелось побольше узнать о настоящих призраках и духах. Она впервые стало более-менее понятно, о чем ее подруга говорила все эти годы, и о чем она стала редко упоминать, повзрослев и научившись держать язык за зубами.

Когда фильм закончился, Джейн извинилась и пошла домой, но не удержалась и спросила перед уходом, не поедет ли Гррр с ними на прогулку на следующий день.

«Наверняка поедет с нами. Она редко оставляет меня одну, только когда я в безопасности - в классе или дома. А почему ты спросила?».

«Значит она без проблем будет поспевать за нами?».

«Какие проблемы, о чем ты? — удивилась Меган. — Когда она была жива, она носилась весь день, а теперь, ну, стоит ей только захотеть куда-то, и она окажется там быстрее ветра. Она вообще никуда не ходит, как мы это понимаем. Увидимся утром».


	



2 ВЕЛОПРОГУЛКА ЗА ГОРОДОМ

Девочки встретились у Меган после того как плотно позавтракали, уложили с помощью мам все необходимое в корзины и получили все советы по безопасности от обоих родителей.

«Ты разумная девочка, Меган, — сказала ей мама, — а вот насчет этой Джейн я не уверена! Она иногда такое на себя надевает. Совсем взбалмошная по сравнению с тобой, так что не поддавайся на ее уговоры сделать что-нибудь такое, чего бы ты сама никогда не сделала. Положись на свой разум - он убережет вас обоих от беды».

Раздался звонок у входной двери, и они обе вздрогнули.

«Это она, мам, я пошла».

«Пока нет. Я хочу взглянуть на нее, посмотреть, как она одета, да и поговорить».

Сердце Меган упало при мысли о надвигающемся конфузе. Она пошла вслед за матерью к двери и вышла из дома. Джейн сидела на своем велосипеде, прижимая палец к звонку, готовая снова позвонить, если никто быстро не появится.

«Доброе утро, миссис Эванс, прекрасный день для прогулки, не так ли?».

Сюзанна оглядела ее с головы до ног. Волосы у Джейн были стянуты розовой тиарой, а ее просторная белая рубашка слишком большого размера, наполовину расстегнутая так, что был виден лифчик, явно принадлежала ее отцу. Ноги стояли на педалях, так что колени были приподняты, а это значит, что Сюзанна не могла не обратить внимание на ее микро-мини-юбку.

«И мама отпустила тебя в таком виде? У тебя же все нижнее белье наружу, верх и низ!».

«Нет, не наружу, миссис Эванс, на мне ничего нет, белье в сумке, а это бикини. Может поплаваю в реке»

«Но… но мальчишки же этого не знают, они подумают…».

«Какое им дело до меня, пойду я купаться или нет».

Она игралась с мамой Меган, которая снова начала нервничать.

«Я совсем про другое, и ты прекрасно знаешь, о чем я! Мальчишки подумают, что ты выставляешь себя напоказ для них».

«Ну, они сильно ошибаются, но если я найду хорошее местечко на реке, они еще не то увидят. Я разденусь до купальника, и в этом нет ничего плохого».

Меган стояла за спиной матери, и ей так хотелось рассмеяться или хотя бы улыбнуться, но она знала, что мама поймает ее на этом и может не пустить на прогулку. Сюзанна развернулась, едва не наткнувшись на Меган, взяла ее за плечи и выставила вперед.

«Смотри сюда! Вот подходящая одежда для езды на велосипеде, когда рядом нет взрослых, которые могут защитить».

На Меган были шорты на два дюйма выше колена, блузка с расстегнутыми двумя верхними пуговицами и защитный шлем. Сюзанна оттянула блузку на груди Меган и заглянула внутрь: «Хорошо, что хоть ты не в купальнике».

«Нет, мам, мне и в голову не пришло пойти купаться. Я наплавалась вчера в клубе».

«Умница, там лучше всего! Никаких посторонних глаз».

«В клубе тоже есть мальчики, мам».

«Да, но там есть и взрослые, готовые навести порядок».

Меган заранее достала свой велосипед из сарая и поставила его в коридоре; и теперь отправилась за ним.

«Ладно, поехали, — сказала она, — а то так и простоим здесь до обеда, не выбравшись из города».

«Хорошо, но поосторожнее в дороге и не разговаривай с незнакомыми мужчинами… или мальчиками, и езжайте по маршруту, который ты мне дала. И звони мне каждый час, как обещала, а если опоздаешь на пять минут, я позвоню в полицию и сообщу им ваш маршрут, чтобы они нашли вас. И не думайте, что я этого не сделаю, потому что знаете, что я именно так и поступлю… а что до вас, юная леди, как только я увижу твою маму, тут же скажу ей, что ты выставляешь себя напоказ. Просто позорище какое-то — тебе же всего тринадцать, а не тридцать!».

«Скажите, это ее развеселит, и она посоветует вам не лезть не в свое дело. Разве мы все еще живем в викторианскую эпоху?».

Джейн оттолкнулась от стены и проехала мимо Сюзанны, едва не задев ее. Меган тоже уехала, радуясь возможности побыстрее смыться, пока мама не передумала и не оставила ее дома. Девочки доехали до главной дороги, а там была велосипедная дорожка, по которой они могли ехать рядом.

«Не заводи так мою маму, Джейн. На самом деле она желает добра, и к тому же вообще могла оставить меня дома».

«Может она и желает добра, но зачем так ужасно обращаться с тобой? Я бы удавилась от такого обращения. На тебе бывает надето гораздо меньше, чем на мне сейчас, когда ты плаваешь или сидишь на пляже. А раз я на велосипеде, я должна быть одета по ее представлениям? Свихнуться можно!».

В знак протеста и возмущения она вытащила рубашку из юбки и расстегнула ее до самого низа. Рубашка распахнулась на ветру, обнажив ее торс.

«Вау, просто фантастика!».

Меган промолчала, но с удивлением поняла, что немного шокирована и отчасти завидует своей подруге.

Дороги, ведущие на север, в сторону от пляжа, были пустыми, потому что все ехали к прохладному 
