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Лилия Михешкина (Шебанова)

Доченьке. С любовью о любви.

Глава 1

Предисловие. О выборе. 
В юности бушуют гормоны и страсти, и не влюбляться просто невозможно. Но не стоит путать любовь с влюблённостью. Надо чётко понимать, что влюблённость – это не любовь, это просто эмоциональный порыв. Не надо «бегать» за симпатичным мальчиком, не надо никого возводить в идеал. Можно дружить, можно проявлять доброту. Но выбирать себе вторую половинку надо не только сердцем и эмоциями. Эмоции – плохой советчик, особенно при принятии важных решений, потому что они утром одни, вечером другие, а на завтра вообще утихнут, и тот, кого ты боготворила сегодня, завтра может оказаться невыносимым. При выборе спутника жизни нужно включать умное рассуждение. Потому что, какой смысл вступать в какие-либо романтические отношения, если ты не уверена, что хочешь, чтобы этот человек стал твоим мужем, что ты сможешь разделить с ним всю свою жизнь и войти в вечность. Ради меньшего и затеваться не стоит.
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