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Дарья Нефедова
Даша. От зарплаты до мечты

ПРОЛОГ…

За окном шёл дождь…
Не сильный, не красивый, не тот, который хочется фотографировать.
Обычный осенний дождь.
Капли стекали по стеклу, превращая огни фонарей в размытые жёлтые пятна.
Даша стояла у окна и смотрела на улицу.

На часах было почти одиннадцать вечера.
В доме, наконец, стало тихо. Дети спали. На кухне остывал давно забытый чай. Завтра

снова нужно было вставать, собираться, ехать на работу и проживать ещё один одинаковый
день.

Даша открыла банковское приложение. Посмотрела на остаток денег.
И тяжело вздохнула…
Зарплата. Расходы. Кредиты. Продукты. Коммунальные платежи. Детям нужно купить

одежду. Скоро день рождения у одного из них. А ещё машина. Бензин. Лекарства. Жизнь.
Она закрыла приложение.
— Когда же это закончится? — тихо спросила она сама себя.
Ответа не было.

Даша не была ленивой. Наоборот. Она привыкла работать много. Вставать рано. Улы-
баться, даже когда не хотелось. Делать то, что поручили. Не спорить. Подстраиваться. Терпеть.
Она была обычной женщиной, которая хотела одного — чтобы её семье хватало денег.

Когда-то она мечтала о другой жизни: Хотела путешествовать. Хотела собственный дом.
Хотела иметь возможность не считать каждую покупку. Хотела больше времени проводить с
детьми. Хотела чувствовать себя свободной.

Но с годами мечты стали чем-то вроде старых фотографий. Они лежали где-то глубоко
внутри. И Даша почти перестала их доставать. Потому что взрослая жизнь учит простой вещи:
мечтать можно. Но сначала нужно платить счета.

Она сделала глоток чая. И вдруг внутри неё появилась мысль, которую она уже давно
старалась не замечать: «Я не хочу так жить».

Даша сама испугалась этой мысли. Потому что она была слишком честной. Она не хотела
просто ещё одну зарплату. Она хотела изменить свою жизнь. Но пока ещё не знала как.

«А что если попробовать?» - Даша замерла. — Что попробовать?
Она сама не знала. Но впервые за долгое время внутри что-то ожило. Это была маленькая

искра. И именно с неё всё началось.

ГЛАВА 1.

Женщина, которая всё успевала. Даша всегда была сильной. По крайней мере, так думали
окружающие. Она умела решать проблемы.

Если заболел ребёнок — Даша разбиралась.
Если сломалась машина — Даша искала, где починить.
Если не хватало денег — Даша думала, где взять.
Если мужу или детям что-то было нужно — она старалась сделать.
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Она редко говорила: «Я не могу». Даже когда не могла.

Утро начиналось одинаково, с будильника в 6:30. Она выключала его, почти не открывая
глаз. Через несколько минут звонил второй. Потом третий.

— Встаём… - Она говорила это детям, хотя сама мечтала ещё хотя бы пять минут поле-
жать.

На кухне кипел чайник. На столе лежали бутерброды. Кто-то искал носки. Кто-то не мог
найти рюкзак. Кто-то вспомнил, что вечером нужно было сделать домашнее задание. Обычная
жизнь. Такая, какой живут миллионы людей.

Даша всё успевала. Она вообще была из тех женщин, которые умеют всё. Организовать.
Напомнить. Помочь. Заработать. Приготовить. Уладить. Улыбнуться. И сделать вид, что всё
нормально. Но иногда, когда никто не видел, она садилась на край кровати и просто молчала.
Ей хотелось тишины…. Не потому что она не любила свою семью. Наоборот. Именно ради
семьи она так много работала. Но постепенно она поняла страшную вещь: она начала отдавать
семье всё своё время, кроме лучшей части себя.

Лучшие часы уходили на работу. Энергия — на дорогу. Вечера — на домашние дела. А
мечты оставались на потом.

Однажды начальник попросил её задержаться.
— Даша, нужно доделать.
Она посмотрела на часы.
— Но я должна забрать детей.
— Ну, кто-нибудь другой не сможет?

Даша промолчала. Конечно, сможет. Кто-нибудь. Когда-нибудь. Как-нибудь. Она при-
выкла быть удобной. И в тот вечер снова осталась.

По дороге домой она смотрела на уже пустую, освещающую фонарями дорогу. За стеклом
проплывали дома, где почти в каждом окне горел свет, и в этих освещенных светом окнах
проходила своя жизнь, своя история. И вдруг Даша подумала: «А моя где?»

Она сама не заметила, как по щеке скатилась слеза. Она быстро вытерла её.
— Нельзя распускаться. Так она говорила себе много лет. Нельзя жаловаться. Нельзя

бояться. Нельзя хотеть слишком многого. Нельзя думать о себе. Сначала дети. Сначала семья.
Сначала работа. А потом… Потом наступит жизнь.

Только это «потом» почему-то всё время отодвигалось.

ГЛАВА 2

Инна. Они были теми подругами, которые не названивают, не встречаются каждую
неделю, не обижаются, что не перезвонила. Но обе знали, если что-то серьезное – то всегда
можно положиться на подругу.
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В один из выходных Даша встретилась с подругой. Они давно не виделись. Сначала гово-
рили о детях. Потом о работе. Потом о деньгах.

— Ты знаешь, я сейчас начала заниматься одним делом, — сказала Инна
— Каким?
— Сетевым бизнесом.
Даша усмехнулась.
— Ой.
— Что?
— Ничего. Просто сетевой бизнес…И Только не говори, что теперь будешь всем косме-

тику продавать.
Обе рассмеялись. Но Инна не обиделась.
— А почему ты сразу думаешь, что речь только о продажах?
— А разве нет?
— Не только.
— А ты вообще знаешь, как он работает? – спросила подруга.
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