


 
 
 

Виктория  Трунина
Экзотический аллерген

 
 

https://litres.ru/74451252
SelfPub; 2026

 

Аннотация
Планируется выпуск книги под названием "Захватывающие

истории внутри нас". Книга будет разделена по главам. Суть
книги заключается в том, чтобы рассказать детям о человеческом
организме сказочным языком. Далее в главах будут истории про
солнечный ожог, синяк, молочные зубы и многое другое.
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Виктория Трунина
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Глава 1

 
Глава 1. Экзотический аллерген
На часах 8:30, скоро начнется первый урок по Иммуно-

логии. А вот и наши лимфики, еще немножко и они станут
главными клетками в городе Иммунной Системы.

Звенит звонок. Дзынь! Дзынь! Группа круглых, взъеро-
шенных лимфиков вкатываются в кабинет Иммунологии.
Все с нетерпением готовы слушать истории про экзотиче-
ские аллергены.

Лимфоцита Лейкоцитовна открывает большой справоч-
ник «Ошибки Иммунной Системы»:

- Здравствуйте, мои дорогие лимфики. Сегодня я хочу по-
говорить с вами о работе нашего города

В классе начался шум, все лимфики начинают возмущать-
ся:

- Вы же обещали нам рассказать об экзотических аллер-
генах

Учитель пытается успокоить взбунтовавшихся учеников:
- Не переживайте, экзотические аллергены в нашем горо-

де – редкость, поэтому для нас важнее рассказать вам о ра-



 
 
 

боте иммунной системы.
В классе начался шум, все пытаются переубедить Лимфо-

циту Лейкоцитовну, но она непоколебима:
- Прошу тишины! Как вы знаете в весенне-летний период

наш город находится в особой опасности. К нам проникают
«чужие» аллергены и наша задача вовремя их остановить.

Звенит звонок. Лимфики подпрыгивают с места, пытаясь
сбежать с урока.

Лимфоцита Лейкоцитовна пытается перекричать лимфи-
ков:

- К сожалению, я не успела вам рассказать все о работе
нашего города. Но у вас есть возможность самостоятельно
найти информацию. Поэтому запишите домашнее задание.
Нарисовать аллерген, который когда-то поймали ваши роди-
тели. А теперь вы можете бежать на следующий урок.

Лимфик Дозорный и его друг Мудрец оторвались от груп-
пы. Они ловко перепрыгнули и через секунду оказались на
другой стороне коридора.

- У меня есть идея! – с волнующим видом говорит Дозор-
ный – А что если мы сами найдем и поймаем экзотический
аллерген?

- Это плохая идея! – отвечает сурово Мудрец – Ты же зна-
ешь, что если нас поймают, мы лишимся звания «Герои Им-
мунной Системы»

- Ха! Если ты не пойдешь со мной, то получишь звание
года «Трус» - смеется Дозорный



 
 
 

- А вот и не получу! Выкладывай, что там у тебя – отвечает
Мудрец

Дозорный толкает Мудреца к двери, на которой висит
табличка с надписью «Совершенно секретно. Посторонним
вход запрещен». К удивлению лимфиков дверь была откры-
та. Перед ними стоял огромнейший компьютер. Теперь они
поняли, что попали в центр управления города.

Вдруг из компьютера прозвучал сигнал «Опасность. Об-
наружен неопознанный объект. Пожалуйста, выполните сле-
дующие действия:

1. Выработать антитела
2. Вызвать тучные клетки
3. Выбросить гистамин
Или дождитесь прихода лимфоцитов»
Что же делать? Лимфики в растерянности замирают.
- Дозорный, как же нам поступить? – тихо спрашивает

Мудрец
- У нас только один выход – это следовать командам ком-

пьютера – отвечает Дозорный
Дозорный с тревожным видом подходит к центру управ-

ления. Протянув руку, лимфик активировал кнопку на экра-
не «Подтвердить». Из компьютера тут же доносится сигнал
«Спасибо. Дождитесь захвата аллергена, после проследуйте
в кабинет «Суд»».

- Побежали скорее – Дозорный зовет Мудреца
- Мы не можем так рисковать, слишком далеко мы зашли,



 
 
 

и вообще я хочу домой – отвечает Мудрец
Лимфик крепко хватает руку Мудрецу и ведет его вперед.

По дороге они видят указатель «Суд налево».
В это время в штабе Иммунной Системы поступает зво-

нок «всем лимфоцитам СРОЧНО выслать антитела. В нашем
городе обнаружен экзотический аллерген.

Лимфоциты объявляют тревогу «Опасность. Обнаружен
аллерген. Просьба всем антителам собраться в секторе В».

Антитела садятся на тучные клетки отправляются на ме-
сто встречи с аллергеном.

Аллерген окружен, назад пути нет. Антитела дают коман-
ду тучным клеткам – выпустить гистамин.

Под воздействием гистамина аллерген начинает отекать,
покрываться красными пятнами и горько плакать.

- Аллерген, вы задержаны за проникновение на террито-
рию Иммунной Системы – сообщают антитела

- Но я ничего плохого не хотел вам сделать – отвечает ал-
лерген. - Я хотел с вами познакомиться и рассказать о том:
какую пользу я могу принести вашему городу.

- Расскажите об этом в суде – отвечают антитела – А сей-
час пройдемте с нами до выяснения обстоятельств

Тем временем Дозорный и Мудрый оказались возле каби-
нета «Суд». Лимфики не раздумывая, толкнули дверь и пе-
ред ними на высоком стуле сидел Иммунитет.

- Здравствуйте, лимфики – первым сказал Иммунитет –
я знаю зачем вы пришли сюда. Скоро начнется заседание,



 
 
 

поэтому занимайте любые места и мы начнем.
Открывается дверь. Лимфоциты ведут аллергена и сажа-

ют его на стул перед Иммунитетом.
- Приветствую вас, экзотический аллерген – говорит Им-

мунитет – Не сердитесь на наши антитела, они всего лишь за-
щищали город. Мы вас сфотографируем и после передадим
все сведения нашей иммунной системе, чтобы в следующий
раз вы могли спокойно гулять по нашему городу. Обязатель-
но приходите к нам в гости, мы вас больше не обидим. А те-
перь можете быть свободны. А вас лимфики прошу остаться.

Иммунитет рукой приглашает лимфиков подойти побли-
же.

Стук в дверь. С обеспокоенным видом врывается Лимфо-
цита Лейкоцитовна.

- Лимфоцита Лейкоцитовна, проходите к нам, нам как раз
не хватало вас – говорит Иммунитет – Лимфики. Расскажи-
те, как вы оказались здесь?

Дозорный и Мудрец все рассказали: как они хотели пой-
мать экзотический аллерген и похвастаться своим друзьям,
как нашли центр управления и в итоге оказались здесь.

- Лимфики, о вашем поступке я должна рассказать роди-
телям – говорит Лимфоцита Лейкоцитовна – Вы же знаете,
что пропускать уроки строго запрещено! Сейчас же отправ-
ляйтесь на урок «Иммунологии».

С тех пор Дозорный и Мудрец выросли, и стали главными
защитниками иммунной системы со своей маленькой исто-



 
 
 

рией.
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