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Аннотация
Достаточно ли любви, чтобы создать семью? Как понять,

подходит ли человек для совместной жизни? По каким критериям
выбирать будущую супругу?

«Парад невест, или Как правильно жениться» — книга о браке
как о выборе, который имеет не только эмоциональную, но и
биологическую, психологическую, социальную, экономическую и
юридическую стороны.

Автор рассматривает причины возникновения брака
и моногамии, критерии выбора партнёрши, факторы
совместимости: возраст, здоровье, характер, воспитание,
образование, профессию, жизненный опыт, сексуальную
привлекательность и внешность.

Особое место занимает математическая модель «идеальной»
жены — попытка дополнить эмоциональный выбор системой
рациональных критериев.

Но человек — не математическая формула. Поэтому книга
обращается и к реальной семейной жизни: домашнему хозяйству,



 
 
 

брачному договору, юридическим последствиям регистрации
брака и отличиям брака от сожительства.

Книга для тех, кто хочет разобраться в браке до того, как
принять решение о нём.
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Глава 1

 

(Учебник из серии «Технология жизни ©» для мужчин
молодого и младшего среднего возраста, а также будет поле-
зен для родителей великовозрастных сыновей и дочерей)

Москва, Ростов-на-Дону, Ейск. 2010 г.
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Существует такая наука – теория принятия решения. Это
раздел прикладной математики, который позволяет решать
много важных задач в нашей хозяйственной и коммерческой
деятельности. Например, метизный завод выпускает огром-
ное количество гаек, болтов, винтов, шурупов и т.д. и т.п.
Служба контроля качества хочет знать, каков процент брака
в выпускаемых изделиях, растет он или убывает? Проверить
все изделия, а их сотни тысяч или даже миллионы, невоз-
можно. На помощь приходит статистическая математика.

Вспомните, что такое «случайная выборка»… Вспомни-
ли? Допустим, мы из партии в миллион гаек случайным об-
разом выбрали 100 штук и обнаружили в них две гайки бра-
кованные. Означает ли это, что в нашей партии 2% брака?
Математики задают этот вопрос так: насколько сделанная на-
ми случайная выборка является «представительной» и с ка-
кой точностью нами определена величина брака 2%? Может
для большей точности взять выборку в количестве 1000 га-
ек? А может 10000? Очевидно, что для того, чтобы ответить
на вопрос о количестве брака в нашей партии с точностью
100% нужно проверить всю партию в 1 млн. штук. Но это
может потребовать неоправданных затрат времени и труда.
К счастью, в практической деятельности не требуется знать
количество бракованных изделий с точностью 100%.

Допустим производитель сообщил своему покупателю,
что количество брака составляет 1 - 2%. При этом обязатель-
но пояснил, что эта величина определена с точностью 95%.



 
 
 

Это означает, что из 100 партий гаек, полученных покупате-
лем, только в пяти партиях количество бракованных изделий
может быть больше 2% или меньше 1%. Согласитесь, такая
информация для покупателя вполне достаточна, чтобы оце-
нить возможные убытки и договориться с производителем о
цене и о скидке.

Так вот! К нашей радости, чтобы ответить на вопрос о ко-
личестве брака с точностью не 100%, а 95% не нужно прове-
рять один миллион гаек, а всего 1000, а для точности в 90%
и того меньше – 100 гаек!

А как контроллер определяет бракованная деталь или
нет? Очень просто. Ему предписано, какие именно парамет-
ры нужно контролировать: диаметр гайки, высоту, резьбу и
т.п. Вполне определенный и не очень большой набор пара-
метров. Причём, заметим, каждый из этих параметров тоже
имеет свои «допуски». То есть контролировать их нужно с
определенной точностью, большей или меньшей – зависит
от стандартных требований или специальных требований за-
казчика. Некоторые параметры можно контролировать и «на
глаз».

Вывернем задачу наоборот … и приблизимся к теме на-
шего интереса.

А теперь представьте задачу вывернутую наизнанку.
Представьте, что вы пришли на свалку, где из миллиона
бракованных гаек вам нужно выбрать одну более или ме-
нее «приличную» гайку, параметры которой не очень силь-



 
 
 

но отличаются от идеальных теоретических параметров. При
этом у Вас нет никакого желания перековырять всю свалку.
Да и времени на это может потребоваться огромное количе-
ство.

Понятно, что такая задача решается аналогично задаче,
описанной выше. Вам нужно знать:

какие встречаются гайки: есть ли очень близкие по пара-
метрам к идеалу? Если есть – сколько их? Один процент или
20%?

сколько нужно перебрать гаек пока не попадётся та, кото-
рая Вам нужна?

если попалась «приличная гайка» - что делать? Брать или
продолжать искать ещё лучшую?

Есть и более простой, жизненный, так сказать, вопрос: ес-
ли ты схватишь со свалки первую попавшуюся гайку, како-
ва вероятность, что тебе попадется именно та, которая тебе
нужна?

Ты понимаешь, к чему я все это тебе рассказываю? Да-
да. Я намекаю на то, что выбор невесты (точнее будущей же-
ны, а ещё точнее – матери твоих будущих детей) ничем не
отличается от выбора нужной гайки со свалки бракованных
деталей. С математической точки зрения, конечно. И техно-
логической!

Если в твоей жизни настал такой момент, когда ты озада-
чился вопросом: а не пора ли жениться, то эта книга для те-
бя!



 
 
 

Ты не хочешь ошибиться в выборе?
Ты хотел бы прожить долгую и счастливую жизнь в супру-

жеском браке? Хотел бы иметь здоровых и умных детей, ко-
торые будут любить тебя и заботиться о тебе в старости, ко-
торыми ты будешь гордиться? А они будут приводить тебя
в пример внукам?

Тогда эта книга для тебя!
Цель всего дальнейшего повествования - убедить тебя в

том, что перед тем, как сделать предложение «руки и серд-
ца» своей избраннице и поставить подпись в книге регистра-
ции гражданских Актов бракосочетания, семь раз отмерь и
взвесь все «за» и «против»! Без эмоций! Трезво и прагматич-
но. Принятие решения о женитьбе, возможно, самый важ-
ный момент, который определит всю твою будущую жизнь.
Если ты сделаешь ошибку, то на её исправление может по-
требоваться слишком много затрат и сил, и времени, а ино-
гда и денег. Не лучше ли предусмотреть все заранее и избе-
жать неоправданных ошибок? Любые попытки что-то под-
править в лучшем случае будут неэффективными, в худшем
– приведут к трагедии. Под трагедией я понимаю утрачен-
ную любовь и взаимное уважение, развалившуюся семью,
несчастных детей, бессмысленно потерянные в супружеских
размолвках годы…

Или ты об этом не задумываешься? Считаешь себя очень
современным человеком, как в своё время Ромео и Джульет-
та (XV век) или Лаура и Фердинанд (XVIII век)? Человеком,



 
 
 

лишенным предрассудков и выбирающим себе пару по зову
сердца и души? Тогда эта книга не для тебя. Хватай первую
попавшуюся «гайку» (которая блеснула в лучах солнышка
на заре твоей жизни) и тащи её к своим родным и близким.
Пусть порадуются! А мы желаем, чтобы тебе повезло. Хотя
знаем, что вероятность такого везения не очень высокая. Об
этом говорит количество разводов, количество детей, расту-
щих без отцов и т.д. и т.п.

Да, кстати, если ты вообще не собираешься жениться или
считаешь институт брака устаревшим пережитком – то и
этом случае я советую тебе прочитать книгу. Ты многое узна-
ешь о себе и поймешь, откуда и почему у тебя такие «про-
грессивные» мысли. Если ты не лукавишь, и действительно
убежден в своей правоте - тебе проще, у тебя нет проблем с
вопросом: жениться или нет. Поздравляем! Ты в авангарде
человечества, на пару тысяч лет впереди, это минимум. Но
скорее всего ты передумаешь, не сегодня, так завтра. Поче-
му? Читай дальше…

И последнее. Все, что я пишу о мужчинах и женщинах,
следует воспринимать симметрично. Я не могу через строч-
ку упоминать, что все, что я написал про женщин в той или
иной степени относится и к мужчинам (это уже другая книж-
ка "Стадо женихов, или за кого нужно выходить замуж").
Женщины также должны внимательно относиться к выбору
будущего мужа. Для них также важно, чтобы дети были здо-
ровыми, чтобы муж обеспечивал материальное благососто-



 
 
 

яние семьи, чтобы он не сбежал к другой, потому что всту-
пил в брак просто "по любви" (а вернее - влюбленности), не
утруждая себя ответственностью принятия решения. А по-
том смылся, когда "любовь" улетучилась, оставив жене ку-
чу проблем и ребятишек...Как сделать правильный выбор и
уменьшить вероятность ошибки - это и является той целью,
которую я преследовал при написании этой книги.
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