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NPEANCJ/IOBUE KO
BTOPOMY U3JJAHUIO

Hoporou unraresns!

BrI iepxute B pykax BTopoe, CyIeCTBEHHO MepepadoTaHHOe
M3/IaHNE METOIMYECKOTO ITOCOOU, IOCBAIIEHHOTO OIHOM U3 ca-
MBIX TOHKMX M OTBETCTBEHHBIX chep IMOMOTraloe MPaKTHKY -
TMICUXOJIOTUYECKOMY U I0PUIMYECKOMY KOHCYJIbTUPOBAHUIO JKEH-
IIMH B CUTYalIUSIX PETIPOAYKTUBHOTO BBIOOpA.

[lepBoe uznanue, Bbimeamee B 2021 roay, crajao HACTOMb-
HOW KHWTOW JJISI COTEeH CIIelUAIMCTOB: MCUXOJIOTOB, IOPUCTOB,
COITMAJIBHBIX PAOOTHHUKOB, aKyIIepOB-TUHEKOIoroB. OHO BIiep-
BbI€ CHCTEMHO OIHUCAJIO0 AJITOPUTMBI TTOMOIIU KEHIIMHAM, OKa-
3aBIIUMCS B TPYIHOM KU3HEHHOU CUTYAIUHU TIEPe]] JIUIIOM pellie-
HUS O COXPaHEHUH WU MpephIBAaHUKA OepeMEHHOCTU. MBI MoITy-
YIJIM OTPOMHOE KOJTMYECTBO OTKJIUKOB, BOITPOCOB, 3aMEYaHUN 1
npeyiokeHuid. Y riaBHOe - MbI MOy YHIIN 3alpoC Ha TIyOUHY.

CrnenmaicTsl icaiy HaMm: « KOrHUTUBHBIX TEXHUK HEJ0CTa-
TOYHO». «KeHIIMHA He MPOCTO OIMMOAETCSI B MBICIISIX - OHA pa3-
pbIBaeTCs MeXJy KOH(MIUKTYIOIIUMU KeTaHUsAMU». «Mbl BU-
JIMM, 4TO 34 CTPaxoM O€HOCTU CTOMT CTpax MOBTOPEHUS MaTe-
PMHCKOM CynbObI». « MBI HE 3HaeM, YTO JIesiaTh, KOT/Ia KEeHIIMHA
CTPYKTYPHO He TOTOBa K pehIeKCHu».

ITU OTKJIMKY 3aCTABUIN HAC OOPATUTHCS K TICUXOJMHAMUYC-



CKOU JIMarHOCTHKE - B YaCTHOCTH, K OIepariMoHaIM3MPOBAaHHON
ncuxoguHamMuyeckor auarHoctuke OPD-2, - a Takxke K reHaep-
HO-OPUEHTUPOBAHHOMY TIO/IXO/TY, KOTOPbII YUUTHIBAET MICUXOJIO-
TMIO JKeHIIUH, COIMOKYJIbTYPHOE JIaBJIEeHUE, TEJIECHbIN OMbIT U
MaTEePUHCKYIO UAEHTUYHOCTb.



YT0 M3MEHMJI0CHh B 3TOM N3 1aHUH

Bo-nepsbix, mbl nHTerpupoBasii OPD-2 - narnoceByio cu-
CTeMy ICUXOAWHAMMYECKON JUarHOCTUKM, KOTOpas MO3BOJISET
YBHUJIETh 32 CUMITTOMOM OeCCO3HATeIbHBIA KOH(JIMKT, 3a KaJlo-
00i1 - CTPYKTYpY JIMIHOCTH, 32 3arpocoM - relational dynamics.

Bo-BTOpBIX, MBI [00aBUIM T'€HAEPHO-OPUEHTHPOBAHHBIN
aHamm3. Kaxaas cutyaius paccMarpuBaeTcs 4epes pu3my: co-
IIMOKYJILTYPHOT'O JJaBJIeHUsI («HACTOSAIIAS KEHIIMHA JOJKHA PO-
INTh», «abOPT - TPex», «MaTh-OIMHOYKA - HEYJIAuHHIa»); Te-
JIECHOTO OIbITa (OTHOUIEHUSI C TEJIOM, CTblJ, HACWJIME, PENpo-
JOYKTUBHbIE MTPaBa); MaTEPUHCKON UIEHTUYHOCTU (aMOUBAJIEHT-
HOCTb, WJeaIU3alusl, CTpaxX «IJIOXONM MaTepu»); OTHOILEHUN C
MaTepblo (ITPUHATHE/OTBEPKEHUE, Cerlapalusl, IOBTOPEHUE CLIe-
Hapusl); KEHCKOW IUKJIMIHOCTH (MEHCTpYyarsi, 0epeMeHHOCTb,
POIIBI, MEHOTIAY3a KaK KPU3UCHI U PECYPCHI).

B-tperbux, wmbl audgdepeHIMpoBaIu MHTEPBEHIIUU TI0
YPOBHIO CTPYKTYPHOM MHTETpalliy JIMYHOCTU. TO, 4TO paboTa-
€T TIPH BBICOKOM YPOBHE, MOXKET OBITh BPEIHO MPH HU3KOM. MBI
JaéM YETKUE KPUTEPUU U aJIbTEPHATUBHBIE TEXHUKHU.

B-ueTBépThIX, Mbl N0OaBKUIM TPU3-anaan3 pazoupaemMbix
curyaumid. Teopus pemenust n3ooperarenbckux 3aaad (TPU3)
MO3BOJISIET YBUJIETh B CUTYalIMU HE TYIUK, a IPOTUBOPEYHE, KO-
TOPOE MOXKHO pa3peliuTh. Mbl UCMIO/Ib3yeM TaK1e UHCTPYMEHTHI,
kak Uneanbubiit Koneunblii Pesyabrar (MUKP), agMunn-



CTPaTHBHOE MPOTHBOPeYHE, MPOTHBOPeUYHe TPeOOBaHMI
¥ MOOMJIN3AIUSI PECYPCOB . DTO IMOMOTAET KEeHIMHE TIePEUTH
OT TO3UIUM KEPTBbl OOCTOATENLCTB K MO3UIIMK aBTOpa pellie-
HUS.

B-nmATBIX, Mbl HANKUCAJIM TOJIHBIE CKPUIITHI TEXHUK. DTO HE
IIPOCTO OINKCAHUSA - ITO TOTOBBIE K MCIIOJIb30BAHUIO CLICHAPUU C
TOYHBIMU (POPMYJIUPOBKAMU, BOIPOCAMU, PETLJTIMKAMU KOHCYJIb-
TaHTa, 0OPaOOTKOW PEaKIUil 1 MPeI0CTEPEKEHUMH.

B-mecThIx, opuauveckas 4acTh TOJHOCTHIO OOHOBJIEHA B
COOTBETCTBUHM C 3aKOHOIATeIbcTBOM Ha 2026 rox. Msl 100aBu-
m pazaen «fOpuanueckue anropuTMbl: 4To JI€1aTh, KOraa npa-
Ba €CTb, HO MX TPYAHO PEAIM30BaTh» - MPAKTUUYECKUE MOIIaro-
Bbl€ MHCTPYKIUM IS CIIy4aeB, KOrJa YCTAHOBJIEHHbIE 3aKOHOM
rapaHTHU He padoTal0T aBTOMATHYECKHU.



Kak noap30BaThCs 3TON KHUTON

Knura nocrpoeHa kKak CrpaBOYHUK. Bel MOXeTe OTKPBITH €€
Ha JII0OOH I1aBe U HalTH:

IIpaBoBoOii 6JI0K - YTO TOBOPUT 3aKOH, KAKUE €CThb JIbIOTHI,
nocooust, rapanTiu (akTyaabHO Ha 2026 rom).

IOpuauyeckuil aJropuTm peaju3amnuu - 4To JienaTh, ec-
JIM TIPABO €CTh, HO €r0 TPY/IHO Pean30BaTh HAa TIPAKTHKE.

Huarnoctuueckni 6J0k (OPD-2) - Bonpock! 1o ocsim [—
V, KOTOpBIE MIOMOTYT TIOHSITh TJTyOMHHBII KOHTEKCT.

TPU3-ananmn3 cutyauuu - GopMyIMpPOBKA MPOTUBOPEUUSI,
UKP, pecypcsi.

TepaneBTnyecKkne MHUIIEHH - CUMIITOMAaTHYECKHE, KOH-
(piuKTHBIE, CTPYKTYpHbIE, T€HAECPHBIE.

Texuuku - udepeHIrpOBaHHBIE 0 YPOBHIO CTPYKTYPBI, C
TIOJTHBIMH CKPHUTITAMHU.

IMocaegoBaTeIbHOCTH PA0OTHI - OT CTAOMIM3AIUM K TITy-
OWMHHOI TpOpadOTKe.

KoHTpoJubHbIe TOYKH - KpuTepuH (PHEKTUBHOCTH.

Mpbl peKOMeHAyeM He UCIOb30BaTh TEXHUKU MEXaHWYECKHU.
Kaxas sxeHImHa yHUKasbHa. Kaxgas cuTyaliysi HemoBTOpUMA.
AJNTOPUTMBI - 9TO KapTa, HO MYyTh BCEI/a MPOKJIAAbIBAETCS BMe-
CT€ C KJIUEHTKOM.



baarogapHocTu

Mpg! 6arogapum Beex CrielMaIUCTOB, KOTOPbIE IETUIIHCH CBO-
UM OIIBITOM, COMHEHUSIMUA M OTKpHITUAMU. biaromapum xeH-
IIMH, KOTOpbIE JOBEPSUIM HAM CBOM MCTOpUU. biarogapum koi-
JIET-TICUXOTEPANIEBTOB, KOTOPBIE MOMOIIM HaM 0cBoUTh OPD-2
Y TE€H/IEPHO-OPUEHTUPOBAHHBIN ITOIXO/,.



OT pegaknmuOHHON KOJLJIETNH

MBpI 3HaeM, 4To TICUXOTepanus - 3T0 UCKYcCTBO. JKEcTkue a-
TOPUTMBI 37IECh MAIOBepOSITHBL. HO MBI Takke 3HaeM, UTo 3a Uc-
KYCCTBOM CTOMT peMeciio. Mbl mpejsiaraeMm BaM peMeciio: TeX-
HUKU, CKPUNTBHI, AUATHOCTUYECKUE BOITPOCHL. A UCKYCCTBO - 9TO
BbI, Balll KOHTAKT C )KEHIIMHOW, Ballla MHTYUIIMS, Ballle Cep/Le.

YcrnexoB BaM B 3TOW TPYAHOH, HO HE0OXoaumon padore!

C yBaxkeHmneM, peJaKIIHOHHAS KOJLJIET sl

Mockaa, 2026



BBO/IHA{ I'/TABA. Kak
10JIb30BaThCA 3THM OCOOHeM:
eJMHas1 CUCTeMA IIPH
NOJTUMOJAJBHOCTH IIOAX0/10B

1. 3auem Hy:xHaA 3Ta riaBa

Or1o mocodue OOBEIUHSET METONbl, KOTOphIe TPaJUIIMOH-
HO OTHOCSTCSI K Pa3HbIM IIKOJAM: MCUXOJUHAMUYECKYIO JHa-
rHOCTUKY (OPD-2), KOTHUTUBHO-TIOBEIEHYECKUE TEXHUKHU, TICU-
xonpamy, cumosngpamy U ImKP, EMDR, apr-tepanuio, re-
mraieT-nonxon, TPU3-ananns. Takoe coueTaHnne MOXKET BBITIA-
JIeTh SKJIEKTUYHBIM. OJHAKO 3KJEKTUYHOCTD - HE METOI0JIOTH-
yecKasi cJ1aboCTh, €C/IM OHa TOAYMHEHA eIMHOM JIOTUKE.

[MaBHBI TPUHLIMII, HA KOTOPOM JEPXKUTCSI BCSI KHUTA: BbI-
00p TEXHHKH ompeaejseTcsi He MOAOH H He JNYHBIMH
npeanoYTeHNsAMHI KOHCYJIbTAHTa, 4 INarH0CTHYeCKOi I'i-
MoTe30M 0 CTPYKTYpe JUYHOCTH, BeayleM KOH(IUKTe 1
AKTYaJIbHOM COCTOSIHIM KJIUEHTKH. [[narHocTrka nepBuyHa,
TEXHUKAa BTOpUYHA. VIMEHHO MO3TOMY B KaKAOM IJIaBE CHayda-
J1a uaét auarHocrudeckuii 0ok OPD-2, 3atem - TPU3-ananmus
MIPOTUBOPEYHS, U TOJIBKO MOCJIE ITOrO - TEXHUKH.



Drta r71aBa - HaBuratop. [IpounTaiite e€ 10 TOro, Kak OTKpoeTe
MEPBYIO TEMATUYECKYIO [IABY.



2. EnnHas TpEéXypoBHeBasi MOJ1€JIb:
Ky/la «BCTpanuBaeTCs» JII00ass TeEXHUKa

Bce wHTEpBeHIMM B 3TOM TMOCOOMM PACTIPENIENSIIOTCS TIO
TPEM YPOBHSM, KOTOPBIE COOTBETCTBYIOT YPOBHSIM IMICUXUUYECKO-
ro (pyHKIIMOHUPOBaHMS KIMeHTKH. O/IHA U Ta ke TEXHUKA MO-
KeT ObITh aJaNTUPOBAHA IO/l Pa3HbIe YPOBHU, HO €€ MeCTO B 00-
1Iel CCTeMe OIpe/ieNsieTCsl ypOBHEM, Ha KOTOPBI OHA HAIPaB-
JIeHa.

VYpoBenb cumnromaTuuecknii. Padora ¢ akTyaabHBIM CO-
CTOSIHMEM: TPEBOTOM, CTPaXOM, TOPEM, TIAHUKOMN, OECCOHHUIIEH,
OCTPbIM KpHU3UCOM. 3ajaya - CTaOuau3aiusi, CHUXKEHHE Ha-
TIpsKEHM S, BO3BpAIlleHUe CIIOCOOHOCTH JAyMaTh U IEHCTBOBATD.
3nech MPUMEHUMBI KOPOTKHUE, CTPYKTypUPOBAaHHBIE TEXHUKHU:
JbIXaHUE, 3a3eMJIeHHe, KOHTEHHUPOBAaHKUE SMOIHIA, TICUX000pa-
30BaHUe.

VpoBeHb KOH(IMKTHBIN. Pabota ¢ aMOMBaJICHTHOCTHIO,
BHYTPEHHUM KOH(PJIMKTOM, MPOTUBOPEUNBBIMU KeJTaHUSIMH, TIe-
peHocoM. 3aaua - criesiaTh KOH(PIUKT BUIUMbBIM U BhIIEPKUBAC-
MBbIM. 371€Ch UCTIOIb3YIOTCS TICUXOIMHAMUYECKIE UHTEPBEHIINH,
padoTa ¢ BHYTPEHHUM JHUAJIOTOM, TICUXOIpaMaTHIYeCKHe MpHe-
Mbl, TPU3-aHaim3 mpoTuBOpeynsi, UMarnHaTUBHBIE TEXHUKU.

VpoBeHb CTPYKTYpHbIHA. Pabota ¢ 6a30Boi CIOCOOHOCTHIO
JIMYHOCTH PETYIMPOBATh SMOITUH, BBIICPKUBATh (hpyCTpAIIHIO,
COXpaHATh KOHTAKT C PEaJIbHOCTHIO U C JAPYTMM YeJIOBEKOM.



[1py HU3KOM ypOBHE CTPYKTYpbI IN[yOWHHbIE TEXHUKH HE TOJb-
KO He3(P(PEeKTHBHBI, HO U TMOTEHIINAJIBHO BPEIHBI. 371ech pado-
TalOT MOAJCPKUBAIOIINE, CTAOMIN3UPYIOIIHE, «COMPOBOXK/IAI0-
1111i€» UHTEPBEHLINN.

IIpaBuio 6e30NMacHOCTH: €CJIM JUArHOCTHKA MOKAa3bIBAET
HU3KUM WIN JE3UHTEIPUPOBAHHBIN YPOBEHb CTPYKTYPBI, IIIy-
OUHHBIE TEXHUKH (TIcuxonpama, cuMmBosiapama, EMDR) He npu-
MEHSIOTCS 10 cTabuaM3auuu. B riaBax mocoOusi 310 MpaBuilo
YKa3aHoO sIBHO, HO 3[IeCb OHO BO3BOJMTCS B OOIIMI MPUHIIMII.



3. lmarHocTudeckasi paMka:
OPD-2 kak «001ui 3HaMeHaTeJIb»

[TaruoceBas quarHoctuka OPD-2 BemonHsieT GyHKIHIO «00-
IIero 3HaMeHartessl», K KOTOpOMY MPUBOASTCS BCE TMOCIEIYI0-
1I1i€ UHTEPBEHIUH.

Ocsb I (onbIT 601€3HN U MPEINOCHLUIKHI JIeUeHHUsI) Orpe-
JIeJISIeT, ¢ KaKOW MOTMBAallMEN MpHIIJIA KEHIIMHA W 4Yero OHa
KJIET OT KOHCYJIbTaHTa. Eciii MOTMBaLMSA BHEUIHAA («MEHS 3a-
CTABWJIM MPUITH» ), TNIyOMHHBIE TEXHUKHU MPEKICBPEMEHHBI.

Ocps 1II (oTHOLIEHHS) MTOKA3BIBAET, KaKKE (PUTYPHI MTPOILLIO-
r0 aKTyaJM3MpPYIOTCS B MepeHoce. DTO orpenenser, Oe3omacHa
71 paboTa ¢ UMarvHaliMen Wik OHa PUCKYeT CTaTh peTpaBMaTH-
3arien.

Ocsb 11 (koH(IHNKTBI) HA3BIBAET BEAYIINI KOH(JIUKT - Ha-
MIPUMED, «MMOJYMHEHHE VS KOHTPOJIb» WM «BUHA VS WICAIU-
3anusi». VIMEHHO OH orpefiensieT, Kakhue TEXHUKH OyayT pado-
TaTh: ncuxogpamMa 3(p¢eKTUBHA NPU KOH(IMKTE JIOSIBHOCTH,
KOTHUTUBHOE Tiepe(DOPMUPOBAHKE - TIPU PUTHIHBIX YOEKICHH-
sax, TPU3 - npu omynieHnn Tynuka.

Ocsb IV (cTpykTypa) 3313€T IOMyCTUMYIO [TyOUHY paOOTHI.
370 pemaias och il BHIOOpa MEKAy MONIEPKUBAIOIIIMU U
9KCIPECCUBHBIMU TEXHUKAMH.

Ochb V (mcuxuveckue v ICUX0COMaTHYECKHE PACCTPON-
CTBA) onpefaesseT HeOOXOIUMOCTh TICMXUATPUUECKOTO COMpO-



BoxaeHus. [Ipu Hanmuum Tsxénon aenpeccun, [TTCP, ncuxosa
VJTU 3aBUCUMOCTH KOHCYJIbTUPOBAHUE CTPOUTCS TOJIBKO B CBSI3KE
C TICUXUATPOM.

OPD-2 umeet noaTBepkIAEHHYIO HAIEKHOCTh U BaJTUIHOCTD:
OCb CTPYKTYpbI MOKa3bIBa€T XOPOIIYI0 MEXIKCIIEPTHYIO COIJIa-
coBaHHOCTh (intraclass correlation = 0,793) u pekomeHnayercs
JUIsl KJIMHAYecKoro npumeHeHust. Ock | Takxke mMpogeMOHCTpuU-
pOBaJia XOPOIIYIO BaJIMJAHOCTb MPY COMOCTABJIEHUH C POACTBEH-
HBIMM CAMOOITPOCHUKAMU. JTO O3HAYAEeT, YTO TUArHOCTUYECKAs
paMKa TocoOusi He SIBJISIETCSI TPOM3BOJIBHOM - OHA ONTUPAETCS HA
MHCTPYMEHT C SMIUPHUYECKU MOATBEPKIEHHBIMU psychometric
properties.



4. Uepapxus HHTEPBEHIIMH: YTO
NPUMEHSETCS M B KAKOM MOPsIAKe

Jliobast TemaTuveckas rjiaBa Clie/lyeT OHON U TOM ke Tocie-
JOBaTeJIbHOCTHU:

IIar 1. Cra6mm3anusa. KoHTeiiHupoBaHue, JbIXaHUE, 3a-
3eMJIeHue, Oe30I1acHOe MECTO.

IIar 2. /Imarnoctuxka OPD-2. Onpenenenue ypoBHs
CTPYKTYpBI, BEAyIIEro KOH(JIMKTA, MaTTePHOB OTHOIIIEHUIA.

IIIar 3. IIpaBoBoe nnpopMupoBaHne U IOPUINIECKUH
aaropurM. Mudopmanus o npaBax, mocodusix, mpouesypax -
0e3 JaBJeHwsl.

Iar 4. TPU3-anaau3. PopmyiupoBKa MNPOTUBOPEUMS,
HKP, nouck pecypcos.

ITar 5. Texuuku, nu¢ggepeHnpoBaHHbIE MO0 YPOB-
HIO CTPYKTYPbI. TONMBKO T€, KOTOpPBIE JOMYCTUMBI PU AAHHOM
YPOBHE.

IIIar 6. IlnanupoBaHne U KOHTPOJbHbIE TOYKH.

DTa Noce10BaTeIbHOCTD - He (popMasibHOCTh. OHa 3aluia-
eT W KJIMeHTKY, U KOHCYJIbTAaHTa OT MPEekJEBPEMEHHOTO yIiIyo-
JIEHH$1, KOTOPOE MOXET YCUJIUTh 3alUTHBIE MEXaHU3Mbl BMECTO
UX MPopadOTKHU.



5. loka3aTreJlbHOCTh NPUMEHSIEMbIX
MEeTO/I0B: YeCTHBIN Pa3roBop

Huke - onvicanue 1oKa3aTeibHOM 0a3bl METOIOB, UCTIONb3Ye-
MBIX B MIOCOOMH. DTO HE peKjaMa U He JAUCKPEIUTAIIUS: TIeb -
YTOOBI KOHCYJIbTAHT TTOHUMAJI, Ha YTO OH OMMUPAETCs U TjIe rpa-
HUIIbl YBEPEHHOCTH.

MeToabl ¢ CHIBHON JOKa3aTeJbHOH 0a301

Kornutusnoe nepecgopMupoBaHue (cognitive
restructuring) oTHoCUTCS K HauOoJIee UCCIICIOBAHHBIM TEXHH-
kaMm. Meta-aHamutuueckuii 003op 2023 roga nokaszan ycTONIH-
BYIO CBSI3b MEX/1y MPUMEHEHNEM KOTHUTUBHOTO repedopMupo-
BaHUs M YJIy4lICHUEM TepaneBTUUYeCKoro pesynbrara (r = 0,35;
skBuBaJieHT d = 0,85). B n1pyrom mMera-aHaause npu XpoHUYe-
ckoit 6o apdext Obut eme Boie (d = 0,94). D10 o3Havaer,
YTO KOTHUTHBHBIE TEXHHUKH, IIIUPOKO MPEICTABJICHHBIE B MTOCO-
6un (ocrapuBaHue YOeXKJICHUN «sI He MMEIO MPaBa», «IPOCUTh
CTBIHO», «sI TUIOXasi MaTh»), UMEIOT HAaJEKHOE SMITMPHUIECKOE
00OCHOBaHME.

IIcuxoo6pa3zoBanue MMeeT I0Ka3aHHYIO 3(PHEKTUBHOCTD B
MOBBIIIEHNH KOMILIA€HTHOCTH, CHUXKEHUU PELUUBOB U YIy4-
IIEHWU COTPYTHUYECTBA C BPAUOM, OCOOEHHO MPU X POHUIECKHUX
¥ TICUXUATPUYECKUX COCTOSIHUSIX. B KOHTEKCTE pernpompyKTUBHO-



ro BIOOpPA MCUX000Pa30BaHME - ITO HE «JIEKIUSI», & CTPYKTYpH-
poBaHHas nepenaya MH(GOPMAaLMK, KOTOpasi CHUKAET TPEBOTrY,
CBSI3aHHYIO C HEONPEAEIEHHOCTBIO.

JKCNO3UIHOHHBbIE H CTA0MIN3aIIHOHHbIE TEXHUKHN (JIbI-
XaHUe, 3a3eMJIEHUE, KOHTETHUPOBaHNE) BXOAAT B CTAHAAPTHbIE
MTPOTOKOJIBl KPU3UCHOW MTOMOIIY U UMEIOT IIIMPOKYIO SMIIUPHUYE-
cky1o noauepxkky B pamkax KIIT u EMDR-nipotokonos.

MeToabl ¢ YMEepPEHHOH
OKAa3aTeJbHON 0a301

IIcuxoapama uMeeT pacTyliyo AoKa3zaTeldbHylo 0a3zy. Me-
Ta-aHamm3 2026 roga mokasai 0ombIon 3(peKT Mo CpaBHEHHIO
C MACCUBHBIMM KOHTPOJIbHBIMU YcJioBUsIMU (g = 1,23). Ipyron
MeTa-aHaJIu3, OCHOBAHHBI Ha KHUTAWCKUX BBHIOOPKAX, BBISBUI
3HaunMbIi 3¢dext (SMD = 0,768). CucremaTnyeckuii 0630p
HOATBEPAWJ MOJIOKUTENbHBIE pe3yabTarhl B cHukeHuu [ITCP,
PaCIIMPEHNN BO3MOKHOCTEN KEHIIVH B YA3BUMBIX CUTYaLUSAX U
OTCYTCTBHE ATPOreHHbIX 3(ppekToB. OJHAKO Ba)KHO MOHUMATD:
9(pPeKTHI ICUXOAPaMBI CUJIBHO 3aBUCAT OT KBUIM(PUKALMK Be-
JyIIEro U OT TOro, HaCKOJbKO OE30MacHO OPraHM30BaHO MpPO-
CTPaHCTBO.

CumBoapama (KaTaTUMHO-MMArnHATHBHAs ICHXOTe-
panus) UMeeT MWIOTHBIE WCCIIEA0BAaHUs, MOATBEPKAAIOLIME
cHukeHre cumnrtomoB auccorpanuu U IITCP y moapocTkos.
Teopernyeckuii aHaJIM3 JUTEpaTypbl CBUAETENLCTBYET 00 (-



(pexTUBHOCTH METOJa B TPEOIOJICHUM HETAaTUBHBIX SMOLIMOHAb-
HBIX TIepeKUBAHWI, CHUKEHUU arpecCMBHOCTU W padoTe C To-
CIICICTBUSIMUA TPaBMaTUIeCKUX COOBITHIA. OTHAKO MacIITaOHBIX
PKH no cumBongpame menbiie, yem no KITT i EMDR.

ImKP (umaruHaTuBHas CUX0TePanus TeJja) - METO. C
OrpaHMYEHHOM, HO pacTyIen JoKa3aTelabHou 0asoil. Mccneno-
Banve 2024 ropma mokaszajo, 4TO BU3yaJIW3allvs CaTI0TOreHe3a
penpoayKTUBHBIX opraHoB Merogamu ImKP noBbliiaetr BeposT-
HOCTb HACTYIUIEHUsI (PU3UOIOTMUECKON OEpEMEHHOCTH B TIPOTO-
konax BPT. Metop Xxopoirio 3apekoMeH10BaJl ceOst TPU TSKETBIX
COMaTHYECKUX 3a00JIEBaHUSIX, HO B KOHTEKCTE PErPOAYKTUBHO-
o BBIOOpA SMITUPUYECKUX JAHHBIX IMOKA HEJOCTATOUHO /7SI CTa-
TyCa «JI0Ka3aHHOTO».

ApT-Tepanusi I1eMOHCTPUPYET MOJOKUTEIbHBIE PE3YJIbTAThI
B CHMXeHUM TpeBory, penpeccud u cuMmnrtomon [ITCP. Cucre-
MaTu4eckue 0030pbl U METa-aHAIU3bl TTOATBEPK AT YIydlle-
HHUE TICUXOJIOTMYECKUX HCXO/IOB, OCOOEHHO B JETCKUX W TOJ-
POCTKOBBIX BHIOOPKAX U B CUTYallUsIX TpaBMbl. OJTHAKO YPOBEHb
JIOKa3aTeJIbHOCTH BapbUPYET: OT «HU3KOT0» B OJHUX 0030pax J10
YMEPEHHOTO B JIPYTHUX.

MeToabl ¢ OrpaHM4YeHHON
JloKa3aTeJbHOI 02301 B
MCUXO0JOTHYECKOM KOHCYJIbTHPOBAHNH

EMDR (1ecencudnian3anusi u nepepadoTka JBHKeHH-



eM IJIa3) - MeTOJI C CHJILHOM JIoKa3atesibHou 6azou nipu [TTCP,
BKJIIOYEHHBIN B KJIMHUYECKHE pekoMeHaanmu BO3 u psaaa Ha-
[MOHAJIbHBIX CUCTEM 3/paBOOXpaHeHusi. OHAKO B 3TOM IOCO-
ouu EMDR wucnonssyercss B MoguUIIMPOBAaHHOM BHJIE - Kak
pecypcHasi UHCTauIsius «be3onacHoe MecTo», a He Kak MOoJ-
HBII MPOTOKOJ TIepepabOTKY TpaBMbl. PecypcHast MHCTaIISAIMS
- BcrioMoraresbHbIi 371eMeHT EMDR-nipoTokona, u e€ camocTto-
saTebHasA 9(P(PEKTUBHOCTD KaK OTAEIbHON TEXHUKU HE UCCIIeI0-
BaJIaCh B TaKOM ke CTereHu, Kak crangaptHeii EMDR-mipoto-
KOJL

I'emraabT-moax0x (BKII0YASA TEXHUKY ITYCTOM CTYJI» ) UMe-
€T MOATBEPKAEHHYI0 3P (PEKTUBHOCTH MPU ACTTPECCUU: KPYITHEN-
niee npsamoe uccnenosanue remransr-repara (THEGETCI,
319 manuMeHToB) MOKA3aJI0 3HAYMMOE CHUKEHUE JETPECCUU U
yJIy4IllIeHHe JIMYHOCTHBIX n3MepeHun. Texnuka chairwork - Hau-
OoJsiee MCCeOBaHHAS TEIITAIbT-TEXHUKA, C MeTa-aHaJIUThYe-
cko# noaepxkkoi. OTHaKo I0Ka3aTenbHast 6a3a remraibTa B Ie-
JoM MeHee oommmpHa, yem KITT.

TPU3-anann3 B NCUX0J0THY€CKOM KOHCYJILTHPOBAHUM
HE UMEEeT SMITMPUYECKUX UCCIIeJ0BaHUI 3(P(PEKTUBHOCTU B pe-
LEH3UPYEMBIX MICUXOJIOTHYECKUX KypHaJax. TPU3 - unxeHep-
Has Metofosorusi, pazpadorantas I'. C. AnbTinysuiepom st pe-
IeHus u300peTaTebCcKUX 3aad. E€ nepeHoc B MCUXOJIOTHUIO -
aBTOpCKas HOBAlM#, a HE JIOKa3aTesIbHbIA METOH. JTO HE O3Ha-
gaer, uto TPU3 GecrnioneseH: CTpyKTyprpOBaHUE MPOTUBOPEUMS
MOKET IOMOYb KJIMEHTKE MEPEUTH OT OIIYIIEHUS TYyIMKa K MO-



UCKY pecypcoB. Ho KOHCY/IbTaHT JO/Ik€H IOHUMATh, YTO UCTIONb-
3yeT HE «METOJ C JOKAa3aHHOU 3(P(PEKTUBHOCTBIO», 4 HHCTPY-
MEHT CTPYKTYPHUPOBAHUS MbIILIEHUA, 3PPEKTUBHOCTh KO-
TOPOT'O 3aBUCHUT OT KOTHUTUBHBIX CIIOCOOHOCTEN KJIMEHTKU U OT
TOTO, HACKOJIBKO YJAYHO OH BCTPOEH B TEPANEBTUYECKUIA KOH-
TEKCT.



6. TexHuku, Tpedyonue CrenuajIbLHOro
00yueHHUs1: 00s13aTeJIbHASI MAPKUPOBKA

10T pazgen - He (OpMaIbHOCTh. VICIONb30BAHNE TEXHUK,
TpelOylomux 0o0y4yeHus, 6e3 COOTBETCTBYIOLIEH MOATOTOBKU MO-
KET HABPEAUTh KJIMEHTKE U CO3/1aTh IOPUINYECKUE PUCKU IS
CMIELMAJINCTA.

EMDR. TIlonsbeii nporokon EMDR tpebyer mnpoxoxjie-
HUs 0a30BOro TpeHuHra (ABa moay/is) U MuHuMyMm 20 4a-
COB KOHCYJIbTalMii ¢ akkpenutoBaHHbIM EMDR-koHCybTaHTOM
i ceprudukamu. Akkpeauranus npaktuka EMDR Bo3mok-
Ha TOJBKO yepe3 cepruduimpoBanHbie mporpammel (EMDR
Europe, EMDRIA). B stom nocooun EMDR ucnons3yercs
TOJIBKO B (pOpME PECYpPCHOM MHCTAJUIALMM, HO Jake OHa Ipea-
rojiaraeT oHMMaHue cradrm3arrorHoro srana EMDR-nipoto-
KOJIa.

IIcuxoapama. IlonHoLlEHHOE NPUMEHEHHWE TCUXOApaMbl
TpeOyeT JUIMTEIbHOro 00yueHus (COTHU YacoB TEOPHH, PAKTHU-
KU U cynepBr3un) U ceprudprkanmu. Ilcuxonpamarinyeckue tex-
HUKH (OOMEH POJSIMH, «ITyCTOW CTYJI», CKYJBITYpa) MOTYT BBI-
3bIBaTh CHJIbHBIE appeKThl; O€3 MOArOTOBKM KOHCYJBTAHT PHUC-
KYeT He CIIPaBUThCS C peaklivel KIMeHTKH. B mocobuu ectb yka-
3aHUE: P HU3KOM YPOBHE CTPYKTYPBI IICUXOpaMa 3aMeHsIeT-
Cs1 pOJIEBOY UTPOM C IOIEPKKOU. DTO MUHMMAJIbHAS Mepa 0e3-
OIACHOCTH, HO OHA HE 3aMeHsIeT O0y4eHHUSI.



CumBoagpama. O0ydyeHue CUMBOJIIpaMe BKJTIOYAET MOBBI-
nieHre KBaudukamnuu (He MeHee 72 4acoB B 0a30BBIX ITPOTrpaM-
Max) U MPaKTUKY MoJ cynepBusueil. Pabota ¢ uMarnHaTMBHbI-
MU MOTUBAMH (JIOM, JIyT, IBETOK, peOEHOK ) TpeOyeT MOHUMAaHUsI
CHMBOJINYECKOTO SI3bIKA M YMEHUS YACPKUBATh KIIMEHTKY B 0€3-
OIaCHOM IPOCTPaHCTBE 00pa3a.

ImKP. OOGyyeHne WMarMHaTMBHOM TICUXOTEpanuy Tesa
npeanosnaraer 630 yacos 3a 2,5 roga, BKJI04Yas TEOPUIO, MpakK-
TUKY U CYHEepBU3UI0. DTO METOH C TeJeCHbIM (POKYCOM, U €ro
npuMeHeHne TpeOyeT MOHMMAaHWsI TICUXOCOMATHYECKMX MeXa-
HU3MOB.

IIcuxoo6pa3zoBanue He TpeOyeT CrielMaIbHON cepTudmKa-
UK, HO TpeOyeT TOYHOCTH: KOHCY/IbTAHT HE JIOJKEH JIaBaTh Me-
JULIMHCKUX COBETOB WJIM IMPOrHO30B, BBIXOJSAIIMX 32 PAMKHU €ro
KOMIIETEHI1H.

KorantunBaoe nepecopmMupoBanue, apT-repanusi, Tex-
HHUKH cTa0WIn3anuu (JbixaHue, 3a3eMyieHre, KOHTEHHUPOBa-
HHE) BXOIAT B 0a30BYIO0 MOATOTOBKY TCHXOJIOra-KOHCY/IBTAHTA.
WX MOXHO MCTIOJb30BaTh O3 IOTOHUTELHON CepTU(UKAIINY,
€CJIM CHIeIMAIUCT MPOIIEN 0a30Boe 0OyUeHHe U CYTIEPBUBHUIO.



7. Kak unTaTth TeMaTHu4eCKHe IJIaBbl

Ecau BbI MCUX0JIOr: HAYHUTE C JAUATHOCTUYECKOTO OJIOKa
OPD-2. Onpenenute ypoBeHb CTPYKTYpbl. BoiOepuTe TeXHUKH,
COOTBETCTBYIOIME YpoBHIO. He nprMeHsiite TeXHUKH, TpeOyIo-
HIKe CreUaaIbHOro o0ydeHus1, ecliu y Bac ero HeT. [lomHuTe,
yro TPU3-ananu3 - 370 MHCTPYMEHT CTPYKTypUPOBaHUs, a HE
Tepanwusl.

Ecan BbI 10pucT: cocpenotoubTech Ha MPaBOBOM OJIOKE U
opuanueckoM anroputme. [lcuxonoruueckue TEXHUKHA MOTYT
OBITh TIOJIE3HBI ISl TOHUMAHUS COCTOSTHUS KIIMEHTKY, HO HE TIbI-
TalTECh UX MPUMEHATh. Bara 3agada - TOUHOCTh U SICHOCTb.

Ecau Bbl conuaJbHblii pA00OTHHK: WCTONB3YHTE AMArHO-
cruueckue Boripocsl OPD-2 115t nepBUYHOI OLIEHKH, TTPABOBbIE
070K - 111 UHGOPMUPOBAHM S, TEXHUKH CTAaOWIM3ALIY - JIJIST
CHVMIKEHUSI OCTPOro HarpsikeHus. [Ipr HeoOXoquMoCcTH Mapiii-
PYTU3UPYUTE KJIMEHTKY K TICUXOJIOTY WU NICUXUATPY.

Ecin BbI pykoBoaNTEIb WIHM CYIIEPBH30P: KCIOJIb3YHTE
MapKUPOBKY TEXHUK JJIs1 KOHTPOJISI KOMIIETEHINI COTPY/IHUKOB.
He no3Bonsiite crierpanucram 6e3 cepTUgUKAIMUA TPUMEHSITh
TEeXHUKH, TPeOYIOIIre CHelraabHOro 00ydeHuss u cepTrdurKa-
117078



8. Uto geaars ¢ TPU3-
AHAJN30M: YeCTHAS O3NS

TPU3-aHayn3 BKIIIOYEH B KaXIyI0 IVIaBy. DTO OCO3HAHHOE
petueHre aBTopoB. OHAKO Ba)XHO IOHUMATh:

TPU3 He sBisieTcs NCUXOTEPANIEBTUYECKUM METOJOM C JI0-
Ka3aHHOU 3((PEKTUBHOCTHIO.

TPU3-uncrpyments (MKP, mpotrBopeune TpedoBanumii, MO-
OuM3alKs PecypcoB) - 3TO KOTHUTHBHbIE PAMKH, KOTOpPbIE
MOTYT TIOMOYb KJIMEHTKE YBUJETh CUTYAIMIO0 KAK Pa3pelIrmmoe
MPOTUBOPEYHE, A HE KAK TYIHK.

D¢pdektuBHoCcT TPU3 3aBUCHUT OT KOTHUTHUBHOTO CTHWJIS
KJIMEHTKU U OT TOTO, HACKOJIBKO KOHCYJITAaHT YMEET «IIE€peBe-
CTU» UHKEHEPHbIE NMOHATHS Ha S3bIK NEPEkXKUBAHUN.

Ecimm ximenTka He orkimkaercsa Ha TPM3-pamky, He Hacra-
uBaiiTe. BepHuTeCh K CTAOMIM3AIMN WM K MIMariHaTUBHOM pa-
6orte.



9. Pe3iome: cucreMa BMeCTO SKJIEKTHKHI

Enunast norvka nmocoOusi Takopa:

HMuarnoctuka (OPD-2) onpenenser, ¢ yem Mbl paboTaeM U
Ha KaKOM YPOBHE.

VYpoBeHb CTPYKTYPHI ONpeeliseT NOMYCTUMYI0 TIyOuHY
VHTEPBEHIINN.

Beaymmii KoH(pIMKT onpesesnseT BHIOOP MeToja.

TPU3 ucnonb3yercst Kak UHCTPYMEHT CTPYKTYpPUPOBaHUS, a
HE KaK Teparusi.

TeXHUKH TPUMEHSIIOTCS B TIOCJIEJOBATEIbHOCTU OT CTaOUJIH-
3alliu K TIyOMHHOU padorTe.

Oo6yuenue u ceprucpukanus - He OpPMaNTBLHOCTh, & YCIIO-
BUE 0E30MaCHOCTH.

Joka3aTeJIbHOCTh METOJOB BAPBUPYET: OT CUJIBHOU (KOTHU-
TUBHOE TepedOpMUpOBaHKE, NICUX000pa30BaHKue) 10 YMEpeH-
HOU (TIcMXojipaMa, CUMBOJIIpaMa, apT-Tepanusi) U JO OrpaHu-
YEeHHOU B Ticuxonorndeckom kontekcre (TPU3).

Ora cucTeMa He OTMEHsIeT nouMoaibHocT. OHa Jienaet eé
yIPaBISAEMOM.



YACTD 1. ITPOBJIEMbI
OBECIIEYEHUA
N NNPOZKNBAHUA

I'naBa 1. MetogoJiorust
KOHCYJLTHPOBAHMSA

1.1. TpéxypoBHeBasi MOieJib ITOMOIIM

[Icuxonornyeckoe KOHCYJIbTUPOBAHUE B CUTYAIUSIX PENpo-
JOYKTUBHOTO BBIOOpa HEe MOXET ObITh CBEICHO K OIHOW mapa-
qurMme. JKeHmmHa, crodmas nepel pelieHueM O COXPaHEHWH
WM TIpephIBaHUM OepeMEeHHOCTH, HAXOUTCS B TOUKE Tepeceyde-
HUSI MHOXKECTBA CHJI: BHYTpeHHUX (Oecco3HaTebHble KOH(IIMK-
Thl, CTPYKTypa JIMYHOCTH, TEJIECHBIN OIBIT, CTPAXHU, KETaHUS),
MEKJIMYHOCTHBIX (OTHOIIEHUS C MAPTHEPOM, MaTepblo, OTIIOM,
POZICTBEHHUKAMH, OOIIIECTBOM), COLIMOKYJIbTYPHBIX (TEHIIEPHBIE
CTEPEOTHIIbI, PETUTUO3HbIE HOPMbl, 9KOHOMUUYECKUE YCJIOBUS) U
9K3UCTEHLIUATbHBIX (BOIIPOCHI CMBICIIA, BUHBI, OTBETCTBEHHOCTH,
KU3HU U CMEPTH).

YtoObl MTOMOYB KEHIIUHE B ITON TOUKE, KOHCY/IBTAHT JIOJIKEH



paboTaTh Ha TPEX YPOBHSIX OJHOBPEMEHHO:

YpoBeHb
Conepkanue
MeTtoan!

CuMnromMaTnyeckKum
7Kano0bl, akTyapbHOE COCTOSIHHME, KPU3UC
KIIT, xpusucHast ”HTEpBEHIIMSA, CTaOWTH3aIHS

KongankTHbii

Becco3HarenbHbie KOH(PIUKTHI, aMOMBaJICHTHOCTh

OPD-2, ocp III; uaTepniperanus, rncuxogpama, padbora ¢ me-
PEHOCOM

CTpyKTypHBIil

YpoBeHb MHTErparyy JMYHOCTU, CIIOCOOHOCTh K CaMOpery-
JISILUU

OPD-2, ocb 1V; nopaepxkuBaioniye uiv KOHQPOHTAIIMOHHbIE
TEXHUKHU

CumMnroMaTHyecKuili YpoBeHb - 3TO TO, YTO JKCHIIMHA
NpeabsIBisieT: «5 He 3Hal, 4To jAenath», «5 6010ch», «Y MeHs
HET JieHer», «MeHs OpoCHJI MyK4MHa». 3[1eCh pabOTalOT KpH-
3MCHBbIE TEXHUKHW, KOTHUTUBHOE TiepehopMupoBaHue, MHpopMu-
pOBaHUE.



KoH(ankTHBIN yPOBEHBb - 3TO TO, YTO CTOMT 3a CUMIITO-
MOM: aMOMBAJICHTHOCTh («$I Xouy peGEHKa, HO OOKCh»), KOH-
kT nosuteHOCTH («ECiu s poxky, s mpeaM Math» ), KOHIUKT
uneHTuyHoctu («KTt0 £, ecnu He MaTb?»). 31€Ch HYXKHBbI TICUXO-
JMHAMUYECKUE WHTEPBEHIINU.

CTpyKTYypHBIil yPOBEHb - 3TO TO, YTO OMpPEAEIIsSET CIOCO0-
HOCTb JKEHIIIHBI BBIIEPKUBATh KOH(IUKT, PEryIMpoBaTh SMO-
MK, 0OpaIaThCsi 3a IOMOIIBIO. [1py HU3KOM YPOBHE CTPYKTYPbI
JMPEKTUBHbIC TEXHUKK He paboTaloT - HyXHa MOJIEPXKKa, CTa-
OumM3aIsi, COPOBOXKICHUE.

1.2. Iuarnoctuka no OPD-2

[lepen HauamoM pabOTHI ¢ JIIOOBIM 3alPOCOM ITPOBOIUTCS
KpaTKas JuarHocTvka mno naru ocam OPD-2.

Ocp 1. OnpIT 60J1€3HN U NMPEANOCHUIKA JedeHust. Yto
KEHIMHA aymaeT o cBoed cutyauuu? Kak oObsicHseT e€ ce-
6e? Yero oxuaaeT ot KoHCyIpTaHTa? KakoBa MoTHBaIus (BHEIII-
HSIs1/BHYTPEHHSIs1, aMOUBaIeHTHAsT)?

Ckpunrt quarfHoctudeckoi 6eceanl (ochb I):

«Kak Bbl 00BsicHsIeTE ceOe TO, YTO C BaMU IPOUCXOTUT 7»

«[louemy, Kak BBl JymaeTe, 9TO CIyYUJIOCh UMEHHO C BAMM 7»



«Yrto BHI TymMaeTe 0 CBOEM OyayIeM?»
«Yero Bbl KJIETE OT KOHCYJIbTaHTa?»

«Yro 7151 Bac ObUIO ObI XOPOIIUM PE3y/IbTATOM HAIllel BCTpe-
qu?»

Ocs II. OTHOmEeHus. KTo 3HaurMble (pUrypsl B €€ Ku3HU?
Kak crposrtcs oTHOlIeHUs ¢ MaTepblo, oTHoM, naptépom? Ka-
KOBBI ATTEPHBI MpUBsI3aHHOCTU ? ECTh /TN CO3aBUCUMOCTD, CUM-
6103, otBepxkeHne? Kak skeHIMHa BOCIPUHUMAET KOHCYJIbTaH-
Ta?

Ckpunt quaraocrudeckoi oeceanl (och I1):

«Pacckaxure 0 BalllMx OTHOLIEHUSIX ¢ MaTepblo. Kakas oHa?»

«A ¢ oTHOM ?»
«Kak cTponInch OTHOIIEHUS C TTAPTHEPOM 7»
«EcTb 711 4enoBek, KOTOPOMY BbI AOBepsieTe 7»

«YT0 BB YyBCTBYETE MO OTHOIIEHHIO KO MHE ceiuac?»

Ocs III. Konduuktsl. OPD-2 Bhigensier creayoliye oc-
HOBHBIE KOH(DJIUKTHI:

NuauBuayanus vs 3aBUCUMOCTb - «Mory i s ObITh OT-
NIEJIbBHOM, HO HE OIMHOKOM 7»

IMoguuHeHne VS KOHTPOJb - «JlOJKHA JIU 1 YCTYTaTh WA



YIPABJIATH ?»

IHoTpeGHOCTH B 3200Te VS CaMOI0CTATOYHOCTD - «/Mmeio
JIM 51 IPaBO HA MTOMOILIb ?»

Buna vs uneanuzanus - «MaTeprHCTBO Kak UCKYILUICHUE
WJIM KaK Haka3zaHue?»

CekcyaJIbHOCTh VS MATEPHHCTBO - «MOXHO J11 OBITh U JKe-
JIAHHOW, Y MaTepbio?»

NpenTudHOCTD VS pojieBoe ciausiHue - «Kto s 6e3 peden-
Ka/myxa/ponuteneii?»

Ckpuntsl JJis1 BbISIBJIEHNSI KOH(PJINKTOB:

Kongauxkm «unousuoyayus vs 3a6UCUMOCTIbY !

«Yrto 151 Bac BakHee: ObITh CAMOCTOSITESIbHOW MU OBbITh C
KEM-TO 7»

«boutech 11 BBl OcTaThCs OaHAT»

«MoeTe 1 Bbl IPUHUMATD pelieHus1 0e3 omoOpeHus On3-
KUX?»

Kongpauxm «noouunernue vs KOoHmpono»:

«Yacro 51 BBl ycTynaeTe Apyrum B yiiepo cede?»

«YTO MPOUCXOOUT, KOT/A BbI MBITAETECH HACTOSITH HA CBOEM 7»
«EcTb 711 4yBCTBO, UTO BbI JIOJIKHBI KOHTPOJIMPOBATh BCE?»

Kongbaukm «nompebnocme 6 3abome Vs camooocmamou-
HOCHIb»!



«TpyIHO 11 BaM MPOCUTD O MTOMOLIM ?»
«Yro BB UyBCTBYeTE, KOTJa KTO-TO 3a00THUTCSI O Bac?»

«CunTaere v Bbl, YTO TOJKHBI CIIPABJISITHCS CaMu 7»
Kongpauxkm «euna vs udeanuzauusi»:
«EcTh 1 9yBCTBO BUHBI 32 UTO-TO ?»

«Yrto 17151 Bac 3HAUUT OBITH XOPOIIIeN MaTepblo/10Yephlo/ Ke-
HOM ?»

«HaxkazpiBaere 1 Bbl ce0d 3a 4YTO-TO?»
Kongpauxm «cexcyanrbHocmo vs MamepuHcmeo»:
«Kaxk B uyBcTBYyeTe ceOs1 Kak KeHIuHa ?»

«VI3MEHWJIOCh JI YTO-TO B BAlllEN CEKCYaIbHOCTH 7>
«MOoXHO 71 OBITh U KeJTaHHOU, U MaTepbio 7»
Kongpauxkm «udenmuurnocmso vs ponregoe causiue»:
«KTo0 BBI, €ciii yOpaTh posiu MaTepH, KeHbl, J0Uepu ?»
«Yro BHI MOOUTE NEaTh IS ceOs1?»

«EcTh JI1 4TO-TO, YTO NPUHAJIEKUT TOJIBKO BaM 7»

Ocpb IV. Crpykrypa. OPD-2 Bblnensier 4erbipe YypOBHs
CTPYKTYPHOW HHTErpallMU: BBICOKMM, YMEPEHHBbIM, HU3KUU U



JEe3UHTErpUPOBaHHbIA. KpUTepuu OIEHKHM BKJIIOYAOT CIOCO0-
HOCTb K CaMOPETYJISIIUK, KOHTPOJII0 UMITYJILCOB, (hOPMHPOBa-
HUIO TIPUBS3aHHOCTEN, pepIeKCuH.

Ckpunt quariHoctudeckoi oeceanl (och 1V):

«Kak BbI 0OBIYHO CHIpaBIISIETECH CO CTPECCOM ?»

«BBIBAIOT JTU MOMEHTBI, KOT/Ia Bbl TEPSETE KOHTPOJIb HAJl IMO-
MUSAMHA ?»

«MoskeTe 11 Bbl BBIIEPKABATH KOH(IIUKT?»

«YTO IPOMCXOIUT, KOTJja BaC KPUTUKYIOT ?»

«EcTp 1 y Bac crabuiibHBIE OTHOIIEHHS 7»

«Kak BbI 3a00THTECH O Ccebe?»

Ocp V. Ilcuxuueckue HM NCHUXOCOMATHYECKHE pac-
cTpoiicTBa. YUYET KOMOPOUIHBIX COCTOSIHUY (AeTpeccusi, Tpe-
BOXKHBIE paccrpouicTBa, [ITCP, 3aBucumoctn).

Ckpunr ckpuHHHra:

«DbbIBaeT 1 y Bac nogaBieHHOE HACTPOEHUE ?7»

«YacTo 1 Bbl TPEBOKUTECH ?»

«EcTb 11 mpoGIeMbI O CHOM, anmeTUuToM ?»



«DBBIBAIOT JTU MBICTIM O TOM, YTOOBI PUYUHUTE ceOe Bpen?»

«¥YmorpebisieTe 1 Bbl aJIKOTOJIb, HAPKOTHKH ?»

1.3. 'engepHO-OpHEeHTHPOBAHHbIN aHAJIN3

Kaxpgaa curyauus paccmarpuBacTcs 4epe3 IPU3MY COLM-
OKYJIPTYPHOTO JaBJIeHUS («HacToslas KEHIIMHA J0JDKHA Po-
IUThb», «a0OpT - TPex», «MaThb-OJUHOUYKA - HEYJAuHUIIa»), Te-
JIECHOT'O OIIBITA (OTHOLIEHUS C TEJIOM, CThIJ, HACUJIUE), MATEPUH-
CKOM HMIEHTUYHOCTH (aMOMBAJICHTHOCTb, WIEaNn3alusi, CTpax
«IJIOXOM Marepr»), OTHOLIEHUH C MaTepblo (MpUHATHE/OTBEp-
’)KeHue, cernapanysi) ¥ ;KeHCKOW UKJIMYHOCTY (MeHcTpyauus, Oe-
PEMEHHOCTB, POfibl, MEHOIIAY3a KaK KPU3UCHI U PECYPCHI).

CkpunTsl Jis1 TeH/1ePHOT0 aHAJIN3a:

Hccnedosarnue 2enoeprvix cmepeomunog:

«YTo 14 Bac 3HAYUT OBITH KEHIILIMHOU 7»

«Yro roBopuiIa BaM Mama O TOM, KaKOW JIOJKHA OBITh KEH-
Ha 7»

«Kak B Baien ceMbe OTHOCHINCH K JEBOUKaM? A K MaIbuH-
Kam?»



«UYyBcTBYyeTe J11 BB JIaBJIEHHE CO CTOPOHBI 00IIecTBa 7>
Hccnedosanue menecrhoeo onvima:

«Kak BBl OTHOCHTECH K CBOEMY Temy 7»

«EcTh 11 4TO-TO, UTO BaM He HPABUTCS ?»

«bpuM 1 TpaBMBI, HacKiIKE 7>

«YT0 BBl 4yBCTBYeTE, KOTa AymMaeTe 0 OEpEMEHHOCTH ?»
Hccaedosarue mamepurcKoil UOeHMUUHOCU:

«YTO A1 Bac 3HAYUT OBITH MATEPHIO 7»

«Kakoi marepbio BbI XOTe M OBl ObITH 7>

«Yero BbI OoUTECH?»

«EcTh M1 00pa3 naeanbHON Matepu?»

Hcenedosanue omnowenuii ¢ mameputo:

«Pacckaxwute o Bamein Mmame. Kakas ona?»

«Kak oHa oTHOCHIIaCh K BaM B JIETCTBe ?»

«XOTUTE T BBl OBITH TTOXOXKEN HA HEE?>»

«B 4éM BBI HE XOTUTE OBbITH [TOXOKEN 7>
Hccnedosarue HceHCKOU UUKAUUHOCHI:



«Kak Bbl OTHOCHTECH K MEHCTpYaLIUu 7>
«YTO BBI 3HAETE O MEHOIAY3€e ?»

«bpum 1 y Bac 6epemerHoctu? Kak oHn nmporekanu?»

1.4. TPU3-ananu3 curyanuu

Teopus pemenus nzodperatenbckux 3aaad (TPU3) - ato me-
Tononorusi, pazpadoranHas ['. C. AnbTinyiiepoM, KOTopast o3-
BOJISIET HAXOAWUTh HECTAHJAPTHBIC PEIICHUS B CIIOKHBIX CUTYya-
uusx. B ncuxonornyeckoM koHCyapTpoBanuu TPU3 nomoraer
KEHILMHE TIePENTH OT MO3UIMU KEPTBB OOCTOATEILCTB K MO3U-
LIUU aBTOPA PELICHUS.

KuaroueBbie nactpymentsl TPU3:

1. Uneanbubiiit Koneunsiii Pe3yabTaT (MKP). D10 06pa3
*KesaemMoro OyayIiero, mpyu KOTopoM mpodiema perieHa ¢ MUHH-
MasbHbIMU 3aTpatamMu. UKP dopmynupyercs no cxeme: «OnuH
U3 2JIEMEHTOB KOH(IMKTYIOIIEW Mapbl CaM YCTpaHsIeT BpeJHOe
JIEUCTBUE, COXpaHsIA MOJIE3HOE». B MCUXOMOruM 3T0 O3HAYAeT:
«Yt0 61O OBI, ecau OBl TpodJieMa periachk cama coooi? Ka-
KHUE PECYPCHI 151 STOTO HYKHBI?»

2. AamuHuctpatuBHoe npotusopedune (AIl). Dto dop-
MYJIMPOBKa MpodieMsl B Buje: «Hano 4ro-to coenarh, HO S He



3HaI0, 4YTO UMeHHO». AIl epeBoauT MpodieMy U3 SMOITMOHAb-
HOW IJIOCKOCTH B PALIMOHAJIBHYIO.

3. IIporusopeune Tpedosanmii (IIT). 1o popmynrpos-
Ka: «UToOblI pemuTh mpodiiemMy, Hy)KHO cliefiath X, HO X MpUBO-
T K Y, 9TO IMPOTUBOPEYHMT Iiesn». Hanmpumep: «YUToObI coxpa-
HUTH peOEHKA, HY)KHO XWIb&. Ho 4TOOBI MOMyYnTh KUITBE, HY K-
HO pabotars. Ho paboTta MelaeT BHIHAITMBAHUIO .

4. Mooummzamusi pecypcoB. TPU3 npeanonaraer mowck
PECypCcoB, KOTOPBIE YK€ €CTh B CUCTEME: BpeMsi, MH(OpMaIUs,
JIIOIA, OPTaHU3all1K, IMYHbIC KAYECTBA.

Ckpunt TPU3-anamnza:

«JlaBaiite nonpoOyeM MOCMOTPETh Ha Ballly CUTYallUI0 MHA-
qe.»

«Yro BBl XOTHTE MOTYUUTD B Uease? Eciu Obl BCE CII0KIIOCH
Hawtyurmmm oopazom?» (MKP)

«Yro Bam memaer? Yro nporusopeunt apyr apyry?» (I1T)

«Kakue pecypcol y Bac yxe ectb? Kro Mmoxer nomoub? Yto
Bbl ymeete?» (Pecypcbl)

«Ecmu 6wl TpobiieMa permiiack cama coOOM, Kak Obl 3TO BbI-
rgaesio?»

«YTO BBl MOKETE C/ICNATh yXKE CETOHS, YTOOBI TPUOTM3UTHCS



K 3TOMY 7»

IIpumep TPU3-ananusza ajsi CHTyalllu € KIWIbEM:

[Ipoonema: «MHe HerJie KUTh C peOEHKOM.

IIT: «YTOOBI CHATH KWIbE, HYXHBI JeHbIU. UT0OBI 3apado-
TaTh JIHBI'W, HY)KHO padoTath. Ho paboTa melaer BhIHAIIIMBA-
HUIO OEpEeMEHHOCTH».

HUKP: «51 xuBy B 0€30MaCHOM MeCTe, TIavy MOCHIIBHYIO CyM-
My, MOM JI0XO[l IOKPBIBAET PACXO/Ibl, [IPH ITOM 51 COXPaHSIIO 3/10-
POBBE U BHIHAIIMBAIO PEOEHKA .

Pecypcol: MaTepUHCKUN KalUTaJl, ;KATUIIHbBIE aTMUMEHTHI, CO-
MaIbHbI KOHTPAKT, omois HKO, BpeMeHHOe kWib€, moju-
JIep’KKa POICTBEHHUKOB, yAalEHHas padoTa.

Peuternue: KOMOMHAIMS 3TUX PECYPCOB.

1.5. O01mas cTpykTypa ajropurMa

Kaxplii TeMaTUUECKUI pa3zies BKJIIOYAeT:

IIpaBoBOIi 6JI0OK - UTO TOBOPUT 3aKOH, KaKHUe €CTb JIbIOTHI,
noco6us1, rapanTiu (akTyasbHO Ha 2026 rom).

IOpuauyeckuil aJropuTM peaju3amnuu - 4To JienaTh, ec-
JIM TIPABO €CTh, HO €r0 TPYIHO PEan30BaTh HAa MIPAKTUKE.

Huarnoctuuyecknii 6,10k (OPD-2) - Borpock 1o ocsim [-V.

TPU3-ananu3 curyamuu - (popMyaIrMpoBKa IPOTUBOPEUHS,
NKP, pecypchl.



TepaneBTHyeckne MHIIEHM - CUMIITOMaTU4eCKHE, KOH-
(pMKTHBIE, CTPYKTYpPHBIE, T€H/IEPHBIE.

Texnuku - tupepeHIPOoBaHHbIE MO YPOBHIO CTPYKTYPBL, C
HIOJIHBIMU CKPUIITAMMU.

IHocnenoBaTe bHOCTh PAGOTHI - OT CTAOMJIM3ALIMH K TITy-
OWMHHOI TPOpadOTKe.

KonTpoJibHbIE TOUKH - KpUTepUH PPEKTUBHOCTHU.

Cxkpunr njiaHnpoBaHusi HHTEePBeHIMII:

«JlaBaiiTe BMeCTe NOlyMaeM, € YEro HayaTb.»

«51 BUKY TpHM YPOBHSI: TO, YTO Bac OECIOKOUT ceiuac; To, 4To
CTOUT 3a 3TUM; U TO, YTO IIOMOTaeT BaM CIIPABJIATHCS.»

«C 4ero BBl XO0TeU Obl HAYATH 7»



I'naBa 2. He1ocTaTO04HOCTH, BpEMEHHOE
OTCYTCTBHE KWJIbs, OTCYTCTBHE KIJIbS

2.1. IIpaBoBoi1 0J10K

B cutyaiiuy HeAOCTaTOYHOCTY UM OTCYTCTBUSI KUJTbsI PE3OH-
HO paccMOTPETh BOIPOC O 3aKJIIOUEHUN JOTOBOPA COLMAIBLHOIO
HaiimMa. B cootBercTBUM ¢ JKununiHeiM KopekcoM Poccuiickoii
depeparun, 1Mo AOrOBOPY COLMUAIBHOTO HaliMa MpeJoCTaBIsieT-
Cs1 )KUJI0€ MOMENIeHUe rOCy1apCTBEHHOTO UM MYyHUIIUTIATIBHOTO
KWIMIIHOTO (hoH/IA.

AKTyaJbHble Mepbl noaaepKku Ha 2026 roxa:

Ennnoe mocoo6ue. B 2026 rony envHoe mocodue Ha3Hava-
eTCs CeMbsIM C JIEThbMU /10 17 JieT u GepeMeHHbIM KEHIIMHAM,
BCTaBIIUM Ha YYET 10 12 Henelb, €ciu CpeiHelyIeBOi JOXO/
HE MIPEBBIIIAET PErMOHAIBHOTO MPOKUTOYHOIO MUHUMYMa. Paz-
Mep BbIIatel - 0T 50% a0 100% npoxXMTOYHOrO MMHUMYyMa Ha
pe6Enka B peruone. [lyiss OepeMEeHHBIX KEHIIUH pa3Mep MoCco-
6us coctanisier oT 50% 10 100% pernoHaaIbHOIrO MPOKUTOUYHO-
r0 MUHUMYMA.

Marepuncknii kanurtaJg. C 1 ¢pespansa 2026 rona marepuH-
CKHMI KanuTaJl IPOMHIEKCUPOBaH Ha 5,6% U cOCTaBJIseT: Ha Nep-
BOro pedénka - 728 921,90 py0., Ha BTOPOTro ¥ MOCISAYIOIINX -
963 243,09 py6. (ecu He MOTyYasu 3a MEPBOTO).



AKnianmaeie aimmventsl. C 2020 roga B crateio 86 Ce-
MEMHOTO Konekca P® BHeCeHBl M3MEHEHU s, KOTOPbIE MMO3BOJISI-
I0T B3bICKMBATh C POAUTEJISI IONOTHUTEIIbHBIE PACXO/IbI Ha KIJIbE
(«KUJMIIHbIE ATMMEHTBI» ). OTCYTCTBUE MPUTOHOTO 7151 [IOCTO-
STHHOTO TIPOKUBAHUSI KUJIOTO TIOMEIIEHUsI OTHECEHO K MCKJIIO-
YUTEJTLHBIM OOCTOSITEIbCTBAM, ITPH HATTMYUH KOTOPBIX POTUTENN
MOTYT OBbITh MIPUBJIEUEHBI K YUACTHIO B IOTIOTHUTEJIBHBIX PACX0-
ax Ha JeTeN.

ConuanbHbIll KOHTPAKT. DTO COMJIAIIeHUe, KOTOpoe 3a-
KJII0YAETCs OpraHaMy COLBALLMTBI C TPaXkIaHAMU U CEMbSIMHU, JO-
XOJl KOTOPBIX IO HE3aBUCSIIMM OT HUX MPUYMHAM HUKE IPO-
KUTOYHOrO MUHUMYMA. [To 3TOMY cornarienuio opral coruab-
HOU 3aIUThl 00513yeTCsl OKa3aTh TOCYIAPCTBEHHYIO COIUATBHYIO
MOMOIb, B TOM YHUCJIE COLMAJIbHbBIE YCIYTH, ACHEKHYIO BbIIUIA-
Ty, HEOOXO/IUMBIE TOBAPHI, & MOJTyJaTes M MOMOIIU OepyT Ha ce-
041 ornpeneéHHbIe 00sA3aTeNbCTBA (TIPOUTH MepeoOyveHue, Tpy-
JOYCTPOMTHCS, Pa3BUBATh COOCTBEHHOE JIENO).

AKunumasbie ceprudpukarel. ['paxaane, noTepsBIIde KU-
JIbE B pe3ysibTare 4Ype3BblUAMHOW CUTYallMM, UMEIOT MpaBO Ha
Bo3MellieHue. OQHOM U3 TapaHTUi SIBJISIETCS BbJaya KUJIUIIHbBIX
cepTtuduKaToB.

BHeouepenHoe mnpegocraBjieHHe XKuiabsl. B coorBer-
CTBUM €O cTatbeér 57 KummiHoro komekca P®, BHe ouepenu
KWJIble IOMENIeHU S 10 JOroBOpaM COLMAJILHOTO HaiMa Mpejo-
CTaBJISIIOTCS TPakJaHaM, KUJIble TTOMEITIEHUsI KOTOPIX MPU3HA-
Hbl HEMPUTOAHBIMU [IJIs1 MPOKUBAHUS W PEMOHTY WJIM PEKOH-



CTPYKIIMM HE MOJJIeKar; rpax/JaHaM, CTPAJAOIIMM TSKETBIMU
(hopmamu XxpoHMUECKUX 3a00JIEBAHUT.

Oprannzanuu nomomu. B Poccuiickoit ®epeparyu neii-
CTBYIOT OPraHU3AIMH 110 OKA3aHUI0 TOMOIIIU JTIO/ISIM, MOTIaBIITUM
B TPY/IHYIO )XKM3HEHHYIO CUTYAIIMIO: TPUIOTHI, IOMa HOYHOT'O TIpe-
ObIBaHUS, TOMa TPYAOJIIOOWS, COIMANIbHBIE LIEHTPHI it Oepe-
MEHHBIX XEHIIIH 1 OIMHOKUX MaM, KPOB B IIPUXOJIE [IEPKBU WA
MOHACTBIpE.

KommiekcHble IEHTPbI COIHAJBLHOTO 00CJIy:KHBAHUS
HaceJieHHsA. OHM €CTb B KaXJIOM paliOHE, U Cpeay IMOTEHUU-
QJIbHBIX TIOJTy4YaTesiei TOMOIIY 3HAYaTCs TPaskAaHe, MOMaBIIve B
TPYJAHYIO ’KU3HEHHYIO CUTYaIIHIO.

2.2. IOpuanyeckuil aJropuT™M peaan3anum

IIpo6Jema: mpaBo Ha KWIbE €CTh, HO €r0 TPYIHO Peasn30-
BaTh.

AJITOPUATM J1€MCTBHIL:

Cob6paTh JOKYMEHTbI: TIACTIOPT, CBUAETEIILCTBO O POXKIIE-
HUM peOEHKa, CIIpaBKa O JOXOJaX, CIPaBKa O COCTaBE CEMbU,
JOKYMEHTBI, TOATBEPKAAIOIINE OTCYTCTBUE KWIbsl (BbIMKMCKA U3
EI'PH, cnipaBka uz bTH).

OoOpaTtutbcs1t B OpraHbl MECTHOIO CaMOYNPAaBJEHUS C
3asBJICHMEM O TIOCTAHOBKE Ha YUET B KAUeCTBE HYKAAIOIIENCS B



xuiiom nomernieHnn. Cpok pacemorpenusi: 30 pabouux JHE.
IIpu oTka3e - NOIYYUTh NUCBMEHHBIA OTKA3 C YKa3aHUEM
npuyrH. BaskHo: 0TKa3 JOJKeH ObITh MOTMBUPOBAH.
O06:xanoBaTh 0TKA3 B BHIECTOAIIMIA OpraH, MPOKyparypy
wi cyn. Cpok o0:xkajoBaHusi B cyJ: 3 Mecslia co JHs MoJy-
YeHUs OTKa3a.
IIpu HapymeHun mpas - 06paTUThCs B PoKyparypy. [1po-
Kyparypa paccMaTrpuBaeT oOpaiiieHue B Tedenue 30 qHei.
Cxkpunr aist OpUIU4eCKOro KOHCYJIbTHPOBAHUS:
«JlaBaiiTe pa30epém Ball Mpasa.»

«BbI MeeTe MmpaBo Ha...»
«BbI MOXETE 0OpaTUTHCH B...»

«JlaBaiite cocraBum ruiaH. [lepBbiii mar: codparb JOKYMEHTHI.
Bropoii mar: nogars 3asBienue. TpeTuid mar: mpu oTkase - 00-
KaJIOBATh.»

«Bot anpeca u TenedoHb OpraHU3aInid, KOTOpPbIe MOTYT I10-
MOYb.»

Teaedonnl u agpeca:

Ennnblil noptaJj rocycayr: gosuslugi.ru

TI'opsiuasa muansa CPP: 8-800-10-000-01

TI'opsayaa auausa Munsapasa P®: §8-800-200-0-200

I'opsiuas aunus PoHja CONMAIBHOIO CTPAXOBAHUS:


https://gosuslugi.ru/

8-800-302-75-49

2.3. Ilmarnocruueckuii 610k (OPD-2)

Ocp L. Kak xkeHimHa OOBSCHSIET OTCYTCTBHE KWibsi? (BU-
Ha, 00CTOATENILCTBA, TAPTHEDP, TOCYAAPCTBO). Yero kIET OT KOH-
cynpranTa? (ciaceHus, MH(popMauuu, nogaepxku). Kakossl pe-
cypchl? (POOCTBEHHUKH, APY3bsl, COLCITYKOBI).

Ocp II. C kem xuBér? Kro npunumaer pemenusi? Ectb m
KOH(IIMKTHI ¢ poficTBeHHUKaMK ? Kak pacnipeiesieHa BjacTh B ce-
Mbe?

Ocs I11.

NuaauBuayanusi vs 3aBUCUMOCTb: «X04Y CBOE JKUJIbE, HO
0OOI0Ch OCTATHCS OHA».

IoTpeGHOCTH B 3200Te VS CAMO0CTATOYHOCTh: «/Mmeio
MPaBO Ha MOMOIIb, HO CTBIKYCh IIPOCUTH».

IogunHeHne vs KOHTPOJb: «Eciu npumy momorip, Oymy
00s13aHa».

Ocpb IV. Crioco6Ha 51 TUIaHUPOBaTh, AEUCTBOBAThH, OOpa-
marecs 3a nomoipio? EcTh 1M mpU3HAKU BBIyYeHHOU Oecrio-
MOIIIHOCTH, J€30praHnu3auuu’?

I'ennepHblil acnekT. «KeHIMHa JOKHA UMETh CBOM JIOM»
- conmanibHOe aBiieHne. Ctpax «ObITh 00y30ii». OmBIT MaTepH,
0aOyIIKK: KaK OHU pelliajiy XWIUIIHBIN BOpoc?



2.4. TPU3-anaim3 cutyanumn

AIMIHHCTPAaTHBHOE MPOTHBOpeune: «MHe HYyKHO KH-
JIbE, HO 51 HE 3HAI0, KaK ero MoJIy4YuTh».

IIporuBopeune TpedoBaHmii: «UTOOBI CHATH KUJIbE, HYXK-
HBI IeHbru. YTOOBI 3apadoTaTh AeHbrM, HYXHO padotath. Ho pa-
00Ta MelaeT BHIHAIMBAHUIO OEPEMEHHOCTH.

Npeanbnbiii Koneunsiii Pe3yabrat: «S xuBy B Oe3omac-
HOM MeCTe, TUIauy MOCHJIbHYI0O CyMMY, MOU JI0XOJ TIOKpHIBAET
PacXojIbl, IPH 3TOM $1 COXPAHSIIO 3/I0POBbE 1 BHIHAIIMBAIO PEOEH-
Ka».

Pecypcnr:

Marepunckuii karmrain (728 921,90 py6. Ha nepBoro peOeH-
Ka)

Kunmumnsle anmumeHTH (cT. 86 CK PD)

Enunoe noco6ue (10 100% npoXUTOUHOTO MUHUMYMA)

ConuasibHblid KOHTPAKT

BpemeHHOe KWIBE (MPUIOTHI, LIEHTPHI)

IMomorpr HKO

Vnanénnas padora

[Tonnepxka poACTBEHHUKOB

Pemenne: koMOMHAINS STUX PECYPCOB.



2.5. TepaneBTHUYECKHE MUILIEHHN

YpoBeHb
Murienu

CuMITTOMATAYECK I
CHIKeHHE TPEBOTH, CTAOMIIN3aIHS SMOIIMOHATIBHOTO (hOHA

KonpnukTHbI
Oco3HaHre KOH(IMKTA «3aBUCUMOCTh VS CaMOCTOSITEb-
HOCTh», TIPaBa Ha TIOMOIIh

CTpyKTypHBII
Pa3Butne crocoOHOCTH K TUIAHMPOBAHUWIO, OOpaleHuio 3a
MOJ/IEPKKOU

['enpepHbIii
JIeKOHCTPYKILIUSI CThIIA «ITPOCUTb», IPUHSATHE MPaBa Ha KU-

JILC



2.6. TexHuku ¢ MOJHBLIMHM CKPHUIITAMM

Texnnka 2.6.1. KonreitnupoBanue 3Mo1ui
(3MoIHOHANBbHO-00pa3Has Tepanusi)

IleJb: CHU3UTH SMOIMOHAIFHOE HANpsDKEHUe, CO31aTh 0e3-
OIacHOe MPOCTPAHCTBO.

Bpemsa: 20-30 munyT.

MarepuaJbl: Oymara, KapaHaaliu, MArKoe KpecJo.

Ckpunr:

«3akpoiite raza. Caenaite riyOOKH BIOX. .. U MEIJICHHBIN
BBIJIOX. .. »

«[IpencTaBbTe, YTO BbI HAXOAUTECH B O€30MACHOM MecTe. ITO
MOeT OBITh Jiec, Oeper Mopsi, KOMHaTa, JIo0oe MecTo, IJie BamM

CIIOKOWMHO.»

«Ocmorputech. Yto Bol Buaute? Kakue nera? Kakue 3By-
KU?»

«YT0 BBI UyBCTBYETE 7>

«[ToOynpTe TaM HECKOJIBKO MUHYT.»



«A Tenepsb Mpe/CTaBbTe, UTO PsIOM MOSBIISETCS Balll CTpax.
Kak on Beimisiant? Kakoro oH nBera, popmbl 7>

«YTO BBI XOTUTE EMY CKa3aTh ?»

«YTO OH XO4YeT BaM CKa3aTh?»

«A Tenepb NMpeACTaBbTE, UTO Bbl MOXETE YTO-TO CHENaTh C
THM CTpaxoM. MoxkeT ObITh, YMEHBIIIUTh €r0, U3MEHUTH IIBET,
MOCAUTh B KJIETKY, OTITYCTUTh.»

«YTto BB AemaeTe?»

«YTO BBI YyBCTBYETE TENEPD 7>

«MepaneHHo Bo3Bpaiaitech. Crenaite r1yOOKUid BAOX... U
OTKpOWTE TJ1a3a.»

Oo6padoTka:

«Yto Bbl BuAean? Yto yyBcTBOBAIM? YTO M3MEHMIIOCH ?»

«Kak BbI ymaete, 4yToO TO 3HAYMUT 151 Balllel CUTYaIK ?»

IIpoTHBONMOKA3aHNUSA: OCTPHIN MCUXO3, TSIKENAS JETPECCUST
C CYMIIMATbHBIMU MBICISIMH.



Texuuka 2.6.2. KorHutuBHoe
nepedopmupoBanme: «
HMeI0 NPaB0 HA MOMOIIb»

Ieub: ociopuTh yOekaeHUE <IIPOCUTD - CTBITHO».

Bpemsa: 30-40 munyrT.

Ckpunr:

«BBbI cKazanu, 4TO CTHIIHO IPOCUTH O MoMoly. JlaBaiite pas-
Oepém 3T0.»

«YTO MpOM30UJET, €CIU BB IONPOCUTE 7>

«YTO BBl UYBCTBYETE, KOIJJa MPEACTABIISAETE, YTO IPOCUTE?>»

«Otkyna 1o yoexaenue? Kto Bam ero ckazan?»

<<BI)IJII/I JIN CHy‘{aI/I, KOoraga BamM HOMOFaﬂI/I? LITO BbI LIYBCTBOBa—
m?»

«Ecmu Obl Bamma mojipyra okasajach B TaKOW CHUTYAIlUH, UTO
OBl BBI €11 cKa3zaau?»

«Moxere 1 Bbl cKa3arh ceOe TO ke caMmoe?»

«[laBaiite chopmynupyeM HoBoe yoexaeHue: "f nmeio mpaBo



Ha romorip. [TpocuTs - 310 He cadocTh, a cuma'.»

«Kak Bam 3107»

TomamiHee 3ajaHue:

«Ha 3sTo1t Henene mornpoOyiTe MONMPOCHTh O YEM-TO MaJICHb-
KOM. 3anuIluTe, YTO MPOU3OIILIO, YTO Bbl UyBCTBOBAJIL. »

Texuuka 2.6.3. Ilcuxoapama: «
U MOSI MaTh - KTO KOMY 00s13aH?»

ean: nmpopadoTaTh KOH(PIUKT «AHAVNBUIYAIUS VS 3aBUCH-
MOCTb>.

Bpemsa: 40-60 munyT.

MarepuaJibl: [1Ba CTy/a, IPOCTPAHCTBO.

Ckpunr:

«ITocraBbre ABa cryaa. OauH - 1Jis Bac, APYrou - AJisl Balien
MaTepu.»

«Csapgpre Ha cBoM cTyil. [IpeacTaBbTe, YTO HAIIPOTUB BAC - Ma-
Ma.»

«YTO BBI XOTUTE €1 CKa3aTh?»

«A TCIICPb TIOMeHsMTeCh MecTaMu. Bel - mama. YTo oHa ro-



BOPUT BaM ?»
«BepHurech Ha cBOM CTYJ. UTO BBl YyBCTBYETE 7>
«YTO BBI XOTUTE OTBETUTH 7»
«ITomeHnsiitech Mectamu. YTto oTBeyaeT Mmama?»

«YTO mpOUCXOaUT?»
Oo6padoTka:
«Yt0 BBl OHsU? YTO M3MEHUIIOCH ?»

«YTO BB XOTUTE CHENATH C STUM ?»
JIJisi HU3KOTO YPOBHSI CTPYKTYPbI: HE UCIIOIb30BATh TCH-
XO[lpaMy, 3aMEHUTh Ha POJIEBYIO UTPY C MOACPIKKOM.

Texuuka 2.6.4. CumBosapama: «/Jom»

eunb: copmrpoBath 006pa3 KeaaeMoro Kuibsl, aKTyalIn3u-
pOBaTh PECypCHl.

Bpemsi: 3040 munyT.

Ckpunr:

«3akpoiite ma3za. Caenaire ryOOKUN BAOX. .. BBIIOX. ..»



«IIpencraBbTe, 4TO BB UIETE TIO IOpore. Bnepenu - qom.»

«Kaxoi1 ato gom? Bonbion nam ManieHbkuid? Kakue y Hero
CTEHBbI, KpbIIIa, OKHA?»

«IToponaute k Hemy. YUto BBl 4YyBCTBYETE 7>

«Bouiaute BHYTpb. UYTO BbI BUuTe? Kakue KoMHaThi?»
«EcTb 11 TaM neTckasi?»

«KT0 emmé B nome?»

«YTO BBI UYBCTBYETE, KOIJa HAXOAUTECH TaM ?»

«A Tenepb NMpeAcTaBbTe, YTO Bbl MOKETE YTO-TO U3MEHUTH B
3TOM J1I0Me. YTO BBl MeHAETE ?»

«YT10 BHI YyBCTBYETE TETIEPh ?»
«MeayieHHO BO3BpAIIaTECh.»
Oo6padoTka:

«Ommimte 1oM. YTo OH A1 Bac 3HAYUT 7»

«YT0 BBl MOXETE CeJIaTh, YTOOBI MPUOIUUTHCS K ITOMY 00-
pazy?»



Texnuka 2.6.5. 'enorpamma:
JKIJINIITHbIE CIIeHAPpHH B POy

IleJb: 0cO3HATH ceMENHBIE IATTEPHBI, CBA3AHHBIE C KUIIbEM.

Bpewmsi: 40-60 muHyT.

MarepuaJjbl: Oymara, pyuka.

Ckpunr:

«JlaBaiiTe HapucyeM Ballly ceMblo. Bbl - B ienTpe. HaBepxy -
ponutenu, 6abyIIKH, IETYITKT.»

«Kak oHM pelanu KUJIMIIHbIA BOIPOC ?»
«bbLTY 11 Iepees3Ipl, TOTEPH KUITbs1 7>

«YTO ropopuiu o gome?»

«Kak 310 nmoBimsiio Ha Bac?»

«YTO BBl XOTUTE U3MEHUTH B ITOM CLIEHAPUU 7>
Oo6padoTka:

«Yto BBl BuanTE? Kakue 3aKOHOMEPHOCTH ?»

«YTO BBI XOTUTE B3STh U3 9TOro, a 41o - OCTaBUTH 7»



Texnuka 2.6.6. Apr-tepanusi: «Moi 1oM»

Ileab: BbIpa3uTh YyBCTBA, CBA3AHHBIE C KHUIILEM.

Bpemsi: 30—40 munyT.

MarepuaJubl: Oymara, Kpacku, KapaHIaIiH.

Ckpunrt:

«Hapucyiite 1oM, B KOTOPOM BbI XOTe M ObI ’KUTh. He BakHO,
Kak Bbl pucyere. BaxHO, 4TO BBl UyBCTBYETE. »

«A Terniepb HApUCYHITE IOM, B KOTOPOM BbI JKUBETE celyac.»
«CpasHute. Yrto BBl BUIUTE ?»
«YTO BBl XOTUTE U3MEHHUTH 7»

Oo6padoTka:
«Pacckaxure o pucynkax. YUro oM 1 Bac 3Hadar?»

Texnnka 2.6.7. CokpaToBckuit
JTAAJIOT: IIPABO HA KIWIbE

IeJb: ocriopuTh yOeKaeHUE «s1 HE 3aCITyKUBAIO».



Ckpunr:

«BBI ckazanuy, 4To He 3aCiTyKMBAETE XOPOILLIETO XWibs. [laBan-
T€ NPOBEPUM.»

«YT0 3HAUUT "3aCTyKUBATH" 7>

«KT0 permaer, KTo 3acirykKuBaeT?»

«Bce 5 mony 3aciry KUBAIOT KUIbs 7»

«BbI - yenoBek 7»

«Toraa noyeMy Bbl HE 3aciIyKUBaeTe ?»

«Yto OBI BBI CKa3aJIM TTOAPYTE B TAKOM CUTYAITHH 7>

«MozxeTe 711 BB CKa3aTh 3T0 cede?»

Texnuka 2.6.8. /IlHeBHNK pecypcoB

IeJb: ykpenuTth CHOCOOHOCTh 3aMeUaTh MOJIEPXKKY.

Ckpunr:

«3aBenute TeTpaab. Kaxaplid 1eHb 3alUCBIBAWTE: YTO XOPO-
mero npousomniio? Kro momor? Yto B cienanu 1ist ces?»



«‘{epe3 HEACTIO TOCMOTPUM, 4YTO U3MEHHJIOCH.»

Texuuka 2.6.9. TPU3-Texnuka
«neanbHbI KOHEYHbIN Pe3yJbTaT»

Ieub: nomoub keHIMHE cOPMYIUPOBATh 00pa3 kKeaaeMo-
ro OyIyIlero u HalTH Pecypchl IJist €ro JOCTUKEHHUS.

Bpems: 40-60 MuHyT.

Ckpunr:

«JlaBaiiTe npeacTaBuM, YTO Yepes rojl Ballla CUTyalus pelu-
JIach HAWJTYYIIIUM OOpa3OM.»

«OrmmmmmTte, uto B Bugute. I e BoI kuBETE? C Kem? Yem
3aHUMAETeCh 7»

«YTO BBHI UyBCTBYETE?»

«A Tenepp JaBaiiTe MOCMOTPUM, YTO MEIIAET ITOMY 00pasy.
YTo npoTUBOPEUUT JPYT APYry 7»

«Kakue pecypcol y Bac yxe ectb? Kto Moxer nomous? Yro
BBl yMeeTe ?»



«Ecmu 6b1 mpobiiema permiack cama coOom, Kak Obl 9TO BbI-
ISAeno 7»

«YTO BBl MOKETE C/IeNIaTh YXKE CETO[HS, YTOObI TPUOTU3UTHCS
K 3TOMY 7»

«JlaBaiiTe COCTaBMM IUIAH: NIEPBbIM 1LIar, BTOPOM 1Iar, TPETUN
1iar.»

2.7. IlocyienoBaTeibHOCTH PadOThI

Cradunmm3anusi (KOHTEHHUPOBAHUE SMOITUI, IbIXaHUE).

Huarnoctuka OPD-2 (KOH(MKTHI, CTPYKTypa, OTHOIIIE-
HUSA).

IIpaBoBoe mH(popMupoOBaHUE (KUIUIIHBIE MPOrPAMMBI,
rmocoous).

IOpuanyeckuii aaroputm (cO0p JOKyMEHTOB, OOpalieHue
B OpraHbl).

TPU3-anamm3 (popmynuposka UKP, nouck pecypcos).

Pa6ora ¢ KOH(PJIHMKTOM «3aBHCUMOCTh VS CAMOCTOSITE]Ib-
HOCTb» (TICUXOJpamMa, UHTEPIIpeTaIusl).

KoruntuBHas padora (ocnaprBaHue «si He CIIPABIIOCh», «51
HE MMEIO IPaBa»).

I'engepHbiil aHaIM3 (CTHI, MATEPUHCKUE CLIEHAPHH).



IInanupoBaHue (KOHKPETHBIE LIATH, PECYPCHI).
ConpoBo:xaeHue (pyu HEOOXOAUMOCTH).

2.8. KoHTpoOJbHbIE TOYKH

DMOIMOHAIBHBIN (DOH CTaOWJICH.

Oco3HaH KOH(IUKT «3aBUCUMOCTh VS CAMOCTOSITEJIbBHOCTD> .

CdopmupoBaHO MpaBoO Ha TOMOIIIb.

EcTb KOHKPETHBIH IUIaH ICUCTBUM.

Cdopmynupoan NKP u HaiineHbl pecypchl.

[Ipu HU3KOM YPOBHE CTPYKTYPHI - yIEPKAHUE B COMPOBOXKIE-
HUMU.



I'naBa 3. CbéMHOeE KIIbe, OOIIE;KUTHE

3.1. IIpaBoBoii 0JI0K

KonkpeTtHast momMorip 6epeMeHHOH KEHIINHE B TAKOW CUTYa-
VX 3aBUCUT OT MHIMBUIYAIBHBIX 0OCTOSITENbCTB. Tak, Hampu-
Mep, eciii o01Ias IIoaIb 3aHUMAeMOro CeMbEHR KUJIOro To-
MEILEHNS] MEHBIIIE HOPMATUBHOM WM NTOMEIIEHUE HE OTBEYaeT
YCTAHOBJIGHHBIM 151 )KMJIBIX TIOMEIEHUI TpeOOBaHUSIM, TO OHA
MMeeT IIPaBO BCTaTh Ha YUYET IPak/iaH B KAYECTBE HYKAAIOLIEHCS
B JKMJIOM ITOMEIIEHUH TI0 JIOTOBOpaM COLIMAJIBHOIO HaiMa. Ta-
KOU yYET BelyT OpraHbl MECTHOI'O CaMOYITPABJICHUSI.

Bo3MOXHO, UMEET CMBIC] BCTYIUTh B Pa3JIMUHbIE MIIOTEY-
HbIE POTPAMMBbI, KOTOPbIE TTPEAOCTABIISIIOTCS MOJIOIBIM CEMbSIM,
NIOZIBICKATh BapUaHT MOAXOAAIIEN TOCYJapCTBEHHOM KUIINIIHON
IPOrpaMMBbl WM MPOrpaMMbl 00ECHeUeHH s KUITbEM COTPYIHH-
KOB KOHKpeTHoro yupexzaenusi. Hanpumep, cymectsyer IIpo-
rpaMmMa rocyJapcTBEHHOI MOJIEPKKU 10 UTOTEKe IJIsi ceMei ¢
AByMs U Oosiee JeTbMU JIMOO C IETbMU C OTPaHUYEHHBIMU BO3-
MOXHOCTSIMHU.

CeMeENMHON WITOTEKOW HA3BIBAIOT MPOrpaMMy T'OCIOJIEPKKH
ceMei C IeTbMU. YYaCTHUKU STOH MPOrpaMMbl MOTYT B3SITh UITO-
TEKY WK peprUHAHCUPOBATh YK€ UMEIOLIMICA KPEJUT T10 JIbIOT-
HOU CcTaBKe - 6%. Pa3Huiry Mesx 1y 0ObIYHOH 1 JILTOTHOM CTaBKOW



0aHKy KOMITEHCUPYET rOCyAapcTBO. DTa MporpaMma JIeicTByeT
¢ 2018 rona.

AKTyajbHbIe MepbI oAAep:kku Ha 2026 roxa:

Ennnoe nocoo6ue. B 2026 rony enuHoe mocodue Ha3Hava-
eTCsl CeMbsIM C JIETbMU /10 17 JieT u OepeMeHHbIM KEHIIMHAM,
BCTaBIIMM Ha y4Y€T 10 12 Henelb, ecnu CpeHeayIeBOU JOXO/
HE MPEBBIIIAET PErMOHAIBHOIO MTPOKUTOYHOIO MUHUMYMa. Pa3-
Mep BoIIaThl - 0T 50% 10 100% npoXUTOUHOTO MMHMMYMa Ha
peOEHKa B permoHe.

Marepuncknii kanutaJg. C 1 ¢pespainsa 2026 rona matepuH-
CKMU KalnTaJl MIPOUHAEKCUPOBAH Ha 5,6% 1 COCTaBIISAET: HA IEP-
BOro pedénka - 728 921,90 py0., Ha BTOPOro M MOCAEAYIONIUX -
963 243,09 pyo..

Kummnasie aaumeHnTbl. Ecnv xkeHIuHa ponuia peOEHKa,
HAXOJUTCS B Pa3BOJIE WM HE MPOKUBAET COBMECTHO C OTLIOM pe-
OEHKa, HET MOCTOSIHHOTO MPUTOJHOTO KUJIbsl, TO € MOJIOKEHBI
JOTIOJTHUTENIbHBIE, TAK HA3bIBAEMbIE KUJTUIIIHBIE, ATUMEHTHI. De-
nepanbHbiM 3akoHOM OT (06.02.2020 Ne 10-®3 BHeceHbl U3Me-
HeHus B ctatbio 86 CK PD, B cOOTBETCTBUM C KOTOPHIMU OTCYT-
CTBME IIPUTOHOIO 711 OCTOSIHHOTO MPOXKUBAHMSA KUJIOTO TO-
MEIIIEHNs] OTHECEHO K UCKJTIOUUTEIbHBIM 0OCTOSITENIbCTBAM, TIPU
HAJTMYUN KOTOPBIX POAUTENIM MOTYT OBITh TIPUBJIEYCHBI K yUa-
CTUIO B JIOTIOJTHUTEJIBHBIX PAacXofaxX Ha JIETell B YaCTH OILJIaThl
CbEMa KWIbs 151 peOEHKA WM KOMMYHAJIbHBIX YCIIYT.



3.2. IOpuguueckuii aJropuTM peaasu3anun

IIpoodJsema: mpaBo Ha KUJIMIIHbIE AJTUMEHTH €CThb, HO HX
TPYAHO B3bICKATh.

AJIropuTM™M J1€eMCTBHIL:

CoOpaTb TOKyMEHTBI: CBUICTEIHCTBO O POXKJICHUU peOEH-
Ka, JOKYMEHT, MOATBEPKIAIOLINI OTCYTCTBUE XWIbsl (BBIITUC-
ka u3 EI'PH), moroBop apeHpl kujibsi, KBUTAHIIMU 00 OILIaTe,
CIpaBKa O JI0XOAAX.

ITogaTh HCKOBOE 3asiBJIEHHE B CYJ [0 MECTY )KUTEJILCTBA
OTBETYMKA UJIH TI0 MECTY JKUTEILCTBA UCTIIA (IO BHIOOPY UCTIIA).

B cyne noka3arb: OTCYTCTBHE IPUTOJHOIO JJIS IOCTOSIHHO-
IO MPOXKUBAHUS KHUJIOTO TIOMEIIeHU sT; HEOOXOIUMOCTb JIOTIOJTHH-
TEJIbHbIX PACXOJOB; MaT€pUAJILHOE MOJIOKEHUE CTOPOH.

IIpu oTka3ze - 0OkanoBaTh B ANEIUIAIMOHHYI0 MHCTAHIIUIO.
Cpok oo0zkanmoBaHus: 1 Mecsil.

IIpu HencnoJTHEHUH pemIeHust cyaa - ooparutbest B PC-
CIL

Cxkpunr ajst pUIu4eCKOro KOHCYJIbTHPOBAHUSA:

«JlaBaiiTe pa3Oepém Ballv MpaBa Ha KJTUIIHBIC AJTUMEHTBHL. »

«Bbl numeete IpaBoO HaA...»

« 17151 93TOTO HY)KHO COOpaTh TOKYMEHTHI. ..»



«JlaBaiite coctaBuMm tuiaH. [lepBeiil mar: coOpaTh JOKyMeH-
Thl. BTopoii mar: mogath uck. Tpetuii mar: mpu oTkase - ooxa-
JIOBaTh.»

«Bot agpeca u TenedoHbl OpraHu3alui, KOTOpble MOTYT TO-
MOYb.»

3.3. Inarnocruueckuii 610K (OPD-2)

Ocp 1. Kak xeHmmHa BocnpuHUMaeT ChbéMHOe Kuibe? Kak
BpemenHoe? Kak ynmxkenune? Kak ceodomy?

Ocp II. C kem xuBér? Kak cTposiTcs OTHOLIEHUS C COCEeIsi-
MHU, apeHaojaresem?

Ocs III.

NuaguBuayanmsi vs 3aBUCUMOCTD: «S X04y CBOE, HO MOKa
3aBUIILY OT APYTUX».

KonTpoJjb vs nogunnenne: «51 gomkHa TeprieTh YCJaOBUS,
IIOTOMY 4TO HE MOTY JIUKTOBATh».

Ocp IV. CriocoOHOCTD K MIAHMPOBAHMIO, HAKOIUICHHUIO, TI0-
WICKY PECYPCOB.

I'enxepHbiil acnekT. «KeHimHa 6e3 CBOEro JoMa - HeroJ-
HolleHHa» . CTpax OCYyKIEHUSI.



3.4. TPU3-anaim3 curyanum

AJMUHHCTPaTHBHOE NMPOTHBOpeYHe: «5 xouy CBOE Ku-
JIbE, HO HE MOT'Y €T0 IOIYYUTh».

IIporuBopeune TpedGoBaHMii: «YTOOBI MOMYUYHTh KHUJIbE,
HY)KHO TUIATUTh. YTOOBI IIATUTh, HY)KHO padoTath. Ho pabora
MelllaeT BIHAIIIMBAHUIO.

Nneanbnbiit Koneunsii Pesyabsrar: « xuBy B komdopT-
HOM XKWJIbE, TUIa4y MOCUJIbHYIO CYMMY, COXPaHSIO 370pOBbE U
BBIHAILIIMBAIO PEOEHKA».

Pecypcbl: MaTepyHCKMIA KanuTasl, KWIUIIHbIE AJTUMEHTHI,
enuHOoe TocoOue, COIMaTbHBI KOHTpakKT, nomorls HKO, yna-
J€HHas1 paboTa, MOAJepKKa POJICTBEHHUKOB.

3.5. TepaneBTHYECKHE MUILIEHH

YposeHn
Murenu

CuMITTOMATAYECK I
CHIKeHrE TPEeBOTH, CTAOIT3aIHS



KondpnukTHbIi
Oco3HaHue npasa Ha Jiyulliee, JIAHUPOBaHKe

CTpyKTYypHBII
Pa3BuTie HaBBHIKOB HAKOIUICHUSI, TOUCKA

I'ennepHbIi
[TpuHATHE BPEMEHHOCTH, IEKOHCTPYKLIMS CThIIA

3.6. TexHNKH C MOJHBIMH CKPHIITAMU

Texnunka 3.6.1. KornutuBHoe
nepedopmupoBanme:
«BpeMeHHOe - He 3HAUNT ILI0X0€>»

Ckpunr:
«BBI cKazamm, 4TO CTHIAHO XUTh B CHEMHOM Kujbe. JlaBaiTe
pazoepem.»

«YTO IJIOXOro B CbEMHOM JKUJILE 7»

«YT0 XOpoero?»



«Bce 5 mony KUBYT B CBOEM 7»
«YTt0 OB BBI CKa3ajM Mojipyre?»

«MozxeTe 711 BB CKa3aTh 3T0 cede?»

Texnuka 3.6.2. ILnanupoBanmue:
«Moii IyTh K CBOEMY KHJIbIO»

Ckpunr:

«JlaBaiiTe mpeACTaBUM, UTO YEPE3 IO BBl )KUBETE B CBOEM KH-
nbe. Kakoe oHO?»

«YTo BHI czienany, 4To0bI 3TOTO TOCTUYb ?»

«Kakwue 1maru Hy:KHO cesnarth 7»

«YTO BBl MOXKETE CHIENATh YXKE cernyac?»

«Kakue pecypchl y Bac ecTb ?»

«Kakas nognepxka Hy:xHa?»



Texnuka 3.6.3. CumBoaapama:
«I{BeTOK, KOTOPOMY BC€ MMOMOTal0T»

Ckpunr:

«3akponuTe raza. [Ipencrasbre 11BeTok. OH pactér. EMy HyX-
HBI CBET, BOJA, 3€MJIL.»

«KTt0 momoraer uerky 7»

«YTO 4yBCTBYET LIBETOK 7»

«A Tenepp NMpeICTaBbTE, YTO BbI - ITOT BETOK. UTO BbI UyB-
CTByeTe?»

«KTt0 momoraer Bam?»

«YTO BaM HYXHO?»

Texuunka 3.6.4. ApT-Tepanus:
«Moé BpeMeHHOE KIJIbEé»

Ckpunr:
«Hapucyiite mecTo, i€ BBl KUBETE CEUYac.»



«YTO BBI 4YBCTBYETE, KOrJa pucyere ?»
«YTO BBI XOTUTE U3MEHUTH ?»

«YTO BBl MOXKETE UBMEHUTH 7»

Texnnka 3.6.5. TPU3-Trexnuka
«IIpoTuBOpeyne TpedOOBAHUIT»

Ileab: moMOYb JXKEHIMHE YBUIETh MPOTUBOPEUUE U HAUTH
Crocod ero paspelieHus.

Ckpunr:

«/laBanTe MOCMOTPUM, YTO BaM MEIIAET.»

«YTOOBI CHATD KUJIbE, HYKHBI ICHBIU. »

«Yt00BI 3apaboTaTh JEHBIH, HY)KHO padOTaTh.»

«Ho pabora meriaeT BbIHAIIMBAHUIO OEPEMEHHOCTH. »

«YT0 MOXHO crenaTh?»

«Moxet ObITh, ecTh yaajaeéHHas padora?»



«MoxeT ObITh, eCTh TOMOIIH OT TOCYAapCcTBa?»
«MoxeT ObITh, ecTh nomoIls or HKO?»

«JlaBaiiTe HaliIEM KOMOMHAIIMIO STUX PEIICHUI.»

3.7. IlociieqoBaTebHOCTH PA0OThHI

Cradwmsanus.
JuarHoctuka.

IIpaBoBO€E MH(POPMUPOBAHKE.
IOpuanueckuii aIropuTM.
TPU3-ananus.

Pabota ¢ KOH(IUKTOM.
KorautusHas pabora.
['ennepHblil aHATN3.
[LmanupoBaHue.
ConpoBoxIEHUE.

3.8. KoHTpoOJIbHBIE TOUKH



DMOIMOHAIBHBIN (DOH CTaOWJICH.
CdopmupoBaHO MpaBo Ha JIyYllee.

EcTb nnan nevicTBuil.

Cdopmynupoan MKP u HaiiieHbl pecypchbl.
[1pu HU3KOM ypOBHE - COITPOBOKACHUE.



I'naBa 4. Yrpo3a BbiceJieHIs

4.1. IIpaBoBoii 0JI0K

[Ipy npoBeaEHUM KalMTAJIBHOTO PEMOHTA WM PEKOHCTPYK-
IIUU JOMa FOCYIapCTBO 00s3aHO MPEIOCTABUTh HAa BpeMsI ITpoBe-
JICHUS1 KalIMTAJIbHOIO PEMOHTA WM PEKOHCTPYKILIMM JIPYTrOe KU-
JI0€ TIOMEIIEHUE CIIEUATN3UPOBAHHOTO KUJUIIHOTO (pOHAA.

B cootBeTcTBUU co cTaTheér 95 JKUaUIHOro Kogekca, JKUjible
MOMEILIEHUs] MaHEBPEHHOro (boHAA MpeJHa3HAYeHbl IJisl Bpe-
MEHHOTO MPOKUBAHUS:

rpaXJaH B CBSI3U C KAlUTaJIbHBIM PEMOHTOM WM PEKOH-
CTPYKLIMEW IOMa, B KOTOPOM HaXOSITCS KUJIble TOMEILEHU S, 3a-
HUMaeMble MU 10 IOTOBOPaM COLIMAJILHOTO Halma;

rpaJaH, YTPaTUBIIUX JKUJIbIe TIOMEIIEHUs B pe3yJibTaTe 00-
partieHusl B3bICKaHUsI Ha 3TU XKUJIble TIOMEIIeHUs, KOTOpble Obl-
T IpUOOPETEHHI 32 CYET KpeauTa OaHKa WM MHOW KPEeTUTHON
OpraHu3aium JJOo CPeCTB 11eIeBOro 3aiima, MPeI0CTaBIEHHOTO
IOPUIMYECKUM JIMIIOM Ha MPUOOpETeHHE KUJIOTO TTIOMEITIeHH s, U
3aJI0KeHbI B 0OecriedeHre BO3Bpara KpeiuTa Wi 1eJIeBOro 3aii-
Ma, €CJI HA MOMEHT OOpaIlieH!sI B3bICKAHWUS TAKUE JKUJIbIE T10-
MeEIICHUSI SBJISIIOTCS JJ1 HUX €AUHCTBEHHBIMU,

rpax/iaH, y KOTOPbIX €IMHCTBEHHBIE KUJIbIe TTIOMEIIEHUSI CTa-
JI1 HETIPUTOJHBIMU JIsl IPOKMBAHUS B pE3y/ibTaTe Upe3Bblyaii-



HBIX OOCTOSITEJILCTB;

WHBIX TPaXJaH B CIyvasix, MPeyCMOTPEHHBIX 3aKOHO/IATE b~
CTBOM.

B coorBerctBUM co cTatheéll 15 PepepaibHOro 3akoHa OT
28.12.2013 Ne 442-P3 «O06 0CHOBaxX COLUAIBLHOTO OOCITYKHBa-
Hud rpaxaaH B Poccuiickon denepanym», HaIMYKME B CEMbE UH-
BaJIMJa WM WHBAJIMIOB, B TOM YMCIie peOEHKA-UHBAIUIA WIN
JeTel-UHBAJIUIOB, HYKJAOIIMXCS B TIOCTOSHHOM IMTOCTOPOHHEM
yXoJie; HaJimuue peOEHKa WM JeTel (B TOM Yrciie HaXOISAIIMXCS
MO/ OTEKOM, MOMEYUTELCTBOM), UCTIBITHIBAIOIIMX TPYAHOCTU B
COLIMAJIbHOM a/IaNTallii; OTCYTCTBUE OMPEAeIEHHOTO MECTa KHU-
TEeJbCTBA, B TOM YHCJIE Y JIMIA, He TOCTUTIIIEro BO3pacTa IBajia-
TH TPEX JIET M 3aBEPIIMBIIETO NMpeObIBaHNE B OPraHU3aAIMN IS
JeTe-CUPOT U JIeTel, OCTABIIMXCS Oe3 MOMeUYeHUsT POUTEIIEH;
OTCYTCTBHE PaOdOTHI U CPEJICTB K CYIIECTBOBAHUIO SIBJISIIOTCS OC-
HOBaHUSIMM JIJ1s1 IPU3HAHUS TPaXk/IaH HYKJIAIIUMUCS B CIICIIH-
AJIBHOM COLIMAILHOU 3allUTE.

Ecmm xeHmmHa oracaeTcs BBICEJICHHUSI BCJIEICTBHE B3BICKA-
HUs TI0 JIOJITaM, TO corjiacHo craTthe 446 I'paxgaHckoro mporiec-
cyasibHOrO Kofiekca P® obpariieHre B3bICKaHKS HE JIOIMyCKaeTCs
Ha XWJIOE TIOMeEIeHHe JOKHUKA M COBMECTHO IMPOKUBAIOIIIX
C HUM YJICHOB €T0 CEMbH, JIJIsl KOTOPBIX JIaHHOE TIOMEIIIEHUE SIB-
JISI€TCS €IMHCTBEHHBIM TTPUTOIHBIM [1J151 IIOCTOSTHHOTO TTPOKMBA-
HU (32 UCKJTIOYEHUEM €CJTU OHO SIBJISIETCS TTPEIMETOM 3aJI10Ta 10
UTIOTEKE).

AKTyajbHbIe Mepbl moAAep:kKu Ha 2026 roxa:



Ennnoe moco6ue. B 2026 rony envHoe mocodue Ha3Hava-
eTCsl CEMbSIM C JIeTbMH A0 17 JeT u OepeMeHHBIM KEHIIUHAM,
BCTaBIIUM Ha YYET 10 12 Henesb, eciu cpeHeyIeBOil JOXO/
HE TPEBHIIIAET PErMOHAIBHOTO IPOKUTOYHOTO MUHUMYMA.

Marepunckuii kanurtaJ. C 1 ¢pespansa 2026 rona marepuH-
CKUI KanuTaJl IPOMHIEKCUPOBaH Ha 5,6% U COCTaBJIseT: Ha Nep-
BOrO pedéHka - 728 921,90 py0., Ha BTOPOTro M MOCIEAYIOIINX -
963 243,09 pyo6..

4.2. IOpuanyeckuil aaropuT™M peajan3anum

IIpo6aema: yrposa BbICENICHHs], HO €CTh IIPABOBBIC TrapaH-
THM.

AJIropuTMm J1€CTBHI:

IHoryuuTh NHCbMEHHOE YBeJOMJIEHHE O BbICEIICHUU.

IIpoBepuTh 3aKOHHOCTB: €CTh JiM peleHue cyaa? Ectb m
OCHOBAHUS 17151 BbICEJIEHUA?

Oo0paTuThCs B OPranbl ONEKU 1 NONEYHTeJIbCTBA (eciu
€CTb HECOBEPILEHHOJIETHHE JIETH).

Oo0paTuThesi B IPOKYPATYPY C 3asBJICHUEM O HapyIeHUH
KUMIHBIX TpaB. [Ipokypatypa paccmarpuBaeT oOpailieHue B
teuenue 30 THEN.

IHoaaTte uCK B €y 0 IPU3HAHUM [1PaBa [0JIb30BAHUS KUJIbIM
nomereHreM. Cpok: 3 mecsia co AHs, KOorja CTajao U3BECTHO



0 HapYILICHUU ITpaBa.
IIpu He0OX0AUMOCTH - OOpPATUTHCA B KPU3UCHBIA IIEHTP
JUTSI JKEHIIIVH.
CkpunTt 115 IOpHIHY€ECKOro KOHCYJILTHPOBAHUS:
«JlaBaiiTe pa30epéM BaIlM IIpaBa.»

«Bpl ©UMeeTe npaBo Ha...»
«JlJ1s1 3TOrO HYXKHO...»

«/laBanTe cocraBuM I11aH. [lepBbli 1Iar: MOJy4YUuTh YBEAOM-
nenue. Bropoii miar: npoBepuTh 3aKOHHOCTb. TpeTwii mar: oopa-
TUTHCS B TIPOKYpaTypy. UYeTBEPTHIN 1Iar: MoJaTh UCK.»

«Bot aznpeca u TenedoHbl OpraHu3alyid, KOTOpble MOTYT I10-
MOYb.»

4.3. luarnocruuecknii 6ok (OPD-2)

Ocs 1. Kak xennna BocripuaumMaet yrposy? Kak karactpo-
¢y? Kak ocBoboxaeHme?
Ocs II. K10 yrpoxaer? Kak crpositcst OTHOIIEHUS?

Ocn I11.
Buna vs ngeanu3zanmsa: «5 BUHOBaTa, 4YTO TaK BBILLIO».



KoHTpoJIb Vs moqunHeHne: «5 He MOry HUUYEro cieiaTh .
Ocp IV. CiocoGHOCTH K IEUCTBUIO, IOUCKY TTOMOIIIH.
TenepHblii acnekT. «KeHIMHY BBITOHSIOT - OHAa OECIo-

MOIIHA» .

4.4. TPU3-anaim3 cutyanumn

AIMIUHHCTPAaTHBHOE NPOTHBOpedne: «MHe yrpoxaior
BBICEJICHUEM, HO 51 HE 3HAI0, YTO JeJIaTh».

IIporuBopeune TpeGoBaHmi: «YTOOBI 3aIMTUTHCA, HYX-
HO oOparuThes B cyll. Ho cyn - 310 nonro u crparHo. A 6e3 cyna

- BBICEJISAT».
Npeansubiii Koneunsii Pe3yabTat: « coxpaHsio xumbe,

YYBCTBYIO ce0s1 B ©€30IaCHOCTH, 3HAI0 CBOM IIpaBa M yMeEI MX

3aluIaTb» .
Pecypcoi: pokyparypa, oprassl ONEKH, KPU3UCHBIN LEHTP,

1opuctbl, HKO, cyn.

4.5. TepaneBTHYECKNE MUILIEHH

YpoBeHb



Mutenu

CUMOTOMATUYECKUNA
CHukeHHe CcTpaxa, CTadMIn3allusl

KondnukTHbIM
Oco3HaHue npasa Ha 3allIuTy

CTpyKTypHBII
Pa3BuTre HaBBHIKOB OOpaIeH s 32 MOMOIIIBIO

['enpepHbiii
JleKOHCTPYKIIMS OECTIOMOIITHOCTH

4.6. TexHuKH ¢ MOJHBLIMH CKPUIITAMM

Texnuka 4.6.1. KonreiitHupoBanue crpaxa

Ckpunr:
«3akpoute maza. [IpeacraBpre cBoM crpax. Kak oH BBIIIIS-
JUT?»

«YTO BBI XOTUTE EMY CKa3aTh?»



«YTO OH XO4eT BaM cka3aTh ?»
«YTO BB MOJKETE CHEJIATH ?»

«[IpenacraBbTe, UTO CTpax yMeHblaercs. UTo Bbl YyBCTBYe-
Te?»

Texnuka 4.6.2. KoruntusHoe
nepedgopmupoBanue: «
MOTY 3al[UTHTDL CeOs»

Ckpunr:

«BbI cKazaiu, 4To HE MOXeTe HUYero cienath. JlapaiTte mpo-
BEpUM. »

«YT0 BHI yx€ cenanm?»

«KT0 MO)XeT moMoun ?»

«Kaxkue npasa y Bac ectp?»

«YTO BBl MOXETE CAETATh YKE CerOIHs ?»



Texnnka 4.6.3. IIcuxoapama: «f u yrpo3a»

Ckpunrt:
«ITocraBbTe CcTyI - 310 yrpo3a. CsAapTe HAIPOTUB.»

«YTO BBI XOTUTE CKA3aTh?»
«YTO OHa rOBOpPUT?»
«ITomeHnsTech MecTamu.»
«YTO mPOUCXOAUT ?>»

«YTO0 BB MOXKETE CaeJaTh ?»

Texuuka 4.6.4. CumBoJigpama:
«JIeB Ha Kparo Jeca»

Ckpunr:
«[IpeacraBpre abBa. OH CUIIBHBIN, yBepeHHBIM. OH CTOUT Ha
Kparo jieca.»



«YTO OH UyBCTBYET?»
«YTt0 0OH nemaer?»

«A Ternepb MpeCTaBbTe, YTO BbI - ITOT JieB. UTO BbI UyBCTBY-
eTe?»

«YTO BBI XOTUTE CAEIATh ?»

Texnuka 4.6.5. TPN3-TexHuka
«AKP nias 3amuThbl JKUJIbSI»

Ckpunr:

«/laBanTe mpeacTaBUM, YTO YEpPE3 MECHIL Bbl COXPAHUIIM KHU-
Jb€. Kak 310 npousonuio?»

«Yro BB caentanm? Kto nomor?»

«Kaxkue pecypchl Bbl UCTIOIb30BAIN ?»

«YTO BBl MOXETE CHENATh YKE CErOmHs?»

«JlaBaiiTe COCTaBMM IUIAH: NIEPBbIM 1LIar, BTOPOM 1Iar, TPETUN
1ar.»



4.7. IlocsieqoBaTeJIbHOCTH PadOThI

Crabuwmzanus.
JuarHocTuka.

[TpaBoBOE MH(MOPMUPOBAHUE.
FOpuanuecknii anroputm.
TPU3-ananus.

Pabota ¢ KOH(IUKTOM.
KoruutrBHas padora.
['enepHblil aHATI3.
IInanupoBanue.
ConpoBoxieHueE.

4.8. KoHTpOJbHbIE TOYKH

DMOIMOHAIBHBIT (DOH cTaOWJIeH.
CdopmupoBaHO MpaBo Ha 3ATUTY.

Ectb 11aH qefcTBUIL.

Ccpopmymiposan KP u HaiiieHsl pecypcbl.
IIpy HU3KOM ypOBHE - COITPOBOXKICHUE.






I'naBa 5. ZKnjibé€ 1moJioskeHo 1mo
3aKOHY, HO (paKTHYECKH €ro HeT

5.1. IIpaBoBoi1 0JI0K

B cootBercTBuu ¢ KUnuIHeIM KOJEKCOM, cyiecTByeT PoH
KUJIBIX TIOMEIIeHUN TSl IETEH-CUPOT U JIETel, OCTaBIIUXCS Oe3
MIONIEYEHUs] POIUTENIeN, JIMI U3 YKCIa JETeU-CUPOT U JIETeW,
OCTaBIIMXCs Oe3 ToNeueHnsT poarTeied. YUET MoMeleHU Ta-
KOro (poHAa BEIET AIMUHUCT ALK TOPOIa WX MHOTO HACEIEH-
HOT'O MyHKTa. B mogoOHoM cuTyaruu cieayer oOpaTUThCS C 3a-
SIBJIEHUEM O NIPEJOCTABJIEHUN TAKOTO MOMEILEHUSI.

JleTr-crpoThl U IeTH, OcTaBiIuecs: Oe3 MOMevYeHusl ponTe-
JIeld, JIUIa W3 YHCIIA IETEH-CUPOT U JeTel, OCTABIIMXCS Oe3 ToTie-
YeHUs pouTesieid, He MOTYT ObITh BBICEJIEHBI U3 CIIEIUATU3UPO-
BaHHBIX JKWJIBIX TOMEIIEHHI Oe3 IpeIocTaBIeHu s JPyrux Onaro-
YCTPOEHHBIX JKWJIbIX IMOMEIIEHU, KOTOPbIE JOKHBI HAXOIUThb-
Cs B TpaHUIIaX COOTBETCTBYIOIIETO HACEJIEHHOTO IyHKTa. 3a 3a-
IIMTON HAPYIICHHBIX MIPaB ClieTyeT 00paIaThCsi B MPOKypaTypy
WIH CYI.

CymectByer POHJ 3aIIUTHI ITpaB I'Pak/IaH - YYaCTHUKOB J0-
neBoro crpoutensctBa. OH cospad [IpaBurensctBom Poccuii-
ckoit deneparun 20 okTss6pst 2017 roya ¢ 1eNblo yperyampoBa-
HUs1 OTHOLIEHUI MEXAY 3aCTPOMIIMKAMU U TOJIbIIIMKAMU. 3a/a-



ya - UCKJIIDYUTh PUCK IS Tpaxaad P®, nmokynawoimuyx KBapTu-
py B cTposimemcs joMe. B ciydae GaHKpOTCTBa 3aCTPOUIIUKA
(boHI MOMOKET HOMBIIMKAM, BHILJIATUB KOMIIEHCAIIMIO WU JI0-
CTPOUB JIOM.

CyiectByet einHast THGOPMAMOHHAS CUCTEMA KUTUIIIHOTO
CTPOUTENBCTBA, KOTOPAsi HO3BOJISIET BCEM MOTYUUTh MOJTHYIO UH-
(popmarnuio o crposimemcs xwibe. [Ipu 3anucu B ouc Ha cai-
te Poun214.PO nonwiuky HyxHO Oyaer Beectu: ®.1.0.; naty
POXJICHHMS; BBIOpaTh PErMOH, 3aCTPOMIIMKA; P HEOOXOIUMO-
CTU BBECTHU NMACHOPTHBIE JaHHbIe. [losiBUTCA cnemyomas uHpop-
Malysi: IO MOMEIIEHUs], CTOMMOCTb, OILJIAYeHHAs JOJb-
IIMKOM IO JIOTOBOPY Y4YacTusl B JIOJIEBOM CTPOUTEIIbCTBE, A0S
B TpaBe COOCTBEHHOCTH, OIIEHOYHAsI CTOMMOCTh, pa3Mep BO3Me-
ICHUSI.

BaxxHO, 4TOOBI CeMbsl, UbM TpaBa ObUIM HAPYIICHBI BCIIE/I-
CTBUE HEUCTIOJTHEHH s IOTOBOpa JI0JIeBOTO y4acTusi, 00paTuiach
3a MOCTaHOBKOK Ha MOJOOHBIN yU&T. ’KUMIIHBIE TTpaBa Mmojjie-
JKarT 3alIuTe B CyJe.

AKTyajbHbIe MepbI oAAep:KKu Ha 2026 roxa:

Ennnoe nocoo6ue. B 2026 rony enuHoe mocodue Ha3Hava-
eTCs CeMbsIM C JIETbMU JI0 17 JieT u OepeMeHHbIM KEHIIMHAM,
BCTaBIIMM Ha y4Y€T 10 12 Henesb, ecnu CpeHEeayeBOU JOXO/
HE MPEBBIIIAeT PErMOHABHOTO MPOXKUTOYHOTO MUHUMYMA.

Marepunckuii kanurtaJj. C 1 pepansa 2026 rona MmaTepuH-
CKHUM KaluTa MPOUHAEKCUPOBAH Ha 5,6% 1 COCTaBJISIET: HA NEP-
BOrO pedénka - 728 921,90 py0., Ha BTOPOTO ¥ MOCIEAYIONINX -



963 243,09 pyo..
AKunmmubie amnumvenTbl. Cratest 86 CK P® mnossonser
B3bICKMBATh C POAUTENS JOTIOTHUTEILHBIE PACXOIbI HA KUJIbE.

5.2. IOpuauyeckuil aJropuT™M peajau3aniu

IIpo6aema: XuUab€ MONOKEHO MO 3aKOHY, HO (PAKTUYECKU
€ro Her.

AJITOpUTM 1€ CTBHIL:

CoOpaTh JOKyMEHTbI: TIACNIOPT, CBUAETENILCTBO O POXKIe-
HUM peOEHKa, JOKYMEHTHI, TIOATBEPXKIAIINe cTaTyc (s Je-
TEU-CUPOT, AOJBIIUKOB).

Oo6paTuTbcsl B aAMIUHUCTPALNMIO C 3asIBICHUEM O TIPEo-
crapjieHuu xuoro nomeieHusi. Cpok pacecmorpenus: 30 pa-
0o4MX ITHEM.

IIpu oTkKa3e - NOTYYUTh MMCbMEHHBIA OTKA3.

Oo6:xanoBaTh 0TKa3 B Ipokyparypy uim cyia. Cpok: 3 me-
csila co JHS TMOJTyYeHrsl OTKasa.

IIpu HapymeHnu npaB AOJbIIUKA - 0Opatuthcs B PoHL
3alUTHI MPaB TPaKAaH - YYACTHUKOB JI0JIEBOTO CTPOUTEIHCTRA.

IHoaaTh uCK B €y O NPU3HAHWY MpaBa Ha XUJIoe MoMellle-
HHE.

Ckpunr st OpUIUYeCKOro KOHCYJIbTHPOBAHUS:

«JlaBaiiTe pa30epém Ballu rmpasa.»



«Bpl UMeeTe npaBo Ha...»
«[171 3TOrO HYXKHO...»

«JlaBarite cocraBuM 1utaH. [lepBblii miar: codpaTb JOKYMEHTHI.
Bropoii miar: nogate 3asBieHue. Tpetuid mar: npu oTkase - 00-
KaJIOBaTh.»

«Bor agpeca u TenedoHbl OpraHA3anyii, KOTOPbIE MOTYT I10-
MOYb.»

5.3. luarnocruueckui 6,10k (OPD-2)

Ocp I. Kak keHIIMHA BOCHPUHMMAET HECIPaBEJIMBOCTh?
Kak npenarenbcTBo?

Ocs II. Ko BuHOBat? Kak cTposiTcsi OTHOIIEHHUS C BJIACTHIO?

Ocs II1.

Buna vs nageanuzanus: «f BUHOBaTa, YTO MOBEPHUIIA».

KonTpoJb vs nmogunHeHue: «5 He MOry HUYEro usme-
HUTb».

Ocb IV. CiocoOGHOCTD K JICHCTBUIO, TIOUCKY.

I'enepHbiil acnekT. « KeHIuHY 0OMaHy/IH - OHA KEPTBaX.



5.4. TPU3-anaim3 curyanum

AJMHUHHCTPaTHBHOE NpPOTHBOpeune: «Kwibé mnosoxe-
HO, HO €r0 HET».

IIporuBopeune TpedGoBaHMil: «YTOOBI MOMYUYHUTh KHUJIbE,
HYXXHO k1aTh. Ho %/1aTh HEBO3MOKHO - peOEHKY HYKHO JKHJIbE
ceityac».

Npeanvubiii Koneunswnii Pe3yabrart: «51 nonyyvao xuibé
B KpaTy4aulire CPOKH, CIIPaBEAJIMBOCTh BOCCTAHOBIIEHA .

Pecypcoi: nipokypatypa, cyn, PoHp 3aluThl MIpaB JOIbIIH-
KOB, agMuHucTpanusa, HKO.

5.5. TepaneBTHYECKNE MUILIEHHA

YpoBeHb
Mumenn

CUMIITOMATAYECK I
CHUXeHMe THeBA, CTaOMIM3alys

KongnukTHbIi



Oco3HaHue MpaBa Ha CIIPaBeIJIUBOCTD

CrpyKTypHBII
Pa3BuTre HaBbIKOB 0OpaIlleHUs] B MHCTAHIIUU

['ennepHbIi
JIEeKOHCTPYKLIMS KEPTBBI

5.6. TexHUKM C MOJHBIMHA CKPUIITAMHA

Texnuka 5.6.1. KonreitHnpoBanue roeBa

Ckpunr:

«3akpoute maza. [lpencraBbre cBori THeB. Kak OH BBITIIS-
AT ?»

«YTO BBI XOTUTE cAENaTh ?»

«YTO OH XOUET BaM CKa3arh ?»

«YTO BB MOXETE caciaarh, YTOOBI €r0 BblpaSI/ITI)?»

«Hapwucyiite ero. Uro Bbl BUanTE ?7»



Texnuka 5.6.2. KorautusHoe
nepecgopmupoBanue: «f He
’)KepTBa, A - el CTBYIOIAas»

Ckpunr:
«BbI ckazanu, 4To BHI KepTBa. [laBaiite mpoBepuM.»

«YT0 BHI yx€ cenanm?»

«YTO BBI MOXETE CHENIaTh?»
«KT0 MOXeT moMoub?»

«Yrto OBI BB CKa3ajM Mojpyre?»

«MozkeTe JI BBl CKa3aTh 3T0 cede?»

Texnuka 5.6.3. Ilcuxoapama: «f n ooOMaHImK»

Ckpunr:
«[locraBbTe cTyN - 310 0OOMaHIMK. CSAAbTE HAIPOTUB.»



«YTO BBI XOTUTE CKA3aTh?»
«YTO OH rOBOPUT?»
«ITomeHsANTECH MECTAMMU.»
«YTO Mpoucxoaut?»

«YTO BBI MOJKETE CHEJIATH ?»

Texnunka 5.6.4. CumBoaapama:
«CTpouTeabcTBO J0Ma»

Ckpunr:

«IIpencrasbre, uto BB cTpoute AoM. Kakue matepuansl? Kro
IIOMOTaeT?»

«YT0 BBl UyBCTBYETE 7>

«YTO BHI XOTUTE U3MEHUTH ?»

«YTO BB MOXKETE CaeJaTh ?»



Texnuka 5.6.5. TPU3-
TexHHKa «Pecypchol cucremMbi»

Ckpunr:
«JlaBaiiTe MOCMOTPUM, KaKue PECypChl Y BaC €CTh.»

«Kt0 moxker nomoun? [1pokyparypa? Cyn? ®onua?»
«YTO BHI K€ crenanu?»
«YTO0 BBl MOXKETE ClIeNIaTh YKe CEerofHsi ?»

«JlaBaiiTe cocTaBUM ILJIaH: NIEPBbIi 1A, BTOPOM 11ar, TPETUn
Iiar.»

5.7. IlociieqoBaTeIbHOCTH PA0OTHI

Cradwmsanus.
HuarHocTuka.

[TpaBoBoe nHpOpMUPOBAHKE.
IOpuanueckuii aIropuTM.
TPU3-ananus.



Pabora ¢ KOH(PIMKTOM.
KoraurusHas pabora.
I'ennepHblil aHAIN3.
[LmanupoBaHue.
CornpoBoxIEHUE.

5.8. KoHTpOJIbHbIE TOYKH

SDMOIMOHAIBHBIT (DOH CTaOWJIEH.
CdopmupoBaHO MpaBo Ha CIIPaBeTMBOCTb.
Ectpb 11aH neicTBuil.

Cdopmymuposan KP u HaiiieHbI pecypchl.
[Tpy HU3KOM ypPOBHE - COITPOBOXKICHUE.



I'naBa 6. be3z1omHLIe

6.1. IIpaBoBoii 010K

Hanuume mrammna o perucrpaiyiv B macropre He UMeeT HU-
KaKOro 3HaYeHUs [ TTOJTyYeHHsT YeJIOBEKOM MEUIIMHCKOM TT0-
moru. Cratesi 19 ®enepanbHoro 3akona ot 21.11.2011 Ne 323-
®3 «O06 ocHOBax OXpaHbl 37I0pOBbs IrpaxaaH B Poccuiickoi
deneparyn» IJIACUT, YTO «KAKAbI UMEET MPAaBO HA MEAUIIVH-
CKYI0 TIOMOIIIb». ['ocynapcTBO oOecrieunBaeT rpaxjiaHaM oxpa-
HY 3/I0pPOBbsI HE3aBHCHUMO OT I10J1a, pachl, BO3pacTa, HallMOHAIb-
HOCTH, SI3bIKa, HAJIMYUS 3a00JIeBaHUM, COCTOSIHUM, TIPOUCXOXK-
JICHUsI, UMYIIECTBEHHOTO U JTOJDKHOCTHOTO TOJIOKEHHS, MecTa
’KUTEJIbCTBA, OTHOIIIEHUS K PEIUIHU, YOeKICHUH, TTPUHAICK-
HOCTH K OOIIECTBEHHBIM OOBEIMHEHHUAM U OT JPYTrUX OOCTOs-
TEJBCTB.

Crnenyer yuuThBaTh, YTO, B COOTBETCTBUU C YaCThiO | cTaThu
16 denepanpHoro 3akoHa ot 29 Hosiopsa 2010 roga Ne 326-03
«O06 00s3aTeIbHOM MEIUIIMHCKOM CTpaxoBaHWK B Poccuiickoi
deneparnun», 3aCTpaxoOBaHHBIE JIMIA UMEIOT MIPABO Ha Oecruiar-
HOE OKa3aHWe UM MEIUIIMHCKON MOMOIIY METUIIMHCKUMU Opra-
HU3AIU MM [IPU HACTYTUIEHUH CTPAXOBOTO CIIydasl.

Takum 06pa3oM, He3aBUCUMO OT TOTO, €CTh WJIM HET y Oepe-
MEHHOW MECTO JKUTEJILCTBA, PETUCTPAIIUsI, OHA UMEET MPaBO I0-



JIy4aTh BCE OCHOBHBIE 0A30Bble BU/IbI MEJUIIMHCKON MOMOIIM B
mo6oii Touke Poccun mpy Hanmumm y He€ monmca 00s3aTesTbHO-
ro MeAUIMHCKOro cTpaxoBaHus. [Toatomy nepBoouepeaHas mno-
MOIIb TAKOW KAaTETOPUH JIMII 3aKJII0YaeTCsl B 0(POPMIIEHUH TIOJIH-
ca.

B coorBerctBuM co crateén 15 PepepanbHOro 3akoHa OT
28.12.2013 Ne 442-®3 «O06 0CHOBaxX CONMAIBLHOTO OOCITYXUBa-
HUA rpaxiaH B Poccuiickort Penepanyn», OTCyTCTBUE OIpene-
JIEHHOTO MECTA )KUTEJIbCTBA, B TOM YKCJIE Y JIMLIA, HE TOCTUTIIIe-
0 BO3pacTa IBaAIATH TPEX JIeT 1 3aBEPIIMBIIETO MPeObIBaHNE B
OpraHU3aIMy ISl JeTel-CUPOT U JIETel, OCTABIIUXCS Oe3 Tore-
YeHUsl POIUTENEel; OTCYTCTBHE PaOOThl U CPEACTB K CYIIECTBO-
BaHUIO SIBJISIIOTCS OCHOBAHUSIMHU 17151 IPU3HAHMS IPaXIaH HYX-
JAIIUMKCS B CHEIUAIBHON COLMAIBHOM 3allluTe.

JIi1s1 TUX KaTeropuii Jinil, B COOTBETCTBUM C >KUJIMIIHBIM 3a-
KOHOZIATeJIbCTBOM, cO3AaH POH[ KWIIbIX MMOMEIEHUH AJI CO-
[IMAJIbHOM 3aIITUTHI OT/AEIbHBIX KaTeropuil rpaxaat (ct. 98 XKu-
JIMIIIHOTO KOZIEKCa). YUET NOMEIEHU Takoro (poHaa BEET ajl-
MUHHUCTpAIFsi TOPO/a UM MHOTO HACeJIEHHOTO MyHKTa. B rmomo0-
HOU CUTYalluM CJeyeT 0OpaTuThCs C 3asBJICHUEM O MPEI0CTaB-
JICHUY TaKOTO MOMEIIEHUSI.

Kpowme Toro, B Hacrosiiee Bpemsi Ha Teppuropuu Poccuid-
ckoil denepanum IEMCTBYIOT OPraHU3alK 10 OKA3aHUIO0 TOMO-
1M Ge3710MHBIM, KOTOpPbIE OKa3bIBAIOT BPEMEHHYIO TOMOIIb Kak
(pyHAHCOBYIO, IOPUIMYECKYIO, TAK U TICUXOJIOTMYECKYIO (TIpHU-
IOTHI, IOMa HOYHOTO NIPeObIBaHMUSI, JOMa TPYAOIIOOUsI, COITUAITb-



HbIEe LIEHTPHI [JIs1 OEPEMEHHBIX JKeHIIIUMH U OMHOKUX MaM, KpOB
B MIPUXO/IE LIEPKBU WM MOHACTBIPE).

Eciu roBopuTh 0 TOCYJapCTBEHHON MOMOIIY TaKUM Tpakaa-
HaM, TO MOKHO BBIIEJIUTh KOMILIEKCHBIE LIEHTPbI COLIMAIBLHOTO
oOcnyxuBaHus HaceneHusi. OHU eCTh B KaXKJJOM pailoHe, U Cpein
MOTEHIIMAJIBHBIX MOJTyyaTesiel TOMOIIM KaK pa3 3HaYaTcsl rpax-
JlaHe, KOTOPBIE TIONAJI B TPYAHYIO KU3HEHHYIO CUTYAIHIO.

AKTyaabHble Mepbl noaaepKKkn Ha 2026 roxa:

Ennnoe nmoco6ue. B 2026 rony enuHoe mocodue Ha3Hava-
eTCsI CeMbsIM C JIETBbMU JI0 17 JieT u OepeMeHHbIM KEHIIMHAM,
BCTaBIIIUM Ha YY€T A0 12 Hepmenb, ecu cpeJHeyIeBOM T0XO0/
HE TPEBHIIIAET PErMOHAIBHOTO MIPOKUTOYHOTO MUHUMYMA.

Marepunckuii kanuraJ. C 1 ¢pespansa 2026 rona marepuH-
CKUI KanuTaJl NPOMHIEKCUPOBaH Ha 5,6% U COCTaBJIseT: Ha Nep-

BOro pedénka - 728 921,90 py0., Ha BTOPOTrO ¥ MOCICSAYIONINX -
963 243,09 pyo6..

6.2. IOpuguyeckuii aaropuT™M peajn3annuu

IIpo6aema: HeT KWjbsl, HET PETUCTPAIIUH, HET MOJHCA.

AJITOpUTM 1€ CTBHIL:

Odopmurs nommec OMC. O6paTuThcs B CTPAXOBYIO MEIH-
HCKY0 opranm3anmio. [Tomuc OMC nmaér npaBo Ha Oecrar-
HYIO MEIMIIMHCKYIO IOMOILIb.



OoOpaTuThbcsl B KOMILUIEKCHBIN EHTP CONUAIBLHOTO 00-
CJY>KHBAHUS HACeJeHHsI TI0 MeCTy (haKTHUECKOro MmpeObIBa-
HUSL.

Oo6paTuThbcst B IPHIOT, JIOM HOYHOTO NPeObIBAHUSA, CO-
HAJbHBINA HEHTP JIs1 OepeMeHHbIX JKeHIIHH.

Oo6paTuThbcst B aAMUHHCTPAMIO C 3asIBICHUEM O TIPEIo-
CTaBJICHUU KWJIOTO MOMeIleHHs U3 (poHIa s COIUATBHON 3a-
IIUTHI OT/IEbHBIX KATErOpPUW IrpakaaH.

IIpu oTka3e - 0OkaOBaTh B IPOKYpaTypy WM CY/I.

CkpunT 1Js OPUANYeCKOro KOHCYJIbTHPOBAHUS:

«JlaBaiite pa30epém BallM Mpasa.»

«Bpl ©MeeTe paBo Ha MEJUIIMHCKYIO TOMOLb.»

«Bbl MMeeTe NpaBo Ha COLUATIBHOE 0OCITy)KUBAHUE. »

«Bpl ©MeeTe paBo Ha BPEMEHHOE KUJIbE.»

«JlaBaiite coctaBuM IuIaH. [lepBbii mar: opopMUTH MOJIKC.
Bropoii miar: oopatutbest B LieHTp. Tperuii mar: oOpaTuThes B

IIPUIOT.»

«Bot aznpeca u TenedoHbl OpraHu3alid, KOTOpble MOTYT I10-
MOYb.»



6.3. Imarnocruueckuii 6,10k (OPD-2)

Ocs L. Kak xenmmHa o0bscHSET cBOE nosioxkeHre ? Kak cyip-
Oy? Kak Hakazanue?

Ocs II. K10 6511 B € xu3nn? Kto momoran? Kro npepan?

Ocn II1.

Buna vs napeanmn3zanmsa: «5 cama BUHOBaTa».

3aboTa vs caMO0CTaTOYHOCTh: «$51 He umelo mpasa mpo-
CUTb».

NaeHTHYHOCTD VS poJieBoe cJusiHue: «51 HUKTO».

Ocsb IV. YpoBeHb ne30praHu3aium, CriocoOHOCTh K caMope-
TYJISLUY.

I'engepHbiii acnekT. «KeHnmHa 0e3 JoMa - BHe oOIie-
ctBa». CThif, CTpax HACHIIHSI.

6.4. TP 3-ananu3 curyanuu

AJIMUHHUCTpPaTUBHOE MPOTUBOpPeuYne: «$ 6e310MHas1, HO
XOUY JKUTh».

IIpoTuBopeune TpedoBanmii: «YTOO MOMTYYNUTH TOMOIIID,
HYXHBI IOKYMeHTBl. HO TOKyMEHTBI yTepsTHBI» .

Npeanbnbiii Koneunsiii Pe3yabsrar: «S1 xuBy B O6e30mac-
HOM MecTe, OJIy4ao MeJIMIMHCKYI0 TOMOIIb, BOCCTAHABIMBAIO



JOKYMEHTBHI, 32009yCh O peOEHKE>.
Pecypcwbl: tieHTpH conobemyxuBanus, mputotel, HKO, 11ep-
KOBb, aiMUHUCTpaius1, noamuc OMC.

6.5. TepaneBTHUYECKHE MUILIEHH

YpoBeHb
Murienu

CuMIITOMaTHYECK I
Cradwmsanus, 0e30MacHOCTb

KonpnukTHbIi
Oco3HaHue npaBa Ha MOMOLIb

CTpyKTYypHBII
BoccraHosiieHre HABBIKOB 3a00ThI O ce0e

['ennepHbIi
BoccraHoBieHre JOCTOMHCTBA



6.6. TexHUKM C MOJHBIMHA CKPUIITAMHA

Texnuka 6.6.1. Ctadoniun3amus:
«be3omnacHoe Mmecro»

Ckpunr:

«3akpoiire rma3a. [IpeacraBere MecTo, rjie Bbl 4yBCTBYETE Ce-
051 B 6€30MaCHOCTH. »

«Yto Bbl BuauTe? Kakue 3Byku?»

«YTO BB UyBCTBYETE ?»

«[ToOynpTe Tam.»

«MeyieHHO BO3BpAIIalTECh.»

Texnuka 6.6.2. KorHutupHoe
nepedgopmupoBanue: «A
HMel0 MPaB0 Ha MOMOIIb»

Ckpunr:



«BbI ckazanm, 4YTo He UMeeTe TMpaBa Mpocuth. [laBaiTe mpo-
BEPUM. »

«Bce Ju 1011 UMEIOT MPaBO Ha MOMOIIIb ?»
«BBbI - yenoBek ?»

«Toraa noyemy Bbl HE UMeeTe MpaBa?»
«Yrto OBl BBI CKa3asM mojpyre?»

«MozeTe Ji BBl cKa3aTh 310 cede?»

Texnuka 6.6.3. Ilcuxoapama: «f u Mo JKU3Hb>»

Ckpunr:

«[TocTraBbTe CTYJIbs - TO BaIllA POJIU: MaTh, XKeHa, JI0Ub, Oe3-
JOMHas1.»

«CsanpTe Ha Kaxaplid. YUTO BB YyBCTBYETE 7>

«YTO rOBOpPUT Kaxkaast posib?»

«Kakag posb rimaBHasg?»



«YT0 BBI XOTUTE U3MEHUTD 7»

Texnuka 6.6.4. CumBoaapama: «IIBeTok»

Ckpunr:
«IIpencraBbre 11BeTOK. OH pacTéT W3 3emyid. EMy HyXHBI
CBET, BOJIA.»

«YTO0 BBI UyBCTBYETE 7>

«A Tenepp MpeacTaBbTe, YTO BbI - 3TOT BETOK. YTO BaM HyX-
HO?»

«KT0 MO)eT moMoun?»

Texnuka 6.6.5. [lomarosoe
¢opMupoBaHue HaBbIKA

Ckpunr:
«JlaBaiiTe cCOCTaBMM I1JIaH Ha CErOHs.»



«[lepBbIi 11ar: MOECTh.»
«BTOpoii 1mar: Mo3BOHUTD B LIEHTP.»
«Tperuil 1mar: IpuruTH Ha BCTPEUy.»

«YTt0 BBl MOXKETE CllesIaTh YKe ceiiuac?»

Texnnka 6.6.6. Apr-tepanusi: «<Moi yTb»

Ckpunrt:
«Hapucyiite nopory. I'ne Bo ceiiuac? I'1e BbI XOTHTE OBITB ?»

«Yto BB BUOUTE ?»

«YTO BHI XOTUTE UBMEHUTH ?»

Texnuka 6.6.7. TPU3-TexHnka
«Moouan3anus pecypcoB»

Ckpunr:
«JlaBaiiTe MOCMOTPUM, KaKKe Pecypchl y Bac €CTb.»



«I'ie BbI MOXETE MOIYYUTDh ITOMOLIb 7>
«KT0 MO)eT moMoun?»
«YTO BBl MOXKETE CHIENATh YXKE CErOIHS ?»

«JlaBaiiTe cOCTaBUM IUIaH: MEPBbI 11ar, BTOPOMU 1ar, TPeTun
Iiar.»

6.7. IlociieqoBaTeIbHOCTH PA0OTHI

Cradwmsanus, 0e30MacHOCTb.
JuarHocTuka.

[TpaBoBOE MH(POPMUPOBAHUE.
IOpugnyecknii aropuTM.

TPU3-ananus.

BoccraHoBieHre HaBBIKOB 3a00THI O ceoe.
KoraurusHas pabora.

I'ennepHblid aHAIN3.

[LimanupoBaHue.

ConpoBox/ieHueE.



6.8. KoHTpOJIbHBIE TOUKH

DMOIMOHAIBHBIN (DOH CTaOWJICH.
BoccranoBieHO mpaBo Ha MOMOITb.

EcTb nnan nevicTBuil.

Cdopmynupoan MKP u HaiiieHbl pecypchl.
[Tpy HU3KOM ypOBHE - COITPOBOXK/IEHUE.



YACTSD I1. ITIPOBJIEMBbBI
B3ANMOOTHOIIIEHUN
C POJICTBEHHUKAMU

I'maBa 7. OTHOHIEHHUSI C
PoOACTBEHHUKAMH, HO He POAUTEIAMU

7.1. IIpaBoBoii 0JI0K

B curyarmu, Korja JKeHIINHA HAaXOAUTCS B TPYIHOM KU3HEH-
HOW CUTYyalluM M MPOXHUBAET C PONCTBEHHUKAMU (HE C POIH-
TEJISIMH), 3aKOH HE COICPKHUT CHEUaIbHBIX HOPM, PeryIupyio-
MMX UMEHHO Takue oTHomeHus. OqHaKo CYIIeCTBYeT psifi 00-
IIUX TIOJIOKEHUH, KOTOpble MOXKHO HCIIONB30BaTh IS 3aIUTHI
IpaB JKEHIIMHBI U €€ peOEHKa.

IIpaBo Ha :xuummie. Eciy jxkeHIMHA 3aperiucTprupoBaHa u
MPOXUBAET B JKUJIOM MOMEIIEHNH, ITPUHA/IJIEKAIIEM POICTBEH-
HHMKaM, OHa MIMeeT MPaBo MOJIb30BAHMSI STHM [TOMEIIEHUEM B CO-
OTBETCTBUH C JKIJIMIITHBIM 3aKOHOAATEILCTBOM. BriceneHue Bo3-
MOKHO TOJIBKO B CYJ€OHOM TIOPSIIKE U TOJBKO MPY HATWIHH 3a-
KOHHBIX OCHOBaHHI.



IIpaBo Ha amumenTsl. Eciu poactBenHuk (Oalyika, ne-
AyIIKa, Opar, cecTpa) sSBJISETCS OTIIOM PeOEHKA W UMEET ajlu-
MEHTHBIE 00s13aTesIbCTBA TIepe]l JKeHIIMHOW, OHA MOXeT o0pa-
TUTHCS 32 B3bICKaHUEM atuMeHToB. CorsacHo crarbe 93 Cemei-
HOro kofiekca P®, HecoBepIlIEHHONIETHUE HYX/IAIIIUECS] B MO-
MOII OpaThsi U CECTPBI B ClIyyae HEBO3MOXKHOCTH TOTyYEHUS
cofiepkaHusl OT CBOMX pOAUTEsIel UMEIOT MPaBo Ha TMOTydYeHue
B CyI€OHOM TOPsI/IKE ATMMEHTOB OT CBOUX TPYIO0CIOCOOHBIX CO-
BEpIIEHHOJIETHUX OpaTheB U cecTep, 00JIaIatoNX HEOOXOMUMBI-
MU JIJIsI 9TOTO CPEICTBAMM.

IIpaBo Ha 3ammTy OT HacuJausA. Eciu poacTBeHHUKY TTpU-
MEHSIOT (PU3MUECKOE MU TICUXOJIOTMUYECKOE HACKITHE, JKEHIIIHA
MOXET 0OpaTUTHCS B MOJIUIIMIO, TPOKYPATypy WM Cya. 3a ooou
IIPeyCMOTPEHa aJMUHHUCTPATUBHAS OTBETCTBEHHOCTH (CT. 6.1.1
KoAIl P®), 3a ucrsizanue - yronosHas (ct. 117 YK PD).

AKTyaabHble Mepbl noaaepKku Ha 2026 roxa:

Ennnoe nocodue. B 2026 rony enuHoe nocodue asis Oepe-
MEHHBIX JKEHIIMH, BCTABIIMX HA YUYET 10 12 Henenb, COCTaBseT
50%, 75% v 100% OT pernoHaJIbHOrO MPOKUTOYHOTO MUHU-
MyMa J1J1s1 TPYIOCIIOCOOHOro HacesieHusl. B 3aBucumMocTu ot pe-
TMOHA pa3Mep BapbupyeTcs: Hanpumep, B [leH3eHckoii obnactu
- ot 8 670,50 no 17 341 py6ns, B Bonoronckoit oonactu - ot 10
425 no 20 850 pyoOmeri.

Marepunckuii kanurtaJj. C 1 pepansa 2026 rona MmaTepuH-
CKHUM KaluTa MPOUHAEKCUPOBAH Ha 5,6% 1 COCTaBJISIET: HA NEP-
BOrO pedénka - 728 921,90 py0., Ha BTOPOTO ¥ MOCIEAYIONINX -



963 243,17 py0. (1ipu ycIioBHUHU, YTO paHee MPaBoO Ha MepbI TOCY-
JAPCTBEHHOU MOAJEPKKH HE UCTIONb30BAJIOCH).

AKunanmabie aauMmeHTbl. Crathst 86 CK P® mossonser
B3bICKUBATh C POMUTEJISI JOTOJHUTENIbHBIE PACXOAbl HA KUJIbE,
eclii peOEHOK MPOKUBAET B HETTOJTHOM CEMbE M OTCYTCTBYET ITPH-
TOJIHOE [1J151 IOCTOSIHHOTO MPOKUBAHUS KUIOE TOMEIICHHE.

7.2. IOpuguuecKuil aJropuT™M peaasu3anun

IIpoo6Jsiema: pojCTBEHHUKU HE MMOMOTAIOT, HE MPEJOCTaBIISI-
I0T JKUJIBE, HE TTOAIECPKUBAIOT.

AJIropuTM™M J1€eCTBHIL:

Omnpenesntb, €cTh JU Y POJACTBEHHHKOB 3aKOHHbIE
o0s13aTebcTBa. ECII POJIICTBEHHUK SIBJISIETCS OTIIOM peOEHKa
- anmMMeHTHl o0s13aTenbHbl. Ecn Galyiika nim aemynika - anm-
MEHTBI BO3MOKHBI TOJIBKO B UCKJTIOUUTEJIBHBIX ClTydasix (cT. 93—
95 CK P®).

Co0paThb JOKYyMEHTbI: CBUETEILCTBO O POXACHUM peOEH-
Ka, CIpaBKa O JI0XOAaX, TOKYMEHTHI, MOATBEPIK/IAI0IIHe HYK/Ia-
€MOCTb.

Oo6paTuThbcsi B OpPraubl COIUAIBHOM 3aIUTHI 110 MECTY
JKUTENILCTBA JIJIS1 TIOJTyYeHHUsI CTaTyca MaJIOUMYIIEeN CEMbH.

IIpu oTka3e B moMomIM - OOPaTUTLCS B TPOKYPATypy WIN
CyIl.



IIpu HacuImM - 0OPaTUTHCS B MONUIIUIO, 3a(PUKCUPOBATH I10-
60w, IOJTyYUTh HATTPaBJIEHUE Ha Cy1eOHO-MEANIIMHCKYIO KCIIep-
TH3Y.

CkpunTt 115 IOpHIHY€ECKOro KOHCYJILTHPOBAHUS:

«JlaBaiiTe pa30epéM BaIlM IIpaBa.»

«Ecmu poicTBEeHHUK SIBJISIETCSl OTLIOM peOEHKa, OH 00s3aH
IUIATUTD AJIMMEHTBL.»

«Ecmu oH He TUIaTUT, MBI MOXKEM OOpPATUTHCS B CYII.»

«Ecnu Bl IPOXUBACTE B €T'0 JKUJIbLC, BBl UMCCTE ITPABO I10JIb-
30BaHUA.»

«JlaBaiiTe cOCTaBMM TUIaH: TIEPBBIH AT - COOPATh JOKYMEHTBI,
BTOPOM I1ar - OOpaTUTLCS B CY/.»

7.3. Inarnocruueckui 6,10k (OPD-2)

Ocp 1. OnpIT 60J1€3HN U MPeANOCHLIKHA JeueHus. Kak
KEHIIMHA OObSCHSIET KOH(PIIUKT ¢ poAcTBeHHUKamMu ? BuHuT ce-
0517 Cunraer ux npepareassmu? Yero KIET OT KOHCYIbTaHTA?

Ocp II. OTHOmEeHns. Kak crpostcss OTHOIIEHUS € POI-
ctBeHHUKaMu? EcTh 1 Koanuimu, KOH(IMKTHI, OTBEpKeHue?



Kto B cemMbe nprUHUMAET peleHus1?

Ocs III. Kongankrsl.

NuauBuayamnusi vs 3aBUCHMOCTB: «$1 Xouy ObITh HE3aBH-
CHMO, HO 3aBUIILYy OT HUX>.

IToguuHeHne vS KOHTPOJIb: «OHM KOHTPOJUPYIOT MOIO
KW3Hb, & 51 HE MOTY IIPOTUBOCTOSITH».

IlorpeOHOCTHL B 3a00TE€ VS €CaMOJOCTATOYHOCTBL: «S1
MMeEIO MPaBO Ha MOMOIIb, HO OOI0Ch POCUTh.

Ocsb IV. Ctpykrypa. CriocoOHa Jiv KEeHIIUHA BhIAEPKUBATH
koH(pmKT? PerynmupoBats smonmu? O6paraTbes 3a HOMOIIBIO?

I'enaepHbiii acnekT. «PONCTBEHHUKM JOJKHBI TIOMOTaTh,
MOTOMY 4TO $ KEHIIMHa». «KeHIMHa He MOXKET KUTh OfIHA».
OmnbIT Matepy, 6a0yIIKU: KaK OHU CTPOWJIM OTHOIIEHUS C POJI-
CTBEHHUKAMM ]

7.4. TPU3-anaim3 curyanum

AJMHUHHCTPaTHBHOE NPpOoTHBOpPeYne: «PoiCTBEHHUKU He
MIOMOT'AI0T, HO 51 He MOTY 0€3 HUX».

IIpoTuBopeune TpedGoBaHmii: «YTOOBI MOTYIUTH IOMOIIIb,
HYXKHO mpocuTb. Ho pocuTh - yHU3UTENbHO. A O€3 MOMOIIH -
HE BBIKUTh.

Npeanvubiii Koneunslii Pe3yabraTr: «5 nonyvaio noa-
JEPKKY OT POJCTBEHHUKOB, COXPaHsIsi JOCTOMHCTBO U HE3ABUCH-



MOCTb».

Pecypcbi: 3akoHHbBIE TTpaBa (aJIMMEHTBI, KUJIUIIHbIE PaBa),
coraibHbie ciyk0b1, HKO, ncuxonornyeckast mojiepxka, coo-
CTBEHHbIC HABBIKU.

7.5. TepaneBTHYECKHE MUILIEHHT

YpoBeHb
Muienu

CuMnOToMaTUuYeCKun
CHuxeHue TPEeBOTr'H, CTAOMIM3aIINs

KoHpmukTHBIN
Oco3HaHMe npaBa Ha MOMOILIb, [IPaBa Ha OTAEJICHNE

CTpyKTypHBII
Pa3Butre aBTOHOMUY, CIOCOOHOCTU BHIIEPKUBATH KOH(JIUKT

['enpepHbiii
JIeKOHCTPYKIIMSA CThIJa «ITPOCUTh», IPUHSATHUE ITpaBa Ha He3a-
BHUCHMOCTD



7.6. TexHMKH ¢ MOJHBLIMYM CKPHUIITAMM

Texnuka 7.6.1. KonreiHupoBanue 3MoIum
(3MoIHOHANBbHO-00pa3Has Tepanmusi)

Ilesb: CHU3UTH SMOIMOHAJILHOE HAIIPSIKEHUE.

Bpemsa: 20-30 munyT.

Ckpunr:

«3axkpoiite ra3a. Caemnairte ryOOKU BIOX. .. U ME/JICHHbIH
BBIJIOX. .. »

«[IpencraBbTe, YTO BHI HAXOTUTECH B OE30MACHOM MECTE.»

«Ocmorputech. YUto Bl BUuguTe? Kakue 3Byku?»

«A Tenepb MPEeACTaBbTE, YTO PAAOM IOABJIAETCS Ball T'HEB
WM o0Kja Ha poACTBEHHUKOB. Kak OH BbIIIAAUT?»

«YTO BBI XOTUTE EMY CKa3aTh?»
«YTO OH XO4eT BaM cKa3aTh?»

«YTO BB MOXETE cacjaaTb C 9TUM IIyBCTBOM?»



«YTO BBI YyBCTBYETE TENEPD 7>

«MeneHHO BO3BpaIlaiTeCh.»
Oo6padoTka:
«Yrto Bel BUAem? Yro yyBcTBOBAIM? YTO M3MEHMIIOCH ?»

Texuuka 7.6.2. KorautuBHoe
nepecgopmupoBanme: «
HMeI0 NPaB0 HA MOMOIIb»

Ckpunrt:

«BBbI cKa3aJiy, 4TO CTHITHO MPOCUTH O Tomolu. [lapaiite pasz-
oepém.»

«YTO MPOU30MIET, €CJIU Bbl IOMPOCUTE ?»

«YTO BBI UyBCTBYETE, KOIAA MPEACTABIISAETE, UTO MIPOCUTE ?»

«OTtKyga ato yoexaenue? Kto Bam ero ckazan?»

«bbutn 1 ciyyau, koraa Bam rnomoraiu? YUto Bbl 4yBCTBOBA-
am?»



«Ecm Obl Bala moapyra oka3ajach B TAKOH CHTYAIlUH, YTO
OBl BbI €11 cKa3zau?»

«MoskeTe I BBl CKa3aTh ceOe TO ke camoe?»

«JlaBaiite cchopmynupyem HoBoe yoexaenue: " vero mpaBo
Ha romoik. [Tpocuts - 310 He c1adOCTh" . »

Texuuka 7.6.3. Ilcuxoapama:
«4 1 pOACTBEHHUK»

Iean: npopadoTaTh KOH(PIMKT C POICTBEHHUKOM.

Bpems: 40-60 MuHyT.

Ckpunr:

«IlocraBpre ABa cryna. OnuH - 1J1s Bac, APYrou - AJis poa-
CTBEHHMKA.»

«Csagpre Ha CBOM CTYJI. YUTO BBl XOTUTE €My CKa3aTh?»

«A Tenepp NOMeHANUTeCh MeCTaMU. YTO OH TOBOPUT BaM 7»

«BepHutech Ha cBOM CTYJ1. YTO BBl 4yBCTBYETE 7>

«YTO BBI XOTUTE OTBETUTH 7»



«YT0 npoucxonut?»
Oo6padboTka:
«Yt0 BBI TOHAU? YTO UBMEHWIOCH 7»

«YTO BBHI XOTUTE CcAEIaTh C STUM ?»

Texuuka 7.6.4. CumBosgpama: «JIyr»

IHeab: yKkpenutbh BHYTPEHHIOI OIOPY, OTAEIUTb CBOU YyB-
CTBa OT YyBCTB POJACTBEHHHUKOB.

Bpems: 3040 munyT.

Ckpunr:

«3akpoure ma3a. [Ipeacrasbre, 4TO BBl UAETE MO JIYTY.»

«Bnepenu - gepeBo. Kakoe oHo? Bosbinioe niy ManeHbkoe?»

«IToponaute k Hemy. YUTo Bl YyBCTBYETE 7>

«EcTb 1 psinom apyrue nepeBbsi?»

«Kak oHM B3aUMOJIEUCTBYIOT ?»

«A Ternepp NMpeCcTaBbTe, YTO BbI - 3TO JiepeBO. UTO BbI UyB-



CTByeTE?»
«YTO BaM HYKHO, 4TOOBI pacT ?»

«MepyieHHO BO3BpAIIaTECh.»
Oo6padoTka:
«Onummre aepeBo. YUTo OHO 117151 Bac 3HAYUT 7»

Texnuka 7.6.5. 'enorpamma:
ceMelHbIe KOAJTNIINNI

Ileab: oco3HaTh cemelHble MATTEPHbI, CBA3aHHbIE C POJ-
CTBEHHUKaMH.

Bpewmsi: 40-60 muHyT.

Ckpunr:

«JlaBaiiTe Hapucyem Baiy cemblo. Bol - B 1ieHTpe. Psagom -
POZICTBEHHUKU.»

«KT0 ¢ KeMm B koaymmumn?»
«Kr10 KoHpmMKTYET?>»

«Kax pacnipenenena Biactb?»



«Kak 3To moBiusio Ha Bac?»

«YTO BBl XOTUTE U3MEHUTH ?»
Oo6padoTka:
«Yro Bbl BUAMTE? Kakue 3aKOHOMEpPHOCTH 7>

Texnuka 7.6.6. ApT-Tepanusi:
«Moé mecTo B ceMbe»

Ckpunr:
«Hapucyiite Baity cembio. I'ie Bel? I'ie poncTBeHHUKH 7>

«YTO BBI UyBCTBYETE?»

«YTO BBl XOTUTE U3MEHUTD 7»

Texnuka 7.6.7. CokpaToBckui
JHMAJIOr: PAaB0O HA MOMOIIb

Ckpunr:
«BbI ckazanm, uTo He 3acimyxuBaere omorniu. JlaBaiite mpo-
BEPUM.»



«YTO 3HAUUT "3aCITyKHUBATD" 7»

«KT0 pelaet, KTo 3acity;kuBaer?»

«Bce 1 moan 3acyKABAOT MTOMOIIA 7>
«BbI - yenoBek 7»

«Torma nouemy BbI HE 3aCITyKUBAETE ?»

Texuuka 7.6.8. TPU3-
TexXHHKa «Pecypceol cucremMbi»

Ckpunr:
«JlaBaiiTe MOCMOTPHUM, KaKKe Pecypchl y Bac eCTb.»

«KT10 MOXET MOMOYb ?»
«Kakue npaBa y Bac ectb?»
«YTO BBl MOXKETE CHIENATh YXKE CETOTHS ?»

«JlaBaiiTe cocTaBUM IUIaH: MEPBbII 1Iar, BTOPOMU 1ar, TPeTun



mar.»

7.7. IllocaeaoBaTeJbHOCTH PadOTHI

Cradomm3anus (KOHTEHHUPOBAHKWE SMOLIUH, IbIXaHUE).

Huarnoctuka OPD-2 (koH(IUKTBL, CTPYyKTypa, OTHOIIIE-
HUA).

IIpaBoBoe uH(popMuUpOBaHUE (ATMMEHTHI, KUJIUIIHbIC
1paBa).

IOpuanueckuii aaroputm (cO0p JOKyMEHTOB, oOpaItieHue
B CyH).

TPU3-anamm3 (popmymuposka MKP, mouck pecypcon).

Pa6ora ¢ konmKkTOM (TICUX0ipaMa, MHTEPIPETAIHS).

KoruntusHas padora (ocrapuBaHue «s He UMEI0 IpaBa»).

I'engepHbiil aHaIN3 (CTHI, CEMENHbBIE CLICHAPUHN).

IInanupoBaHue (KOHKPETHBIE LIATU, PECYPCHI).

Conposo:xeHue (pyu HEOOXOAUMOCTH).

7.8. KoOHTpOJbHbIE TOYKH

DMOIMOHAIBHBIN (DOH cTaOWJIeH.
Oco3HaHO MPaBO Ha TIOMOIITb.



EcTbh KOHKPETHBIN TIaH ISUCTBUI.

Cdopmymposan KP u HaiiieHbI pecypchl.

[Ipu HU3KOM ypOBHE CTPYKTYPHI - yIEpPKaHUE B COPOBOXK/IE-
HUU.



I'naa 8. IIpoo6aema
OTHOLIEHMH C POANTEJISAMHA
(JImIaMu, MX 3aMeHSIIOIIUMH )

8.1. IIpaBoBoii 0.J10K

Ponurenn u 3aMernaminye vx Juia B CUTyalluyu PENpOAyK-
THUBHOTO BBHIOOpA COBEPIIIEHHOJICTHEH JIEBYIIKH SIBJISIOT COOOM
BapuaHT onuiieTBopéHHoro Cynep3ro. B cymHocTu, ipu mare-
pHATTBHOM 00eCTieYeHHOCTH OepEeMEHHOM MX MHEHUE He JIOMK-
HO UMETh CYIIIECTBEHHOT0 3HaYeHus1. Ho mockonbKy OepemMeHHast
3a4acTyl0 He uMeeT (PMHAHCOBOM HE3aBUCUMOCTH, TO POJUTEN
Y 3aMellaolye UX JIMIA aKTUBHO BMEIIMBAIOTCS B KU3HEHHBIN
PENPONYKTUBHBIN CLIEHAPU, Mpeciieysl Py 3TOM CBOU LIeJU U
pean3ysi CBOM KU3HEHHBIE ILJIaHbl.

IIpaBoBbIE acneKTHI:

Poautenbckue mpaBa mpeKpamarTCs 10 JOCTHUKEHUU
JIETbMU BO3pacTa BOCEMHAIIATH JIeT (coBepiieHHoseTus ). C mo-
MEHTa COBEPILICHHOJIETUS] WM YCTAHOBJIEHUsI TMOJHOW SMaHCH-
Malyy poIUTENId HE UMEIOT MpaBa BIUATh Ha MPUHSTHE pellie-
HUH IeThMU, YEeJIOBEK CTAHOBUTCS TIOJTHOCTBIO A€eCIIOCOOHBIM U
HECET caM OTBETCTBEHHOCTh 3a CBOE 3[I0POBbE U MPUHSATHIC UM
pelleHus.



IIpaBo Ha 3amUTYy OT 3J10ynOTPedaeHnil. B cooTBeTcTBIN
co crareéil 56 CemeliHOro Kofekca, peOEHOK BIPaBe BBIPAKATh
CBOE MHEHHE TIpU pPelleHud B ceMbe JIIOOro BOIpoca, 3aTpa-
ruBaioniero ero uHrepecsl. [Ipu 310ynorpediaeHun poaurtesiMu
CBOMMH ITpaBaMu PeOEHOK BITPaBe CAMOCTOSITETFHO OOPaIaThCs
3a MX 3alIUTON B OPraH OIMEKU U MOMEYUTENbCTBA, a MO JOCTU-
’KEHUM BO3PACTa YETHIPHAIIATH JIET - B CY/I.

I[IpaBo Ha MeaMIIMHCKYI0O MOMOImb. B cooTBeTcTBUM CO
crateeil 56 PenepanbHoro 3akoHa ot 21.11.2011 Ne 323-d3
«O0 ocHOBax OXpaHbI 3A0POBbs rpakaaH B Poccuiickoit Pene-
palun», Kaxaas *KeHIIMHA CAaMOCTOSITESIbHO peliaeT BOMpoC O
MaTepuHCTBe. [laBieHre co CTOpOoHbBl MEIUIIMHCKOW OpraHu3a-
UK, Bpava MNP PElieHnH BOIPOCa O COXPAHEHUU OepeMEeHHO-
CTU UCKJTIOYEHO.

AKTyajbHbIe MepbI oAAep:KKku Ha 2026 roxa:

Ennnoe mocooue. B 2026 rogy enuHoe nocodue ajis oepe-
MEHHBIX JKeHIIUH cocTaBisieT 50%, 75% wmm 100% ot peruo-
HAJTBHOTO TIPOXKUTOYHOTO MUHUMYMA JIJIsI TPYIOCIIOCOOHOTO Ha-
CeJIeHHUSI.

Marepunckuii kanurtaJj. C 1 pepansa 2026 rona MmaTepuH-
CKUU KamnWTajl COCTABJISIET: Ha TepBoro pedeénka - 728 921,90
py0., Ha BTOpPOro ¥ nocieayomux - 963 243,17 pyo..

AKuniaumabie aauMeHTbl. Crathst 86 CK P® mossonser
B3bICKHMBATh C POJUTEISI JONOJIHUTEIbHBIE PACXO/IbI HA JKUJIBE.



8.2. IOpuauyeckuil aJropuT™M peajau3anuu

IIpoodJaema: ponutenu NMpoTUB OEPEMEHHOCTH, OKA3bIBAIOT
JlaBJIEHUE.

AJIropuTM™M J1€eMCTBHIL:

OmnpenennTts, ecThb JIM y poauTeJIell 3aKOHHbIE pbIYaru.
Ecnu keHIHa COBEePIIIEHHONETHSIs1, POIUTENIN HE UMEIOT ITpaBa
BJIMATD HA €€ PEIICHUA.

Ecan sxeHIIUHA HECOBEPIIEHHOJETHSISI - 0OpaTUTHCS B
OpraHbl ONEKHY M MOMEYUTEbCTBA [ 3AIUThI MTPAaB.

IIpu nCcHx0JI0rHYeCcKOM JaBJIeHUH - OOpaTUTHCS K TICUXO-
JIOTy, B KPU3UCHBIN IIEHTP.

IIpu ¢puzuvyecKkoM HACHINH - OOPATUTHCS B TOJUIIHIO.

IIpu oTka3e B IOMONIHU - OOPATUTHLCS B COLIMANIbHbBIE CITY K-
OBI.

Ckpunr st OpUIU4eCKOro KOHCYJIbTUPOBAHUS:

«Ecnu BbI COBEPILIEHHOJIETHSISI, POJUTEIN HE MOTYT 3aCTaBUTh
Bac caenatb abopr.»

«BBI MMeeTe MpaBo Ha 3alIUTY OT ICUXOJIOTMYECKOTO U (pu-
3MYECKOTO HACUIINSA.»

«JlaBaiiTe COCTaBUM IUIaH: MIEPBBIN IIIar - 0OPaTUTHCA K TICH-
XOJIOTY, BTOPOH IIar - py HeOOXOAUMOCTH B TIOJHUIIUIO. »



8.3. /luarnocruueckuii 6,10k (OPD-2)

Ocbs I. Kak ;xeHuHa BOCIIpUHUMAET JABJEHUE pogUTeNeii?
Kak npenarensctBo? Kak 3a60t1y?

Ocp II. Kak crpositcst oTHOIIEHHS ¢ MaTepbio U otioM? Kto
nomuHupyet? EcTb 11 SMOLMOHaIbHAS IeNpUBallsl, TUIIEpOIIe-
Ka, Hacuiaue?

Ocs I11.

NuauBuayanus vs 3aBUCUMOCTD: «$1 He MOTry KUTh 6€3 UX
OIOOpEHUsT».

IToguuHeHne VS KOHTPOJIb: «OHU pemanT, a 1 NOAYMHS-
I0Ch».

Buna vs napeammzanmmsi: «$1 rioxas noypb, eciy He Ciylla-
10Chb».

Ocsb IV. MoxeT Ju jKeHIIMHA BblIEpKUBaTh KOH(IUKT? Pe-
rynupoBath smMormu? IMeTs coOCTBEeHHOE MHEHWE?

I'enxepHbiil acnekT. OTHOIIEHUS C MAaTEePbIO KaK siIPO KeH-
CKOUM MJIEHTUYHOCTH. «Mathb Bcerga nmpaBa». CTpax MOBTOPUTH
e€ cynpOy. Cenapanys OT MaTepu.

8.4. TPU3-anaimm3 curyauuu



AnMuHHCTpPaTHBHOE IpOoTHBOpeune: «Ponurenu nporus,
HO 51 X0y COXPAaHUTh peOEHKa».

IIporuBopeune TpedoBaHmii: «YTOOBI COXpPAHUTH OTHO-
IIEHUs] C POIUTENSIMH, HY)KHO OTKa3zaThcsi oT pedénka. Ho ato
MPOTUBOPEYUT MOUM KETAHUSIM».

Nneansusiit Koneunslii Pe3yabTaT: «f coxpansio peden-
Ka U OTHOILUEHHUS C POAMUTENISIMU, OHU NMPUHUMAIOT MOE pelie-
HUE».

Pecypcoi: nicuxonor, kpusuchsiii ieHtp, HKO, opucr, opra-
HBI OTIEKH, COIMATbHbIE CITYKOBI.

8.5. TepaneBTHUYECKHE MUILIEHH

YpoBeHnb
Mumenu

CuMITTOMATAYECK I
CHukxeHue TPeBOTr'd, BUHBI

KoHpnukTHbIM
Oco3HaHue KOH(IIMKTA JIOSTIbHOCTH, IpaBa Ha OTAEJIeHHe

CrpyKTypHBII



Pa3Butre aBTOHOMMH, CIIOCOOHOCTH BBIIEPKUBATh KOH(PIIUKT
I'ennepHbIi

CeHapaI_II/IH OT MaTepu, IMMPpUHATUC CBOEM JKEHCKOM NICHTUY-
HOCTHU

8.6. TexHUKM C MOJHBIMHA CKPUIITAMHA

Texnuka 8.6.1. KonTelitHnpoBaHnue 3MoIuil

Ckpunr:
«3akpoire rna3za. [IpencraBpre, 4TO BB B O€30MACHOM Me-
cre.»

«A Ternepp IMpelcTaBbTe, YTO PAAOM MOSABJAETCS Balll CTpax
WUIA BUHA TIEpeJl POAUTENISIMU.»

«Kak onu BeITIAOAT?»
«YTO BBl XOTUTE UM CKa3aThb?»

«YTO OHM XOTAT BaM CKa3arh?»



«YTO BB MOXETE cacaaTb C 9TUMU IIyBCTBElMI/I?»

«YTO BBl YyBCTBYETE TENEPD 7>

Texnnka 8.6.2. KornutuBHoe
nepedgopmupoBanue: «
HMEI0 IPABO HA CBOE MHEHME»

Ckpunr:

«BplI ckazanm, 4TO0 JOJKHBI Caylarecsi poguteneit. Japaiite
pazoepém.»

«Bbl COBEpIIEHHONETHSIS ?»

«Ecnu 1a, ToO KTO HECET OTBETCTBEHHOCTD 32 Ballly KHU3Hb?»

«YTO IPOU3OMIET, €CIIM Bbl IOCTYIIUTE MO-CBOEMY 7>

«YTO0 BBI UyBCTBYETE 7>

«JlaBaiite chopmyarpyeM HoBoe yoexkaeHue: " Sl umero rmpapo
Ha CBOE MHeHue. §] He 00si3aHa JKUTh YyKOM JKU3HBIO".»



Texuuka 8.6.3. Ilcuxogpama: «fA u marb»

Ckpunr:

«[locraBbre nBa cryna. OguH - 1UId Bac, Jpyrou - Ajsd MaTte-
pu.»

«Csagpre Ha cBOM CTyJ. YUTO BBl XOTUTE €U CKa3aTh?»

«A Tenepb MOMeHsIUTECh MecTaMu. YUTO OHa TOBOPUT BaM ?»

«BepHutech Ha cBOM CTYJ1. UTO BBl 4yBCTBYETE 7>

«YTO BBl XOTUTE OTBETUTH ?»

«YT0 mpoucxonut 7»

O6padoTka:

«Yto BBl moHsM? YUTO N3MeHWI0Ch 7»

«YTO BBI XOTUTE CAEIATh C 9TUM ?»



Texnunka 8.6.4. CumBoaapama:
«BHyTpeHHMI1 IapJIaMeHT»

IHeab: yKpenuTh aBTOHOMUIO, OT/AETIUTh CBOM KEJIaHU S OT JKe-
JIAHWU pOJIUTEIEH.

Ckpunr:

«3akpoiite ra3a. [IpencraBpre, YTO BBl B OOJIBIIIOM 3aJ1€.»

«B 3aje cuaAT pa3Hble YacTH Bac: Ta, YTO X04eT peOEHKa; Ta,
9TO OOUTCS; Ta, UYTO XOUET OJOOPEHUS POAUTEIICH. »

«JlaitTe Kaxx01 4yacTul rojoc. Yto oHa roBOpUT?»
«YTO OHM XOTAT?»

«Kak MOXHO UX IPUMHUPUTD ?»

«YTt0 BHI penraere?»

«MeasieHHO BO3BpalanTech.»



Texnnka 8.6.5. 'enorpamma: keHckast JTMHHUSA
Ckpunr:
«JlaBaiiTe HapucyeM Baity ceMblo. Mama, Oa0yiika, mpada-
OyIka.»
«Kak oHHM peliany Bopoc MaTepuHCTBA?»
«bBpun T aOOPTHI, OTKA3BI OT JIeTer ?»
«YTO roBopuid 0 IeTSAX 7»

«Kaxk 3To moBiusio Ha Bac?»

«YTO0 BBl XOTUTE U3MEHUTD 7»

Texnuka 8.6.6. CoxpaToBckuii
JIMAJIOT: MIPAaBO HA OT/eJIeHne

Ckpunr:
«BBI ckazanmm, 4To HEe MOXeTe KUTh O6e3 00OpeHusT poauTe-
neu. [JlaBanute mpoBepum.»



«YT0 MpOM30UIET, €CITM OHU HE OIOOPIT?»
«YT0 BBI UyBCTBYETE 7>

«Bbl ympére?»

«YTt0 BBI IOTEpSAETE ?»

«Yrto BBl mprodOpeTeTe?»

«Ctout 14 310 TOro?»

Texnnka 8.6.7. Apr-Tepanusi: «<Most MaTb»

Ckpunrt:
«Hapucyiite Bairy maTh. Kakoil oHa Bam nipencrapisiercsi ?»

«YTO0 BBI UyBCTBYETE 7>
«YTO BBI XOTUTE €M CKa3aTh?»

«YTO0 BBl XOTUTE U3MEHUTD 7»



Texuuka 8.6.8. TPU3-Texnuka «MUKP
JUIsl OTHOIIEHUI C POAUTEISIMH»

Ckpunr:

«JlaBaiiTe mpeACTaBMM, UTO Uepe3 Toj] Bbl COXpaHWIN peOEHKA
Y XOPOIIIMe OTHOIIEHUs ¢ poauTtesisiMu. Kak 310 mpon3onuio?»

«Yto BHI caenaimm?»

«KT10 momor?»

«Kakwue pecypchl Bbl UCMOJIb30BATIH ?»

«YTO BBl MOKETE CHEINIATh YKE CETOAHSA?»

«JlaBaiiTe coCcTaBUM ILJ1aH.»

8.7. IlociieqoBaTeIbHOCTH PA0OTHI

Cradunm3anusi (KOHTEHHUPOBAHUE SMOITUI).
Huarnoctuka OPD-2.

IIpaBoBoe nunopmupoBanue.
IOpuauveckuii aaropuTm.



TPU3-ananms.

Pab6oTa ¢ koH(IUKTOM (TICHXOIpamMa).
KoraurusBHas padora.

I'enepubiil anaam3 (cenapaius OT MaTepy).
IInanupoBanue.

ConpoBo:kieHue.

8.8. KoHTpoJIbHBIE TOUKH

DMOIMOHAIBHBIN (DOH CTaOWJICH.
Oco3HaHO MpaBoO Ha OT/IEJIEHUE.

EcTb nnan nevicTeuil.

Cdopmynuponan UKP.

[Tpy HU3KOM ypOBHE - COITPOBOXKIEHUE.



I'raBa 9. CTpax coo0muTh
poauTeasIM 0 0epeMeHHOCTH

9.1. IIpaBoBoOi1 0JI0K

B coorBerctBUM co crathén 56 PenepanibHOrO 3aKOHA OT
21.11.2011 Ne 323-®3 «O06 ocHOBax OXpaHbI 3I0POBbSI I'PaXIaH
B Poccwmiickoii ®denepanmm», Kaxaas KeHIMHA CaMOCTOSITENb-
HO peraet Bonpoc o MarepuHcTBe. Ecnu Oymyinas Mmama Heco-
BEpILIEHHOJIETHSISI, TO OHA HApaBHE CO BCEMU UMEET MPaBO Ha 3a-
IIUTY CBOUX MPaB U 3aKOHHBIX UHTEPECOB, B TOM YKCJIEe TIPABO
Ha 3aIIUTy OT 3JI0yMOTPeOIeHU CO CTOPOHBI poauTesei (cT. 56
Cemeiinoro konekca). Kpome toro, peGEHOK BIpaBe BhIpakaTh
CBOE MHEHHE MPH PEIIeHNH B CEMbE JI0OOr0 BOMPOCa, 3aTparu-
BAIOIIIETO €r0 MHTEPECHL.

Mo noctmxennu neByiKor Bozpacta 15 et codmonaercs pe-
KHUM BpaueOHOU TaiiHbl. JIloOoe pasriaiieHue CBeIeHUI TOJIBKO
¢ cornacus rpakaanuHa. TakiuM oOpa3om, Bpaur He MMEIOT Ipa-
Ba pasiaiiaTh MOCTOPOHHUM JIMLAM CBEJIeHHsI O OepeMEHHOCTH
JeBYIIKU.

AkTyajbHbIe Mepbl moAaep:kku Ha 2026 roxa:

Enunoe nocodue. B 2026 rony enuHoe nocodue ajist Oepe-
MEHHBIX KeHIIUH cocTaBisieT 50%, 75% wim 100% ot perno-
HAJILHOTO MPOXKUTOYHOTO MUHUMYMA JJIs1 TPYIOCIIOCOOHOTO Ha-



CeJIeHUs.

Marepuncknii kanutaJg. C 1 ¢pespasnsa 2026 rona matepuH-
CKUM KaluTajl COCTaBJISIeT: HA TmepBoro pedénka - 728 921,90
pyO., Ha BTOpOro ¥ nocnieayomux - 963 243,17 pyo..

AKnianmapie aauMeHTbl. Crathst 86 CK P® nossosiger
B3bICKMBAaTh C POAUTEIIS] JONOJIHUTEIbHBIE PACXO/bI HA JKUJIBE.

9.2. IOpuauyecKuil aJropuT™M peaau3anuu

IIpoodJema: crpax cOOOUUTh POOUTENSIM O OEPEMEHHOCTH.

AJIropuTM™M J1€MCTBUIL:

Ecin skeHIIMHA cOBEePIIEHHOJIETHSISI - POJUTENN HE UMe-
IOT MpaBa BJIUSTh HA €€ pellieHue.

Ecan xeHIuHA HeCOBEPIIEHHOJETHSISI - 0OpaTUTHCS B
OpraHbl OINEKU Y MOTEUUTENILCTBA JIs1 3aIUTHI ITPAaB.

IIpu nCUX0JIOTHYeCKOM JaBJEHUH - 0OpaTUTHCS K TICUXO-
JIory.

IIpu puznyecKkoM HACHINHU - OOPATUTHCS B TIOJUIHIO.

Ckpunr st OpUIU4eCKOro KOHCYJIbTHPOBAHUS:

«Bpl nMeeTe 1paBo Ha BpayeOHYIO TalHY.»

«Ecnu Bbl HECOBEPIIEHHOJIETHASA, BBl UMEETE IPABO Ha 3allK-
Ty.»



«JlaBaiiTe cCOCTaBUM ILJIaH: MTEPBBIH AT - 0OPATUTHCS K TICH-
XOJIOTY, BTOPOH IIar - py HeOOXOAUMOCTH B OpTaHbl OTIEKH. »

9.3. Imarnocruueckuii 6,10k (OPD-2)

Ocp 1. Kak keHIuHa TPEACTaBISAET Peakluio poauTesiei?
Kaxk karactpody? Kak oreepxkenue?

Ocbs II. Kak crpositcs oTHOIEeHus ¢ popurensmu? Ectb m
nosepue?

Ocs III.

NuauBuayanus vs 3aBUCHMOCTD: «S He Mory 0e3 HUx».

Buna vs nageanumzanus: «4 ux nousemy».

IHoguuHeHne vs KOHTPOJb: «OHU OyIyT periarb».

Ocpb IV. CniocoGHOCTh BhIAECPKUBATH KOH(JIUKT, PETYIUpPO-
BaTh SMOLMH.

I'enxepHbiil acnekT. CTpax ocykJeHUs, OTBEPKEHUs. «XO-
polas A04b He IPUHOCUT MTPOOIEM».

9.4. TPU3-anaim3 cutyanumn

AIMIHHCTPATHBHOE MPOTHBOpeune: «5 OolCh cKazarh
POIUTEIISIM, HO CKPBIBATh HEBO3MOXKHO>.



IIporuBopeune TpedoBaHMii: «YTOOBI COXpPAHUTh OTHO-
IeHUs, Hy’)KHO MoT4aTh. Ho Momyate - 3HaUUT BpaTh».

Nneanbnbiii Koneunsnii Pesyabrar: «51 coobmmawo ponu-
TeJISIM, OHU IPUHUMAIOT U TIOAJEPKUBAIOT MEHSI».

Pecypcni: nicuxonor, kpusuchsiii neHtp, HKO, opucr, opra-
HBI OTIEKU.

9.5. TepaneBTHUYECKHE MUILIEHH

YpoBeHb
Mumenu

CuUMITTOMATAYECK I
CHuxeHue crpaxa

KoHpnukTHbIM
Oco3HaHue npaBa Ha CBOIO KU3Hb

CrpyKTypHBII
Pa3Burtune aBTOHOMUM

['ennepHblit
[IpuHsATHE CBOEH KEHCKOW UIEHTUYHOCTU



9.6. TexHMKN C MOJHLIMM CKPUIITAMU

Texnuka 9.6.1. KonreitHupoBanue crpaxa
Ckpunr:
«3akporute maza. [IpeacraBbre cBoil crpax. Kak oH BbIIIs-
IAT?»
«YTO BBl XOTUTE €MY CKa3aTh?»
«YTO OH XOUeT BaM CKa3arb?»

«YTO BB MOXKETE CHEJIATH ?»

«IIpencraBbTe, YTO CTpaX YMEHBILAETCA.»



Texuuka 9.6.2. KoranutuBHoe
nepedopmupoBanue: «f He
00s13aHa ONMPaB/ALIBATh OKH/IAHUS»

Ckpunrt:

«BpI ckazanu, yTo 6orTech pazoyapoBaTh poauTesnei. JlaBaii-
Te pa3zdoepem.»

«YpM 0’KUAAHUSA Bbl JOJKHBI OITPABBIBATH 7»

«BBlI :KMBETE CBOKO KU3Hb WM UX 7»

«YTO MPOU30MIET, €C/IU Bbl UX pa3oyapyere?»

«BpI mepecranere ObITH YeIOBEKOM 7>

«YT0 BakHee: X OKUIAHUS WJIM Ballla JKW3HD 7»

Texnnka 9.6.3. Ilcuxoapama:
«Pa3rosop ¢ marepbro»

Ckpunr:
«ITocraBbre nBa cryna. OguH - Ui Bac, APyrou - s Mare-



pu.»

«[IpencraBbTe, 4TO BBl TOBOPUTE €l 0 OepeMeHHOCTU. UTO BbI
roBopure?»

«YT0 OHa oTBevaeT?»
«YTO BBI UyBCTBYETE ?»

«YT0 BBI XOTUTE U3MEHUTD 7»

Texnuka 9.6.4. CumBoaapama: «Most TaitHa»
IeJnb: mpopaboTaTh CTpax pacKpPHITHSI.
Ckpunrt:
«[IpeacraBbTe, UyTO y Bac ecTh TaHa. [ 1e oHa XpaHuTCa?»
«Kak oHa BeITISAAUT ?»
«YTO BBI UyBCTBYETE, KOTAA JyMaeTe O Hel 7»

«Yro Gyner, eci OHa pacKpoeTcsi?»

«YT0 BBl MOXKeETE cAeaTh ?»



Texuuka 9.6.5. Apr-Trepanusi: «f u poaurean»

Ckpunr:
«Hapwucyiite cebst u ponureneit. ['ne Be? ['ne oan?»

«YTO BBI UyBCTBYETE ?»

«YTO BHI XOTUTE U3MEHUTH ?»

Texnnka 9.6.6. CokpaToBckuit
JIMAJIOT: IPAaBO HA CBOIO KU3Hb

Ckpunr:

«BbI ckazany, 4To He UMeeTe MpaBa Ha CBOIO KU3Hb. [laBaiite
MIPOBEPUM.»

«Ybg 3TO KU3HBL?»

«KTO0 3a Hee orBeuaeTr?»

«YTo BBI UyBCTBYETE, KOIJJa JyMaeTe O CBOEH JKU3HU 7»



«YTO BBl XOTUTE ?»

Texnuka 9.6.7. TPU3-
TexHuka «Ilaan pazrosopa»

Ckpunr:
«JlaBaiiTe COCTaBUM IUIaH Pa3roBOpa C POAUTENISIMHU.»

«Korga Bbl XOTUTE ¢ HUMU [TOTOBOPUTH ?»

«[me?»

«YT0 BHI cKaxeTe?»

«YTO BHI ClIeNIaeTe, €CJIM OHU OTPEArupyIoT MIOX0?»

«KT0 MO)eT Bac nmogaepxarn?»

9.7. IlociieqoBaTeILHOCTH PA0OTHI

Cradunm3anusi (KOHTEHHUPOBAHUE CTPAXa).



Muarnoctuka OPD-2.

IIpaBoBoe uH(popMupoBaHue.
IOpuauveckuii aaropuTm.
TPU3-ananms.

PaboTa ¢ koHdaukTOM (TIcMXoapama).
Koraurusuas padora.

I'enepHbiil anaM3.
IInanupoBanue.

ConpoBo:kieHue.

9.8. KoHTpOJIbHbIE TOYKH

SDMOIMOHAIBHBIT (DOH CTaOWJIEH.
Oco3HaHO MPaBO Ha CBOIO JKU3Hb.

Ectb mu1an pasroBopa.
Cdopmymupoan UKP.

[Tpu HU3KOM ypOBHE - COITPOBOKACHHE.



I'maBa 10. OTcyTrcTBHE SMOIAOHAJIBHON
MOAJAePKKU, KOH(DJINKT B
CBSI3H ¢ 0epeMEeHHOCThIO

10.1. IIpaBoBoii 0JI0K

B coorBerctBuM co cratheil 56 degepasbHOrO 3aKOHa OT
21.11.2011 Ne 323-®3 «O06 ocHOBax OXpaHbI 3I0POBbSI I'PaXIaH
B Poccuiickoit ®enepaiiin», Kaxaasi KeHIIUHA CaMOCTOSTEIbHO
pelaer Borpoc o MarepuHcTBe. HUKTO He BIpaBe NMpUHY:XAATh
KEHIMHY KaK K POXACHUIO peOEHKa, TaK M K OTKa3y OT 3TOTO.

Ecnn GepemeHHast keHIIMHA JII0OOr0 BO3pacTa OKas3ajlach B
TPYIHOM KU3HEHHOH CUTYalluH, el He0OXOIMMa MOMOIIIb TICUXO-
Jiora, TICMXoTepareBTa u T. [I., OHa MOXeT OeCIIaTHO OOpaTUTh-
csl 3a e€ OKa3aHWeM B MEIMIIMHCKYIO0 OpraHM3aiuio (KaOWHETHI
MEeIUKO-COLUAIBHON MOMOIIM 5KEHCKON KOHCYJIbTAllUH, LIEHTPbI
MEeIUKO-COLUATTbHON MOAJEP:KKU OepeMEeHHbIX, HAXOASAIIUXCS B
TPYIHOW KU3HEHHOU CUTYaIlUN).

bepemeHHbIe JKEHIUHBI 32 CYET POJOBOIO cepTUdUKaTa MO-
I'yT [OJTY4UTh PABOBYIO, ICUXOJIOTMYECKYIO U MEJUKO-COLMAITb-
HyI0 iomoiik. B mporpavmy OMC ObUTH BKJTIOUEHBI YCTIYTH TIO
OKa3aHMIO IMPABOBOM, NICUXOJIOTMYECKON U MEIMKO-COLIMATbHON
NIOMOIIY OEPEMEHHBIM JKEHIIMHAM, TTOJTYYal0IIM MEITOMOIIb B



amMOyJIaTOPHBIX YCIIOBHSIX.

AKTyajbHbIe MepbI oA Aep:kku Ha 2026 roxa:

Enunoe nmocooue. B 2026 rony enuHoe nocodue s Oepe-
MEHHBIX KeHIIUH cocTaBisieT 50%, 75% wi 100% ot perno-
HAJIBHOTO MPOXKUTOYHOTO MUHUMYMA JJIsI TPYIOCIIOCOOHOTO Ha-
CeJICHHUSI.

Marepuncknii kanutaJg. C 1 ¢pepains 2026 rona matepuH-
CKUU KamnuTajl COCTaBJIsIeT: Ha mepBoro pedeénka - 728 921,90
py0., Ha BTOpOro ¥ nocieayomux - 963 243,17 pyo..

AKunmmupie amnmvenTbl. Cratest 86 CK P® mnossonser
B3bICKMBATh C POAUTENIS JOTIOTHUTEILHBIE PACXObI HA KUJIbE.

10.2. Opuanyeckuil aJropuTm pean3anun

IIpodJyema: oTcyTcTBHE MONJIEPKKU, KOH(PIUKT C OIU3KU-
MHU.

AJITOpUTM 1€ CTBHIL:

O6paTuThbesl K MCUXO0JIOTY B KEHCKOW KOHCYJIbTAIIUU WU
KPU3KUCHOM LIEHTpE.

Oo6paTuThcsi B Oprafbl COIUAIBHOM 3aIHUTHI JJT5I TIONTY-
YEHUS CTaTyca MaJOMMYIIEH.

IIpu koH(INKTE ¢ POACTBEHHUKAMU - OOPATUTLCS B Op-
r'aHbl ONEKHU (ECIIA €CTh HECOBEPIIICHHOJIETHUE [IETH).

IIpu HacuuM - OOpPaTUTHCS B TIOJUIIHIO.



Cxkpunr ajst pUIU4eCKOro KOHCYJIbTHPOBAHUSA:
«Bpl UMeeTe mpaBo Ha OECIUIATHYIO TCHXOJOTUYECKYIO TT0-
MOIIb.»

«BbI nmeete IIpaBO Ha COUHAJIbHYIO ITOAACPIKKY.>»

«JlaBaiiTe COCTaBMM ILJIaH: TIEPBBIH AT - 0OPATUTHCS K TICH-
XOJIOTY, BTOPOM 1Al - B COL3ALLUTY.»

10.3. InarnocTnueckuii 610k (OPD-2)

Ocbs 1. Kak xeHIMHa BOCIIPHHUMAET OTCYTCTBUE TIOICPK-
ku? Kak npegarenbcTBo?

Ocs I1. Kto mor 6s1 mogaepxats? Iloyemy He monaep:xuBa-
er?

Ocs III.

NuauBuayanus vs 3aBUCHMOCThb: «$ ofHa, U 3TO cTpalil-
HO».

IToTpedHOCTH B 32a00TE VS CAMOJOCTATOYHOCTh: «f He
MMeEIO MPaBa MPOCHTH».

Buna vs ngeasm3anus: «f cama BUHOBaTa, 4TO OCTaJIach
OIHA».

Ocsb IV. CriocoGHOCTD K caMOperyJisiiyu, 0OpaIieH o 3a 1Mo-
MOIIIBIO.



I'engepHbiii acnekT. «KeHIMHAA J0KHA OBITh CUTBHOM».
«ITpocHTh O TOMOIIHA - CTBIIHOY.

10.4. TPU3-ananu3 curyamuu

AJMHUHHCTPaTHBHOE NpoTUBOpedne: «MHe HyxHa Moj-
JEPAKKA, HO S HE MOT'Y €€ MOJYYUTh».

IIporuBopeune TpeGoBaHmii: «YTOOB TONYYUTH TMOA-
JEPXKKY, HY’KHO ITPOCUThb. HO MPOCUTD - YHUBUTEIBHO».

Npeanvubiii Koneunslini Pe3yabrar: «5 nomyvaro noa-
JIEepPKKY OT ONM3KUX WM CIHEIUAIMCTOB, COXPaHssl JOCTOWH-
CTBO».

Pecypcesbi: nicuxosnor, kpusucHbid 1ieHTp, HKO, conuanbHbie
CITyKObI, TPYIIIbI MOAJEPKKH.

10.5. TepaneBTH4YecKre MHUIIEHN

YpoBeHb
MuiiieHu

CUMOTOMATUYECKUHA



CHukeHue TPEBOTH, CTAOMIA3AIIS

KoHnuKTHbIN
Oco3HaHue npaBa Ha MOLEPKKY

CrpyKTypHBIT
Pa3BuTre HaBbIKOB 0OpaleHKs 3a TOMOLIBIO

['enpepHbIii
JIeKOHCTPYKIIUSI CThIAA «ITPOCUTh>»

10.6. TexHuku ¢ NOJHBIMU CKPUNITAMUA

Texnnka 10.6.1. KonreitnupoBanue 3MoIun

Ckpunr:
«3akpoiite rnaza. [IpencraBbre, 4TO BBl B O€30MACHOM Me-
cre.»

«A Temepb MPeACTaBbTE, UTO PSAOM TOSBISIETCS Baia O0Jb
OT OTCYTCTBUSA MOLAECPKKU.»

«Kak oHa BeIIIAOUT 7»



«YTO BBl XOTUTE €M CKa3aTh?»
«YTO OHa XOUeT BaM CKa3arh?»
«YTO BBI MOXKETE CIEJIATH C 9TON OOJIBIO?»

«YTO BBI UyBCTBYETE TENEPD ?»

Texauka 10.6.2. KoruutusHoe
nepedgopmupoBanue: «A
HMeI0 MPABO Ha MOAEePKKY»

Ckpunr:

«BbI cKa3any, 4To HE MMeeTe MpaBa MpocuTsh. JlaBante npo-
BEPUM.»

«Bce nu mony MMET NpaBo Ha MOAJEPKKY 7»

«BbI - yenoBek 7»

«Torga moyeMy Bbl HE UMEETE ITpaBa?»

«YT0 OBI BH CKa3asiu mofipyre?»



«MoxeTe 14 BBl CKa3aTh 310 cede?»

Texnnka 10.6.3. Ilcuxoapama:
«f 1 most mogaepxkKa»

Ckpunr:
«[TocraBbTe Ty - 310 MIOAAEpKKa. CsAabTe HAIPOTUB.»

«YTO BBI XOTUTE €1 CKa3aTh 7»
«YTO OHa TOBOPUT BaM?»
«YT0 mpoucxonut ?»

«YTO BB MOXKETE CHEJIATh ?»

Texnuka 10.6.4. CumBoaapama:
«IIBeTOK, KOTOPOMY BCE IOMOTal0T»

Ckpunr:
«IIpencraBpre 1BeTOK. OH pact€r. EMy HyXHBI CBET, BOzIa.»



«Kt0 momoraer userky ?»

<<A TETICPb IIPEACTABBTE, YTO BbI - 9TOT IBCTOK. KTo0 momoraer
BaM ?»

«YTO BaM HYXHO?»

Texnuka 10.6.5. ApT-
Tepanusi: «Mos nogaepKka»

Ckpunr:
«Hapucyiite, rjie Bbl 4yBCTBYETE MOAACPKKY.»

«Yto BB BUOUTE ?»

«YTO BHI XOTUTE U3MEHUTH ?»

Texnnka 10.6.6. I'pynna noajaep:kxku

Ckpunr:
«JlaBaiiTe HaliIEM TPyMITy TOIJIEPKKHA. DTO MOTYT OBITh JIPY-



Y€ KeHIIIMHBI B TAKOW K€ CUTYAITUH.»
«YT10 BHI YyBCTBYyETE, KOrJa qyMaete 00 3ToM 7»

«YTO BBl XOTUTE MOJYYUTh OT TPYIIIBI 7>

Texnuka 10.6.7. TPU3-
TexHuka «Ilouck pecypcos»

Ckpunr:
«JlaBaiiTe MOCMOTPHUM, KaKKe Pecypchl y Bac €CTb.»

«KT0 MOXeT noMoub 7»
«I'e BbI MOXETE MONYYUTh MOJACPKKY 7>»
«YTO BB MOXETE C/IETATh YK€ CETOIHS ?»

«JlaBaiTe COCTaBUM ILJIaH.»

10.7. IlocaeaoBaTeJIbHOCTH PA0OTHI



Cradomm3anusa (KOHTEHHUPOBaHME).
Muarnocruka OPD-2.

IIpaBoBoe unopmupoBanue.
IOpuanyeckuii aaropurm.
TPU3-ananus.

Pa6ora ¢ koHdHMKTOM.
KoraurusBHas padora.
I'enepHbiil aHaM3.
IInanupoBanue.

ConpoBo:kieHue.

10.8. KoHTpoJabHBIE TOYKHI

DMOIMOHAIBHBIN (DOH CTaOWJICH.
Oco3HaHO NpaBoO Ha MOAJEPKKY.

EcTb nnan nevicTBuil.

CdopmynupoBan UKP.

[Tpy HU3KOM ypOBHE - COITPOBOXK/IEHUE.



I'naBa 11. 3aBucHMOCTD >Ke€HIINHbBI
(mapsl) OoT poauTesied (KAJIUIIHASI,
MCHXO0JIOTHYEeCKasi, MaTepHaJbHAasA)

11.1. IIpaBoBoii 0JI0K

Yamie Bcero 3aBUCMMOCTD KEHIIMHBI (IIApbl) OT POAUTENIEN
HaOMI0AeTCs B CUTYyalUsAX OEpeMEHHOCTH y HECOBEPIIEHHOIET-
Heil. Ecrm Oynyinas Mama HeCOBEpIIEHHOJIETHSISA, TO OHa HapaB-
HE CO BCEMM MMEET MPaBO Ha 3aILUTY CBOUX IPaB U 3aKOHHBIX
MHTEPECOB, MPaBO BbIpaXaTb CBOE MHEHUE NIPU PEILEHUU B Ce-
Mbe JIIOOTO BOMIPOCa, 3aTParuBaoOIIEro €€ MHTEPECHL.

B coorsercteumn ¢ CemelntHbM Kofekcom P®, ponurenbckue
npaBa IMPEKpPaIIATCA MO JOCTUKEHUM JETbMU BO3pacTa BO-
ceMHaJuaru JieT (coBepiieHHoneTysA). OIHAKO MpU BCTYIJIEHUN
HECOBEPIIEHHOJIETHUX JieTell B Opak OHU CTAaHOBSITCS IIOJTHOCTBIO
JeecriocOOHBIMU, SMaHCUITMPOBAHHBIMU, TO €CTh HE 3aBUCALIN-
MU OT pOJUTEJIE.

Bpaunblil BO3pacT ycTaHaB/IMBAETCSl B BOCEMHALATh JIET (II.
I cr. 13 CementHoro konekca). OnHaKO NIpU HAJMYHAUA YBAXKH-
TeJIbHbIX NMPUUYMH (Hanpumep, OepeMEeHHOCTH, TSKENOW Ooses-
HH) MOKHO TOJIyYHUTh pa3pellieHre BCTYUTh B Opak JIuIam, J0-
CTUTIIMM BO3pacTa IIEeCTHAALATH JIET.



HecoBepiiieHHONETHHE POAUTENH, HE cocTosiue B Opake, B
cllydae pok/IeHHs y HUX peOEHKa U ITPU YCTAHOBJICHUU UX MaTe-
PUMHCTBA ¥ (WJTH) OTIIOBCTBA BIIPAaBE CAMOCTOSITEIbHO OCYIIIECTB-
JISITh POAUTENIbCKUE TpaBa Mo JOCTHKEHUU UMHU BO3PAcTa IecT-
HAJIIATH JIeT.

Ecnu Ha HecoBepIIEHHOJIETHIOID MaMy OKa3bIBaeTCsl JIaBJie-
HHUE CO CTOPOHBI €€ pomuTeNiel, CcieyeT OOpaTUThCS B OPraHbl
OTEKY U TIONEeUYUTENLCTBA /711 Ha3HAUEHU S MPeCTaBUTeNs s
3aIlUTHI TIPaB U UHTEPECOB.

Kpome Toro, B momo6HOW cuTyanuu ¢ OepeMEHHOWU [OJI-
’KeH paboTaTh CHEIUAJIUCT TI0 COIMAIBHON padoTe: HEOOXOIM-
MO Pa3bsCHUTH O TOJNATAOIIMXCS TIO 3aKOHY MOCOOUSIX, JIbIOTax
NP POXICHUN PeOEHKA, KOTOPBIE MTPEIOCTABIISIIOTCS JII0O0M Oe-
PEMEHHOU BHE 3aBUCUMOCTH OT CTaTyca.

AKTyajbHbIe MepbI oAAep:KKku Ha 2026 roxa:

Ennnoe mocooue. B 2026 rogy enuHoe nocodue ajis oepe-
MEHHBIX JKeHIIUH cocTaBisieT 50%, 75% wmm 100% ot peruo-
HAJTBHOTO TIPOXKUTOYHOTO MUHUMYMA JIJIsI TPYIOCIIOCOOHOTO Ha-
CeJICHUs.

Marepunckuii kanurtaJj. C 1 pepansa 2026 rona MmaTepuH-
CKUU KamnWTajl COCTABJISIET: Ha TepBoro pedeénka - 728 921,90
py0., Ha BTOpPOro ¥ nocieayomux - 963 243,17 pyo..

IMoco6ue mo yxoay 3a pedoénkom a0 1,5 ger. C 1 despa-
7151 2026 roga MUHMMAJTBHBIA pa3Mep €KeMeCSTIHOTO MOCOOus To
yXxofy 3a peOGEHKoM 10 1,5 et 1yist HepaObOTaIIMX IPakIaH Co-
crasisiet 10 837,20 pyOneii.



Conuanabnbiii KOHTpakT. B 2026 romy GepeMeHHOCTh U
yX071 32 peOEHKOM J10 3 JIET SIBJISIOTCS] OCHOBAHUSIMU JIJIS1 3aKJTIO-
YEeHUS COLMATBHOTO KOHTPAKTa Ha MPEOIOJICHUe TPYIHOW JKU3-
HEHHOW CUTYalluu.

11.2. IOpuanyeckuil aJIrOpUTM peaan3anun

IIpo6Jsema: 3aBUCUMOCTb OT pojauTesield, HEBO3MOXHOCTD
XKHUTh CAMOCTOSITEJIHHO.

AJITOPUATM J1€MCTBHIL:

Oo6paTuThbesi B Opraibl oneku (eciv KeHIUHAa HecoBep-
IIIEHHOJICTHSIA).

OoOpatutbcsi B COIBAIUATY JJI TOJNYyYeHHUs] IMOCOOMIA,
JIBIOT.

Odopmuth conuadbHbI KOHTPAKT (€CM JIOXOH HIXKE
IIPOXKUTOYHOI'O MUHUMYMa).

IIpu He0OX0IMMOCTH - OOPATUTHLCS B CY[I JIJIs1 SMAHCHIIAIIN
(ecim ecTb OCHOBAHMS).

CkpunT aJs OpUANYeCcKOro KOHCYJIbTHPOBAHUS:

«BbI UMeeTe MpaBo HA CAMOCTOSITEJTBHOCTb.»

«BbI MOXeTe OMIy4UTh TOCOOU S, JIBTOTHL.»

«JlaBaiiTe COCTaBUM IUIaH: TIEPBBIH MIar - OOPATUTHCS B COII-



3aIlMTY, BTOPOH I1ar - 0(pOPMHUTH COLIKOHTPAKT.»

11.3. luarnoctuueckuit 6J10k (OPD-2)

Ocpb 1. Kak xeHmmHa BocnpuHMMaeT 3aBUCMMOCThH? Kak
yHuxkeHue? Kak Hopmy?

Ocs II. Kaxk crpostcs oTHoweHus ¢ poauteassmMu? Kro Kon-
TpOIUpyeT?

Ocs I11.

NuauBuayanus vs 3aBUCHMOCTb: «S] He Mory 0e3 HUX».

IToguuHeHHe VS KOHTPOJIb: «OHHU pelanT».

IMoTpeGHOCTH B 3200Te VS CaMO/IOCTATOUYHOCTh: «51 He
CIPABJIOCh CaMa.

Ocpb IV. CiocobHOCTh K AaBTOHOMUH, TTAHUPOBAHUIO.

I'engepHbIii acneKT. «KeHIMHA T0KHA OBITh TOJT 3allly-
TON». «OoHa HE BEIKUBET» .

11.4. TPA3-ananu3 cutyamuu

AJMHUHHCTpPaTHBHOE NPOTUBOPeYHne: «5 Xxouy camocTosi-
TEJIHOCTHU, HO 3aBUIITY OT POUTEIIECI».
IIporuBopeune TpedoBaHmii: «YTOOBI CTaTh CaMOCTOSI-



TeJIbHOM, HYKHBI pecypchl. Ho pecypcoB Her, moTomy 4To 5 3a-
BUIIIY».

Npeanvubiii Koneunslit Pe3yabrar: «f %kuBy camoctosi-
TEeJIbHO, UMeEI0 T0XO[, 3a009yCh O peOEHKe».

Pecypcbi: nmocobus, conkontpakt, HKO, obpazoBanue, yna-
J€HHas1 paboTa, TPYIITHl IOIICPIKKH.

11.5. TepaneBTHYeCKHEe MHUIIEHN

YpoBeHb
Mumenu

CuMnroMaTnyecKui
CHukeHue TpeBOru

KoHpnukTHbIM
Oco3HaHue npaBa Ha ABTOHOMUIO

CrpyKTypHBII
Pa3BrTHE HaBBIKOB CAMOCTOATEILHOCTH

['ennepHblit
JIeKOHCTpYKI1IMSI 3aBUCUMOCTH



11.6. TexHuku ¢ NOJHBIMU CKPUNITAMU

Texuuka 11.6.1. KonTeitHupoBaHue 3MoIuil

Ckpunr:
«3akpoiite mnaza. [IpeacraBbTe, yTO BBl B 0€30MaCHOM Me-
cTe.»

«A Ternepb NPeAcTaBbTe, YTO PAJOM MOABIISETCH YyBCTBO 3a-
BUCHMOCTH. »

«Kak oHO BBIrIAOIUT ?»
«YTO BBI XOTUTE EMY CKa3aTh?»
«YTO OHO XOYeT BaM CKa3arh?»

«YT0 BBl MOXKETE cAeIaTh ?»



Texuuka 11.6.2. KoruuTuBHOE€
nepecgopmupoBanue: «A mory
CTAaTh CAMOCTOATEJIbLHON»

Ckpunrt:
«BbI cKazasy, 4To He cripaBuTech. [laBaiite MpoBEpUM.»

«YTO BBI YK€ JIenaeTe camu 7»
«Yto Bbl ymeeTe?»
«Kakue pecypchl ecTb?»

«YTO BBl MOXETE C/AETIATh YKE CerOmHs ?»

Texnuka 11.6.3. Ilcuxoapama:
«51 1 Mog caMOCTOATEJILHOCTDL»

Ckpunr:
«[TocraBbTe CTYN - 3TO caMocTOsATENbHOCTb. Csi/ibTe Harpo-
THB.»

«YTO BBl XOTUTE €M CKa3aTh?»



«YTO OHA TOBOPUT BaM?»
«YTO Mpoucxoaut?»

«YTO BBI MOJKETE CHEJIATH ?»

Texnnka 11.6.4. CumBoaapama: «/Jom»

Ckpunr:
«IIpencraBbTe 1OM, B KOTOPOM BbI )KMBETE OfHA. Kakoi oH?»

«YT10 BBI 4yBCTBYETE ?»

«YTO BBI XOTUTE U3MEHUTH ?»

Texnuka 11.6.5. Apr-Tepanus:
«Mos camocTosATeJbHAA JKU3Hb»

Ckpunr:
«Hapucyure cow xu3Hb yepe3 rog. I'me Be? C kem? Yem
3aHUMAETECh 7»



«Yto BBl BUOUTE ?»

«YTO BBI XOTUTE U3MEHUTH ?»

Texnuka 11.6.6. CoxkpaToBckuil
JMAJIOT: IPABO HA aBTOHOMMIO

Ckpunr:

«BBI cKa3zanm, 4yTO HE UMEETe IpaBa Ha CaMOCTOATEIBHOCTD.
JlaBaiiTe mpoBepuM.»

«BbI uenoBek 7»

«Torma moyemy Bbl HE UMeEETE ITpaBa?»

«YTo OBI BB CKa3aJIX TIOZIpyTe ?»

«MoskeTe JI1 BBl CKa3aTh 3TO cede?»



Texuunka 11.6.7. TPU3-Ttexuuka «Ili1an
JTOCTHKEHHS CAaMOCTOATEJIbLHOCTH»

Ckpunr:
«JlaBaiiTe coCTaBUM ILJIaH.»

«[lepBblii mar: moxy4uTs MOcooue.»
«BTopoii mar: HalTH ygaJ€HHyI0 padoTy.»
«Tperny mar: CHATb KUIbE.»

«YT0 BB MOXETE ClIeIaTh YK€ CCFOIIHH?»

11.7. IlociegoBaTeJIbHOCTH PA0OTHI

Craonausanus.

Muarnoctuka OPD-2.
IIpaBoBoe unpopmupoBanue .
IOpuauveckuii aaropuTm.
TPU3-ananms.

Paodora ¢ kon(ukTOM.
Koruutusnas paodora.



I'ennepHbIil aHATU3.
IInanupoBaHue.
ConpoBo:k/eHue.

11.8. KoHTpoJbHBIE TOYKH

SMOIMOHATBHBINA (DOH CTAOMIIEH.
Oco3HaHO MpaBoO Ha ABTOHOMMIO.

Ectb 11ad qencTBuUil.

Cdopmynmuposan NKP.

[1pu HU3KOM yYpOBHE - COITPOBOKACHUE.



I'naBa 12. Poaurean
MPOTUB 0ePEMEHHOCTH

12.1. IIpaBoBoii 0JI0K

B coorBerctBUM co crathén 56 PenepanibHOrO 3aKOHA OT
21.11.2011 Ne 323-®3 «O06 ocHOBax OXpaHbI 3I0POBbSI I'PaXIaH
B Poccuiickont ®epepanum», Kakaas sKeHIIIMHA CAMOCTOSITETbHO
pelaer Borpoc o marepuHcTBe. HUKTO He BIpaBe MpUHY:XAATh
JKEHINMHY KaK K POXJICHUIO peOEHKA, TaK U K OTKa3y OT 3TOrO.

B coorBerctBun ¢ CemenHbIM Konekcom P®, ponutenbckue
npaBa MpeKpalalTcs Mo AOCTHMKEHUU NEThbMM BO3pacTa BO-
CeMHaJIaTh JieT (CoBepIiIeHHONIeTHs1). TakuM oO0pa3oM, ¢ MoO-
MEHTa COBEPIIEHHOJIETHS] WM YCTAHOBJICHMS TMOJIHOW SMaHCHU-
Naluyu poauTeNId HE UMEIOT MpaBa BIUATh Ha MPUHSTHUE pellie-
HUM JIETbMH, YEJIOBEK CTAHOBUTCS IMOJHOCTBIO JIEECITOCOOHBIM U
HECET caM OTBETCTBEHHOCTh 3a CBOE 3[I0POBbE U MPUHSATHIC UM
pelleHus.

B mobom ciaydae mo ceMeldHOMY 3aKOHOIATENILCTBY POJIU-
TEJIbCKME MpaBa HE MOTYT OCYHIECTBJISITbCS B MPOTUBOPEUUU
¢ uHTepecamu aerer. OOecrieueHrne UHTEPECOB JeTel IO0KHO
OBITH TIPEIMETOM OCHOBHOU 3a00ThI uX poauteneid. [Ipu ocy-
IIECTBJICHUU POIUTEIbCKUX MPaB POAUTENIM HE BIIpaBe MPUYU-
HATh Bpel (pU3NUEeCKOMY U TICUXUYECKOMY 3/I0POBBIO JIETEeH, UX



HPABCTBEHHOMY Pa3BUTHUIO.

Eciu Ha HecoBepIIIEHHOJIETHIOI MaMy OKa3bIBaeTCsl AaBlie-
HHUE CO CTOPOHBI €€ pOomuTeNiel, CieyeT OOpaTUThCS B OPraHbl
OTEKU U TIONEeUYUTENLCTBA /711 HA3HAUEHU S MPeCTaBUTeNs s
3allUThI €€ TIPaB U UHTEPECOB.

AKTyajbHbIe Mepbl oA Aep:kku Ha 2026 roxa:

Enunoe nmocooue. B 2026 rony enmHoe nocodue s Oepe-
MEHHBIX KeHIIUH cocTaBisieT 50%, 75% wi 100% ot perno-
HAJTBHOTO MPOXKUTOYHOTO MUHUMYMA JJIsI TPYIOCIIOCOOHOTO Ha-
CeJIeHHUSI.

Marepuncknii kanutaJg. C 1 ¢pepains 2026 rona MmatepuH-
CKUH KamnWTajl COCTaBJIsIeT: Ha mepBoro pedeénka - 728 921,90
py0., Ha BTOpOro u nocieayomux - 963 243,17 pyo..

AKunmmubie amuvenTbl. Cratest 86 CK P® mnossonser
B3bICKMBATh C POAUTENS JOTIOTHUTENILHBIE PACXObI HA KUJIbE.

12.2. Opuanyeckuil aJropuTm pean3anun

IIpo6aema: poautenu mMpoTHB OEPEMEHHOCTH, OKA3bIBAIOT
JaBJICHUE.

AJITOpUTM 1€ CTBHIL:

Ecan »xeHIuHa COBepPIIEHHONETHSSI - POIUTENN HE NMe-
I0T [IpaBa BIUATH HA €€ PELLEHUE.

Ecan ’keHIuHA HeCOBePIIEHHOJETHSISI - OOpaTUThCS B



OpraHbl OMEKHU ¥ MONeYUTESbCTBA.
IIpu nCUX0JIOrHYeCKOM JIaBJIEHUH - OOPaTUTHCS K TICUXO-
Jory.
IIpu ¢pu3nIecKOM HACHINN - OOPATUTHCS B MOJUIHIO.
CkpunTt 115 I0pHIHYECKOr0 KOHCYJILTHPOBAHUS:
«Ecmu BBl COBEpITIEHHONIETHSI S, POIUTEITA HE MOTYT 3aCTaBUTh
Bac caenarb abopr.»

«BbI MMeeTe IpaBo Ha 3alLUTY.»

«JlaBaiiTe COCTaBMM IUIAH: MEPBBIM LIAr - TICUXOJIOT, BTOPOU
II1ar - Ipyu HEOOXOAUMOCTH MOJIULIUSA.»

12.3. InarnocTndeckuii 610k (OPD-2)

Ocs 1. Kak xenmmna BocripuHuMaeT naienue? Kak npena-
TEJIbCTBO?

Ocp II. Kak crpositcst oTHoteHus ¢ poautensmu? Kto go-
MUHUPYeT?

Ocs III.

NuauBuayanus vs 3aBHCUMOCTD: «S He Mory 0e3 HuX».

IogunHeHne vs KOHTPOJb: «OHU pelaT».

Buna vs nageanu3zanus: «S nmiaoxas 104b».

Ocpb IV. CiocoGHOCTh BHIIEPKUBATh KOH(IIUKT.



I'engepHubiii acnekT. «Pogurenu xkenair godpa». «Marb
BCErJa MpaBax».

12.4. TPA3-ananu3 cutyamuu

AnMuHHCTpPaTHBHOE IpoTHBOpeune: «Ponurenu nporus,
HO 51 XO4y COXPAHUTb».

IIpoTuBopeune TpedGoBanmii: «YUToOB COXpPaHUTH OTHO-
IIEHUs, HYy’KHO OTKa3aTbcs OoT peOéHka. Ho 310 nmpotuBopeunt
MOUM >KEJIAHUSIM>».

Nneansusiiit Koneunslii Pe3yabTaT: «4 coxpansio pedeH-
Ka ¥ OTHOLLEHUS C POIUTEISIMU».

Pecypchl: nicuxosnor, KpU3UCHBINA LEHTP, IOPUCT, OPraHsbl Olle-
KU.

12.5. TepaneBTHYecKkue MUIIEHU

YpoBeHb
MuiiieHu

CUMOTOMATUYECKUHA



CHuXeHne TpeBOru

KoHnuKTHbIN
Oco3HaHue mpaBa Ha CBOU BBHIOOD

CrpyKTypHBIT
Pa3Butne aBTOHOMUN

['enpepHbIii
Cenapanus ot popuresen

12.6. TexHuku ¢ NOJHBIMU CKPHUNITAMUA

Texnnka 12.6.1. KonreitHupoBanue 3Moun

Ckpunr:
«3akpoiite rnaza. [IpencraBbre, 4TO BBl B O€30MACHOM Me-
cre.»

«A Tenepp MpeacTaBbTe, YTO PSAIOM MOSBISETCS JTABJICHHE
poAUTENICH.»

«Kak oHO BBITJISIIUT ?»



«YTO BBI XOTUTE €EMY CKa3aTh?»
«YTO OHO XOYeT BaM CKa3arh?»

«YTO BBI MOJKETE CHEJIATH ?»

Texnnka 12.6.2. KoruutupHoe
nepecgopmupoBanme: «
HMel0 MPaBo HA CBOM BLIOOP»

Ckpunrt:

«BbI cKazayii, 4TO IOIKHBI CIyIIaTbest ponutesnieit. lapaiire
pazbepém.»

«BbI COBEpIIEHHONETHSISA?»

«KTO HECET OTBETCTBEHHOCTD 32 Ballly KU3Hb?»

«YTO MPOU30MET, €CIIU Bbl MOCTYIIUTE MO-CBOEMY 7»

«YT10 BBI 4yBCTBYETE ?»

«[laBaiite chopmynupyeM HoBoe yoexaeHue: "f nmeio mpaBo



Ha CBOM BHIOOD".»

Texnuka 12.6.3. Ilcuxoapama: «f u pogurean»

Ckpunr:
«[locraBbre nBa cTyna. OauH - 1S Bac, APYrou - Ajs poau-
TeJIen.»

«CsigpTe Ha CBOM CTYJ. UTO Bbl XOTUTE UM CKa3aTh?»
«A Tenepp OMEHAUTECh MeCTaMU. YTO OHU rOBOPAT BaM ?»
«Bepnaurech Ha cBou cTys1. YTO BBI UyBCTBYETE 7>

«YTO BBI XOTUTE OTBETUTH 7»

Texnuka 12.6.4. CumBoaapama:
«BHyTpeHHN apJaMeHT»

Ckpunr:
«[IpencraBbTe, YTO BB B 3aJie. B 3ajie cuasaT pa3Hble yacTu
BaC.»



«JlarTe Kaxaou rojgoc. YTo oHa roBOpUT?»
«YTO OHU XOTAT?»
«Kak ux npuMupuTs ?»

«YToO BbI periaere?»

Texnuka 12.6.5. CokpaToBckuil
MAJIOT: TIPaBO HAa BHIOOP

Ckpunr:

«BbI ckazanm, 4To He uMeeTe MpaBa Ha BHIOOP. [laBaiite mpo-
BEpUM. »

«Ypd 3TO KU3HL?»

«Kt0 3a Heé oTBevaeTr?»

«YT0 BBI XOTUTE 7»

«YTo BaxkHee: UX OXMIaHUA WA Ballla JKA3HD 7»



Texnnka 12.6.6. Apr-Tepanus: «Moi BbIOOp»

Ckpunrt:
«Hapwucyiite cBoii BEIOOpP. YUTO BBl BHIOMpaeTe?»

«YTO0 BBI UyBCTBYETE 7>

«YTO BHI XOTUTE UBMEHUTH ?»

Texnuuka 12.6.7. TPU3-Texuuka
«Il.1an pa3roBopa ¢ poauTeJsIMHu»

Ckpunr:
«JlaBaiiTe cocTaBUM IUIaH pa3roBopa.»

«Korza Bbl XOTHUTE OrOBOPUTH 7>
«YTO BBI CKaxeTe?»
«YT0 BBI caieNaeTe, €Cau OHU OTPEArupyloT IIoXo?»

«KT0 MO)keT Bac noaaepxarn?»



12.7. IlociegoBaTeJIbHOCTH PA0OThHI

Craonausanus.

HMuarnoctuka OPD-2.
IIpaBoBoe unpopmMupoBanue .
IOpuauveckuii aaropuTm.
TPU3-ananms.

Pab6oTa ¢ koHIuKTOM.
Koruutusnas padora.
I'enepHbIil aHAIN3.
IInanupoBanue.
ConpoBo:keHnne.

12.8. KoHTpOJbHBIE TOYKHU

DMOIMOHAIBHBIT (DOH cTaOWJIeH.
Oco3HaHO MpaBoO Ha CBOM BBIOOD.

Ectp mnan pasrosopa.
Cdopmymposan KP.

IIpy HU3KOM ypOBHE - COITPOBOXKICHUE.






I'napa 13. 'mneponeka, oTcyTcTBHE
KOHTAKTAa C POAUTEJISIMH

13.1. IIpaBoBoii 0JI0K

[Tpy BO3HMKHOBEHWU TOJIOOHON CUTYAITUM MpU OepeMeHHO-
CTU HECOBEPIICHHOJIETHEN HEOOXOANMMO OOPATUTHLCS K MOJIOKE-
Husm CemeitHoro kogekca P®. Cratbsi 63 roBOpUT Ham, 4TO po-
JMTENIN HECYT OTBETCTBEHHOCTh 32 BOCITUTAHUE U Pa3BUTHE CBO-
ux nereil. OHM 00s13aHBI 3a00TUTHCS O 37I0POBbE, (PUZUIECKOM,
TICUXUYECKOM, JTyXOBHOM U HPAaBCTBEHHOM Pa3BUTUU CBOMX Je-
TEW.

B T0 e BpeMst poauTebcKue MpaBa He MOTYT OCYIIECTBIISITh-
csl B POTUBOPEUNH C MHTepecamu feteil. OOecnieueHre UHTe-
PECOB jieTeli TOJKHO OBITh IPEeIMETOM OCHOBHOM 3a00THI UX PO-
IUTENIEN.

Ponutenu, ocymiecTBIsIONIME POIUTEILCKUE TIPaBa B yIIepo
MpaBaM U MHTEpecaM JIETei, HECYT OTBETCTBEHHOCTb B YCTAHOB-
JICHHOM 3aKOHOM TIOpsi/IKe (Haka3zaHUe paHXupyeTcs oT mrpad-
HBIX CAHKIIMH BIUIOTh IO PEaIbHOTO JIUIIEHUS] CBOOOIbI).



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npegocraBieH OO0 «Jlurpec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha Jlurpec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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