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Обращение автора

        
		 

      

Перед вами книга, в которой собраны стихи, написанные в разном возрасте. Здесь и размышления, и юмор, и наивная подростковая лирика. Все это части меня и моего восприятия действительности.


Если хотите «расти» вместе со мной, читайте с конца.


Многие стихи автобиографичны, но далеко не все. Не ищите под лупой, что хотел сказать автор. Давайте считать, что автор хотел сказать ровно то, что вы почувствовали при прочтении.
Читателю
      

		 
В моих стихах — моя душа,

          В них боли тоненькая нить.

          Уже не буду я дышать,

          Но а они продолжат жить.

        
		 

        
		 
Прошу тебя, читатель мой,

          Их уничтожить не спеши.

          Не торопись, прошу — постой.

          Ты дальше жить им разреши.

        
		 

        
		 
Ты думаешь, в них смысла нет?

          Но часто в них себя находят.

          Мои стихи — мой в жизни след.

          Мой взгляд на то, что происходит.

        
		 

        
		 
В моих стихах мои мечты,

          Моя печаль, мои желанья.

          В них все найти сумеешь ты:

          И вкус любви, и боль страданий.

        
		 

        
		 
В них сможешь ты найти себя,

          Историю свою узнаешь.

          Не уничтожь, прошу тебя.

          Меня ты в них уничтожаешь.

        
		 

        2003


      

Музыкальное настроение
      

		 
Мне бывает по-разному очень.

          Иногда как захочется петь

          То про жгучие черные очи,

          То про то, как по свету лететь.

        
		 

        
		 
Розенбаумно если, то в крик

          Я горланю. Гулять так гулять!

          Мне бы в Питер хотя б на миг!

          Или осенью уток стрелять.

        
		 

        
		 
А бывает еще Агутино.

          Я тогда на глазах молодею.

          Ложкой бить бы в любую посудину

          В такт хоп-хэю да ла-ла-лэю.

        
		 

        
		 
А бывает еще Аллегрово,

          И становишься вдруг угонщицей,

          И тогда уже каждого первого

          Называть лейтенантом хочется.

        
		 

        
		 
Мне бывает еще КиШово:

          Когда сердце роком наполнено.

          Внешность хочется потрешовей,

          И волнуюсь: «А волки накормлены?»

        
		 

      


		 
Иногда так Трофимово станет…

          В мыслях сразу пустеет вокзал,

          И романтикой вдруг накрывает,

          Чтобы «я тебя очень ждал».

        
		 

        
		 
Или вспомнится старая песня,

          Начинаешь ее искать,

          «Я люблю тебя, и я весь твой»,

          И тебе восемнадцать опять.

        
		 

        
		 
Все мы разные, все мы равные.

          И хоть музыку разную любим,

          Если песни узнали, то явно мы

          Из похожего теста люди.
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Той, что просто сейчас устала
      

		 
Когда хочется быть другой —

          Хитровыдуманной, успешной,

          Вспоминаю, какой ценой

          Доставалось такое прежде.

        
		 

        
		 
Внешне — легкость и сила сил,

          А внутри — разрывало в клочья.

          В этой гонке среди верзил

          Я себе представлялась точкой.

        
		 

        
		 
А потом ощущаешь вдруг,

          Что тебя затянул торнадо,

          Что несешься, как все вокруг,

          Не вникая — тебе-то надо?

        
		 

        
		 
Время мчится, летит как мяч.

          Так не хочется все промухать

          В пользу чьих-то чужих задач,

          На свои не набравшись духа.

        
		 

        
		 
Этот текст я пишу тебе —

          Той, что «просто сейчас устала».

          Перед тем как бежать как все,

          Кто так рвется на пьедесталы,

        
		 

      


		 
На секунду остановись.

        
		 

        
		 
Выдох.

          Вдох.

          Как ты там?

          Живая?

          Если да, то гори, светись!

          Мчи как вихрь, всех с ног сбивая!

        
		 

        
		 
Ну а если поймешь, как я,

          Что идешь не своей дорогой,

          Не горюй, а услышь себя.

          Выбор есть. Вариантов много.

        
		 

        
		 
Разрешив себе быть собой,

          Не успешной от слова «спешка»,

          Наполняешься силой такой,

          Что успехи тут неизбежны.
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Небо
      

		 
А можно совсем иначе.

          Без спешки и без суеты.

          Не мчаться скорей на дачу

          И впахивать до блевоты,

        
		 

        
		 
Не вглядываться в мониторы,

          Пытаться все-все успеть,

          А взять и уехать в горы

          И просто на мир смотреть.

        
		 

        
		 
И можно себе позволить,

          Прям искренне разрешить

          (Конечно, усилием воли)

          По-настоящему жить.

        
		 

        
		 
Почувствовать запах мяты,

          Не быстренько бросив в чай.

          Или того, кто рядом,

          Крепко обнять невзначай.

        
		 

        
		 
Послушать дурацкие песни,

          Которые так любил,

          И вспомнить, как интересен

          Мир в твоем детстве был.

        
		 

      


		 
Себя ощутить ребенком:

          И шкодничать, и мечтать!

          И чтоб если смех — то звонкий!

          А если страдать — так страдать.

        
		 

        
		 
И можно увидеть даже,

          Что все, что нам нужно, есть.

          Что все, что реально важно,

          Не где-то в «потом», а здесь.

        
		 

        
		 
Попробуй смотреть на небо

          И слышать его покой,

          Ведь небо, где бы ты не был,

          Всегда, всегда под рукой.
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    Серость
      

      
		 
Серость. От серости глаза режет.

          Тускло. Едва свет фонаря брезжит.

          Холод. Зима морозит нещадно.

          Тошно. Все ждут опять весну жадно.
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    Разное было время
      

      
		 
Разное было время. Разные были люди.

          Кто-то искал племя, где он вождем будет.

          Кто-то хотел денег, чтобы купить счастье.

          Кто-то — любви пленник — сердца сгребал части.

        
		 

        
		 
Кто-то мечтал ярко, жизнь прожигал метко,

          Кто-то, боясь каркать, вслух говорил редко.

          Каждый в своей теме, каждый в своем грешен.

          Разное было время. Люди всегда те же.

        
		 

        2019


      


    
    Безоружная
      

      
		 
Безоружная. Окруженная.

          Равнодушием закаленная.

          Непростившая, промолчавшая.

          Одинокая. Одичавшая.

        
		 

        
		 
Огрубевшая. Разозленная.

          Раздражению подчиненная.

          Злостью соткана. Болью скована.

          Маской грешницы застрахована.

        
		 

        
		 
Мысли спутаны. Сердце бешено.

          Пульс трещеткою. Чувства смешаны.

          Созидать — никак. Только рушить всласть.

          Все с нуля опять. Лишь бы карта в масть.
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    «Счастливая»
      

      
		 
Как по щелчку улыбка — и прочь проблемы.

          И огонек по глазам побежал фальшивый.

          Ловко уйти от такой неприятной темы
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