


 
 
 

Людмила  Гущина
Время сказок и стихов

 
 

https://litres.ru/74465964
ISBN 9785007125383

 

Аннотация
«Время сказок и стихов» — это сборник добрых бабушкиных

историй для детей: от убаюкивающих колыбельных до озорных
потешек и сказочных сюжетов про гномов, ферму и детский сад. В
каждом стихотворении уют, игра и немного волшебства, которое
так хочется сохранить.
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От автора

 
Всё началось с колыбельной, которую для Алёши — моего

младшего внука — написала его мама Светлана. Песня раз-
летелась по интернету, и многие пытались присвоить себе её
авторство. Но эта колыбельная Алёшина. А я дополнила его
литературный багаж детскими непритязательными стихами
и ответной колыбельной для мамочки.

После несчастного случая в детском саду Алёша на два го-
да замолчал. Он не мог говорить, а только плакал. Мы искали
способ вернуть ему радость общения и нашли его в сказках,
музыке, знакомых персонажах. Постепенно к нему вернулся
смех, а затем и речь.

В этой книге собраны детские стихотворения, которые я
придумала вместе со своими внуками: это и потешки, и ко-
лыбельные, и пособие для юного садовода в стихах. Часть
текстов уже публиковалась: «Стишки-потешки» в книге
«Сказки-малютки» (2016), отдельные стихи и краткая вер-
сия садового пособия в «Правдивых сказках» (2017). Аудио-
версию «Сказок-малюток» озвучил профессиональный дик-
тор радио и ТВ Олег Вахрушев.

Пусть эти строки станут для вас островком уюта и пово-
дом улыбнуться.



 
 
 

 
Колыбельные для
юного слушателя

 
 

Колыбельная для Алёши
 

Утром проснётся солнышко,
Крыши домов согревая.
В небе погаснут звёздочки,
В сердце надежду вселяя:
Мир наполняется красками,
Шёпотом ветра и пением птиц,
Добрыми, светлыми сказками,
Улыбками милых и любящих лиц.
Баю-бай, баю-бай,
Засыпай, засыпай!

Николаевы Света и Алёша, 2014 год
Вольное продолжение колыбельной «В небе зажгутся
звёздочки…»



 
 
 

 
Колыбельная для Платона

 

Месяц на небо взошёл,
Полночь с собою привёл.
Тих, безмятежен твой сон,
Спи, мой сынишка Платон.
Манит, зовёт Млечный Путь,
Беды дневные забудь.
Только во сне, ты поверь,
Сказка войдёт в твою дверь.
Завтра придёт новый день,
Ночь уплывёт, словно тень.
Солнышка ясный восход
Вновь озарит небосвод.
Вот уже близок рассвет,
Меркнут орбиты планет.
Гаснут созвездий огни,
Спи, моя радость, усни.

Николаевы Света и Алёша, 2015 год



 
 
 

 
Травушка-муравушка

ветром не колышется…
 

Травушка-муравушка ветром не колышется,
Спи, мой мальчик Савушка, тихий шёпот слышится.
Поспевает сливушка, соком наливается,
А в лесу соловушка свирелью заливается.
Ласковая ивушка над рекой склоняется,
Маленькая лодочка на волнах качается.
Серебристая луна в отраженье смотрится,
Золотое солнышко проснуться не торопится.
Звёздочки беспечные в небе загораются,
Думы быстротечные на землю опускаются.
Засыпай, мой маленький, глазки закрываются,
Сказки добрые тебе пусть во сне являются.

Николаевы Света и Алёша, 2026 год



 
 
 

 
Колыбельная для Савушки

 

Мой долгожданный малыш,
Сладко ты, маленький, спишь.
Спишь и не знаешь, что я
Савой назвала тебя.
Баюшки-баюшки-бай,
Спи, мой малыш, засыпай.
Ангел тебя подарил,
Счастьем нас всех озарил.
Радость принёс нам в семью,
Савушку очень люблю.
Баюшки-баюшки-бай,
Спи, мой сынок, засыпай.
Крепким расти, мой малыш,
Спи, почему ты не спишь?
Буду всегда я с тобой.
Спи, засыпай, мой родной.



 
 
 

 
Колыбельная для мамочки

 

К нам приходит грустный вечер на порог:
«Я на небе уже звёздочки зажёг.
Почему же ты, мой маленький, не спишь?
Задремала твоя мамочка, малыш.
Ты, малыш, засни скорее, не шуми.
Свою мамочку покрепче обними.
Одному придётся вечер коротать.
Засыпайте крепко оба, надо спать».
— Не грусти ты, летний вечер, не грусти.
И меня, и мою маму не буди.
Крепко спит она под песенку мою:
«Баю-баюшки, я мамочку люблю.
Поскорее, моя мама, засыпай,
Ты устала от хлопот. Спи, баю-бай.
Каждый день ты отдаёшь мне жизнь свою.
Спи, родная. Баю-бай, тебя люблю…»



 
 
 

 
Разговор перед сном

 

Обещала мама сыну,
Уговаривая спать:
— Подарю тебе машину,
Завтра будешь с ней играть.
Хочешь, гонщиком ты будешь
Или краном управлять?
Выбери, что больше любишь:
Строить, клеить, рисовать.
В жизни взрослой ждут уже
Разные профессии.
Выбирай, что по душе,
Чтоб работать весело.
Хочешь, будешь инженером,
Машинистом, офицером.
Может, будешь маляром?
Подрастай, решишь потом.

— Хорошо, пойду я спать.
Взрослым хочется мне стать.
Я подумал, кем я буду.
Я запомнил. Не забуду.
Я сейчас считать начну.
Только пальчики загну.



 
 
 

— Я хочу шофёром быть,
Грузовик большой водить.
Ну, БелАЗ или КамАЗ —
Это будет первый раз.

— Очень здорово летать!
Я хочу пилотом стать.
Взять огромный самолёт
И отправиться в полёт.
Запиши мои слова,
Сколько это будет? Два?!

— Тракторист рукой мне машет,
Его трактор поле пашет.
Он как танк идёт, смотри,
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