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КЛЮЧ К БОГАТСТВУ 
Илесова Акбала Кайратовна


ВВЕДЕНИЕ
С самого момента нашего появления на свет окружающий мир непрестанно шепчет нам: «Тебе чего-то не хватает. Тебе нужно еще больше». Больше вещей, больше популярности, больше цифр на банковском счете. В этой бесконечной гонке мы бежим, затаив дыхание, до самого последнего издоха. Но однажды, оказавшись посреди всего этого собранного нами изобилия, мы замираем и чувствуем себя абсолютно истощенными и опустошенными изнутри.
Однако в тишине, сокрытой в самой глубине нашей души, истина звучит совершенно иначе.
Настоящее богатство не измеряется тем, что мы накопили. Оно начинается в тот самый миг, когда мы делаем глубокий вдох, когда наше тело расслабляется, плечи опускаются, и к нам приходит осознание: «Прямо сейчас, в эту самую секунду, у меня есть всё». Истинно богат тот, кто обрел довольство в себе.
И эта книга — мое приглашение для вас вернуться к себе домой, к своему неиссякаемому внутреннему источнику.

Конец ознакомительного фрагмента.
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.
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