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Аннотация
Что такое магия? Для одних – сказка, для других –

многовековая традиция, а для кого-то – способ осознанно
взаимодействовать с миром.

Эта книга – приглашение познакомиться с авторским взглядом
на светлую позитивную магию. Без сложных рассуждений –
только понятные объяснения, личный опыт Мастера и техники,
которые она регулярно использует в работе.

Вас ждут основы магии, примеры из практики, ритуалы,
заговоры и подробные объяснения, как проводить магические



 
 
 

обряды. Вы узнаете, чем сглаз отличается от порчи, что такое
присушка, чего нельзя делать в светлой магии, и как соблюдать
баланс в такой работе.

Елена Прибылова – автор хита «Матрица судьбы. Полная
система и подробное толкование кодов», таролог, нумеролог.
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Примечание

 
Методика, изложенная в данной книге, основана на лич-

ном многолетнем опыте автора и феномене народного двое-
верия (синкретизма). Упоминание автором посещения хра-
мов и обращения к молитвам являются частью ее индиви-
дуального духовного пути. Автор разделяет понятия «цер-
ковные институты» и «работа с христианским эгрегором».
Данное руководство не является пособием по церковным та-
инствам и публикуется исключительно для лиц, интересую-
щихся феноменом деревенского целительства.

В данном тексте термин «целитель» используется в эзоте-
рическом смысле и не относится к медицинской деятельно-
сти, диагностике или лечению заболеваний.

Автор не имеет медицинского образования. Любые упо-
минания заболеваний, причин их возникновения, способов
воздействия на них или методов работы с ними отражают
исключительно мнение автора и не должны рассматривать-
ся как медицинские заключения, диагностика или лечение.
При наличии заболеваний, психологических трудностей или
иных жизненных проблем рекомендуется обращаться к ква-
лифицированным специалистам.

Упоминание религиозных текстов, образов, святых, бо-
жеств, духовных практик и иных элементов различных тра-
диций осуществляется в контексте рассматриваемой темы и



 
 
 

не направлено на выражение неуважения к какой-либо ре-
лигии или ее последователям.

Их совместное размещение обусловлено исследователь-
скими, культурологическими и практическими задачами ав-
тора и не означает, что все приведенные тексты относятся к
одной религиозной традиции.



 
 
 

 
Благодарности

 
В самом начале хочется сказать слова благодарности лю-

дям, которые внесли активный вклад в создание данной кни-
ги. Это мои ученики, клиенты и просто искатели магии.

Самая главная моя помощница – это любимая посетитель-
ница, подруга Юлия К. Благодаря ее активным запросам и
желаниям мне приходится регулярно углубляться, расши-
рять свои знания и способности. Как в игре, в которой ты
познаешь самого себя, где постоянно усложняются задачи. И
происходит это примерно так:

– А это ты сможешь? – ставит она мне задачу.
Ага, получилось. Усложним.
– А вот так? Ну надо же, смогла!
И так все годы, что я ее знаю. Без нее, наверное, ничего

бы и не вышло.
Следующий важный участник – это мой учитель, блогер и

просто хороший, позитивный человек – Евгения Королева.
Не могу не внести ее в список, потому что она поспособство-
вала тому, чтобы накопленное в моей голове за долгие 20 лет
стало явным благодаря ее легендарному марафону «К-10».

Главный мой наставник, вдохновитель – это мой муж. Он
просто верит в меня. За это я его бесконечно люблю!

Ну и, конечно же, вы, мои читатели, моя важная созида-
тельная сила, для кого все предназначается.



 
 
 

Благодарю! Благодарю! Благодарю!



 
 
 

 
Об авторе

 
Здравствуйте, мои дорогие искатели, любители сверхъ-

естественного и будущие волшебники!
Немного информации для знакомства.
Я практикующий маг, таролог, нумеролог, рунолог. Эзо-

терик со стажем работы более 20 лет, основатель Школы
практической тарологии и рунологии, преподаватель многих
курсов по магии, Таро и нумерологии.

Психолог по образованию. Писатель, автор нескольких
полезных, информативных книг. Жанр: нон-фикшн (учеб-
ная литература) и ироническая проза.

Мои книги систематически попадают в число бестселле-
ров на разных торговых площадках, становятся хитами про-
даж.

Регулярно публикую статьи об эзотерике. Некоторые те-
мы этой книги взяты из моих постов в социальных сетях.

Кроме того, я честный и эффективный предприниматель.
И просто человек, который все время совершенствует свои
навыки.

Основные направления моей деятельности:
• Таро и нумерология;
• белая магия, руническая, деревенская;
• писательство;
• обучение магии, Таро, нумерологии.



 
 
 

 
От автора

Какую ценность представляет
эта книга и что она вам даст

 
Дорогой читатель! Перед вами практическое руководство

по магии для тех, кто, как и я, в нее верит. Я никого не аги-
тирую и не убеждаю в истинности моих слов. То, что я пи-
шу, идет от сердца, это моя личная вера, мой опыт и знания.
Если вы считаете магию глупостью – пусть так, и если вы по
какой-то причине все равно открыли эту книгу – добро по-
жаловать! Возможно вы найдете в ней что-то, стоящее ваше-
го внимания, или просто хорошо проведете время.

Ну, а для тех, кто верит и/или практикует магию, здесь
собрано все, без чего не обойтись ни одному магу. Эта кни-
га рассчитана в первую очередь на новичков. На тех, кто ин-
тересуется эзотерикой и магией или намеревается заняться
волшебством, но не знает, с чего начать и стоит ли вообще
этим заниматься. Впрочем, я уверена, что и практикующий
специалист найдет в ней полезную информацию. Мы начнем
с самых азов, без лишней воды, с пояснения важных деталей
и постепенно перейдем к уровню профессионала.

Обещаю, вам будет интересно, нескучно и легко. Как ска-
зано в отзывах на мои предыдущие книги: знания не разбро-
саны, последовательны и изложены доступным, понятным



 
 
 

языком. Вы получите четкие инструкции: что, зачем и по-
чему. Следуя им, вы овладеете методами коррекции бытия
(другой способ сказать «магией») и сможете использовать их
на свое усмотрение с полной ответственностью, осознанно-
стью и добрым намерением.

Путь мага начинается со знакомства с основными поня-
тиями, эзотерическими законами, правилами безопасности
и инструментами. Опасно ли заниматься магией? Откуда бе-
рется сила? Какие предметы нужны и как их правильно вы-
бирать, заряжать и чистить? Как получать энергию и помощь
свыше? Я поделюсь с вами своим многолетним опытом ма-
гической работы и открою множество секретов. Вы научи-
тесь диагностике и снятию негативов, энергетическим защи-
там для себя, близких, жилища и бизнеса, безопасной рабо-
те с собой и клиентами очно и дистанционно. Узнаете, как
раскрыть заговорное слово, кто такие домовые, почему про-
исходят неприятности накануне и после дня рождения. Пе-
ред вами раскроются некоторые секреты тех, кого называют
целителями, и загробной жизни. И главное – это практика.
Вы освоите простые, но эффективные ритуалы на все случаи
жизни: любовь, финансы, карьеру, защиту.

Долгое время я по крупицам собирала и систематизирова-
ла информацию, оттачивала свое мастерство. Я мечтала со-
здать книгу, где было бы собрано все необходимое практи-
кующему магу, к которой хотелось бы возвращаться снова и
снова. Получилось ли это у меня, судить вам. Но я надеюсь



 
 
 

на наши дальнейшие встречи.
Важная информация! Все приведенные в этой книге

заговоры, обращения, ритуалы – не мой личный
продукт. Некоторые могут оказаться вам знакомы. Я
не буду скрывать, что все это открыто давно, до
меня, народные заговоры существуют столетиями. Есть
некоторые заговоры, которые я в свое время увидела в
книгах Н. Степановой и В. и К. Соболь или получила
устно от коллег.

Я переделывала их сама под конкретные ситуации.
Заранее прошу прощения у Мастеров, если не указала
их имена и источники. Моя цель – не создать новые
заговоры, а дать работающую пошаговую схему чисток
и защиты, передать свой опыт и знания.



 
 
 

 
Глава первая

Что такое магия. Базовые знания
 

Магия (греч. «колдовство», «волшебство»)  – это наука
менять реальность посредством личной воли. Это делается
при помощи специального инструмента – ритуала, обряда.

Поскольку главной действующей силой чародейства яв-
ляется воля, безвольный человек не может стать хорошим
магом. Существует множество способов укрепить силу во-
ли: преодоление зависимостей, добровольная аскеза, дости-
жение идеального веса, спорт, работа без отвлечения на ин-
тернет и т. п. Два основных пути: бороться с собой и вклю-
чать самоограничения или полюбить себя и перепрограмми-
ровать качества, которые мешают двигаться дальше. Важна
разумная дозировка того и другого.

Колдовство – это работа с бессознательным. Поэтому ком-
плексы, родовые программы, страхи и блоки будут весомым
минусом. Магу важно следить за своими эмоциями, уметь
включать и выключать их по своему желанию. Это умение
нужно и затем, чтобы понимать настроение клиента.

От учителя!
Если вы собираетесь оказывать магическую помощь

другим, необходимо уметь обозначать личные границы
и научиться отказывать. Иначе люди будут садиться



 
 
 

вам на шею: переваливать на вас свои проблемы и
ответственность за свои решения, дергать по каждому
пустяку, с которым они могут справиться сами, но не
хотят, потому что есть вы.



 
 
 

 
Виды магии

 
Сама по себе магия не делится на белую и черную, плохую

или хорошую. Это работа с источником энергии, высокоча-
стотной или низкочастотной, которую можно направить на
конкретную задачу. А какой будет эта задача – личное де-
ло мага. Энергия всегда черпается от Эгрегора, только по-
могающие силы будут разными. В белой магии – это взаимо-
действие с Высшими силами добра и света, духами, силами
природы, личными силами мастера. В черной – Сатана, бе-
сы, сущности, неупокоенные кладбищенские духи, темные
богини и т. д. Если кто-то не знает: Эгрегор – это структура,
которая создается за счет участия людей, объединенных об-
щей идеей, групповое биополе, источник энергии, возника-
ющий на фоне какого-либо крупного сообщества.

Для идентификации деятельности мага магию принято
разделять на белую, серую, черную.

Основное правило белой магии: отсутствие вреда для пси-
хического и физического здоровья, благополучия и т. д. Эта
магия творится по просьбе человека или его ответственного
родственника. Сюда входят обряды на торговлю, удачу, лю-
бовь, снятие венца безбрачия, печати одиночества, порчи,
сглаза и проклятий, обряды на здравие, отчитка от болезни.
У белой магии существует множество ответвлений, каждое
из которых опирается на свои традиции, пантеоны и инстру-



 
 
 

менты. Вот основные из них.
• Руническая (скандинавская): магия, основанная на ис-

пользовании энергии рун и обращении к скандинавским бо-
гам для предсказаний, защиты и достижения целей.

• Викканская: течение, основанное на гармонии с силами
природы, почитании стихий (Земля, Воздух, Огонь, Вода) и
соблюдении этического принципа «не навреди».

• Деревенская (народная) магия: опирается на работу с си-
лами природы, обращение к духам места (домовым), исполь-
зование трав, заговоров и народных ритуалов.

Почти все эти направления мы с вами рассмотрим. Белая
магия может работать и деструктивно. Серая магия – это ба-
ланс белой и черной. Если маг провел «плохой» обряд, то
обязательно должен совершить и «хороший».

Черная магия имеет много направлений: церемониальная,
вызывательная, боевая, вуду, некромантия, веретничество,
воздействие с помощью духов, демонов.

Сказать по правде, чистых белых магов крайне мало. В
основном серые. Даже я. Потому что послать негатив обрат-
но врагу, взывать к справедливости, наказать обидчика, за-
щититься от врагов – это уже из области черной магии. Се-
рая магия – это привороты, порча, отжиг негатива, открытие
финансового канала и т. д. Далее я приведу способы воздей-
ствия, и вы поймете, как все это осуществляется на практике.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.
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