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Макс Шолохов
Пятнадцать обожаний быть одному

 
Обожания быть одному.

 
Пятнадцать плюсов автономии.
Пятнадцать причин быть одному.
Пятнадцать плюсов, поменявших
жизнь.

Макс Шолохов

 
Обожание первое. Безболезненная тишина

 

Без болезни тишина,
Нет людей — а значит, боли,
Пью я белый шум до дна,
Я им полностью доволен.
Знаешь, просто одному,
Нет ведь проводов мучений,
Нет возможностей ко злу,
Нет привычных огорчений.

Свободное время одного человека позволяет не испытывать боль от связей с людьми.
Боль — это неотъемлемая часть взаимоотношений. Иногда лучше уединиться, чтобы исце-
лить свои раны самому.

 
Обожание второе. Тишина дома и покой

 

Дома тихо, дома просто,
Я один готовлю плов,
Смыл я сплетни как коросту,
Одинокий старый дом..
Но я в нём не одинокий,
Я на всю включил музон,
Пусть он даже однобокий,
В сердце моём нежный звон.

Свободное время одного человека позволяет размышлять в тишине, когда он дома
наедине с собой. Включать музыку, когда хочешь, убираться, когда хочешь. Теперь ты предо-
ставлен сам себе. Перед собой нечего стыдиться.

 
Обожание третье. Много времени и сил
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Когда я уединился,
Понял, стало больше сил,
Больше времени и смысла,
Я их ем один, как пир.
Я сижу и трачу время
На мои простые сны,
Лишь живу неторопливо,
Обожаю эти дни.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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