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Аннотация
На грани истины: Тайны допросов ЦРУ - это не просто книга

о методах допроса. Это глубокое исследование, охватывающее
исторические корни и эволюцию разведывательной практики,
в центре которой извлечение информации от человека. Книга
состоит из глав, посвящённых развитию института допроса в
контексте мировой разведки и подробного изложения методик
допроса ЦРУ, в основу которых лёг внутренний рассекреченный
документ - Kubark Counterintelligence Interrogation (1963),
дополненном авторским взглядом и комментариями. Через
призму крупнейших разведслужб читатель получает редкую
возможность увидеть, каким образом формировался допрос и как
он становился ключевым инструментом разведки.

Где заканчивается право на национальную защиту и
начинается подавление личности? Насколько далеко может зайти
государство в стремлении узнать правду?

И можно ли в допросе сохранить человечность?



 
 
 

Ответы на эти вопросы я предлагаю искать вместе со мной,
погружаясь в закрытый мир допросов и разведки.
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Орхан Алиев
На грани истины –

Тайны допросов ЦРУ
 

ЧИТАТЕЛЯМ
 

Эта книга появилась из простого, но настойчивого ин-
тереса. Мне всегда было любопытно, как устроен мир раз-
ведки и что скрывается за её практиками. Со временем это
любопытство переросло в стремление разобраться глубже,
как формировались методы, на чём основывались подхо-
ды и какие принципы лежат в основе тактики допросов ор-
ганов разведки. Во время изучения различных материалов
одним из самых ценных источников, с которым мне дове-
лось столкнуться, стал документ Kubark Counterintelligence
Interrogation — внутреннее руководство ЦРУ по проведению
допросов 1963 года, долгое время остававшееся закрытым
для широкой публики. Этот документ привлёк моё внима-
ние не только своей исторической ценностью, но и тем, как
далеко может зайти власть в стремлении получить нужные
сведения, невзирая на моральные или юридические грани-
цы. Руководство не просто описывает методы допроса; он
поднимает важные вопросы этики, морали и пределов допу-



 
 
 

стимого в борьбе за национальную безопасность.
Наткнувшись на этот уникальный документ, я решил не

просто тщательно его изучить, но и привести в формат пол-
ноценной книги, чтобы сделать его доступным для всех, кого
интересует эта тема. Ведь до этого момента документ Kubark
никогда не был оформлен в виде книги. Он не был рассчи-
тан на широкую аудиторию и создавался исключительно как
внутреннее пособие для использования в рамках специфи-
ческой профессиональной среды — сотрудников спецслуж-
бы, предполагая наличие у читателя специальной подготов-
ки и понимания профессиональной терминологии.

В этом контексте моя задача заключалась не просто в пе-
реводе, а в детальной переработке всего текста. Исходный
документ был написан исключительно в официальном сти-
ле, характерном для ведомственных методических материа-
лов, с многочисленными отклонениями в сторону описания
внутренней организации ЦРУ, что уводило бы внимание в
сторону от основной темы моей книги. Поэтому документ
Kubark использован здесь, скорее, не как готовый текст, а
как источник информации. В одних главах текст сохранён
близко к оригиналу, но был полностью переписан так, что-
бы устранить излишнюю сложность и сухой, канцелярский
стиль; в других же написано полностью новое содержание. Я
постарался передать весь важный смысл документа, но при
этом изложить его так, чтобы материал стал максимально по-
нятным и доступным для обычного читателя. Все отступле-



 
 
 

ния в сторону юридических аспектов, связанных с организа-
цией ЦРУ и не имеющих прямого отношения к теме допроса
были вырезаны, а в отдельных частях, наоборот, текст был
дополнен новой информацией, развивая и дополняя основ-
ную концепцию книги. В результате текст документа был пе-
редан не в оригинальном виде, а в полностью адаптирован-
ной под тему книги форме.

Однако с течением времени работа над документом
Kubark переросла в нечто большее. Из адаптации текста
она превратилась в полноценное исследование: в попытку
осмыслить, как разные разведки мира использовали допрос
как инструмент. Поэтому книга включает также авторские
главы, посвящённые истории развития разведки и сравни-
тельному анализу подходов к допросу в различных странах.
Эти главы основаны на самостоятельных исследованиях и
анализе исторических источников. В их основе — реаль-
ные исторические материалы, которые служат логическим и
смысловым дополнением к тексту документа Kubark, позво-
ляя лучше понять его контекст и значение. В итоге получи-
лась книга, состоящая из двух частей: исторического обзо-
ра развития допросных практик в разведке и ценных настав-
лений и методов проведения допросов, применявшихся со-
трудниками ЦРУ.

Разумеется, в книге речь пойдёт не только о методах до-
проса, применявшихся исключительно в разведке. Было бы
неправильно строго разделять это понятие между разведы-



 
 
 

вательной деятельностью и уголовным преследованием, ведь
в обоих случаях суть допроса остаётся неизменной, незави-
симо от сферы его применения — установление истины для
защиты высших норм и прав человека и государства. Мето-
ды допросов разведок, безусловно, находят свое применение
и в других правоохранительных органах. Тем не менее, осо-
бый акцент сделан именно на практике допросов в разведы-
вательных органах, потому что история разведки полна при-
меров, когда на кону стояла безопасность не только отдель-
ных людей, но и целых народов и государств. В таких усло-
виях допрос становился не просто процессуальной процеду-
рой, а искусством, доведённым до совершенства. В разведы-
вательной практике следователям чаще приходилось иметь
дело с профессионалами высочайшего уровня — агентами
иностранных спецслужб, чьё сопротивление было несоизме-
римо более стойким и подготовленным, чем у обычных пре-
ступников. Именно в этой среде методы допроса испытали
на себе наибольшее давление, развитие и совершенствова-
ние, стремясь к максимальной эффективности в борьбе за
национальную безопасность.

Я не призываю воспринимать эту книгу как руководство
к действию, но считаю, что она может стать ценным матери-
алом для тех, кто работает или планирует построить карьеру
в сфере правоохранительных органов, а также для всех, кто
в целом интересуется этой темой. А учитывая тесную связь
допроса с вопросами человеческой психологии, книга будет



 
 
 

небезынтересна и тем, кто стремится глубже понять меха-
низмы психологического воздействия и особенности пове-
дения человека. Несмотря на спорный характер текста до-
кумента Kubark и наличие жёстких методов воздействия,
некоторые из которых противоречат современным нормам
прав человека, документ, представляет большую ценность с
познавательной точки зрения, как источник для понимания
подходов к проведению допросов. Надеюсь, что эта работа
поможет читателям взглянуть на историю разведки и такти-
ки допросов под новым углом.

Орхан Алиев
30.06.2025



 
 
 

 
ПАРАЛЛЕЛЬНАЯ ЭВОЛЮЦИЯ:

ДОПРОС И РАЗВЕДКА
 

“Один шпион в нужном месте стоит двадцати тысяч сол-
дат на поле боя”.

- Наполеон I

История допроса неотделима от истории разведки, ведь
добытая информация всегда нуждалась в подтверждении,
уточнении и проверке. Разведка, в том или ином виде, суще-
ствовала с момента возникновения человеческой цивилиза-
ции. Информация всегда была одним из самых ценных ре-
сурсов, а умение добывать её — искусством, которым владе-
ли немногие. Самые могущественные государства и прави-
тели всегда в первую очередь обладали сильной разведкой,
ведь информация давала им не только преимущество, но и
власть. Знать планы врага, предвидеть угрозы, управлять по-
токами информации — это определяло исход войн, полити-
ческих игр и судьбы империй.

С самых древних времён, как только человек научился
собирать информацию, он столкнулся с задачей: как узнать
больше, как распознать ложь, как выжать правду из молчали-



 
 
 

вого врага. Допрос — один из старейших инструментов раз-
ведки, развивавшийся веками. С древних времён сбор ин-
формации включал не только слежку и наблюдение, но и по-
лучение сведений напрямую от людей — через расспросы,
давление, шантаж и принуждение.

Так зарождался допрос как инструмент разведки. Хотя
его формы менялись, цель оставалась прежней: заставить
человека говорить то, что он скрывает. Именно эта эволю-
ция — от тайных посланцев и гонцов до централизованных
служб с глобальной сетью агентов — и стала фундаментом
тех техник, о которых пойдёт речь в дальнейшем. Эта глава
является лишь предисловием к главному вопросу: как имен-
но информация извлекалась из человека. С развитием спец-
служб и усложнением задач, допрос превратился в тонкое
искусство психологического давления. Именно ему и посвя-
щены последующие главы этой книги, а пока обратим взор
на путь, который прошла разведка сквозь века.



 
 
 

 
Зарождение и становление
разведки: от древнего мира

до преддверия современности
 

Одним из первых источников о разведывательной дея-
тельности можно считать работы китайского философа Сунь
Цзы. Еще в V веке до н. э. он писал, что «причиной побе-
ды просвещенного государя и мудрого генерала над против-
ником всякий раз, как они предпринимают поход», являет-
ся наличие у них информации об этом противнике. Именно
ему принадлежит заслуга в том, что он первым дал детальное
описание методов разведки и контрразведки. В одной из глав
своей книги «Искусство войны», Сунь Цзы излагает основы
шпионажа, каким он практиковался китайцами в 400 году
до н.э. и в большей степени практикуется и сейчас. Ещё од-
ним из первых упоминаний о разведке в письменных источ-
никах является труд Геродота — древнегреческого истори-
ка, которого часто называют "отцом истории". В своём труде
«История», написанном около 440 года до н.э., он подроб-
но описывает греко-персидские войны и множество эпизо-
дов, связанных с разведкой. Согласно Геродоту, греки перед
великим походом 480 года до н. э. заслали в Персию трех
шпионов, чтобы они выяснили, как велика численность со-
бираемых Ксерксом сил. Эти источники свидетельствуют о



 
 
 

том, что разведка сопровождает человечество с самых древ-
них времен. Самые первые упоминания о допросах же мож-
но найти ещё в законах шумеров и аккадцев — например, в
Кодексе Ур-Намму (XXII век до н. э.), где упоминаются по-
казания свидетелей и подозреваемых.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/book/orkhan-aliev-34072778/na-grani-istiny-tainy-doprosov-tsru-74487083/
https://www.litres.ru/book/orkhan-aliev-34072778/na-grani-istiny-tainy-doprosov-tsru-74487083/

	ЧИТАТЕЛЯМ
	ПАРАЛЛЕЛЬНАЯ ЭВОЛЮЦИЯ: ДОПРОС И РАЗВЕДКА
	Зарождение и становление разведки: от древнего мира до преддверия современности
	Конец ознакомительного фрагмента.

