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Аннотация
Стоит ли вообще давать людям советы? И когда эти советы

будут вовсе пустыми? Просто покажи — и люди научатся. Реши
быть примером. И если ты математик или программист, покажи
как тебе это интересно. Другие люди это просто скопируют, и
станет много математиков.
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Макс Шолохов
Реши быть примером

 
Поведение решает.

 
Мы с мамой ждали машину, и
держали тяжелые сумки. Я сказал
чтобы мама положила сумки на пол,
ведь мама хрупкая.
Она держала дальше.
Я поставил свои сумки на пол. Мама
поставила тоже.

Макс Шолохов

Человеческая душа устроена удивительным образом: она
обладает тончайшим зрением, но удивительной глухотой к
самым правильным, самым красивым словам.

Мы можем часами слушать лекции о добродетели, читать
мудрые книги, соглашаться с логичными доводами и кивать
головой в знак полного понимания, но внутри нас не сдви-
нется ни один кирпичик, пока мы не увидим, как эта истина
дышит, ходит и действует в реальной жизни. Мир перепол-
нен звуками, лозунгами и советами, но по-настоящему глу-
бокий след в нас оставляет только то, что воплощено в по-
ступке. Мы учимся не ушами, мы учимся глазами, впитывая



 
 
 

не содержание чужих речей, а саму ткань чужого поведения.
Образ действия обладает непреодолимой силой, он беззвуч-
но проникает сквозь любые психологические защиты, минуя
критический ум, и падает прямиком в сердце, заставляя нас
бессознательно или осознанно повторять увиденное. Когда
слова расходятся с реальностью, они превращаются в пу-
стой шум, в холодный ветер, который лишь заставляет че-
ловека сильнее задраить окна своей души. Но когда перед
глазами появляется живой пример, происходит безмолвное
чудо узнавания истины.  Человек устроен так, что ему жиз-
ненно необходим ориентир, прочерченный не на бумаге, а в
пространстве поступков. Если мы проанализируем свои са-
мые глубокие убеждения, привычки и внутренние ценности,
то обнаружим, что большинство из них были не выучены по
учебникам, а подсмотрены у тех, кто шел впереди нас. Мы
заимствуем чужие реакции на трудности, чужую манеру лю-
бить, чужое отношение к труду и покою, просто наблюдая за
тем, как близкие или значимые для нас люди справляются
с бременем земного бытия. Это великая ответственность и
одновременно великий дар, ведь каждый из нас ежеминутно
пишет своим поведением невидимую книгу, которую внима-
тельно читают окружающие.



 
 
 

 
Пример Спасителя.

 
Самым прекрасным, фундаментальным подтверждением

этой тихой истины является то, как именно Творец решил
обратиться к человечеству. Господь пришел в этот земной
мир, не ограничившись громогласными заповедями с небес,
не засыпав людей свитками с идеальными правилами пове-
дения и теоретическими рассуждениями о любви и смире-
нии. Он пришел Сам, приняв человеческую плоть, проживая
простую, трудную земную жизнь, давая Свой собственный
пример нам в назидание. Он не просто говорил о прощении
— Он прощал



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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