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Где найти точку опоры в стремительно меняющемся мире? Как сохранить
внутренний свет и передать силу своего Рода детям?«Истины одного
дыхания» — это кристально чистый концентрат тысячелетней славяно-
ведической мудрости, переведенный на понятный современный язык.
Здесь нет сложной религиозной догматики или запутанных текстов. Только
суть.Книга выстроена по законам сакральной геометрии: 7 Врат, 77 страниц,
308 философских максим о совести, честном труде, воспитании и нерушимых
законах мироздания. Каждое изречение читается за один глубокий вдох, но
остается в сердце навсегда.Откройте эту книгу на любой странице в минуту
сомнений или усталости — и вы получите точный, глубокий ответ от самих
истоков бытия. Это не просто чтение, это разговор с вечностью, дарующий
покой и уверенность в завтрашнем дне.
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Истины одного дыхания
 

ПРОЛОГ
 

Человек во все времена искал внутреннюю опору в водовороте меняющегося мира. Из
глубин веков, сквозь толщу эпох и смену космических циклов, до нас дошли чистые истоки
мудрости, завещанные великими предками и светлыми богами. Это не просто свод сухих пра-
вил или отвлеченных философских умозаключений — это живое дыхание Вселенной, запе-
чатленное в слове, вечная матрица чести, совести и созидания.

В основу книги «Истины одного дыхания» легли подлинные сокровища древнесла-
вянского и ведического наследия: сокровенные заветы Бога Рамхата, мудрые наставления Сва-
рога, заветы громовержца Перуна и глубокая философичность «Слова Мудрости Волхва Вели-
мудра». Эти тексты веками передавались из уст в уста, бережно сохраняя первозданную связь
между мирами Прави, Яви и Нави, а также неразрывную нить родовой памяти.

Однако язык эпох меняется, ускоряется ритм человеческой жизни, и древние формы
порой требуют нового звучания, чтобы быть услышанными сердцем современного человека.
Именно поэтому изречения, составившие эту книгу, были бережно переложены на современ-
ный, чистый и ясный язык. При этом сто процентов изначальной сакральной сути, глубокого
смысла и нравственной высоты были сохранены в абсолютной неприкосновенности.

Книга выстроена по строгим законам гармонии и вселенского порядка: она разделена на
семь Врат, объединяющих семьдесят семь страниц, где на каждой странице сияет ровно по
четыре выверенных изречения. Здесь вы не найдете громоздких академических сносок или
лишних имен — текст течет единым, монолитным потоком откровения, свободным от шума и
суеты. Каждая фраза здесь — это самостоятельный закон бытия, отточенный веками.

Откройте свое сердце, успокойте мятежные мысли и вдохните эту мудрость. Пусть она
станет вашим надежным проводником на пути к духовной силе, ладу в семье и непоколебимому
внутреннему свету.
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ВРАТА ПЕРВЫЕ: о Роде,

сотворении и высшем законе Прави
 

Никогда не создавайте ложных законов, идущих вразрез с изначальным порядком, иначе
вы погубите себя и собьете своих потомков с истинного пути.

Не проявляйте враждебности к странникам из дальних миров, ведь именно по вашим
поступкам они будут судить обо всех обитателях вашей родной земли.

Берегите окружающую природу и не разрушайте свой дом, потому что вместе с ним вы
неминуемо погубите и самих себя.

Свято храните память обо всех предках своего Рода, и тогда вы обязательно обретете
поддержку ваших могучих пращуров.

Отказывайтесь жить по надуманным правилам, лишающим вас свободы, и всегда сле-
дуйте лишь вечным Законам Единого Творца.

Глубоко почитайте своих родителей, ведь отец с матерью даровали вам земное тело и
дух, а высшие силы наделили вас бессмертной душой и совестью.
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Никогда не злословьте о тех, кто уже покинул земной мир, ибо об ушедших людях следует
говорить только добрые слова.

Живите в полном согласии с другими народами и всегда приходите на помощь, когда они
искренне вас об этом просят.

Не жалейте сил и времени ради защиты своего родного очага, своей семьи и своего оте-
чества.

Никогда не навязывайте свои духовные убеждения силой, всегда помня, что выбор веры
является личным правом каждого свободного человека.

Живите в гармонии с окружающей природой и берегите ее, поскольку она служит главной
опорой для всего живого.

С ранних лет приучайте своих детей к честной жизни, воспитывая в них трудолюбие,
заботу о младших и уважение к старости.
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Не кичитесь своей силой перед слабыми ради страха и восхвалений, а доказывайте свою
мощь в созидательном труде.

Берегите свои уста от дурных речей и никогда не возводите ложных обвинений на своих
близких.

Идущим по праведному пути к вершине Духа с каждым шагом становится труднее,
поскольку их дорога сужается в крутую тропу.

Человек, искренне и бескорыстно дарующий сироте кров и уют, совершает более благое
дело, чем сотня красноречивых мудрецов.

Ошибок не совершают лишь те люди, которые не помышляют о добрых поступках и не
прикладывают рук к созиданию.

Душевную тяжесть легче всего разделить с близким человеком, поэтому всегда прихо-
дите на помощь родственникам в нужный час.
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Никогда не отказывайте в помощи ближнему, которому грозит беда, потому что испыта-
ния могут заглянуть и в ваш дом.

Протянутая рука помощи ценнее сундука с золотом, ибо искренняя милость измеряется
не богатством, а широтой души.

Люди часто думают, что постичь древнюю мудрость легко, но для ее истинного понима-
ния требуются годы искреннего усердия.

Подлинное величие любого народа кроется в созидательном труде и дружеском единстве
всех родов.

Те, кто пройдет праведный путь до конца, невзирая на тяготы и лишения, обретут непо-
колебимую духовную силу.

Постигающий малое обретает лишь малое, а познающий многое закаляет свой характер
и разум.



А.  Немчин.  «Истины одного дыхания»

10

Познавая окружающий мир, мы неизбежно приходим к пониманию, что познаем самих
себя как неотъемлемую часть вселенной.

Свет изначального начала пронизывает каждую песчинку бытия, соединяя воедино миры
Яви, Нави и Прави.

Порядок вселенский держится не на страхе перед наказанием, а на осознанном стремле-
нии к гармонии и созиданию.

Каждая живая душа приходит в этот мир для того, чтобы умножить свет и передать его
своим потомкам.

Истоки великой рекой текут сквозь поколения, наполняя силой тех, кто помнит свои
корни и чтит заветы праотцов.

Небесный свод над нами хранит великие тайны мироздания, которые открываются лишь
людям с чистыми помыслами.
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Полнота бытия познается через труд, любовь к ближнему и преданность высшим законам
справедливости.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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