


 
 
 

Алина  Лаванда
Волчье сердце

 
 

https://litres.ru/74490234
SelfPub; 2026

 

Аннотация
Девочка со трудной судьбой. Попадает в обычную семью. У неё

сердце волчье. Приютил шаман. Вырастил и выкормил
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Волчье Сердце

Трилогия к книге. Волчье сердце.
Жила, девочка в лесу.
Была толи ребёнок толи волчонок.
Была дитя, а кто она?
Не знает и она?!.
Сердцем и разумом волка. Дух человека.
Во сне животное, а
в жизни девочка.
Люди обходили стороной.
Глядели в её волчьи
глаза. Хищник она.
Снаружи добрая. Внутри зверь.
Животное. Во
сне воет на Луну.
Жила девочка в Лесу.
Хозяйка Леса. Шаманка. Хищник. Зверь. За себя простит.



 
 
 

Глава 1
Лени, была подростком. Её, родители были оборотнями.

Они превращались в Волков.
Стая Лени не приняла. Так как внешне была человеком.

Она умела превращаться в волка. Правда эта способность
была заблокирована.

Родители волки. Оставили Лени в лесу. Её принял шаман.
Да Лени родилась в лесу в Лунарии. Она была белая вол-

чица.
У неё были странные повадки. Когда, наставала Полнолу-

ние. Она могла выть на Луну. Ночью смеяться, как шакал.
Жить она могла, только с Шаманом.

Когда родители волки. Оставили в лесу. Подобрали про-
стые люди. Вырастив. Они стали замечать Полнолуние Лени
громко смеётся как гиена или шакал. Сердце было волчье.

И вот кто приютил больше не смогли жить.
Отнесли в Лес её принял Шаман. Он сам был оборотнем.

Учился в школе Оборотней. Имел сертификаты, но ушёл.
Лени, когда ложилась спать. Видела себя волком. Часто

засыпала в летаргический сон. Её никто не мог разбудить.
Сердце волчье билось. Она спала. Иногда могла два или три
дня спать. Шаман её не мог разбудить.



 
 
 

Глава 2

Лени, засыпала. И попадала в страну Навь. Где вечная
мерзлота. Там встречалась с Марой.

Была там белой волчицей.
Поначалу Шаман пытался будить. Потом щупал пульс.
Лени не была человеком. Она была высшим существом.
Лени снились сны с юношей. Он называл себя Дени. Он

был чёрным волком. И бегали по тундре. По скалам. По сне-
гу. Выли на Луну.

Лени просыпалась рассказывала свои сны Шаману.
Шаман, сам был оборотнем. Правда птицей ястребом.
Шаман Лени говорил:

"Я оборотней не боюсь. Я сам птица".
Лени:

"Ты можешь стать ястребом".
Шаман:
"Конечно, но я давно уже этим не занимаюсь. Мне 60 лет.

И я могу стать птицей, но я заблокировал эту способность.

Лени:

"Как тебе быть в человеческом Теле "



 
 
 

Шаман:

"Мне не зачем деточка. Я уже стар. И ко мне и так прихо-
дят сны. Летаю среди скал. Долин и Тундры".

Лени погрузилась снова в сон. Она отключилась. Снова в
Нави. Снова Дени. И бегают по снегу.

Шаман - Лени укладывал на кровать. Только он смог при-
нять её сущь. Становится волком.

Глава 3

Лени бежит во сне по сугробам, где-то в тундре.

Шаман охраняет её сон.

Охотники видят тень её.

Шаман во сне птицей становился. Охранял её в тундрах.

Шаман ради Лени становился ястребом. Чтобы охранять.
Юную приёмную дочь от охотников. Пока они бегали с Дени.

Дени тоже был оборотнем. Он жил, где-то в Лунарской
деревне. Дени ради Лени приходил.



 
 
 

Лени, могла легко телепортироваться в разные измере-
ния. В своих летаргических снах. Она в это время легко мог-
ла без воды и еды обходится.

Шаман у себя в лесу жёг костры. Он впадал в транс. Ста-
новился Ястребом. Этому обучили в Школе Оборотней.

В детстве Шаман рос со взрослыми. Он был ребёнком. Его
родители замечали странные повадки.

Правда рано ушли из жизни. Разбились.

И его приняла его тётя. Она стала приёмной.

Шаман в детстве подходил к зеркалу и часто видел. В от-
ражение себя в образе птицы.

Да он видел свои крылья.

Тётя замечала странные повадки. Она не знала, что такое.
Водила по центрам. Думала, что это аутизм. Или поведение
странного ребёнка.

Шаман любил природу. Он часто слушал в Сибири жил.
Звук варгана. Как играли шаманы. И как они становятся пти-
цами или животными.



 
 
 

Он говорил тётки:

"Родная я тоже могу становится птицей".

Тётка:

"Что ты глупости городишь. Какие птицы?".

Правда однажды, когда Шаману было 6-7 лет. Он стрелял
из лука. Любил животных. Особенно глядеть на Ястребов.

В детстве родители пожелали с помощью врачей. Забло-
кировать способность. Через врачей. Чтобы избежать беды.

Родители сами были оборотни.

И вот однажды тётка узнала про Таёжный центр Оборот-
ней.



 
 
 

Глава 4

И шаман, живя с Лени. Где-то чувствовал её природу обо-
ротня.

Что поведения, никак человека. Как оборотня.

Лени в школу пошла. Сверстники не дружили. Били и
дразнили за её повадки.

Люди, которые приютили были простыми людьми. Они не
знали, как быть. Просто подобрали младенца. И оставили се-
бе. Вымерли. Выплатили до 10 лет.

Дальше всё усугублялась. Спала в летаргическим сне до
трёх дней и даже неделю.

Тенью являлась охотникам. Благо, что это сон. И способ-
ности отключены.

Она белая волчица. Красивая и красивая шерсть. Да да
это были только сны. Словно, кома такая.

Приёмные родители обращались к психиатрам. Назначи-
ли таблетки. Она пила пачками.



 
 
 

Родители нашли Шамана случайно. Узнали, что он с дет-
ства умел становится Ястребом. Он летал и парил с облаками
до Заката солнца. Он прошёл много дорог. И прожил трав-
мы детства.

Его тоже в школе травили. Дразнили и били. Пока он не
нашел центр Обертней. Он ещё был шаманом. Он встретил
в Тайге Шаманов и ушёл в Лес. Ему больше школа Обертней
была не нужна.

Он нашёл язык Шаманами Оленями. Что живут где мерз-
лота и холода. Там, где всегда Навь. Явь совсем недолго. Он
шаманил.

И вот Лени попала к нему ребенком. Только он нашёл
язык и подход.

Он знал что у неё сердце и разум волчьи. Она во снах на
Полнолуние воет.

Приходили к Шаману люди на приём Лени выла:

"Аув, аув".



 
 
 

Люди в недоразумение впадали в ступор спрашивали у
Шамана:

"Что с ней? С вашей Лени?".

Он отвечал:

"Она волк. Сердце у неё волчье, как разум. Спит по много
ночей. Особенно зимой".

Только он мог чувствовать её природу. И её повадки при-
нимать.

Глава 5

Девочка Лени с сердцем волка. В доме Шамана чувство-
вала, как дома. Спала сколько хотела. И как хотела.

К шаману на приём ходили многие люди. Он помогал.

Лени часто помогала шаману, когда не впадала в литур-
гический сон. Он обучил её шаманским массажем. Лечить



 
 
 

людей руками.
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