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Аннотация
Книга посвящена практическим основам и стратегиям

трейдинга на финансовых и крипто рынках. Автор
последовательно разбирает ключевые элементы успешной
торговли: технический, свечной и smart money анализ,
управление рисками и капиталом, психологию трейдера.

Читатель получит чёткие алгоритмы построения торговых
систем, примеры реальных сделок и рекомендации по выбору
инструментов (акции, фьючерсы, валютный рынок, крипто
монеты). Особое внимание уделено дисциплине, контролю
эмоций и долгосрочному подходу к трейдингу как к профессии,
а не азартной игре.

Издание будет полезно как начинающим трейдерам, так и тем,
кто уже имеет опыт и хочет систематизировать знания и повысить
эффективность своей торговли.
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Shark trading

Описание
Эта книга носит в себе исключительно познавательный

характер. Все материалы, представленные в ней, предназна-
чены только для ознакомления и не являются руководством
к действию или финансовой рекомендацией.

Свечной анализ

Японские свечи – это самый популярный способ чтения
движения цены по графикам.

Широкая часть свечи называется телом. Тело представля-
ет ценовой диапазон торговой сессии за определенный про-
межуток времени, между ценами открытия и закрытия.

Красное тело образуется если цена закрытия была меньше
цены открытия свечи.

Зеленое тело образуется если цена закрытия была больше
цены открытия свечи. Тонкие линии над телом и под ним



 
 
 

называются тенями. Тени указывают экстремумы цены тор-
говой сессии.

Важно понимать, что чем более высо-
кий таймфрейм вы смотрите, тем более вы-
сока вероятность отработки свечного паттер-

на. Волч-
ки – свечи с малым размером тела отражающие упорную



 
 
 

борьбу между быками и медведями. Как правило, данная мо-
дель свечей несёт нейтральный характер и они возникают в
пределах узкого торгового коридора. Волчки могут быть как
зелёными, так и красными.

Дожи – варианты свечей у которой вообще нет тела. Вся
свеча представляет собой одну большую тень. Данная модель
появляется, когда в какой-либо торговой сессии цены откры-
тия и закрытия совпадают или очень близки друг к другу.
Длинна теней у дожи может быть любой.



 
 
 

Молот и повешенный – одна из популярнейших моде-
лей разворота, а удивительным свойством этих свечей явля-
ется то, что они могут быть как бычьими, так и медвежьими
в зависимости от того, в какой фазе рынка они возникают.

Появление данной свечи при нисходящей тенденции го-
ворит об ослаблении сил медведей - такую свечу принято на-
зывать молотом. Если же свеча подобного вида появляется
после восходящей тенденции, тогда стоит говорить об ослаб-
лении сил быков - такая свеча называется повешенный.

Молот и повешенный легко определить по 3 основ-
ным признакам:

1. Тело находится в верхней части ценового диапазона



 
 
 

2. Нижняя тень в два раза длиннее тела

3. У свечи отсутствует верхняя тень или она очень корот-
кая

Чем длиннее нижняя тень и чем короче тело, тем выше
потенциал бычьего молота или медвежьего повешенного.

Поглощение – данная модель образуется двумя свечами
с контрастными по цвету телами и она относится к числу
важнейших сигналов разворота рынка.

Модель поглощения должна удовлетворять следу-
ющим 3 критериям:

1. На рынке должна быть ярко выраженная восходящая



 
 
 

или нисходящая тенденция.

2. Поглощение образуется двумя свечами и вторая свеча
должна поглотить первую.

3. Второе тело должно быть контрастным по цвету.

Стоит обратить внимание на следующие факторы, кото-
рые усиливают вероятность смены тренда после появления
модели поглощения:

1.Если первая свеча модели имеет очень короткое тело, а
вторая очень длинное. Это свидетельствует о том, что пред-
шествующий тренд ослабевает, а новый набирает силу.

2.Если модель поглощения появляется после затяжной
или очень стремительной тенденции.

3. Если второй свечи модели поглощения соответствует
высокий объем торговли.

4. Если вторая свеча модели поглощает сразу несколько
тел.



 
 
 

Завеса из темных облаков  – эта модель состоит из двух
свечей, появляющихся после восходящей тенденции, и яв-
ляется сигналом разворота на вершине.

Первая свеча должна быть с сильным зеленым телом, а на
следующий

день цена открытия свечи превышает максимум предше-
ствующей свечи, однако, цена закрытия приближается к ми-
нимуму и перекрывает значительную часть тела зеленой све-
чи. Чем ниже цена закрытия второй свечи, тем больше веро-
ятность образования вершины тренда.

Следует учитывать несколько факторов, которые
усиливают значимость этой модели:

1.Чем ближе цена закрытия красной свечи к цене откры-



 
 
 

тия предшествующей зеленой свечи, тем выше вероятность
образования пика тренда.

2. Если во время длительной восходящей тенденции по-
является свеча с длинным зеленым телом, цена открытия ко-
торой равна дневному минимуму, цена закрытия - дневному
максимуму, а на следующий день появляется свеча с длин-
ным красным телом, открывающаяся на максимуме и закры-
вающаяся на минимуме, то говорят что наступил "Черный
день со срезанной вершиной и основанием".

3. Если вторая свеча завесы из темных облаков открыва-
ется выше важного уровня сопротивления, а затем цена па-
дает - это служит доказательством того, что быки не могут
контролировать рынок.

4. Если открытие второго торгового дня сопровождается
большим объемом торговли, это может быть свидетельством
окончания восходящего тренда.



 
 
 

Просвет в облаках – модель противоположная завесе из
облаков. Она состоит из двух свечей появляющихся на па-
дающем рынке, и является сигналом разворота в основании.
У первой свечи тело красное, а у второй - длинное зеленое.
Данная формация носит исключительно бычий характер и
близка к бычьей модели поглощения, а сейчас вы поймете
почему.

У "Просвета в облаках" зеленое тело только частично по-
крывает предшествующее красное тело, а чем большая часть
красного тела оказывается покрытой зеленым телом, тем
больше вероятность разворота в основании. В идеальной мо-
дели, зеленое тело должно подняться выше середины пред-
шествующего красного тела.

Существует 3 потенциально медвежьих модели "просвет



 
 
 

в облаках", которые отличаются степень проникновения зе-
леного тела в предшествующее красное:

1.У основания – зеленая свеча закрывается вблизи мини-
мальной цены предшествующего торгового дня.

2. В основании – цена закрытия зеленой свечи чуть выше
цены закрытия красной свечи.

3. Толчок – цена закрытия тела зеленой свечи не достигает
середины красной свечи.



 
 
 

Звезда – разворотная модель, представляющая собой
свечу с маленьким телом, которая образует ценовой разрыв с
предшествующей свечой, обладающей большим телом. При
этом допускается пересечение теней.

Звезды появляются на вершинах и в основании, а
всего бывает 4 разновидности модели:

1.Утренняя звезда – модель разворота в основании, состо-
ящая из свечи с длинным красным телом, за которой с раз-
рывом вниз следует свеча с маленьким телом. На третий день
возникает зеленая свеча, тело которой перекрывает значи-
тельную часть красного тела первого дня. Это модель гово-
рит что быки перехватили инициативу.

2. Вечерняя звезда – медвежий двойник утренней звезды,
которая является сигналом разворота на вершине. Первые
две свечи имеют длинное зеленое тело, за которым следует
звезда. После звезды должна быть красная свеча, перекры-
вающая значительную часть зеленого тела свечи стоящей пе-
ред звездой.

Ниже перечислены факторы, увеличивающие вероят-
ность того, что вечерняя или утренняя звезды являются сиг-
налом разворота:



 
 
 

1. Наличие разрывов между телами первой свечи и звез-
ды, а также между телами звезды и третьей звезды.

2. Тело третьей свечи перекрывает значительную часть те-
ла первой свечи. Небольшой объем торговли во время пер-
вой свечи и большой объем во время третьей свечи.

Звезда дожи – это дожи который образует разрыв вверх
с телом предшествующей свечи при восходящей тенденции
или падает с разрывом ниже тела предшествующей свечи
при нисходящей тенденции. Звезды дожи являются пред-
вестниками того, что тенденция движения меняет свое на-



 
 
 

правление. поэтому важно дождаться следующей свечи по-
сле дожи для подтверждения разворота.

Подтверждением разворота на вершине при восходящей
тенденции является звезда дожи, за которой следует длинное
красное тело, перекрывающее значительную часть зеленого
тела и такая модель называется Вечерней звездой дожи .

Стоит обратить внимание, что если сразу после звезды до-
жи появляется зеленая свеча, образующая ценовой разрыв
вверх, дожи перестает быть медвежьим сигналом.

Если при нисходящей тенденции дожи появляется вслед
за свечей с красным телом, то подтверждением разворота
в основании будет зеленая свеча, тело которой перекрывает
значительную часть тела красной свечи и такая модель назы-
вается Утренняя свеча дожи.

А вот если при нисходящей тенденции вслед за звездой
дожи появляется красное тело, образующее ценовой разрыв
вниз, тогда дожи перестает быть бычьим сигналом.

В редких случаях при восходящей тенденции звезда дожи
может образовать ценовой разрыв вверх без пересечения те-
ней, а за ней с ценовым разрывом вниз следует красная све-
ча без пересечения теней. Такую звезду считают одним из



 
 
 

сильнейших сигналов разворота на вершине и такая модель
называется Брошенный младенец.

Аналогичная ситуация для нисходящей тенденции. Если
появляется свеча дожи с разрывами до и после нее без пере-
сечения теней, то, скорее всего, рынок достиг основания, а
такую модель называют Брошенный младенец в основа-
нии.

Падающая звезда – представляет собой модель из двух
свечей, предупреждающую о возможном окончании роста
цен и не относится к числу важнейших сигналов разворота.

1.Тело у падающей звезды небольшое и находится в ниж-
ней части ценового диапазона свечи, а верхняя тень длинная.



 
 
 

2.Как и у других звезд, цвет тела не имеет значения.

3. В идеале тело падающей звезды должно образовать раз-
рыв относительно тела предыдущей свечи, но не является
обязательным.

Перевернутый молот  – модель внешне похожая на мо-
дель падающая звезда: у него маленькое тело, расположен-
ное в нижней части диапазона свечи, и длинная верхняя
тень.

В отличии от прошлой рассмотренной модели, переверну-
тый молот указывает на возможный разворот в основании и
является бычьим сигналом, если он образовался после нис-
ходящей тенденции.

1.Важно дождаться следующей свечи для подтверждения
бычьего сигнала, т.е. когда цена открытия на следующий
день оказывается выше тела перевернутого молота, а чем
больше ценовой разрыв, тем сильнее выражен бычий сигнал.

2. Другим подтверждающим сигналом может послужить
зеленая свеча с более высоким уровнем закрытия цены.

Харами – свеча с маленьким телом, которое находится в



 
 
 

пределах сравнительно длинного тела предшествующей све-
чи. Если перевести харами, то название модели переводится
как "беременная". Длинная свеча – это "мать", а маленькая
свеча – "ребенок".

1.Особенность модели, в том что маленькая свеча должна
располагаться в середине предшествующей свечи, а длинна
теней не имеет значения.

2.Чем меньше свеча "ребенок", тем большую значимость
она имеет.

3.Харами не является значительным сигналом разворота,
она останавливает рынок заканчивая предшествующую тен-
денцию, и на рынка наступает пауза.

Крест харами – в отличии от прошлой модели, после
длинной свечи появляется дожи, а не свеча с маленьким те-
лом. А сама модель относится к числу наиболее значимых
сигналов разворота.



 
 
 

Захват за пояс – эта модель представляет собой длин-
ную зеленую свечу, которая открывается на уровне миниму-
ма прошлой свечи, а затем движется вверх. Если рассматри-
вать медвежий захват за пояс, то там все с точностью наобо-
рот.

Чем длиннее свеча "захват за пояс", тем большее значение
она имеет для последующего развития рынка.

1. Если последующая цена закрытия оказывается выше
медвежьего захвата за пояс, то высока вероятность возоб-
новления восходящей тенденции.

2.Если последующая цена закрытия оказывается ниже бы-
чьего захвата ха пояс, то давление продавцов снова усилива-



 
 
 

ется.

Две взлетевшие вороны – эта модель образует разрыв
между малым телом первой красной свечи и телом предше-
ствующей свечи, также, образуются 2 красные свечи.

1. Данная формация носит медвежий характер.

2. В идеальной модели цена открытия второй красной све-
чи выше цены открытия первой красной свечи, а цена закры-
тия находится ниже цены закрытия первой красной свечи.

Удержание на татами  – первые три свечи подобны све-
чам в модели "две взлетевшие вороны", но за ними следу-
ет еще одна красная свеча. Если следующая свеча окажется
зеленой, и ее цена открытия образует разрыв вверх относи-



 
 
 

тельно верхней тени последней красной свечи – то можно
покупать.

1. Эта модель возникает на бычьем рынке и является бы-
чьей моделью продолжения тенденции.

2. Возможна формация с двумя, тремя или четырьмя
красными свечами.

Три черные вороны – данная модель состоит из трех
последовательно понижающихся красные свечи.

1. Это формация предвещает падение цен, если появляют-
ся в области высоких цен или после длительной восходящей
тенденции, а цены закрытия этих трех свечей должны нахо-
диться на уровне минимальных цен или недалеко от них.

2. Цена открытия каждой свечи должна находится внутри
тела предшествующей свечи.

3. Идеальным вариантом будет, если тело первой красной
свечи в ряду из трех свечей находится ниже максимуму зе-
леной свечи предыдущей торговой сессии.



 
 
 

Уровни сопротивления и поддержки

Уровень сопротивления — область на графике с потен-
циальной силой продавцов



 
 
 

Уровень поддержки — область на графике с потенциаль-
ной силой быков

Когда цена пробивает уровень поддержки, под-
держка становится сопротивлением. И наоборот, ес-
ли цена пробивает уровень сопротивления, сопротив-
ление становится поддержкой

Нижние спруживание — стойкость позиции, прорыв це-
ны в области зоны поддержки и возвращение цены обратно
туда где была изначально.



 
 
 

Окно — разырв цены в период торговли
Если цена закрытия ниже вершины окна , то нисходящая

тенденция остается в силе.
Если цена закрытия выше основания окна, то восходящая

тенденция в силе.
Иногда лучше подождать 2-3 сессии для подтверждения

прогноза.
Сессия — 1 свеча



 
 
 

Медвежий сигнал нисходящего окна значительно усили-
вается, если сразу после него идут две свечи с черными те-
лами.



 
 
 

Пинцет предупреждает о прекращении тренда даже в от-
сутствии дополнительных подтверждений. Модель „Пинцет“
состоит из двух свечей с одинаковыми максимумами либо
минимумами.



 
 
 

Вершина пинцет



 
 
 

Основание пинцет
Трейдеру стоит прекратить продажи после приблизитель-

но 8 сессий рекордных минимумов (либо закрыть короткие
позиции в расчете на подъем рынка купить по бычьему свеч-
ному сигналу после 8 или более рекордных минимумов.

За 8-10 следующих друг за другом сессий рекордных



 
 
 

минимумов(максимумов) рынок становится перекупленным
( перепроданным) . В условиях перекупленности ( перепро-
данности) рынка возрастает вероятность корректирующего
спада (подъема) , так как трейдеры, занимающие в данный
момент длинные (короткие) позиции , могут принять реше-
ние о снятии прибыли.

Рынок может выйти из состояния перекупленности/пере-
проданности двумя путями: двинуться по горизонтали или
совершить резкую ценовую коррекцию.

НЕ следует переоценивать значение конкретного числа
рекордных сессий. Каждый рынок индивидуален. На некото-
рых рынках коррекция может произойти после 6-12 рекорд-
ных сессий , а не от 8 до 16.

Трейдер должен «дождаться своего часа, либо выждать
подходящий момент — это разумно , но проявит хладнокро-
вие и рассудительность — это просто необходимо».

Вступать в сделку следует только в случае благоприятного
момента появления свечной модели.

„Сила выстрела — в туго натянутой тетиве, а точ-
ность в моменте выстрела“

Японская пословица
Технический анализ



 
 
 

Модель неудавшийся размах
Пик 3 оказался ниже, чем пик 1, а в результате последую-

щего падения произошел прорыв уровня спада 2. В данной
ситуации в точке 4 регистрируется сигнал к продаже.

Как правило модель „Не удавшийся размах“ — это пока-
затель сильной активности рынка. Модели могут так же по-
являться в основании рынка.
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