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Аннотация
Она привыкла жить в тишине, но несёт на себе тяжёлый груз

чужого прошлого, отчаянно пытаясь «отмыться» от того, что
впиталось в ее руки. Окурки, аккуратно сложенные в пакет, и
ежедневные ритуалы — её единственная защита. Но однажды
рядом появляется тот, кто не боится её тёмных сторон. Он не
задаёт лишних вопросов и не пытается её исправить — он просто
дарит тепло, которого она так долго была лишена. Сможет ли Ида
выйти из тени и позволить себе засиять, или прошлое окажется
сильнее?



 
 
 

Содержание
Глава 1 4
Конец ознакомительного фрагмента. 9



 
 
 

Софья Завражина
Всё было впервые

 
Глава 1

 
«Скоро снег выпадет…» — подумала девушка, выгляды-

вая в окно.
Она натянула немного растянутые спортивки темно-зеле-

ного цвета, поверх белый облегающий лонгслив и накинула
такого же цвета, как штаны, ветровку, на ноги обула люби-
мые немного изношенные кроссовки.

Взяв рюкзак и ключи от дома, вышла за дверь навстречу
к еще холодному воздуху.

Солнце встало всего пару часов назад и еще не успело,
даже немного, прогреть воздух. Изо рта так и валил густой
пар.

Девушка провернула ключи в замочной скважине и, тя-
жело вздохнув, направилась к автобусной остановке. До уни-
верситета ехать около часа.

Транспорт не пришлось долго ждать. Уже спустя 5 минут
остановился нужный номер. Ида надела наушники, включи-
ла рандомайзер плейлиста и села на одно из еще пустующих
мест.

Она прислонила голову к окну и прикрыла глаза. Легкая



 
 
 

дрема успокаивала ее. Но даже в полудреме девушка всегда
могла понять, где едет и когда нужно готовиться к выходу.

За первый месяц учебы она выучила весь маршрут до уни-
вера. И в принципе знала его как свои 10 пальцев, хоть и
жила на окраине.

«До начала ещё 15 минут, успею?» — Ида вышла с авто-
буса и направилась в университетский сад. Если было время
перед началом занятий, она всегда приходила туда.

Девушка, пройдя немного в глубь сада, девушка нашла
своё любимое место. Небольшой пруд с растительностью во-
круг и одной единственной плакучей ивой во всём саду.

Она села на холодную землю под деревом, достала пач-
ку сигарет и закурила одну сигарету через мундштук. Ей не
нравилось как пахнут руки после сигарет.

Но она любила курить. Тяжелый смольный дым заполнял
легкие и голову, не давая думать. Она начала курить не так
давно, когда посадили её родителей. Около полугода назад.

Сделав последнюю затяжку, Ида потушила свой окурок о
подошву кроссовок и убрала в маленький зип пакетик. Его
хватало на 5 окурков. Она всегда старалась не мусорить на
улице, папа всегда говорил что нельзя.

"Пять. Надо выбросить», — подумала она, вставая и
отряхиваясь.

От ивы до кампуса идти совсем немного, так что девуш-
ка зашла в аудиторию за несколько секунд до звонка. Она
практически ни с кем не разговаривала, только если давали



 
 
 

задания в группах, и то самый минимум, всегда ходила в на-
ушниках и выходила одной из первых.

Сегодня весь день был с мистером Фанкреем. Приятный
мужчина возрастом, наверное, около 35 лет, он четко и про-
сто объяснял основы и не давал «пустых» лекций, а его зада-
ния всегда направлены на проверку знаний. Ида уже успеш-
но сделала первое задание, закончив его одной из первых.

В аудиторию вошел мистер Фанкрей.
"Всем доброе утро», — начал мистер Фанкрей. — Неко-

торые уже сдали свои работы, и я жду их до конца следу-
ющей недели», — он слегка улыбнулся. — Погода, конечно,
мрачная сегодня, но по плану у нас сегодня повторение по-
следних трех лекций. Обсуждаем и конспектируем, если что
то упустили».

Ида убрала наушники и щелкнула ручкой.
Вернувшись домой ближе к 5 вечера. Ида упала на ди-

ван, тяжело вздохнув. Сегодня нет подработки, так что мож-
но спокойно заняться домашним заданием и подольше поле-
жать в ванной.

Она закинула сегодняшние вещи в стирку, добавила ещё
пару вещей и запустила стиральную машину.

Затем заплела длинные волосы в небрежный пучок и
включила воду, закрыв слив пробкой с уточкой на цепочке.
На лицо нанесла любимую глиняную маску, достала сигаре-
ты и закурила одну, параллельно снимая мелкий домашний
халат.



 
 
 

Когда вода набралась до нужного уровня, Ида вывернула
на проверку ручку и весь поток воды остановился.

На краю раковины стоит соль для ванны, и девушка ни-
когда про неё не забывала. Мама привезла её в подарок. Пи-
шут, что магниевая соль помогает снижать уровень стресса и
расслабляет мышцы. Она не особо верила, но пользовалась.

Ида залезла в горячую воду, ныряя сразу до шеи. Поток
мыслей всё не заканчивался, так же, как медленно шёл дым
от почти выкуренной сигареты.

На краю ванны стояла почти полная банка с окурками.
«Тоже надо выбросить…» — Ида бросила взгляд на бан-

ку, стряхивая в неё пепел.
Вдруг на машинке зазвонил телефон.
— Слушаю, — устало ответила девушка, туша сигарету о

край банки.
— Привет, зайка, — примягкий голос на той стороне. Ида

слегка улыбнулась.
— Бабуль, это ты. Как у тебя дела?
— Да хорошо, урожай собрали, отдыхаем. — Старушка

очень любила свой огород.
— Молодцы, как дедушка? — Ида опрокинула голову на-

зад на стену.
— Да что будет тому старику, на охоту уехал. — Бабушка

тихо засмеялась.
— Ты-то как, зайчик мой? Станет совсем туго, переезжай

к нам.



 
 
 

— Я… держусь, дома только так тихо… — кажется, она
готова заплакать.

— Вот как, подружись там с кем-нибудь, хоть попробуй,
будет не так скучно, — женщина вздохнула и, кажется, тоже
хочет заплакать.

— Хорошо, бабуль, и попробую. — Ида взглянула на вре-
мя. — Мне уже пора, надо ещё ужин приготовить.

— Да, конечно, зайка. Не перенапрягайся, мы с дедом лю-
бим тебя.

- И я вас люблю, пока. - девушка отложила телефон об-
ратно на машинку.

Она смыла маску, надела мягкий теплый халат и вышла
из ванной, не забыв слить воду.

Ида налила себе свежесваренный кофе и включила теле-
визор. Как раз успела на свою любимую программу с доку-
менталками от BBC.

Она досмотрела почти до конца фильм о пингвинах, но
сон был сильнее. Выключив телевизор, выкурила сигарету и
зашла в свою комнату.
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