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Аннотация
Здравствуйте! Я перезалила книгу, которую случайно

опубликовала в разделе фанфиков.
А теперь об истории.
Марии 26 лет. Однажды она узнаёт, что у неё рак первой

стадии. Казалось бы, это ещё не конец и болезнь можно вылечить.
Но Мария почему-то не хочет бороться.

Прожив столько лет, она устала от своей жизни и всё чаще
думает о смерти.

В каждой главе вы будете узнавать историю Марии, то, что
происходило с ней раньше, и почему она больше не хочет жить.

Но действительно ли её жизнь настолько плоха, чтобы
отказаться от неё?

Вам предстоит узнать её историю и самим решить, понимаете
ли вы её желание уйти.
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Глава 1

 
День сегодня был обычным, солнечным. Пели птицы. Го-

лубое небо было покрыто белыми облаками, а по тротуа-
ру проходила тень от деревьев. Некоторые люди отдыхали
на скамейках, другие спешили на работу. Ничего не предве-
щало беды. Но всё-таки она случилась в местной больнице.
Доктор поднял глаза на пациентку, которая сидела напротив.
По его лицу было видно, что новости не самые хорошие.

— Так, доктор, что там с результатами? — спросила Ма-
рия.

Марии было двадцать шесть лет. У неё были рыжие куд-
рявые волосы, зелёные глаза и веснушки на лице. На ней бы-
ла обычная рабочая серая форма, такая же, как у остальных
сотрудников офиса. Доктор немного помолчал, прежде чем
ответить.

— Не так хорошо, Мария, — с грустью произнёс он. —
Но есть шансы на лечение. У вас первая стадия рака.

Глаза Марии округлились. Она долго смотрела на врача,
словно пыталась понять, правильно ли услышала его.

— Рака?.. — тихо переспросила она.



 
 
 

— Да.
На несколько секунд в кабинете повисла тишина. Мария

опустила взгляд на свои руки.
— Так что же нужно сделать?
— Я выпишу вам необходимые лекарства. Также нужно

соблюдать диету и приходить каждую неделю на обследова-
ние. Это важно. От этого зависит ваша жизнь.

Мария медленно кивнула. Доктор протянул ей бумаги.
— Не переживайте раньше времени. Первая стадия– это

не конец Главное — начать лечение и не пропускать обсле-
дования.

Она взяла бумаги и посмотрела на них.Почему-то страха
не было.По крайней мере, пока. Мария вышла из больницы
и крепко держала в руках бумаги, которые дал ей доктор. На
улице всё было так же, как и несколько минут назад. Солнце
светило, люди куда-то спешили, машины проезжали мимо.
Она посмотрела на листок с назначениями.

— Значит, в аптеку, — тихо сказала Мария самой себе.
Аптека находилась недалеко от больницы. Мария зашла

внутрь и подошла к стойке.
— Здравствуйте. Мне вот это, пожалуйста. Она протяну-

ла рецепт фармацевту. Женщина за стойкой посмотрела на
список лекарств и начала собирать их. — Всё сразу? — Да.
Фармацевт положила лекарства на стол и назвала сумму. Ма-
рия расплатилась, убрала всё в пакет и поблагодарила её. —
Поправляйтесь. — Спасибо. Мария вышла из аптеки. Пакет



 
 
 

с лекарствами она держала в руке, а бумаги от врача убрала
в сумку. Она шла домой и время от времени смотрела на па-
кет. «Рак», — подумала Мария. В этом слове как будто не
было ничего страшного. Ну подумаешь, рак. Тем более пер-
вая стадия. «А может, так судьбой написано? Заболеть ра-
ком и сдохнуть?» — Нет, — тихо сказала Мария сама себе.
— Зачем я вообще об этом думаю? Она продолжила идти
по улице, пока наконец не добралась до дома. Родителям она
ничего не расскажет. Как всегда. Не стоит зря их тревожить.
Мария открыла дверь и вошла в дом. В гостиной отец спал
на диване. Из кухни доносился звон посуды и запах приго-
товленной еды. — Мария, доченька, это ты? — раздался го-
лос матери. — Да, мам. — Иди поешь, я как раз закончила.
Мария посмотрела на пакет с лекарствами, который всё ещё
держала в руке. — Сейчас. Она быстро убрала его в свою
комнату и вернулась на кухню.Мария зашла на кухню. Мать
уже сидела за столом. Мария села рядом с ней. — А ты где
была? — спросила мать. — Я тебе звонила. — В больнице.
Мать сразу посмотрела на неё. — В больнице? А что случи-
лось? — Ничего серьёзного. Немного заболела, решила про-
вериться. — И что сказал врач? Мария на секунду замолча-
ла. — Ничего страшного. Выписал лекарства, сказал следить
за здоровьем. — А почему ты мне сразу не сказала? — Да
я сама только сегодня узнала. Мать внимательно посмотре-
ла на неё. — Ну ладно. Главное, чтобы ничего серьёзного не
было. — Да, всё нормально. Мария взяла тарелку и начала



 
 
 

есть содержимое. В тарелке была пюрешка с котлетой. Она
очень любила картошку, а мамина картошка буквально таяла
во рту. Поев и поблагодарив мать, Мария вернулась в свою
комнату. Она достала лекарства из пакета, ещё раз прочита-
ла рецепт и посмотрела на таблетки. Сколько их нужно при-
нимать.Когда.Как долго.Мария положила рецепт на стол и
задумалась:«А может, ну его, это лечение?» Она сама не по-
нимала, откуда появилась эта мысль. Может, если она станет
действительно больной, люди наконец начнут ценить её? Тот
же начальник, который постоянно нагружал её работой. Ро-
дители, которые вечно чего-то от неё требовали. Дима... Ма-
рия замерла. Может, тогда Дима вернётся? Может, увидит,
насколько ей плохо, и начнёт о ней заботиться? Может, если
её волосы начнут выпадать, если она станет совсем слабой и
будет выглядеть как человек, которому действительно нужна
помощь, тогда он наконец поймёт, что потерял? Может нач-
нёт винить себя? Мария посмотрела на лекарства. Ей надое-
ла эта жизнь. Она устала постоянно чувствовать, что делает
что-то не так. Устала стараться соответствовать чужим ожи-
даниям, бояться очередного замечания и чувствовать вину
даже тогда, когда не понимала, за что именно должна себя
винить. Иногда ей казалось, что она вообще не умеет жить.
Только работать, терпеть, оправдываться и снова пытаться
стать лучше. Мария взяла одну из упаковок и повертела её в
руках. Как страшно — не от болезни, а от себя. От того, кто
окружает тебя, от того, что понимающих людей нет вокруг



 
 
 

тебя, и от ощущения, будто всё существует только для того,
чтобы указывать, какая ты бестолочь.
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