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Аннотация
2013—2014 учебный год .
Лера думала, что этот учебный год будет таким же, как и

предыдущие: насмешки, одиночество и попытки не привлекать
внимания. Но всё меняется, когда в школе появляется Руслан. Он
не такой, как все: немногословный, загадочный, но удивительно
добрый. Он подставляет зонт в дождь, предлагает помощь и
не боится идти против толпы. Лера начинает понимать, что
рядом есть человек, которому можно доверять. А Руслан, в
свою очередь, учится верить в людей. Это история о том, как
дружба помогает залечить раны, а смелость — сделать первый шаг
навстречу счастью.
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Однажды первый шаг
может оказаться верным

 
Глава

 
НАЧАЛО УЧЁБЫ
Осень. Сентябрь. Начало учёбы. На первое сентября вы-

далась хорошая погода, и поэтому мероприятие проходило
на улице.

Девушка-семиклассница с роскошными, длинными, вью-
щимися и каштановыми волосами стояла среди остальных
учеников. Её волосы были заплетены в два хвоста, а резинки
были как бантики — красного цвета. Она была невысокого
роста. Девушка рассматривала только что пришедших пер-
воклассников. Её тёмно-зелёные глаза бегали среди толпы и
вдруг остановились на одном ученике.

Высокий девятиклассник. Руки были за спиной. Кожа бы-
ла бледнее, чем у обычного человека. Волосы были слегка
длинными и тёмными. Глаза были узкие. Не такие, как у
обычного славянского ученика. Белая рубашка спрятана под
синий пиджак. Он улыбался и тоже рассматривал учеников.
Но эта улыбка явно была фальшивой.

Этот день прошёл довольно быстро. И вот незаметно про-
шёл месяц, так как девушка пропустила его из-за болезни.



 
 
 

Она собиралась выходить в коридор, но её остановила
одноклассница. Того же роста, со светло-русыми волосами
и карими глазами. Волосы были распущены до груди. Она
остановила её, схватив за руку и свернув кожу на ней.

— Что-то случилось, Алён?
— Лер, пошли в библиотеку. Ты же разбираешься в этих

записках сумасшедших? Понаписали что-то триста лет назад
на пьяную голову и теперь мучайся. — Она ехидно улыбну-
лась, словно что-то скрывая.

— Хорошо. — Надеясь на доброе сердце одноклассницы,
Лера согласилась идти с ней в библиотеку.

Они шли по тёмному коридору, где мигала лампа. С по-
толка стекала вода, так как на улице был дождь. Они зашли
в библиотеку и Алёна встала у стола библиотекарши.

— Нам на урок лит-ры нужна книжка. Название не пом-
ню. Но там что-то про Пугачёва и бунт. По итогу такая дра-
ма. Можно фильм снимать. Сюжет оценят. — Алёна поло-
жила руку на её стол.

На неё из под очков смотрела женщина средних лет.
Взгляд был осуждающим.

— Классику знать надо! Капитанская дочка. Автор этого
великого романа Пушкин Александр Сергеевич. — Она опу-
стила голову и начала заполнять какие-то документы.

— Ну а мне откуда знать, какой пьяница, что там написал?
— Пьяница? С чего такой вывод? Они довольно великие

люди. А вы так называете их. — Она скрестила руки на гру-



 
 
 

ди.
— Книга у вас есть? Перемена закончится скоро! Побыст-

рее будьте! — Алёна уже была недовольна.
Она чуть ли не кричала на библиотекаршу. Но та была

спокойна. Ведь в библиотеку приходят дети и похуже, чем
эта ученица.

— Всё есть! Ищи в разделе Пушкин.
— Это где?
— Там написано на бумаге, которая находится около нуж-

ного стеллажа.
Алёна подошла к Лере.
— Давай, жду.
Но как вдруг за спиной послышались шаги. Это оказался

тот самый новенький.
— Можно я пройду? — У него был спокойный голос.
— А? — Лера повернулась к нему. Она отошла в сторону.
Мальчик поклонился и подошёл к библиотекарше.
— Мне сказали, что урок будете преподавать вы. Это же

так?
— Да. В класс информатики идите. Там я вам на доске

покажу информацию.
— Хорошо.
Он вышел из кабинета.
— Лера! Я жду! — Крикнула Алёна.
— Не нужно кричать. — Она пошла с ней до стеллажа.

Лера протянула ей книгу. Алёна убежала к библиотекарше.



 
 
 

Лера пожала плечами и ушла в класс.
Спустя несколько дней, когда Лера зашла в класс, она

осмотрела кабинет и заметила одноклассницу Алёну. Де-
вушка обсуждала кого-то со своей соседкой по парте. Брю-
нетка среднего роста посмотрела на Леру. Потом поверну-
лась к Алёне и что-то сказала. Те начали смеяться.

Потом соседка по парте перенесла информацию другим
ученикам. Те начали смеяться. Лера положила рюкзак и вы-
ложила тетрадь с учебником.

К ней подошёл низкий парень со светлыми волосами и зе-
лёными глазами. Причёска была "плоский срез".

— Тебе не стоило идти с Алёной в библиотеку. Они теперь
смеются над твой наивностью. — Вполголоса проговорил он.

— Паш, я уже поняла. Но я учусь на ошибках.
— Они смеются над тобой. — Повторил Паша.
— Хах. — Она убрала голову вниз и посмотрела в учеб-

ник. Глаза начали бегать по тексту.
— Что смешного?
— Ты издевался надо мной как и они, а теперь подходишь

и делишься советами.
— Люди меняются.
— Ну-ну.
Прошли уроки. Лера обулась в чёрные сапоги. Она наки-

нула на себя тонкую осеннюю куртку. На спине был голубой
рюкзак.

Она вышла со двора школы. Как вдруг кто-то толкнул её.



 
 
 

Лера упала на грязную лужу от дождя. Она повернула голову
и увидела Алёну и её соседку по парте.

— Ну ты чего Наташ, не увидела её? — У неё был тон
голоса, словно она говорила с сарказмом.

— Могла толкнуть сильнее?
— Да. — Она посмеялась и ушла вместе с подругой.
Девушка встала на ноги и осмотрела себя. Её новая одеж-

да была грязная и мокрая. С расстроенным выражением ли-
ца она пошла по дороге. Девушка посмотрела наверх. На её
лицо начали падать капли дождя.

— У вас всё хорошо? — Спросил спокойной голос со спи-
ны.

Лера узнала его. Это оказался тот новенький. Он подошёл
к ней и подставил зелёный зонт.

— Спасибо.
— Может быть и зонт не спасёт, но хотя бы сильнее не

намокнете. Как хотя бы зовут тебя?
— Валерия.
— А меня Руслан. Зонт завтра вернёшь. — Он отдал ей

свой зелёный зонт и ушёл в другую сторону.
— Спасибо вам. — Крикнула Лера.
Он повернулся к ней и улыбнулся. Девушка шла по доро-

ге, держа его зонт в руках. На её лице была улыбка. Она по-
являлась, когда девушка вспоминала эту встречу. Таким об-
разом, не заметно для себя она дошла дома. Девушка подня-
лась по лестнице. Она подошла к двери и зашла в дом. Там



 
 
 

её увидела мама. Она была русоволосой и ростом чуть выше
среднего.

— Опять одноклассницы? Да? Я ведь права? — мама по-
интересовалась.

— Да. — Тихо проговорила она. Девушка стряхнула в
подъезд капли от зонта и окончательно зашла в дом.

— А зонт от кого?
— От одного юноши.
— Будь осторожнее, дочь. Я же переживаю за тебя.
— Не стоит, мам. Я кстати поеду в художественную шко-

лу.
— Хорошо.
Лера переоделась в чистую одежду, а грязную — кинула

в стиральную машинку.
В художественную школу она поехала на метро до центра.

У красивого одноэтажного здания стояла высокая русоволо-
сая девушка. Она осмотрела её своими голубыми глазами.

— Лера, а я тебя здесь жду. Под навесом стою, что бы от
дождя спрятаться.

— Извини, Даш. Просто... дома дела были.
— Хорошо.
— А у Нади занятия когда? — Поинтоесовлась Лера.
— Сейчас будут. Она в магазин забежала.
— Хорошо.
— Ну как в седьмом классе? Физика — трудный предмет?
— Есть такое...



 
 
 

— Надя тоже справиться не может. Говорит, что больше
гуманитарий.

— Мне тоже больше нравится читать, чем решать приме-
ры.

— А мне больше рисовать нравится. Это так успокаивает.
— Понятно.
К ним подбежала девушка. Волосы у неё были чуть тем-

нее, чем русый цвет. Она обняла Леру и осмотрела её голу-
быми глазами.

— Привет, сестрёнка. Как дела? Как жизнь?
— Привет, Надь. У меня всё хорошо. А у тебя как?
— А мне кажется ты врёшь!
— Всмысле?
— У тебя на щеке, около губы какая-то царапина. И на

руке тоже садины. Снова одноклассники?
— У меня всё хорошо.
— Нет. — В разговор вмешалась Даша.
— Что? - Поинтересовалась Надя.
— У тебя не всё в порядке. Над тобой же продолжают из-

деваться.
— От вас ничего не скрыть.
— Как ни как родственники. Хоть и двоюродные. — Даша

подмигнула.
— Ты права. А это очень заметно?
— Да. Твой вид... словно с кошкой дралась.
— Это правда. Я упала в лужу. Это увидел Руслан и про-



 
 
 

тянул зонт. Он сказал, это возможно и не поможет. Но зон-
тик для того, что бы окончательно не простудится.

— Руслан? — Поинтересовалась Надя. Она переглянулась
с сестрой.

— Новенький.
— А он тебе нравится?
— Нет... Я боюсь полюбить...
— Но почему? — Даше стало интересно.
— Что бы не повторить прошлое. Я помню как ссорилась

с вами из-за одного мальчишки.
— Мы эту ситуацию отпустили уже давно. — Даша погла-

дила плечо Леры.
— Ладно, пошлите на занятие.



 
 
 

 
Новый друг

 
На следующий день.
— Спасибо вам за зонт. — Лера протянула зонт. — Так

и скажу.
Она спустилась на первый этаж. Там был тот новенький.

Вид у него был помятый. А ещё и синяки под глазами, словно
он не спал.

Лера задумалась. Узкие глаза от природы или просто не
выспался. Как же сложно...

К Руслану подошёл друг. Глаза были серые. Стрижка была
короткой, но с длинной чёлкой. Которая обрамляет лицо, а
бока короче и уложены вниз, создавая эффект «занавески».
Волосы были русого цвета.

— Здравствуйте, Валерия. — Он помахал ей. — А что вы
с зонтом ходите? Дождь в нашу школу не попадёт.

— Это ваш зонт. Вы мне вчера его дали. Спасибо ещё раз.
— Всегда пожалуйста. Можешь обращаться за помощью.

Друзья же как ни как. Или вам не нравится этот статус?
— Меня всё устраивает.
Руслан взял в руки зонт. Она ушла.
— И кто она?
— Подруга. Я ей зонт дал. На улице просто ливень был.
— Ты прям благотворительностью занимаешься.
— А почему не помочь?



 
 
 

Спустя несколько дней Руслан снова встретил Леру. Вид
у него был похуже, чем в последний день встречи.

— У вас на щеке царапина.
— А да? Не заметил. Наверное ударился, пока в школу

собирался.
Лера засунула руку в карман брюк.
— Я иногда ношу пластырь. Сейчас, подождите. — Из

кармана она достала бактерицидный пластырь и протянула
ему. — Можете ещё четыре штуки взять. В жизни всякое
может произойти.

— Спасибо. — Он смутился и улыбнулся губами . — Вы
так добры.

За этим наблюдал блондин.
Они попрощались до окончания уроков и разошлись. Рус-

лан шёл в гардеробную, так как уроки уже закончились.
— Мой дорогой друг познал прекрасное чувство — лю-

бовь.
— Что? Эдик, ты вообще о чём?
— Ты влюбился в темноволосую даму, у которой всегда с

собой есть пластырь.
— Какая любовь?
— Прекрасная. Я заметил твоё поведение. Эта улыбка не

такая, как у обычного юноши.
— Эдуард Ломоносов, хватит философствовать!
— Ты отрицаешь. Но где-то в душе, уже всё расставил по

полочкам. — Эдик прошёл около него и положил руку ему



 
 
 

на грудь. — Но не играйте, мой любезный друг, с этой де-
вушкой. Не упусти свой шанс. Если настроен серьезно, то
иди до конца.

— Что за философия?
Они вышли со двора школы и направились по дороге.
— А кстати. Я так и не в курсе. Что смотивировала твою

семью, переехать сюда?
— Мои родители жили здесь... Отец и матчеха, так будет

правильнее.
— У тебя не родная мама?
— Да. Она с отцом жила здесь. Когда в Санкт-Петербур-

ге... умерла моя бабушка, меня привезли сюда.
— Не знал таких подробностей...
— А я и не рассказывал. Представляю себе следующую

картину. — Вначале он дотронулся до подбородка, а потом
задумался. — Всем здравствуйте. Я Руслан, который пере-
ехал в Казань из-за смерти бабушки.

— А почему вообще ты жил у неё? Или у твоего отца не
было средства, что бы обеспечить тебя?

Он нервно улыбнулся. Потом убрал взгляд вниз и эта
улыбка пропала с лица.

— Там семейные дела были. Отец особо не жаловал ви-
деть меня и отправил учится к бабушке. Потом смирился и
принял, после её ухода из жизни.

— Ничего себе! Стой... А твой отец не Родион Фалиле-
ев? Который достаточно крупный предприниматель и биз-



 
 
 

несмен!
— Да.
— И он не жалует своего любимого сына?
— Ну, есть такое.
— Сложная ситуация. А как это быть сыном крупного

бизнесмена?
— Я особо не чувствую богатство... Зарабатываю сам...
— А игрушки какие дарит на праздники?
— Просто поздравление.
— В прочем, как и у меня жизнь. Дружище, мы похожи

образом жизни. Это точно судьба. — Он положил руку на
его плечо, а потом похлопал.

— Да. — Он улыбнулся. — У Фимы такая же жизнь. Он
работает в кафе официантом. Ну подрабатывает три часа в
день по выходным.

— Интересно.
Наступили выходные. Лера ходила по квартире и слушала

музыку по радио. Она была рада, так как через неделю будут
осенние каникулы. А там немного погодя и день рождения.

Она посмотрела в окно и увидела юношу. Девушка начала
рукой искать очки. Найдя их, она сразу же надела. Это ока-
зался Руслан. Он направлялся к двери, чтобы войти в подъ-
езд. Лера отошла от окна. Она задумалась.

Где же нашёл её адрес новый друг? Но вдруг девушка
вспоминала, что Паша знает адрес. Всё возможно, он и рас-
сказал Руслану.



 
 
 

Но не успела девушка и дальше подумать, как в дверь кто-
то постучался. Лера отключила радио. Она посмотрела в гла-
зок и увидела друга. Девушка открыла дверь.

При виде неё, щёки Руслана покраснели.
— Здравствуйте, откуда вы узнали мой адрес?
— Один молодой человек сказал.
— Этот юноша светловолосый и низкого роста?
— Да. Он сказал, что является вашим одноклассником.

Как ни странно, сразу рассказывать адрес не собирался. И
правильно сделал. Не стоит каждому встречному рассказы-
вать личную информацию.

— Это точно. Вы заходите в прихожую. Незачем стоять в
подъезде.

— Хорошо. — Он зашёл. — У вас кстати очки интересные
— круглой формы. Вам идёт.

— Спасибо.
— Что я вообще пришёл. Пойдёмте погуляем? Погода

удалась хорошей.
— Мне бы время. Подожите буквально пять минут на кух-

не.
— Хорошо.
Лера убежала в комнату. Она надела на себя тёмные шта-

ны чёрного цвета и синий свитер. Вместо очков, она надела
линзы.

На сборы времени заняло больше. На кухню она вышла
через десять минут.



 
 
 

При виде неё у Руслана появилась улыбка на алых губах.
— Пойдёмте? — Лера пыталась застегнуть браслет на ру-

ке.
— А? Да, пошлите. Красиво выглядите. — Руслан посмот-

рел на её запястье. — Давайте я вам помогу застегнуть брас-
лет?

— Хорошо.
Он подошёл к ней и взял застёжки браслета. Когда Руслан

пытался застегнуть браслет, то случайно дотронулся до её
руки. Она была гладкой и нежной. Его щёки порозовели. По
итогу он застегнул браслет.

Они вышли из квартиры в подъезд. Руслан сел на перила
и спускался по ним. Лера с этой ситуации улыбнулась и спу-
стилась на этаж по ниже.

— Что-то не так? - Руслан поинтересовался, когда увидел
улыбку Леры.

— Наоборот, всё хорошо. Давай, кто быстрее? Вы по пе-
рилам или же я пешком по лестнице?

— Спорить с дамой? Нет. Мы различаемся в силе.
— Ну мне просто хотелось узнать, где быстрее.
— Как вам угодно.
— Хорошо.
Лера побежала спускаться по лестнице, а Руслан по пери-

лам.
По итогу он оказался там первее. Лера пришла чуть позже.
— У меня шнурок на ботинках развязался просто...



 
 
 

— Будем считать, что у нас ничья.
Они вышли из подъезда на улицу.
— Кстати, вы когда мне дверь открыли были в очках, а

сейчас уже без них. Вы всё увидите? Просто позвал вас смот-
реть на птиц, которые не улетели на юг. Следить за их жиз-
нью в парке, будет даже очень интересно.

— Увижу. — Лера показала на свои глаза. — У меня лин-
зы. С ними на улице хорошо. В помещение жарко, а на ули-
це холодно. На очках туман и не видно. А с ними таких про-
блем нет

— Логично. Но очки вам очень идут.
— Спасибо. — Она улыбнулась.
— Сегодня кстати месяц как дружим.
— А уже двадцатое число?
— Да. Через неделю уже каникулы.
— Понятно. А можно задать вам довольно личный во-

прос?
— Задавайте. Но, пожалуйста, в рамках разумного.
— А что является для вас рамками разумного?
— Для начала задайте вопрос, в я скажу.
— Почему ваша семья для переезда, выбрала Казань?
— Я учился в Санкт-Петербурге, а жил у бабушки. По-

том... она ушла из этого мира и отец привёз к себе.
— Наверное там образование лучше, если учились в этом

прекрасном городе?
— Образование хорошее. Но зависит же от школы. Здесь



 
 
 

мне показалось получше. Учителя согласны объяснять по
несколько раз не понятый материал.

— Ну да. Учителя здесь очень классные. Я когда в Саран-
ске училась, первые два года. Возможно и не смогла понять.
Но там обучали "на отвали". Хоть и школа была в центре.

— Вы получается тоже не местная.
— Получается, да.
Не заметно для себя, они зашли в парк. Там с деревьев

падали жёлтые листья. С ветки на ветку перелетали птички
и что-то искали в земле. Им нужна была еда, так как зимой
оставались в этом парке. Небо было голубым, но с серым от-
тенком. Оно было уже осенним. Так же в парке были слышны
пение некоторых птиц. Как странно. Уже октябрь, но птицы
поют.

Руслан прошёл у мостику и облакотися на ограждение. Он
смотрел на Леру. Она ходила по парку и собирала оставшие-
ся листья. Ей нужно было для картины, которая приснилась
этой ночью. Она выглядела мило и от этого Руслан улыбнул-
ся.

Он встал с ограждения и дотронулся до своих губ. В его
голове появился вопрос. Почему он улыбается каждый раз,
когда видит её? Почему улыбнуа появляется просто от лю-
бого действия этой дамы?

Лера подошла к нему с букетом разных листьев клёна.
Она начала отбирать листья. По итогу другой букет, девушка
протянула другу.



 
 
 

— Маме подарите.
— Думаю ей понравилось бы, если бы жила...
— Что? — Лера опустила голову вниз. Что-то щёлкнуло

у неё в голове. — Извините, я сказала не подумав.
— Вы и не знали. У меня есть мачеха. Но вот мамы нету...

Она со своей мамой сейчас.
— Ого...
— Интересно, как им там сейчас?
Руслан поднял голову на верх. На его лицо начали падать

капли дождя. Он достал из рюкзака зонт. Потом открыл его
и протянул над девушкой.

— Пошлите по домам? А то промокните. А как кстати
ваша одежда после той ситуации. Всё хорошо? Отстиралась?

— Да. Всё хорошо.
Они шли до дома с одним зонтиком. Руслан проводил её

до дома и поклонившись, ушёл.
И вот наступили каникулы. Руслан решил пригласить сво-

его друга Серафима. Он был высокого роста. Стрижка была
короткой, а цвет волос тёмный.Так же к нему пришёл Эду-
ард.

— У тебя такой большой дом. Я всегда думал, что ты жи-
вёшь в квартире. — Серафим шёл с Русланом до его комна-
ты.

— Ну я особо о такой информации никому не говорю.
Они зашли в его комнату.
— Значит о личных семейных отношениях ты говоришь



 
 
 

нам. А о том, что живёшь в двухэтажном коттедже — нет?
Серафим осмотрел комнату.
— Не густо...
— Вы присаживайтесь на кровать. Могу, если что достать

мягкий стул. — Руслан открыл дверь комнаты, осмотрелся
и закрыл её.
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