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Аннотация
Всем «читателям-эзотерикам» и российским духовным

искателям – всяческим йогам, магам, тантристам, кришнаитам и
т.п. адресована эта интересная книга.

Очередная работа Терентия Смирнова, посвящённая
«индийской эзотерике» - а это практически все виды индийских
йог; эзотерике, так популярной на всех территориях бывшего, уже
такого далёкого от нашего современника СССР, - это, как всегда,
прорыв в познании и без всякого преувеличения – духовное
прозрение и открытие. Это проницательный взгляд в глубину - за
кулисы, за видимое, кажущееся, преподносимое – внешне такое
впечатляющее, оригинальное и привлекательное.

Это неожиданное срывание масок с признанных духовных
авторитетов и открытие всех тех тайн разнообразных индийских
учений и йог, которые от искателей до сих пор так тщательно
скрывались и скрываются



 
 
 

Эта книга – приглашение в увлекательное, экзотическое
путешествие в саму Индию, в область и религиозной
философской мысли, и в духовный опыт йоги.
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Терентий Смирнов
(Эзотерик)

Шива, Кундалини
и Ты! (психология
индийской йоги в

России), книга Первая
Всем «читателям-эзотерикам» и российским духов-

ным искателям – всяческим йогам, магам, тантри-
стам, кришнаитам и т.п. адресована эта интересная
книга – прочитайте её и передайте это откровение
другим!

Очередная работа Терентия Смирнова, посвящён-
ная «индийской эзотерике» - а это практически все
виды индийских йог; эзотерике, так популярной на
всех территориях бывшего, уже такого далёкого от
нашего современника СССР, - это, как всегда, прорыв
в познании и без всякого преувеличения – духовное
прозрение и открытие. И заветный ключ к понима-
нию! Это проницательный взгляд в глубину - за кули-
сы, за видимое, кажущееся, преподносимое – внешне



 
 
 

такое впечатляющее, оригинальное и привлекатель-
ное.

Это неожиданное срывание масок с признанных ду-
ховных авторитетов и открытие всех тех тайн разно-
образных индийских учений и йог, которые от искате-
лей до сих пор так тщательно скрывались и скрыва-
ются…

Эта книга – приглашение в увлекательное, экзоти-
ческое путешествие в саму Индию, в область и рели-
гиозной философской мысли, и в духовный опыт и
практику йоги.

Это – путешествие сознания, которое читатель мо-
жет совершить из своей городской или сельской ком-
наты, – в далёкую и волшебную страну индийских йо-
гов и божественных воплощений, «аватар», - прямо
сейчас. Путешествие реально и почти бесплатно - все-
го лишь по цене стоимости этой книги. И это потря-
сающе интересно!

СОДЕРЖАНИЕ

Предисловие
КНИГА ПЕРВАЯ: ЛЮДИ, БОГИ И ДЕМОНЫ!
Единство тайнознания о человеке
Что надо знать о планете, на которой мы существуем?
Как создаются духовные треки?



 
 
 

Вольюм человека, как он есть!
Космический Терминатор – ключ к пониманию!
Каким должен быть правильный путь?
Дерево «Реинкарнация» - I
Дерево «Реинкарнация» - II
Трезубец Шивы – I
Трезубец Шивы - II
Осторожно – «божественная» Кундалини! - I
Осторожно – «божественная» Кундалини! - II

КНИГА ВТОРАЯ: ИНДИЙСКИЕ УЧЕНИЯ И УЧИТЕЛЯ
Встреча Шивы и Кундалини-Шакти – все секреты индий-

ской йоги! - I
Встреча Шивы и Кундалини-Шакти – все секреты индий-

ской йоги! - II
Молитва и медитация
Интегральная йога Шри Ауробиндо (Кундалини нисходя-

щая)
«Мать»
Шри Чинмой (Кундалини нисходяще-восходящая)
Бхакти-йога или кришнаизм Шр. Прабхупады (Кундали-

ни сексуально-эмоциональная) - I
Бхакти-йога или кришнаизм Шр. Прабхупады (Кундали-

ни сексуально-эмоциональная) - II
Послесловие
…



 
 
 

«Вся Вселенная славит Бога Шиву, Бога Любви!»
«Природа Шивы есть Атман или чистое божествен-

ное сознание “чайтанья”, бесконечно сияющее и вме-
щающее в себя всё сущее!»

ПРЕДИСЛОВИЕ

Я хорошо помню ту первую волну… Пенистую, захлёсты-
вающую волну духовно-энергетического возмущения пока
ещё относительно спокойного периода только начавшегося
правления М. Горбачёва в тогда ещё «Советском Союзе» -
«СССР».

«Я-рож-дён-в-Совет-ском-Сою-зе!
Сде-лан-я-в-С-С-С-Р!»…
(из некогда популярной песни-гимна Олега Газманова)

Представьте себе в ту пору, за исключением отдельных
философов и учёных-индологов, почти никто ничего не знал
о «чакрах» и «реинкарнации» - духовная тема была ещё под
жёстким запретом. А тут волна. За ней - другая. И каждая
последующая волна вздымалась всё выше и в своей нараста-
ющей мощи проникала в нашу страну всё дальше и дальше.
Пока полностью её не накрыла. А потом начался шторм –
самый настоящий «эзотерический» бум!

Потоки всевозможных «посланников», «гуру» и ино-



 
 
 

странных миссий хлынули в нашу страну под таким на-
пором, что массовое сознание устоять не смогло. По всей
стране стали открываться всевозможные духовные центры,
«академии», школы и группы. В них изучались и изучают-
ся всевозможные эзотерические традиции и пропагандиру-
ются определённые идеалы и духовные цели; невероятные,
но, как считается, доступные для каждого человека, уни-
кальные возможности. И духовная литература. Тиражи вся-
ческих книг по так называемой «эзотерике» росли с каждым
годом в геометрической прогрессии – по темам оккультных,
мистических знаний, привнесённых исключительно из дру-
гих стран, из-за рубежа. «Они», там за «кордоном» осведом-
лены гораздо лучше. У «них», в отличие от нас, имелась ду-
ховная свобода. «Они» познали. А в нашей стране, оказыва-
ется, «духовности» совсем не было. Нас, россиян, следова-
ло и до сих пор следует учить, ориентировать, наставлять.
В свою очередь русское Православие, ведущая, исторически
сложившаяся религия нашего государства, – на глубину и
всеохватность духовного познания, и тем более на практиче-
скую реализацию, явно не претендовало и до сих пор как бы
не претендует. Нас хотят убедить, что Православие больше
походит на неоправданный фанатизм, коллективное суеве-
рие или, по крайней мере, самое примитивное, поверхност-
ное, «двухчастное» познание (Бог/Дьявол, Рай/Ад)… И Бога
нет – того самого христианского Бога, Вселюбящего и Все-
милостивого. Который есть Любовь! А что же нам предлага-



 
 
 

ют взамен?
Вместо Бога Любви к нам в страну яростно ворвались:

холодный Дух магии и шаманизма, жестокий дух Природы,
мексиканский безжалостный и циничный «Орёл», прозапад-
ная психоаналитическая бесплодная и субъективная Про-
екция, абстрактная Энергия, буддийская «глубокомыслен-
ная» Пустота, китайское безличное Дао и индийский нед-
войственный Абсолют, пребывающий «над» всяким добром
и злом…

Подобные «тайные» откровения продолжают распростра-
няться и утверждаться на всех территориях бывших союз-
ных республик. Тайна, которая стала доступна широким
массам… И всё ещё тайна?!

У известного мистика Георгия Гурджиева есть одна лю-
бопытная идея. Он утверждает, что знание «материально»
и обладает количественной мерой. Оно способно сосредота-
чиваться в одном месте, а это означает, что его будет не хва-
тать в других местах. В самом деле, подлинные тайные зна-
ния всегда были и будут уделом избранных, а распростране-
ние «эзотерики» «для всех» - неизбежно приводит к её обес-
цениванию и вульгаризации. В связи с тем, что в этой кни-
ге сосредоточилась значительная «порция» тайны, автор вы-
нужден предупредить, что знания в различных других эзо-
терических центрах и школах значительно поубавилось…

Да. Коллективное сознание людей в нашем государстве
уже давно претерпело изменение – сейчас о «чакрах» име-



 
 
 

ет представление каждый прохожий. А термин «эзотерика»
стал привычным, а равно своё распространение получил и
такой психологический феномен, как «читатель-эзотерик»,
«духовный искатель»…

В настоящее время духовные веяния в нашей стране пред-
стают в чрезвычайно обширном рынке соответствующей
книжной продукции, в наличии и деятельности всевозмож-
ных «учебных» заведений, религиозных организаций (сект)
и в массированной агитации, приглашении «познать», «при-
нять участие» - в различных семинарах, тренингах, лекциях.
Теперь учиться можно не только в государственных инсти-
тутах и университетах, но и в «академиях» магии и экстра-
сенсорики, в школах астрологии, рейки, йоги и «фен-шуй», в
оздоровительных, целительных группах или центрах боевых
искусств… Учиться и приобретать не только основы различ-
ных классических наук, но и приобретать мистические спо-
собности, «открывать» «третий глаз», управлять различны-
ми энергиями, чудесно исцелять и исцеляться самому, путе-
шествовать «вне тела» и т. д., и т. п. И на всё есть цена.

«Духовность» в России давно стала широкомасштабным
бизнесом, на ней делают деньги. Немалые деньги. И, как ни-
когда, в текущей жизни страны сознание наших людей испы-
тывает небывалый жёсткий, массированный прессинг. Этот
прессинг сравним с процессами непрестанного энергетиче-
ского «вливания», духовного давления, программирования,
инфицирования или управления. Но кто стоит за этим гло-



 
 
 

бальным влиянием?!
В настоящее время ПОД «ЭЗОТЕРИКОЙ» СЛЕДУ-

ЕТ ПОНИМАТЬ ОБШИРНУЮ СИСТЕМУ РАЗЛИЧНЫХ
ДУХОВНЫХ ВЗГЛЯДОВ, ТЕОРИЙ, ИДЕЙ И ЦЕННО-
СТЕЙ БОЛЕЕ ИНОСТРАННОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ,
ПРЕТЕНДУЮЩИХ НА ТАЙНЫЕ ОТКРОВЕНИЯ, НО В
РЕЗУЛЬТАТЕ СВОЕЙ ПОПУЛЯРИЗАЦИИ И В СООТ-
ВЕТСТВИИ С ЗАКОНАМИ РЫНКА ИМЕЮЩИХ УСТОЙ-
ЧИВУЮ ТЕНДЕНЦИЮ К ИЗВРАЩЕНИЮ САМОГО ПО-
НЯТИЯ «ДУХОВНОСТЬ», А ТАКЖЕ ПРОФАНАЦИИ
ВЫСШИХ ИДЕАЛОВ!

«Эзотерика» - изначально наука о тайном - в нашей стра-
не стала «товаром массового потребления». А это неизбеж-
ное выхолащивание вечных религиозных истин и не только
пертурбация (подмена, загрязнение) чистых потоков созна-
ния, но и привнесение и «канализационный» сток в духовное
пространство России самых низких, грязных и опошленных
энергетических течений.

Всю популярную эзотерику в нашей стране по принципу
иностранного территориального происхождения можно под-
разделить на «восточную», «прозападную» и «самобытную».

«Самобытная» (первобытная) эзотерика представлена ни-
чем иным, как реабилитацией и активностью различных
первобытных культов в формах магии и шаманизма, очаги
возникновения которых имели место в различных древних
исторических периодах и на различных материках (Север-



 
 
 

ная Америка, Мексика, Африка, Дальний восток, Тибет…),
включая исконную территорию самих древних славян. Од-
нако основным отличием современного выражения всех ма-
гических и шаманских знаний является то, что они оформи-
лись в обновлённые, паранаучные, психологические концеп-
ции и описания и, наравне с религиозным, претендуют на
самое высокое и глубокое познание духовной реальности.

Не менее разнообразна «прозападная» эзотерика. Она
пришла к нам из Америки и Западной Европы (частично из
Англии). Речь идёт, например, о таких глобальных духовных
течениях и сектах, как Свидетели Йеговы, Дианетика Хаб-
барда, пятидесятники, адвентисты и пр. …

Однако самыми влиятельными и массовыми в России ста-
ли, безусловно, «восточные» эзотерические традиции - ин-
дийские, японские и китайские. К ним относятся и всевоз-
можные виды «йог» (индийских и даосских), и восточные
единоборства, и соответствующая религиозная философия,
отражающаяся даже на бытовом уровне (например, в ре-
жиме питания - вегетарианстве, стиле одежды или ритуаль-
ных украшениях, в увлечении соответствующими танцами и
физкультурой).

Для сознания «рядового» гражданина восточная, в осо-
бенности, «индийская» эзотерика, предстаёт и кажется са-
мой изысканной, оригинальной и потому привлекательной.
И самой многообещающей!

Психологически каждому обывателю свойственно тянуть-



 
 
 

ся ко всему непривычному и открывать для себя что-то но-
вое. Всё далёкое покрыто радужной дымкой и выглядит та-
ким романтичным, вдохновляющим и прекрасным – оно чу-
десно! А то, что близко и доступно, воспринимается как
узнаваемое, скучное и малопривлекательное – именно так
проявляется обманчивый эффект экзотики. В различных
эзотерических кругах вообще стало высшим «шиком» со-
вершать паломничества в Индию, к местам жизни великих
индийских гуру и святых (в «ашрамы»). Но и духовное про-
странство самой Индии уже давно вступило на российскую
территорию. Оно явилось к нам в виде повального увлече-
ния индийской философией и занятий йогой, как в духов-
ных, так и сугубо в оздоровительных целях. Оно проступа-
ет в активной деятельности различных проиндийских цен-
тров и влиятельных организаций, например, в кришнаизме;
подражательностью в одежде, причёске; в раболепии перед
индийскими учителями и фанатичном восторге от духовных
идей, утверждающих этими учителями. В нашей стране сре-
ди духовных искателей существует мода на Индию. Индия
явила нам свой вдохновляющий Свет! Но каков этот Свет?
Он - истинный, чистый? Он - Свет Любви???

Данную рецепцию (заимствование) индийских религиоз-
ных культов и традиций – чужеродных, исторически несвой-
ственных нашему народу, нации - мы и рассмотрим в этой
работе.

А индийские духовные описания обещают нашему Иска-



 
 
 

телю очень много: отменное здоровье, чудесные способно-
сти, управление событиями и другими людьми, преодоление
биологической смерти, вечное блаженство… Они обещают
буквально всё, и самое желанное и сокровенное! Непосред-
ственными же носителями различных индийских учений в
нашей стране уже давно стали не только сами великие гу-
ру («Учителя Мира») и их посланники из самой Индии, но
и собственные российские учителя и «посвящённые» в тай-
ные знания – руководители различных йоговских школ и на-
правлений. В России давно появились «русские йоги», йо-
ги-тантристы, раджа-йоги, бхакта-йоги («преданные»), ве-
дантисты… - славяне, облачившиеся в индийские одеяния
и нацепившие на свои лица индийские маски. И число как
«рядовых», так и продвинутых «йогов» неиндийского проис-
хождения с каждым годом неуклонно растёт! Однако всякое
подражание, тем более столь самобытной традиции, всегда
выглядит искусственно, уродливо и нередко глупо и смеш-
но…

Что ж, посетим мир индийской эзотерики и мы, и загля-
нем в… нет, не в тайны индийских йогов – все они уже дав-
но открыты и достаточно хорошо и подробно описаны. Коп-
нём глубже! Мы проникнем ещё дальше и рассмотрим, что
или кто стоит за всеми этими привлекательными «индий-
скими» секретами – мы с читателем устремимся к тайнам
тайн в рамках новейших исследований актуальной психоло-
гии (метапсихологии)! И духовной ракетой превзойдём объ-



 
 
 

ёмное поле магнитного притяжения всей этой экзотической
ауры и коллективное ослепление! Чтобы вырваться за пре-
делы… Бросить с высоты космического полёта объективный
взгляд и стать независимым от навязываемых нам духовных
идей – искажённых чужеродных теорий!

ОБ АКТУАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ:
Актуальная психология (а равно психология эзотериче-

ского или метапсихология) – принципиально новое, прогрес-
сивное направление в современном познании, предназна-
ченное для наведения моста между наукой и религией.

Основополагающей темой актуальной психологии являет-
ся проблемы духовности, человеческого сознания и духовно-
го развития. А объектами её исследования и изучения стали
православная мистика и вся популярная эзотерика в нашей
стране, как в теоретическом, так и в практическом аспекте,
включая сравнительный, аналитический контекст.

Актуальная психология исследует наиболее характерные
и специфические духовно-энергетические влияния на совре-
менных людей того или иного популярного эзотерического
направления, течения, учения.

Основным методом актуальной психологии в теоретиче-
ском ключе стал контент-анализ (скрупулёзное исследова-
ние различных оккультных и религиозных источников и
описаний и выявление на их основе повторяемых психологи-
ческих признаков и законов сознания, а также соотнесение



 
 
 

этих законов с современным духовным опытом). Методами
же практического познания и самопознания стали эзотери-
ческие упражнения (медитация, концентрация, молитва…),
и среди них, в первую очередь, экспериментальный приём
«луч внимания (или сознания)», который заключается в со-
средоточении на сердечном портале (специальном, тайном
энергетическом входе).

В настоящее время позиция актуального психолога явля-
ется исключительной и элитарной, а неисследованных во-
просов в современной эзотерике ещё очень и очень мно-
го. Автором уже описаны определённые основы актуальной
психологии, а также исследовано влияние на современных
российских искателей («сновидящих») мексиканской магии
толтеков в описании Карлоса Кастанеды 1.

Настоящий очерк по индийской йоге – это всего лишь
второй шаг в исследовании популярных в России духов-
ных течений. В то же время представленная в работе тео-
рия «двайта-абсолют» («двойственный абсолют») является
итогом пятнадцатилетней авторской деятельности в области
«эзотерики».

Так с чего же начать?
Собственно, книга уже начата.
Однако нам нужна стартовая площадка для запуска раке-

1 Эта тема изложена в книгах Терентия Эзотерика: «Подводные рифы осозна-
ния сновидений и выхода из тела», «Психология и психоанализ сновидений»,
«Все семь врат сновидений магов-толтеков», автобиографической работе «Про-
щай, дон Хуан или Ветер нагваля», и др.



 
 
 

ты читательского сознания в многомерные глубины «индий-
ского» космоса. И такой основой, от которой мы оттолкнём-
ся, должно стать понимание единства всех эзотерических
концепций, всех моделей человеческой личности – во всех
религиозных и магических описаниях! А стартовую площад-
ку нам только ещё подготовят и смонтируют наши «рабо-
чие-специалисты» – несколько последующих глав…

КНИГА ПЕРВАЯ: ЛЮДИ, БОГИ И ДЕМОНЫ!

ЕДИНСТВО ТАЙНОЗНАНИЯ
О ЧЕЛОВЕКЕ

Даёшь тайнознание! Даёшь духовный прорыв!
Вот я исследую, изучаю одни духовные описания, другие,

третьи… христианские, буддийские, индусские, тибетские,
даосские… Я навожу микроскоп своего сознания сквозь раз-
личные формы. И что же!?

Отчётливо проступает единое, всеобщее содержание!
Речь идёт об одном и том же - об одних и тех же прописных
истинах и энергетических реалиях (и как странно, что столь



 
 
 

очевидные факты до сих пор не учитывает научная психоло-
гия)!

И в чём же заключается такое единство?
Во-первых, все эзотерические теории личности сходят-

ся на том, что вокруг каждого человека существует неве-
щественное, психоэнергетическое излучение, непрерывное
и устойчивое (!), - определённый энергетический объём –
«вольюм» (с англ. volume – ёмкость, знак – «V»). Этот во-
льюм по форме напоминает яйцо, каплю, пятно, луковицу,
облако или кокон – мы используем ещё слово шар (сознания)
- и именуют аурой, биополем, психикой или полем сознания:



 
 
 



 
 
 

Каждое физическое тело заключено в индивидуальный
вольюм, который составлен из многослойных энергетиче-
ских волокон – волноводов, теневодов и световодов, – про-
водников различных люцидных вибраций! А от состояния
вольюма и наличия и развития в нём определённых ло-
кальных энергий зависит буквально всё – физический то-
нус, настроение, физиологическое здоровье, интеллектуаль-
ные и познавательные способности и даже более утончённые
структуры – события жизни, судьба человека в целом и сро-
ки его существования!

Однако каждый вольюм не строго изолирован от всего
глобального и всеобщего пространственно-информационно-
го континуума. Шар сознания, наряду с генерацией внут-
ренних вибраций, открыт всевозможным внешним энерге-
тическим влияниям. Всякий вольюм пребывает в непрерыв-
ном взаимодействии с окружающей средой. Неотъемлемым
же элементом этого взаимодействия (в каждом вольюме) яв-
ляется локус сознания, корпускула (частица) нефизического
света, которая и стала своеобразным проектором сознания –
на схеме эта «единица» (сознания) обозначена знаком «объ-
ектива». В различных известных психологических и эзоте-
рических концепциях под деятельностью или наличием ло-
куса света подразумевается оперативное (дневное) сознание
и процесс внимания (в психологии), ум (как способность к
сосредоточению – в христианстве), состояние осознания (в



 
 
 

буддизме), категория субъекта восприятия или концентра-
ции (в индийской йоге), точка сборка (в магии толтеков) и
т. д.

Локусом сознания наделяют будущую человеческую лич-
ность её родители2. Он активно участвует в процессах разви-
тия, восприятия и осознания. Он выполняет функции филь-
тра или селекции:

- отбора различных информационно-энергетических по-
токов,

- тюнинга - настройки на данный поток,
- сканера – считывания избранных сигналов,
- проектора – наведения, «проекции» определённых энер-

гий (в шар сознания),
- коммутатора – отсоединения от восприятия одних виб-

рационных диапазонов и переключения на другие. Локус
сознания замыкает внешние люцидные потоки на внутрен-
ние световоды и тем самым обеспечивает диффузию (с лат.
распространение, растекание, рассеивание) – процесс «вли-
вания», распространения и наполнения отдельного шара
сознания определёнными вибрациями (на схеме показано
стрелками).

Локус сознания является динамичным элементом, огра-
ниченным определённой областью локализации и действия
– в верхней части (сегменте) вольюма, - но способным как

2 Локус оперативного сознания существует с момента зачатия по период биоло-
гической смерти, после чего он гаснет или рассеивается, растворяется, исчезает.



 
 
 

к флюктуации – случайным временным и небольшим коле-
баниям, трансдукции – значительному смещению со своего
привычного положения, так и к трекингу – целенаправлен-
ному движению в пределах всего вольюма.

Положением локуса сознания определяется та или иная
позиция сознания человека, т. е. его физическое, психиче-
ское и духовное состояние! А трансдукция локуса ведёт к
изменённым (необычным) режимам восприятия и транспер-
сональным переживаниям.

Как единственный и насущный элемент осознания локус
света действует всегда в отождествлении с кем-либо, чем-
либо. Именно локус нефизического света и даёт нам ощуще-
ние: «Я – тело», «Я – мыслю», «Я – радуюсь», «Мне больно»
и пр.

В способности «обращать внимание на…», в самоиденти-
фикации и фиксации «Я», в «снятии» чувства «Я здесь при-
сутствую, я – есть!» - и заключается феномен локуса созна-
ния.

Фактически, человек – это микроскопическая точка су-
ществования (локус сознания), кратковременная (сроком в
человеческую жизнь) вспышка духовного света, проецирую-
щаяся в различные световые потоки, явления, отношения,
объекты и к самому себе (как личности и телу)… Всего лишь
точка! Но какой убедительной достоверностью и безуслов-
ной реальностью собственного существования она нас наде-
ляет!



 
 
 

Однако локус сознания – не просто точка света, но точ-
ка, способная к безграничному расширению. Столь беспре-
дельному, что собственным свечением может заполнить со-
бой весь космос – при замыкании определённых мистиче-
ских световодов! Потенциально деятельность локуса много-
мерна и необъятна. Человеческое сознание способно на са-
мое невероятное, фантастическое, волшебное. И на эту воз-
можность указывает ещё один духовный тезис, единый для
всех эзотерических традиций: каждый индивидуальный во-
льюм одновременно является многоканальной системой и
возможностью выхода (личного локуса) в пространства пси-
хические всеобщие, метапсихические планетарные и даже
космические – как во вневещественные, так и в физические
измерения, которым нет числа! Проще говоря, вольюм лич-
ный, индивидуальный - соотносится с вольюмом всего ми-
роздания.

В этом смысле всякий шар сознания сравним с неограни-
ченным воздушным океаном, с целой вселенной, а локус со-
знания - с космической ракетой! Любой человек, сидя в до-
машнем кресле, способен в полном сознании – ракетой со-
знания! – отправиться куда только пожелает. И речь идёт не
только о ментальной проекции или воображении – путеше-
ствие автономной единицы сознания в конкретном направ-
лении и полном отрыве от тела и окружающей обстановки –
реальность!

Всякая жизнь, в первую очередь, есть сознание, а не нали-



 
 
 

чие биологического организма. А локус сознания способен
расширять свой свет и осуществлять трансдукцию по множе-
ству направлениям (в вольюме): смещаться в плоскость су-
ществования различных растений и животных, на микро- и
даже мега уровень – имеется возможность отождествиться
как с любым существом, любой микрочастицей (например,
клеткой тела или электроном), так и с сознанием целой пла-
неты (Венерой, Луной). Человек способен путешествовать в
мир идей, в прошлое и будущее во времени, на другие фи-
зические планеты и т. д. и т. п. А та или иная оригинальная
позиция локуса сознания зависит от направления его движе-
ния в вольюме. Например, растительный и животный мир
отвечает самым нижним (по отношению к плоскости земли)
положениям оперативного локуса – трансдукции «вниз»!

Однако каждая человеческая личность является не толь-
ко локусом сознания – люцидной корпускулой. Человек есть
ещё нечто большее, грандиозное и неописуемое!

Абсолютно все духовные теории личности утверждают,
что в каждом человеке неизменно присутствует сам Бог –
Дух, Монада, Атман! В нашей модели сознания Он именует-
ся «центральным», метапсихическим духовным Светом, ба-
зисным (статичным) сознанием (в отличие от оперативного,
динамического и надстроечного локуса) и является вездесу-
щим субстанциональным свечением, пронизывающим всё и
вся в этом мире и космосе и за его пределами!



 
 
 



 
 
 



 
 
 

Указание на центральное метапсихическое свечение при-
сутствует практически во всех магических и религиозных
моделях сознания. Оно может восприниматься как духов-
ным (нефизическим) зрением, так и физическими глазами
– и восприниматься как мощное энергетическое излучение,
заключённое и в каждом отдельном шаре сознания, и во всём
космосе. Являясь всего лишь только временной индивиду-
альностью, этот сакральный Свет одновременно – всеобщий,
вселенский и вечный, неуничтожимый. И самосознающий!
Он – Свет космической Любви!

И вот как, например, наблюдали мексиканские маги-«ви-
дящие» этот центральный метапсихический Свет в волью-
мах людей:

«Хотя человеческие существа и кажутся видящему светя-
щимися яйцами (в нашей модели «шарами»), но яйцевидная
форма – лишь внешний кокон – оболочка светимости, скры-
вающая крайне интригующую, захватывающую, гипнотизи-
рующую сердцевину, состоящую из концентрических колец
желтоватой светимости цвета пламени свечи. Во время на-
шего последнего сеанса он (маг-учитель дон Хуан) позволил
нам (ученикам Карлосу Кастанеду и ла Горде) видеть людей,
снующих вокруг церкви. День был на исходе, смеркалось, и
существа внутри своих прочных светящихся коконов излу-
чали достаточно света, чтобы ясно освещать всё вокруг. Зре-
лище было чудесным. Дон Хуан объяснил, что яйцевидная



 
 
 

оболочка, казавшаяся такой яркой, на самом деле была туск-
лой. Светимость исходила из сияющей сердцевины. Оболоч-
ка же фактически затемняла это сияние»3.

Православные мистики имели возможность наблюдать
этот священный божественный Свет в более расширенном
виде и при глубоком в Него погружении. Из опыта св. Си-
меона Нового Богослова (описанного им же в третьем лице):

«Однажды, когда он стоял и говорил “Боже, милостив бу-
ди мне грешному”, более умом, чем устами, Божественное
осияние внезапно наполнило всё место. Когда это произо-
шло, юноша забыл, был ли он в дому или что он находился
под крышей. Потому что он видел отовсюду только Свет и не
знал, ступает ли он по земле. Ни страха не было в нём упасть,
ни заботы о мире… Всецело пребывая в невещественном
Свете и, как казалось, сам став Светом, он преисполнился
слёз и невыразимой радости и веселья. Вслед за тем ум его
восшёл на небо и он увидел другой свет, более яркий, чем
тот, который был близко… За холодом чувственного солн-
ца следует этот сладкий свет умопостигаемого светила, за-
ранее удостоверяя имеющий следовать за ним непрестанный
Свет».

По свидетельству архим. Софрония (Сахарова) (ХХ в.):
«В начале видения Света нет вопроса: всё внутри и вне

освещено, ничто иное, кроме Света, не зрится… Он объ-

3  Из кн. 6 «Дар Орла» Карлоса Кастанеды, гл. 11 «Женщина-нагваль», с.
178-179, изд. София, Киев-93 г.



 
 
 

емлет человека странным образом извне, видишь Его, но
внимание уходит вглубь внутреннего человека, в сердце…
Ум и сердце “молчат”, полные блаженного удивления Богу…
Останавливается всякое дискурсивное мышление: мы живём
новым для нас образом бытия… Иногда Божественный Свет
созерцается таким образом, что человек уже ничего физиче-
ского не воспринимает… Дух его вступает в сферу умного
Света, и вместе с потерей ощущения окружающего его веще-
ственного мира теряет он и ощущение своего тела… Больше
того: себя самого он видит как Свет… Не может он после
сказать, был ли он в теле, или вне тела. Чаще случается, что
сохраняется нормальное видение материальной обстановки;
в подобном состоянии человек может пребывать с открыты-
ми глазами и одновременно видеть два света: физический
и Божественный… но не одинаковым образом. Свет нетвар-
ный по природе своей иной, и видение его не подобно физи-
ческому зрению… Его приход всегда связан с особым благо-
датным состоянием, ощутимым и в сердце, и в уме. И даже
в теле… Сей Свет перерождает и даже новотворит нас… От
лица его бежит смерть… Мы становимся как бы вневремен-
ными. Ум останавливается, став превыше мышления самим
фактом вхождения в новую форму жизни»4.

И в подобных переживаниях, погружениях в многомер-

4 «Синергия (проблемы аскетики и мистики православия)», ред. С. Хоружего,
М-95 г., с. 135-136.



 
 
 

ные, неисчерпаемые духовные глубины все православные
подвижники едины!

Казалось бы, полностью находятся в согласии с христиан-
скими и индийские мистические описания…

«Тот, кто соединился с истинным Атманом, видит истину
Брахмана как бы освещённую Светом; тот, кто знает Бога, -
нерождённый, неизменный, свободный от всех форм бытия,
освобождён от всех оков».

«Тот, кто находится в Свете, и, однако, отличен от света,
кого свет не знает, чьё тело есть свет, тот, кто контролирует
свет изнутри, есть Атман внутри вас».

«Все нити выходят из паука, все искры выходят из огня, и
подобно этому, все чувства, все миры и воистину все суще-
ства исходят из Него.

Да дарует нам милость чистого видения Господь, который
в тайне своего видения и могущества превращает своё белое
сияние в своё многоцветное творение, из которого выходят
все вещи и в которое они возвращаются!» (Яджурведа) 5

«Атман - чистое Я, без малейших примесей Эго, истинная
природа человека, его истинное Я, выражаемое чувством “Я
есть!”, Абсолют, высочайшее Бытиё, конечная Реальность».

«Возьмём в качестве примера свет, направленный на те-
атральные подмостки. Во время представления он падает на
всех без исключения – актёров, исполняют ли они роль ко-

5 По кн. «Танец с Шивой», изд. «София»-2001, с. 88, 132.



 
 
 

ролей, слуг или плясунов, а также на публику. Это свет бу-
дет до начала представления, в ходе его и после окончания.
Подобным образом и внутренний Свет, то есть Атман, осве-
щает эго, интеллект, память и ум, не участвуя в процессах
роста и распада. Даже когда нет чувства эго, Я пребывает без
атрибутов и продолжает сиять Само по Себе…»

«Называйте его любым именем – Бог, Атман, Сердце или
месторасположение Сознания, - это всё одно и то же. Глав-
ное, что должно быть схвачено здесь, это что Сердце озна-
чает само ядро бытия, центр, без которого нет ничего.

Не физическим, но духовным является Сердце. Хрида-
ям равносильно хрит плюс аям, что означает “это – центр”
- центр, из которого поднимаются мысли, где они живут и
распадаются. Мысли – это содержание ума, и вселенная со-
здаётся ими. Именно Сердце – центр всего. То, из которо-
го существа входят в жизнь, Упанишады называют Брахма-
ном. Это – Сердце. Брахман есть сердце… Сердце – центр,
из которого берёт начало всё. Из-за того, что вы видите мир,
тело и т. д., говорят, что существует центр всего видимого,
названный Сердцем. Когда вы находитесь в Сердце, то Оно
уже и не центр, и не периферия. Нет ничего ещё отдельно-
го от Него… Но это Сознание только и есть сияние чистого
Знания».

«Чрезвычайно запутанный узел жизни будет развязан,
только если познана правда Любви, являющаяся истинной
природой Атмана. Освобождение достигается лишь после



 
 
 

достижения высоты Любви. Таково сердце всех религий. Пе-
реживание Атмана – это только Любовь, что означает видеть
только любовь. Слышать, осязать, вкушать и обонять одну
Любовь, которая есть блаженство» (Шри Романа, индийский
святой)6.

Божественный, метапсихический Свет в дзэн-буддизме:
«Учитель Дзэна заявляет: “О монахи, смотрите же, Боже-

ственный свет ярче тысячи солнц освещает всю Вселенную,
одновременно все стороны, все океаны, все народы, все солн-
ца и луны, все небеса и все земли – каждая из которых со-
ставляет сотни тысяч коти. О монахи, разве вы не видите
этого света?»7

Из священного индийского канона «Бхагавад-гиты»:
«Существуют бесчисленные частички духовных атомов,

размером в одну десятитысячную кончика волоса… Эта
мельчайшая духовная искорка является основой материаль-
ного тела, и влияние её распространяется по всему телу, по-
добно тому, как проникает во все части тела принятое ле-
карство. Это движение души ощущается во всём теле как
сознание, и оно является доказательством её присутствия…
Эта духовная искорка пребывает в сердце каждого живого
существа, однако, ввиду того, что она слишком мала, чтобы

6 Из кн. «Наставления Шри Раманы Махарши», С-Петербург-94 г., с. 24, 41,
44, 132.

7 «Основы Дзэн-Буддизма», Судзуки, Бишкек-93 г., с. 174.



 
 
 

быть измеренной учёными-материалистами, то они по нера-
зумности утверждают, что души не существует. Индивиду-
альная духовная искорка непременно присутствует в сердце,
и поэтому все энергии, посредством которых тело приводит-
ся в движение, исходят из этой его части…

Бесконечно малые частицы духовного целого можно срав-
нить со сверкающими частицами солнечного света, состав-
ляющими его лучи. Аналогично, отдельные частички Все-
вышнего являются бесконечно малыми искрами лучей Все-
вышнего, называемых прабха (высшая энергия). Так что и те,
кто следуют учению “Вед”, и сторонники современной науки
не могут отрицать существования духовной искры в теле».

«В “Веданта-сутрах” живое существо определяется как
свет, ибо оно является неотъемлемой частью Высшего све-
та; свет души поддерживает материальное тело, подобно то-
му, как солнечный свет поддерживает жизнь всей Вселен-
ной. Как только душа покидает материальное тело, оно на-
чинает разлагаться, следовательно, именно душа поддержи-
вает это материальное тело».

«Верховная божественная личность есть источник света
всех светящихся тел, таких, как солнце, луна, звёзды и т. п.
В духовном царстве нет нужды в свете солнца или луны, ибо
там всё озарено сиянием Всевышнего Господа… Всё озаря-
ется Его ослепительным сиянием! Он подобен солнцу, Он
вечно сияет, но Он очень и очень далеко, по ту сторону тьмы



 
 
 

этого материального мира. Его знание трансцендентально» 8.

Именно в Центре каждого вольюма (человека) присут-
ствует непрекращающееся Излучение, в котором, естествен-
но, отсутствует способность к поглощению и какие-либо
формы, отдельность, Эго.

Именно из Центра транслируется тот невещественный
Свет, который достигая поверхности (вольюма), преломля-
ется в известные понятия этика, мораль, добро, человеч-
ность, нравственность, красота, любовь…

Метапсихический Свет – единственная реальность! А ло-
кус оперативного сознания является всего лишь ничтожной
частичкой этого великого Свечения и отражает индивиду-
альность – человеческую личность. Локус света – частный,
временный и локальный; базисный Свет – всеобщий, везде-
сущий и вечный!

Центральный Свет есть - и первопричина, и первоисточ-
ник всякого живого существа на Земле и источник всего Ми-
роздания – суть всякой жизни!

Этот Свет – умопомрачительная и ни с чем несравнимая
драгоценность. А отличительной особенностью этого вол-
шебного Свечения применительно к человеку является то,
что Оно – светолитно! Светоносную субстанцию можно рас-
пространять, множить, сосредотачивать, выплавлять в лю-
бом отдельном вольюме – золотым Светом можно напол-

8 «Бхагавад-гита как она есть», Бхактиведанта Бук Траст, с. 105-107, 624.



 
 
 

няться! Оцените безусловную религиозную Истину…
Да и вообще, все откровения и знания о центральном

нефизическом Свете есть суть религиозного познания и ос-
нова всех мировых религий! В результате же постижения
этого чудодейственного Света, наполнения Им религиозный
мистик обретает всё самое неописуемое и чудесное, включая
сногсшибательные способности и фантастическую перспек-
тиву – существовать вечно…

Человек – не тело, а духовное свечение, духовно-оптиче-
ская система! Все люди подобны космическим звёздам, вре-
менным вспышкам сознания. Люди – это звёзды! Гаснущие
и погасшие звёзды (от некоторых после их смерти свет всё
идёт и идёт)…

А вся общая энергетика человека и в магии, и в рели-
гии – во всех духовных описаниях – выражается трёхчастной
структурой, каждый отдельный объём которой определяется
понятием «тело» - самостоятельным, автономным, целост-
ным и относительно независимым от других тел, образова-
нием:



 
 
 



 
 
 



 
 
 

физическое тело

психическое тело
(психика)

духовное тело (в глубине Дух)

Психическое тело в нашей модели сознания («душа» – в
христианстве, или «энергетическое тело» – в магии) имену-
ется «боди-дримс» - (с англ. body of dreams – тело снови-
дений) – в дальнейшем сокращённо - «боди», потому что
активно и самостоятельно действует в обычных сновидени-
ях. Боди является психоэнергетическим образом «Я» чело-
века, энергетической матрицей физического тела, психиче-
ским человеком, существующим «внутри» личности.

«Боди» или «Психический человек» - не относится к пре-
ходящей абстрактной форме, а является очень конкретным
(реальным, живым!) и устойчивым формированием.

Боди – это духовная и энергетическая основа человече-
ского организма, ядро человеческой личности, так до сих
пор почти и неисследованное современной психологией.

Боди - это голографическая объёмная (многоцветная) лю-
цидная проекция физического тела внутри вольюма – пси-
объёма, образованная в результате взаимодействия базисно-
го и надстроечного света, в котором центральное свечение



 
 
 

выступило в роли белого экрана или чистого зеркала, а локус
оперативного света - в роли оптического объектива, проек-
тора, наводчика. Боди в духовно-оптической системе - это
отражение, тень чистого, яркого духовного Света…



 
 
 



 
 
 

Однако именно с боди связаны все надежды и перспек-
тивы эзотерического развития, потому что оно после биоло-
гической смерти определённое время продолжает существо-
вать и действовать в нефизическом измерении.

Боди, изначально неразвитое, способно к развитию - объ-
ём боди можно наполнить Светом центральным, метапсихи-
ческим и вневременным! И тогда!.. Оно станет полноценным
носителем главной сути существования – нашего сознания –
нами самими! Мы будем жить после смерти…

Трёхчастный состав человека полностью подтверждают и
все индийские эзотерические описания. В индийской терми-
нологии он выражен так:

Стхула-шарира (с санскр. «стхула» – грубое, «шарира» –
тело, скорлупа, оболочка) - грубое тело – физическое тело
или стхула упадхи («упадхи» - отличительная особенность).

Сукшма (с санскр. – тонкое) упадхи или линга шарира –
тонкое тело.

Карана (причина) упадхи или карана шарира – причинное
или каузальное, духовное тело.

Однако каждый вольюм включает не только три тела, а по
своему составу дополнительно детализируется ещё и «стра-
тами» – он многослоен и состоит из основных покровов, обо-
лочек, сферических энергополос, вложенных по принципу
матрёшки, одна сфера в другой. Каждый из этих слоёв энер-
гетически однороден и не смешивается с другим. В право-



 
 
 

славной мистике на страты имеются указания как на чув-
ственно-желательную, волевую, разумную и мудрую части,
в психологии – как на драйвы (инстинкты), ощущения, эмо-
ции и мысли.

В индийской эзотерике страты именуют – «кошами» («ко-
ша» с санскрита переводится как футляр, ножны, сосуд). А
вольюм, согласно индийской модели сознания, составлен из
пяти «кош» и выглядит следующим образом:

Аннамайякоша
Пранамайякоша
Маномайякоша

Виджнямайякоша
Анандамайякоша
Атман

При этом:
Аннамайякоша – означает иллюзорность покрова физио-

логии.
Пранамайякоша – слой, состоящий из жизненной праны,

энергии эфира, дыхания.
Маномайякоша – представляет покров мыслей, разума.
Виджнямайякоша – относится к тонкой оболочке мудро-

сти и духовного познания.
И, наконец, самый утончённый и чарующий покров, скры-



 
 
 

вающий абсолютную Истину, именуется кошей радости или
блаженства – анандамайякошей.

Конечной же инстанцией духовного познания, как оче-
видно, является центральный внутренний Дух – Абсолют,
Атман – который заключает в себе всё и вся - только Он явля-
ется неизменной и безусловной реальностью! Всё остальное
– иллюзия, игра воображения, временные формы… Именно
этот Атман и является целью всех индийских йогов во всех
индийских религиозных традициях! И во всех духовных пу-
тях вообще (кроме чёрной магии)!

А мы, в свою очередь, подтверждая эту индийскую мо-
дель и профессионально её усложняя, представим её в сле-
дующем современном психологическом виде (для взрослого
человека)9:

Любовь, Духовный Центр
мудрость
воля
судьба
интуиция
события

9 У новорождённого ребёнка многие страты (такие, напр., как чувства, эмоции,
мысли и разум) в его вольюме отсутствуют, они только формируются по мере его
развития и познания. А локус сознания, фиксированный при зачатии непосред-
ственно в самом Центре, с каждым последующим, образованным психическим
покровом от Центра всё более отдаляется.



 
 
 

разум локус
мысли сознания
образное мышление
эмоции
чувства
ощущения
драйвы
вн. родовая матрица
Духовный Центр

У нас вольюм состоит не из пяти, а из тринадцати страт,
где «внутренняя матрица» представляет собой тонкий пси-
хический слой внутриутробных переживаний. «Разум», в от-
личие от мыслей, - является мышлением, направленным ис-
ключительно на практическую реализацию желаний и целей
индивида. И страта «События» - означает случайные или ор-
ганизованные явления внутренней и внешней жизни субъ-
екта. При этом страты интуиции и мудрости приблизитель-
но соответствуют индийским виджнямайя- и анандамайяко-
ше, а метапсихический Центр – базисное сознание – соот-
ветствует индийскому Атману10.

Во всех же указанных вариантах парадоксальным являет-
ся то, что по направлению от Центра происходит постепен-
ное психоэнергетическое утончение каждой последующей

10 Имеется возможность ещё более профессионально усложнить представлен-
ную модель, но в данном случае это лишено смысла.



 
 
 

страты, что одновременно становится центростремительным
приближением к искомому Центру! В связи с этим самые от-
далённые от сердцевины вольюма страты, начиная с покро-
ва «События» и по слой «Мудрость» включительно, стали -
эпицентрическими, наиболее приближёнными к Центру. А
самым внешним покровом всего психического объёма каж-
дого взрослого человека осталась страта «Разум», и локус со-
знания оказывается по-прежнему на поверхности вольюма.
И нет пока противоречий!

Сознание человека в целом есть ни что иное, как неве-
щественный, нефизический Свет, представленный опосре-
дованной связью между двумя люцидными локальностями -
оперативной (внешней) и базисной, стационарной (внутрен-
ней). Потенциально каждая личность – это неограниченный,
вездесущий и бессмертный Дух или Атман, но фактически и
практически – это только микроскопический локус, времен-
ная корпускула света…

Как понятно из представленных схем, смысл духовного
развития и реализации сводится к тому, чтобы локус со-
знания, отдалённый от Центра и жёстко фиксированный в
ментальной страте, – человек непрерывно мыслит – возвра-
тился к своему истоку, погрузился вглубь вольюма, достиг
его сердцевины и произвёл тюнинг на самые чистые и про-
зрачные световоды. С тем, чтобы высветить (энергетически
уплотнить, наполнить, кристаллизовать) внутреннего психи-
ческого человека (боди) и обрести всё самое желанное, по-



 
 
 

тому что центральное свечение вечно и есть само воплоще-
ние неописуемого счастья и бессмертия! Этот Свет – наша
сущность! Свет Осознания и Любви!

Процесс наполнения или высветления боди духовным
Светом в восточном выражении так и звучит - «Просвет-
ление», а на высшем уровне обладатель светоносного боди
именуется «Просветлённым», то есть - святым.

Погружение локуса сознания в Центр, субстанция которо-
го всепроникновенна, и устойчивое пребывание в этом чу-
додейственном состоянии - означает переход на уровень все-
существования, всевидения, всеуправления и всезнания!

Однако процесс прохождения локуса света сквозь страты,
энергетическое течение которых «по горизонтали» ламинар-
но11, как очевидно, возможен только посредством специаль-
ных турбулентных (вихревых) входов в «вертикальном» сре-
зе-направлении, у нас – «порталов», или известных индий-
ских «чакр». Вне этих порталов никакое движение локуса
внутрь невозможно, а для иммерсии (погружения) непосред-
ственно в Центр, как правило, используется портал духов-
ного сердца. Именно на проработке духовного сердца в мо-
литвенном делании и сосредоточена вся православная ми-
стика…

локус света

11 Ламинарное течение жидкости – это течение, при котором различные слои
жидкости перемещаются параллельно, не перемешиваясь между собой.



 
 
 

ментальная
страта
портал
процесс погружения

область
мистических энергий

Уже очевидно, что все вновь созданные и все издревле
существующие духовные пути можно назвать правильными,
если они приводят локус сознания к метапсихическому Цен-
тру, а те пути, которые отклоняют сознание от сакральной
сердцевины и водят вокруг да около (а таких немало!), - бу-
дут ложными, тупиковыми, неправильными…

К обозначенным положениям, пожалуй, следует добавить
и то, что в популярной эзотерике и современных описани-
ях индийской модели сознания произошло очевидное иска-
жение. Оно началось, по-видимому, с Е. Блаватской, впер-
вые популяризовавшей оккультные индийские идеи по все-
му миру.

Страты часто путают с «телами» - в результате можно
встретить такие некомпетентные утверждения (например, у
писателя-эзотерика А. Подводного)… Каждый человек рас-
полагает будто бы семью «телами» - физическим, эфирным,
астральным, ментальным, кармическим, буддхуальным и ат-
маническим. Это не так. Описание указывает не на тела, а на



 
 
 

страты – на те псиэнергетические покровы, которые не яв-
ляются целостными и автономными образованиями и после
биологической смерти, в отличие от тел, существуют недол-
говременно. Они необратимо распадаются, рассеиваются и
бесследно исчезают. Да и само психическое «тело» (боди)
определено нами как «тело» достаточно условно, относи-
тельно – в действительности это только предварительная раз-
мётка или матрица. Боди ещё требует своего дальнейшего
развития и значительного энергетического уплотнения, оно
является телом, скорее, потенциально, чем фактически!

Высшее же, люцидное тело есть только указание на цен-
тральное свечение, но не является телом как таковым. Как
целостное и автономное образование, оно в действительно-
сти не существует, а заимствуется у космической беспре-
дельности и временно ограничивается, создавая неодоли-
мую иллюзию «личного». И если было бы по-другому – ду-
ховное тело уже давалось каждому человеку, как целостное,
совершенное и готовое, - то достигать было бы нечего, а ду-
ховное развитие не имело бы никакого смысла…

Духовное тело изначально формируется на основе боди
- внутреннего психического человека, который в свою оче-
редь по большей части занимает ограниченный энергетиче-
ский объём в области страт драйвов, ощущений и эмоций с
частичным и минимальным охватом покрова мыслей. Как на
схеме:



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

мысли
эмоции
ощущения
драйвы

Именно боди – тень сознания - может стать светоносным и
вневременно осознающим. От психического, бессознатель-
ного – к люцидному, светящемуся и осознанному человеку!
Из холодного и безличного сумрака – к Свету Любви!

Именно на развитие боди во всех духовных путях, и в том
числе в индийской йоге, и делается ставка!

На этом единство всех эзотерических теорий - заканчива-
ется. А профессиональная проницательность, духовное «ви-
дение» и заключается именно в том, чтобы за внешне сход-
ными описаниями погрузиться в исследуемый материал ещё
глубже и обнаружить принципиальные и несовместимые от-
личия.

Прошло время встречи, единения (пересечения духовных
путей) и согласия – настало время различий и разлуки. Вре-
мя не только расставания, но противостояния, непримири-
мости и борьбы. Время великой битвы между теневыми и
просветлёнными Силами!

Речь в дальнейшем пойдёт не о различиях в терминах
и формах описания, а о принципиальной разнице в духов-
но-энергетическом содержании и целях различных религи-



 
 
 

озных путей! О принципах создания самих путей. Нам сле-
дует узнать об одной мудрой и выверенной духовной пози-
ции в объективном ракурсе познания.

Стартовая площадка для запуска ракеты сознания по-
чти готова. Осталось выставить и закрепить ещё несколь-
ко устойчивых «железных» конструкций и направить на них
прожектор – свет читательского сознания! И вот что для по-
нимания пути индийской йоги необходимо знать в первую
очередь…

ЧТО НАДО ЗНАТЬ О ПЛАНЕТЕ, НА КОТОРОЙ
МЫ СУЩЕСТВУЕМ?

Странно поставлен вопрос… А что, от нас что-то скрыва-
ют?!

Беззаботно почитывая книги по эзотерике и восторгаясь
чудесными перспективами, которыми они увлекают, я забы-
ваю о своём тесном и поднадоевшем мирке и вырываюсь в
космическую беспредельность. Аж дух захватывает, сколько
всего волшебного и доступного! Забывая о том, что…

«Я-рож-дён-в-государстве-Рос-сия…
Я-рож-дён-на… планете-Земля!!!» (из песни Газманова)

В самом деле, нам так привычно задумываться о сотне те-
кущих дел и проблем, но совсем не свойственно размышлять



 
 
 

над тем очевидным фактом, что все мы являемся граждана-
ми планеты, что мы живём на Земле...

А наши «железные» конструкции (которые мы воссозда-
ём в сознании) символически выражают определённые базо-
вые законы. Их действие – «железно»! Это духовные осно-
вы, непреложная и абсолютная данность всех «личных» пси-
хоэнергетических объёмов (и одновременно всеобщего и аб-
страктного вольюма), а равно единая ситуация всех людей!

Эти конструкции-структуры необходимо не только хоро-
шо представлять, но и связать между собой, основательно
закрепить, «затянув все гайки»…

Но в действительности на них следует только указать, их
совсем не стоит изобретать и выстраивать – потому что они
и без того всегда были, есть и будут! Как закон всемирно-
го тяготения, как неизменное присутствие солнца и звёзд на
небе…

Удивительное дело! Но именно эти «железные», фунда-
ментальные законы сознания – именно самое Главное и то,
о чём следует знать в самую первую очередь, от чего нужно
отталкиваться в духовном развитии, - современная эзотери-
ка упорно обходит стороной, умалчивает, маскирует, скры-
вает. Или же проставляет акценты вовсе не в тех местах, где
это необходимо, - искажает…

Подчеркнём это главное – перед нами КОНСТРУКЦИЯ
ОСНОВНАЯ - «НООСФЕРА ЗЕМЛИ». У нас она не совпа-
дает с понятием «ноосфера» В. Вернадского и ближе «кол-



 
 
 

лективному бессознательному» К. Юнга, но отличается от
последнего.

Прежде всего, читатель-эзотерик должен хорошо себе
представлять, что по всем эзотерическим понятиям наша
планета Земля является разумным, мыслящим, а для чело-
века - сверхсознательным существом!

И в этом совсем нет ничего странного и несуразного. Каж-
дому человеку привычно думать, что в этом космосе только
он занимает позицию разумного существа – остальное не в
счёт. Однако человеческий уровень существования условно
относится всего лишь к среднему положению на шкале уров-
ней от микро- до макро- и мега масштабов…



 
 
 

Светом сознания обладает и всякий отдельный атом, и
каждый орган нашего организма, и ветер, и гора, и даже ка-
мень… Весь вопрос заключается в том, каково качество и
какое «количество» света сознания сосредоточено в данном
носителе? Все звёзды, все планеты, все космические тела
светятся собственным (нефизическим) Светом, а, следова-



 
 
 

тельно, представляют собой высокоразумных представите-
лей жизни!

И, конечно же, наша Земля «количественно» превосходит
во множество раз сознание человеческой личности и чело-
вечества в целом. Это сравнимо с громадным кострищем и
отдельно взятой искрой. Впрочем, этот пример далёк от ре-
альности. Титаническое сознание Земли столь глобально и
непостижимо, как недосягаем разум человека для отдельной
клетки его физического тела. И в то же время общий замы-
сел нашей планеты закономерен, понятен и прост - он заклю-
чается в планетарном Эго, в развитии, сохранении и непре-
станном расширении своего влияния…

Земля, как и всякое живое существо, имеет свой вольюм
– свою энергетику – гигантскую ноосферу, и собственный
локус сознания:

Ноосфера – это разумная, глобальная и пространственно
неоднородная психоэнергетическая оболочка, окружающая
и пронизывающая всю физическую планету Земля. Она на-
делена различными формами и типами неорганического со-
знания (и далеко не только человеческого происхождения!).

Ноосфера – это энергетическое тело (боди) планеты. И ес-
ли у каждого человека имеется боди, то почему его не долж-
но быть у Земли?!

Различают статическое боди Земли – собственно, вся но-
осфера - оно ненамного превосходит объём земного шара, и
- динамическое боди. По некоторым данным динамическое



 
 
 

боди измеряется приблизительно немного более, чем в сто
тысяч километров.

А что представляет собой ноосфера (нефизическая и ра-
зумная сфера) Земли в духовно-энергетическом выраже-
нии?

И в этом, в принципе, давно нет никакой тайны.
Вольюм Земли состоит исключительно из теневых волно-

водов и страт, из теневодов, напрочь лишённых светоносных
потоков Любви!12 И об этом безрадостном содержании дав-
но было известно человечеству: Дьявол – это холодный и ци-
ничный интеллект, неспособный к состраданию. Давно при-
шла пора вернуться к древним истинам - они остались неиз-
менными и будут существовать вечно. Настало время обно-
вить их описание, очистив их от многослойной шелухи – ис-
кажений современной эзотерики.

Для всякого человека вся ноосфера – это глобальная
неорганическая Тень и Губка, всасывающая в себя абсолют-
но все те живые энергии, весь тот живой Свет сознания, ко-
торый только существует на поверхности и в глубине Земли
и Землёй же произведён. Это многомерные подземные глу-
бины, это самые мрачные и тягостные инфернальные про-
странства в целом, обладающие центром неодолимого при-

12  Земля, естественно, обладает тем самым метапсихическим космическим
Центром, которым располагает и человек, но этот Центр замкнут сам на себя, он
изолирован и пребывает в особой плазменной капсуле (ядро Земли), что стало
тем самым антижизненным, всеуничтожающим «пеклом», топкой и «преиспод-
ней».



 
 
 

тяжения; это – Ад! Причём планетарный мрак, большей сво-
ею частью, является не полным отсутствием света – здесь
действует особый свет: хищный, тяжёлый; «почти» свет, «по-
чти» тьма, мерцающая зловещая «светотень».

Естественно, что самый невыносимый, огненно-жгучий и
давяще-плотный мир сознания сосредоточен в плазменном
ядре планеты – центре абсолютного поглощения (абсолют-
но чёрный цвет). Он подобен смертельной топке, кремато-
рию – желудку Земли. Но и все остальные, расходящиеся
вокруг ядра, замкнутые пространства являются ненамного
светлее и легче – природа их остаётся абсорбирующей. На
внефизическом уровне энергетическая матрица Земли в це-
лом представляет собой систему полых, замкнутых и мрач-
ных трубопроводов или живых (!) туннелей с пористыми
губчатыми стенками и отсеками. Эти круговые каналы вер-
тикально пересекают протуберанцы, также представляющие
собой пустотные, но жаркие коридоры. Как очевидно, сфе-
рические туннели соответствуют отдельным волноводам и
глобальным стратам планеты.…

Вся ноосфера Земли - это своеобразный «каркас», энер-
гетический «скелет», сложная канализационная система для
«стока» и поглощения всех психических выделений всех
биологических организмов (ниже см. рисунок).



 
 
 

С духовной точки зрения, ноосфера Земли есть глобаль-
ная ловушка, липкая энергетическая паутина, которую сле-
дует преодолеть… И знать о её структуре и принципах – зна-
чит понимать роль каждого человека и своё собственное в
ней место, оставаясь при этом объективным.

Для своего существования и развития на энергетическом
уровне глобальное сознание Земли нуждается в поглоще-



 
 
 

нии колоссального количества (невещественной) светомас-
сы, быть может, весом во множество тонн! Представьте се-
бе тонны веса для невесомого света! И этот процесс идёт
непрерывно!

И если человек питается только отдельными видами рас-
тительной и животной пищи, то наша Земля употребляет и
заглатывает в себя всё, что только возможно, она - всеядна…

Практически во всех цивилизациях, у всех народов, во
всех религиях имеется представление, понятие и знание
об инфернальных пространствах, об Аде: Тартар (Греция),
Диюй (Китай), Джаханнам (ислам), Нарака (Индия), Шеол
(иудаизм), Чёрный мир (толтеки), Камалока (индуизм), кру-
ги Ада (у Данте), Геена огненная, Преисподняя, Пекло, Чи-
стилище…

Ну, а поскольку Земля разумна, то обозначенные про-
странства и их функции совсем не безличны и не абстракт-
ны – у них есть Хозяин. Разумный и управляющий всеми
процессами поглощения ХОЗЯИН! Собственно, это сам ци-
ничный Разум Планеты – колоссальных размеров энергети-
ческая сущность, динамическое боди планеты - ненасытный
и прожорливый планетарный Дьявол!

Современная популярная эзотерика во многом умаля-
ет роль планетарного Демона, всячески представляя тайное
знание о нём «народным» и примитивным, либо и вовсе от-
рицает Его существование. Она даже создаёт несерьёзное,
снисходительно-ироническое отношение к этому вопросу.



 
 
 

Эзотерика противополагает всему этому «более глубокое и
мудрое понимание»… Однако, аналогия проста. Если каж-
дый человек поддерживает своё существование за счёт упо-
требления различной пищи и воды и, как ХОЗЯИН своего
желудка и кишечника, волен выбирать те или иные продук-
ты питания, которые попадут внутрь, а также запасать их в
прок…

Точно также и планетарный Демон СОЗНАТЕЛЬНО со-
здаёт и распространяет собственные учения и духовные пу-
ти - теневые эгрегоры13, и с той же самой целью, с какой че-
ловек наполняет продуктами свой холодильник, скажем, на
будущую неделю.

Демонический э/гор (эгрегор) – это глобальный резерв
человеческих энергий, сосредоточенный в одном объёме;
тех живых энергий, которые были привлечены и захвачены
определёнными учениями и предназначены для того, что-
бы оказаться в дьявольской утробе – ноосфере Земли! Все
эти эгоры имеют непосредственную связь с трубопроводами
земли, а функционируют они подобно огромным и мощным
магнитам, действующим в духовном пространстве России,
над территорией нашей страны, - они притягивают локусы
сознания многих и многих людей и фиксируют их векторы

13 Эгрегор (у нас в дальнейшем «э/гор») – термин прижился в популярной эзо-
терике благодаря книге русского духовидца Д. Андреева «Роза мира» - означа-
ет психоэнергетическую структуру, образованную психическим выделением от-
дельных коллективов и сообществ; эгор разумен.



 
 
 

в одном направлении…
В самом деле, представьте себе позицию отрицания зем-

ной ноосферы и её общего хищного замысла и оцените
её полнейшую несостоятельность. Отдельная микроскопи-
ческая единица сознания (личность) среди массы себе по-
добных возомнила себя столь влиятельной и неуязвимой…
Как если бы одна капелька речной воды, совсем не представ-
ляя себе, что направление течения и конечная цель пото-
ка уже заданы, считала для себя возможным иметь какие-то
иные варианты наперекор всей реке…

Тайные знания о боди Земли – носителе планетарного
разума, человечеством накапливались тысячелетиями, они
давно существуют, но непрестанно пополняются. Это очень
влиятельное боди получило много имён: Самаэль (от евр.
дословно – ядовитый бог), Сатана (от древ.-евр. - против-
ник, подстрекатель, враг, искуситель, провокатор), Диавол (с
греч. - клеветник), Люцифер (светоносный), Князь Мира се-
го, Хозяин Тьмы и др. Однако достойно внимания Его по-
следнее тайное имя, открытое русскому духовидцу Даниилу
Андрееву, – «Гатунр»…14

Гатунр, планетарный Дьявол, - конкретен, энергетически
плотен и обладает огненной «консистенцией» – природой тя-
жёлого, мрачного, удушающего огня (но, к сожалению, аб-

14 Тайное имя планетарного дьявола у Д. Андреева звучит как «Гагтунгр», но
в связи с трудностью произношения этого слова мы убрали глухой звук «г» и
будем в дальнейшем использовать более простое выражение – «Гату /нр».



 
 
 

страктен для многих духовных искателей, утративших объ-
ективные критерии).

Гатунру полностью подвластны все земные стихии, Он ор-
ганизует массовые бедствия и, конечно же, занимается госу-
дарственной религией, блокируя доступ людей к метапсихи-
ческому Центру. Магическая и шаманская традиция – это
продукт исключительно Его особой деятельности. Матери-
ки, нации, государства, народы – вот сфера действия Гатун-
ра. Живой свет всех живущих людей на земле предназначен
для поглощения Его мрачными владениями.

Если искушённый читатель-эзотерик, напичканный раз-
личными оккультными теориями, всё ещё сомневается, что
такое индивидуализированное сознание существует, то он
очень и очень наивен, если не глуп, а, скорее всего, капи-
тально духовно дезориентирован.

Задумайтесь ещё раз, на фоне планеты мы с вами, чита-
тель, представляем собой лишь только мимолётную вспыш-
ку жизни. Но как Вы думаете, куда она неизбежно, в конце
концов, отлетает?

Однако индивидуализированное сознание Земли или сам
Гатунр, в отличие от статической ноосферы, обладает очер-
таниями вовсе не шара. Вот как оно описывается духовид-
цами при Его человеческом восприятии:

«Сущность Гагтунгра, великого демона (ноосферы),
несмотря на Его исполинские, сравнительно с нами, масшта-
бы, может быть при благоприятных условиях осознана…



 
 
 

Безмерно жуток Его облик, каким видели Его духовные
очи немногих людей, проникших в тёмные высоты мира Его
обитания. Как бы возлежащий на бушующем лиловом океа-
не, с чёрными крыльями, раскинутыми от горизонта до гори-
зонта, Он поднимает своё тёмно‑серое лицо в зенит, где по-
лыхают инфралиловые зарева, раскачиваются и гаснут про-
туберанцы, а в самом зените блещет светило непредставимо-
го цвета, отдалённо напоминающего фиолетовый. Горе тому,
на кого Гагтунгр опустит свой взор, и кто этот взор встретит
открытыми очами. Из всех носителей тёмных миссий среди
людей, восхищённых позднее в Нему, кажется, только один
(Торквемада) нашёл в себе силы вспомнить в этот миг Бо-
жье имя. Остальные стали рабами дьявола на неисчислимые
века…»15

Подобная персонификация или художественная образ-
ность Гатунра нисколько не умаляет реальность существова-
ния этой зловещей теневой энергии в роли глобального ра-
зумного планетарного существа. Гатунра можно увидеть и в
других формах – гигантской летучей мыши, колоссальных
размеров мохнатого чёрного паука. А древние маги-толтеки,
например, воспринимали Гатунра в образе невероятных раз-
меров иссиня-чёрного Орла с пронзительным хищным гла-
зом – Его необъятное тело простирается от горизонта до са-
мого неба. Впрочем, формы Его восприятия относительны,

15 По кн. Даниила Андреева «Роза Мира», с. 76-77, М-91 г.



 
 
 

куда более чем значительно Его энергетическое «содержа-
ние»…

Вообще, подобная данность (планетарный Дьявол, Ад…)
является, или, по крайней мере, должна бы быть во всей эзо-
терике всеобщей основой и аксиомой. Однако доказатель-
ность данного тезиса можно обосновать психологически, ис-
пользуя применяемый в науке метод описания различных
феноменов. Если к многочисленным духовным текстам и
описаниям (личного опыта и «видения») мистиков разнооб-
разных традиций, а также мифам всех народов мира мы при-
меним метод контент-анализа (метод выявления наиболее
характерного, сущностного и повторяемого), - то обнаружим
поразительное сходство. Например, в катехизисе современ-
ного индуизма на эту данность указывается определённо:

«Ад, называемый Нарака, есть нижняя астральная сфера
семи нижних чакр. Это место огня, жары, боли, смятения,
отчаяния и депрессии. Здесь гнев, ревность, спор, внутрен-
ний конфликт и тяжёлые настроения омрачают ум. Путь в ад
лежит через наши собственные мысли, слова, дела и эмоции
– подавленные, антагонистические чувства, угождающие де-
монам и их агрессивным силам»16.

А вот что пишет известный представитель тибетской йоги
Тендзин Вангьял Ринпоче (традиция «Бон»):

«Ады делятся на девять горячих и девять холодных. Их

16 Садгуру Шивайя Субрамуниясвами, «Танец с Шивой», изд. «София»-2001
г., с. 155.



 
 
 

обитатели испытывают безмерные страдания, они умирают
от мук и сразу же возвращаются к жизни. И все эти страда-
ния повторяются снова и снова»17.

(К слову сказать, и многие остальные пространства в ти-
бетских учениях, а именно – мир «голодных духов», мир жи-
вотных, мир «асур», т. е. завистливых полубогов или демо-
нов… никак нельзя отнести к просветлённым, их также сле-
дует отнести к теневым, деструктивным.)

Иновременное инфернальное психическое пространство
реально существует, является объективным. И описания
многих мистиков, которым при жизни удалось «совершить
экскурсию» в мрачные пространства Гатунра, вовсе не явля-
ются фантазией. Понятно, что наших современников боль-
ше не впечатляют описания христианского Ада с его раска-
лёнными сковородками, на которых мохнатые и хвостатые
черти безжалостно поджаривают грешников. Тем не менее
этот художественный образ достаточно точно передаёт атмо-
сферу владений планетарного Дьявола. А нефизические глу-
бины Земли хорошо описаны известным эзотериком и ма-
гом Карлосом Кастанедой. Имеет смысл напомнить нашему
читателю, что перед нами абсолютная энергетическая реаль-
ность, обозначенная в мистическом опыте и восприятии со-
временного человека:

«Я, как лёгкое насекомое, пролетел сквозь нечто, казав-

17  Тендзин Вангьял Ринпоче «Тибетская йога сна и сновидений, С-Петер-
бург-99 г., с. 82.



 
 
 

шееся тёмным тоннелем. Ощущение тоннеля внезапно пре-
кратилось. Было так, как будто я был выдут из трубы и по
инерции шлёпнулся на огромную глыбу какого-то вещества.
Я видел её контуры во всех направлениях, доступных моему
взору… То, что я мог видеть, представляло собой подобие
исполинской губки. Оно было пористым и покрытым углуб-
лениями. Я не мог прикоснуться к нему, но оно выглядело
твёрдым и волокнистым. Оно было тёмно-коричневого цве-
та… То, что я видел, не изменяло своих очертаний. Оно не
двигалось… Какая-то удивительная сила парализовала ме-
ня…»

«То, что я рассматривал снаружи, имело структуру, на-
поминающую что-то похожее на увеличенное изображение
пчелиного улья. Во всех направлениях расходились бесчис-
ленные тоннели всевозможных очертаний. Некоторые из них
вели вверх, другие – вниз; были также идущие налево и на-
право; они образовывали всевозможные углы друг с другом,
направляясь один выше, другой ниже, будучи наклоненны-
ми более или менее покато.

Свет был ТУСКЛЫЙ, но всё было отчётливо видно. Тон-
нели выглядели оживлёнными и сознательными; они “кипе-
ли”. Я пристально взглянул на них и с удивлением понял, что
вижу их. Это были энергетические волокна…

Маги, жившие когда-то, называли это громадное хитро-
сплетение ЛАБИРИНТОМ СВЕТОТЕНИ»18.

18 По кн. 9 К. Кастанеды гл. 5, 6; «София»-93 г., с. 129.



 
 
 

В самом деле, в глобальной ноосфере Земли затаилось
очень мощное, мрачное Сознание, которое всасывает в се-
бя всё живое (статический аспект боди Планеты). Точнее,
сама ноосфера – и воплощает такое сознание. Это и есть
Гатунр, имеющий собственную энергетическую паутину со
своей иерархией слуг. Слово «Ад» по-гречески указывает на
невозможность «видеть», т. е. обозначает место, лишённое
света; еврейское слово «шеол» также указывает на место, ко-
торое всё поглощает и ничем никогда не насыщается. Ма-
ги-толтеки (и, конечно же, не только они) полностью под-
тверждают эту энергетическую ситуацию.

Собственно, вся несложная загадка ноосферы нашей пла-
неты сводится к принципу функционирования обыкновен-
ной кишки, то есть к перистальтике: всасыванию, «мышеч-
ному» сокращению, «перевариванию» (усвоению) и впиты-
ванию очередной светоносной массы, среди которой самой
ценной является - Свет человеческий. Планета обладает
«пищеварительным» Огнём – именно об этой «геенне огнен-
ной» на протяжении веков говорит нам христианство!

А всё, что видит и переживает Кастанеда, погружаясь в
миры сознания толтеков, и относится к планетарной кишке.
И если бы мы рассмотрели через микроскоп кишку челове-
ка или животного, то физическими глазами увидели бы при-
близительно то же самое!..

«В следующее мгновение я оказался внутри того, что мог



 
 
 

бы определить как саму ткань туннеля. – Продолжает в сво-
ём опыте описывать Кастанеда познание им подземных, ин-
фернальных пространств. - Я увидел забавно соединённые,
напоминающие железы выпуклости, которые излучали туск-
лый свет. У меня возникла мысль, что эти выпуклости про-
изводят на меня такое же впечатление, как выпуклый алфа-
вит Брайля для слепых… Я начал удивляться действитель-
ным размерам этих туннелей…

- Выпуклости стенок туннелей представляют собой тене-
вые существа, - сказал он (голос Эмиссара). – И я – один
из них. Мы движемся внутри туннелей по их стенкам, за-
ряжая себя энергией этих туннелей, которая и является на-
шей энергией… Эмиссар сказал, что в каждом туннеле име-
ется определённое число взаимосвязанных сущностей, отно-
сящихся только к нему. Каждая из которых выполняет кон-
кретные функции, относящиеся к потребностям и желаниям
родственных им туннелей»19.

С высшей, православной точки зрения вся ноосфера Зем-
ли, всё это «туннельное» Сознание – это одна планетарная
клоака и топка утилизации психических «отходов» и «выде-
лений» (человека, растений и животных). Более того, ядо-
витые испарения всех инфернальных пространств облада-
ют одним специфическим гнилостным (астральным) «аро-
матом» различных серных соединений и, в частности, серо-

19 Там же.



 
 
 

водорода, имеющего пренеприятный резкий запах, напоми-
нающий запах тухлых яиц – это отмечает и Кастанеда (опи-
сывая мир СЕРНО-жёлтого тумана) - об этом давно известно
в христианской демонологии!20

Удивительно, как точно сходятся в одном различные опи-
сания авторов, живших в различные исторические эпохи. А
вот как изображает ноосферу Земли известный духовидец
Д. Андреев:

«Антикосмосы – двухмерны: это как бы бесконечные
плоскости. Все они пересекаются между собой в одной и той
же линии; её можно было бы назвать демонической осью.
Для облегчения понимания я привлеку на помощь некото-
рую условную пространственную модель. Возьмём книгу,
поставим ее вертикально на корешок, развернув её и растре-
пав страницы, и двухмерную плоскость каждой из ее страниц
продолжим мысленно в бесконечность. Все эти плоскости
окажутся пересекающимися друг с другом под различными
углами, но все – в одной вертикальной линии, находящей-
ся внутри корешка. Космический прообраз этой линии пе-
ресечения всех плоскостей и есть демоническая ось, её анти-
космос. Естественно, что он будет зримым для любого суще-
ства, обитающего в любом из этих двухмерных плоскостных
миров, в том числе и из соответствующего слоя (ноосферы).

20 В природе имеется аналог нефизическому инферналу, это – болото. А газ
Сероводород (H2S) в значительном количестве концентрируется на болотах в
результате гниения и разложения белковых структур.



 
 
 

Ядро системы, создаваемой демоническими силами в
противовес Божественному Космосу, в предполагаемое ему
замещение не лишено торжественности, но угрюмый этот
мир любому из нас не мог бы не показаться жутким. Большое
число временных координат при наличии лишь двух про-
странственных создает особую духовную духоту. Для всякой
монады процесс вхождения её шельта (боди) в этот мир му-
чителен: он напоминает ощущение, возникающее при затя-
гивании тела в тесный железный корсет. Чем меньше про-
странственных координат, тем материальность мира плот-
нее. Однако среда этого мира всё‑таки схожа с воздухом,
а почва, совершенно плоская и однородная, более твёрдая,
чем любой материал. Никакого эквивалента растительно-
сти нет. Источник света состоит в самоизлучении существ и
некоторых искусственных сооружений, причём синего и зе-
лёного цветов здесь не воспринимают, но зато воспринима-
ют два инфракрасных. Один из них я буду условно имено-
вать инфралиловым, подчеркнув, что к ультрафиолетовому
он не имеет отношения, а впечатление, производимое им,
ближе всего к тому, какое оказывает на нас очень густой,
тёмный и в то же время интенсивный лиловый цвет.

Антикосмос, видимый как светило совершенно невообра-
зимого и непередаваемого цвета, а также – в виде титаниче-
ской, пылающей и пульсирующей инфралиловой арки, пере-
кинутой через зенит, представляется как бы участком гори-
зонта, посылающим равномерное инфралиловое свечение из



 
 
 

бесконечно удаленных пространств…
Дно возникло в самом начале существования нашей пла-

неты усилиями Гагтунгра и еще более могучих, чем он, тём-
ных сил. Эта материальность самая плотная из всех возмож-
ных. Трудно представить, как в подобных условиях может
всё‑таки осуществляться движение. Однако оно на Дне есть,
для сознающего существа мучительное в высочайшей степе-
ни. Вызывается же оно необходимостью поддерживать жиз-
ненные силы, так как в противном случае существо будет за-
тянуто в некий провал, ведущий в места, ещё более печаль-
ные: на Дно Галактики…

Не только Дно, но и все миры демонической Основы воз-
никли, как я уже говорил, в период остывания физического
тела Земли. До появления органической жизни деятельность
Гагтунгра клонилась к попыткам создать для демонических
сил слой обитания на поверхности земли, а когда это не уда-
лось – к укреплению и развитию каркаса и других слоев, свя-
занных с нижними слоями коры, с магмами и ядром плане-
ты. Когда же возникла органическая жизнь, его деятельность
направилась на завладение всем царством живых…

В одном из чистилищ начинается сакуала (страта) транс-
физических магм: эти локальные миры сосуществуют в трёх-
мерном пространстве, но в других потоках времени, с поя-
сами раскалённого вещества в оболочке планеты» 21.

21 По кн. Даниила Андреева «Роза Мира», с. 78-90, М-91 г.



 
 
 

Энергетический каркас, тусклые туннели, мрачные злове-
щие теневые своды…

Конечно же, сам центр ноосферы является наиболее
страшным и ужасным пространством – у нас на последней
схеме он обозначен образом Гатунра летучей мыши. Но и
весь остальной каркас не менее жуткий и отвратительный.

А эпицентр ноосферы Земли всё тот же Кастанеда описы-
вает так:

«Я подумал, что попал в Ад! Шок от того, что я увидел,
был настолько силён, что я вскричал, ужаснувшись, но не
издал при этом ни звука. То, что я увидел вокруг, как нельзя
лучше соответствовало картине ада, запечатлённой в моём
католическом воспитании. Я увидел красноватый мир, жар-
кий и гнетущий, тёмный, испещрённый пустотами, в мире
этом не было неба, и отсутствовал какой бы то ни было свет,
кроме зловещих отражений красноватых огней, метавшихся
вокруг с немыслимой быстротой...

Одним из странных свойств чёрного мира является отсут-
ствие в нём эманаций, отвечающих за время в нашем мире».

Вот вам и «глупость» и «наивность» христианского опи-
сания, настаивающего на вечном, вневременном страдании
грешников!

При другом погружении Кастанеда воспринимает и
«небо»:

«Небо тоже было чёрным и буквально сплошь усеяно ли-



 
 
 

ниями и неправильными кольцами черноты разной плотно-
сти. Оно было похоже на чёрную древесину с рельефно вы-
деленной фактурой…»22

Невозможно не привести цитату Кастанеды и о самом об-
щем впечатлении после «экскурсий» в миры Гатунра:

«Никогда в жизни я не испытывал подобных приступов
меланхолии. Это была какая-то безосновательная печаль,
мне показалось, она связана с памятью о глубинах, которые я
видел сквозь зеркало. Бесконечная ностальгия по этим глу-
бинам смешивалась в моей печали с абсолютным страхом
перед холодом беспредельного одиночества, которым оттуда
веяло и от которого в жилах застывала кровь»23.

В зловещих пространствах нашей планеты всякая любовь,
Свет Любви, какие-либо световоды любви отсутствуют - аб-
солютно! «Оставь надежду всяк сюда входящий». Эти про-
странства мрачные…

Определённые и весьма активные Силы целенаправленно
и заинтересованно стремятся всячески умалить реальность
и автономность инфрафизических измерений. В своих кон-
цепциях они «доказывают», что к этим измерениям отно-
сятся «всего лишь» мрачные, преходящие настроения само-
го человека, что это «только» пустые проекции, бессмыслен-

22 По кн.7 К. Кастанеды, гл. 18., с. 503, изд. «София»-93 г.
23 По кн. 7 К. Кастанеды, гл. 6, с. 345, изд. «София»-93 г.



 
 
 

ные фантазии. А если Ад и существует, то Вы-то уж точ-
но в него не попадёте, потому что Вы - «очень хороший че-
ловек». Подобное «уговаривание-убеждение», естественно,
очень выгодно всепоглощающим разумным Силам. Тем са-
мым хищным энергиям нашей планеты, которые непрерыв-
но нуждаются в живом человеческом свете сознания, в энер-
гетической пище.

Вот, например, что говорит на сей счёт типичный их пред-
ставитель, проводник этих зловещих энергий – индийский
«учитель» Ошо (Раджниш), и этот свой тезис он повторяет
наиболее часто:

«Есть много людей, боящихся ада, но ад сотворили мы
сами; никакого ада не существует. Мы создаём проекции и
стонем под их бременем – боимся, страшимся… Таков образ
действия глупого ума»24.

Дополним примеры о мрачной энергоструктуре Земли
опытом известного «астрального» путешественника Роберта
Монро. Любопытно, что Монро, будучи американским биз-
несменом, по своим убеждениям, вообще, был материали-
стом. Но в результате своих экспериментов с обучающими
программами во сне, он получил способность выделять своё
боди в самостоятельную разумную динамическую единицу и
с полным сознанием проникать в нефизические миры и ис-
следовать их. Вот, что пишет недавний «материалист», по-

24 Шри Раджниш, «Белый лотос», М-93 г., с. 222.



 
 
 

пав в один из адских отсеков общего скрытного энергетиче-
ского «механизма»:

«Возникло впечатление, что я тружусь на какой-то “на-
сосной станции”, то есть выполняю грязную, непримечатель-
ную работу. Перед глазами возник образ огромных труб, та-
ких древних, что они были целиком покрыты наростами и
ржавчиной. Временами по ним протекало нечто похожее на
нефть (сгущённая пси-энергия!), и эта намного более взрыво-
опасная жидкость была жизненно необходима в одном месте.
Эти трубы направляли её уже долгие тысячелетия. Кроме то-
го, существовали и другие силовые группы, которые добы-
вали ту же жидкость… Это сырьё превращали в нечто чрез-
вычайно ценное для существ, жизнь которых превосходила
возможности моего понимания (речь идёт о посредниках Га-
тунра – курсив Т. Э.)»25.

Как видим, одни и те же смысловые единицы, да и некото-
рые формы в различных изложениях подчёркиваются и по-
вторяются…

В связи с пробуждением мистической энергии Кундали-
ни (а о ней речь пойдёт в дальнейшем) опыт «знакомства»
с одним из инфернальных измерений происходил и с авто-
ром. В чём-то этот опыт был сходен со всеми другими опи-
саниями, но имел свою специфику и отличие. Однажды я
(в энергетическом теле и полном сознании) попал в очень

25 Р. Монро, «Путешествия вне тела», изд. «София»-99 г., с. 291.



 
 
 

душные, мрачные, тягостные и, судя по ощущениям, имен-
но «подземные» коридоры, стены которых состояли из очень
древней кирпичной кладки – из этих стен повсюду вырыва-
лись маленькие языки огня. Я испытывал при этом состоя-
ние удушья, жара, мощного давления и безысходности. Ме-
ня сразу охватило чувство полной безнадёжности, отчаяния
и ужаса. Исчезло восприятие времени, и я оказался в состо-
янии абсолютной беспомощности! И откуда-то пришло по-
нимание того, что у всех эти «коридоров» имеется тайный,
могущественный и разумный «Хозяин»…

После сравнения этого своего страшного, но полезного
опыта со многими другими подобными мистическими опи-
саниями, я, в ту пору ещё «сомневающийся» (в обозначен-
ных реалиях), пришёл к окончательному выводу, что моё
переживание никак нельзя отнести к субъективной «проек-
ции». И в моём случае, и во всех других речь идёт о субъ-
ективном восприятии приблизительно (по качеству и су-
ти) ОДНОЙ И ТОЙ ЖЕ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИ РЕАЛЬНОЙ
СИСТЕМЕ ПРОСТРАНСТВ, КОТОРЫЕ УЖЕ ОЖИДАЮТ
НАШЕ БОДИ (ДУШУ) ПОСЛЕ ФИЗИЧЕСКОЙ СМЕРТИ!

Видение Ада возможно и при направленной фокусировке
из отдалённой позиции. В этом случае Он может восприни-
маться как цепь мерцающих многоцветных пещерных огней.

Ох, уж эти коридоры, лабиринты, пещеры, трубопрово-
ды, «насосные станции» и всасывающие жизненную психи-
ческую консистенцию «кишки». Что это? «Просто» формы,



 
 
 

за которыми не прослеживается общий глобальный замы-
сел???

Но даже и те миры сознания ноосферы, которые при «аст-
ральных путешествиях» выглядят или кажутся светлыми и
радостными, вовсе не относятся к просветлённым стратам
планеты. Они воспринимаются в такой положительной ауре
временно и только благодаря тому, что являются результа-
том коварной многоцветной проекции неорганического со-
знания Земли. А светлый фон и образы (гештальт) вообще
существуют постольку, поскольку внутри вольюма человека
имеется глубинная подсветка (мета-Центр). После же смерти
всякий отдельный вольюм уничтожается и остаётся «голое»
боди – серое свечение – которое неминуемо притягивается
соответствующим отсеком планетарной кишки.

Восприятие отдельного локала (ноосферы) не в виде огра-
ниченного «туннеля» или «коридора» объяснимо ещё и тем,
что для точки человеческого сознания некоторые планетар-
ные трубопроводы слишком объёмны и велики…

Гатунр – могущественен, вездесущ и реален, но Он весьма
отдалён от людей. Гораздо ближе к современному духовному
искателю находится подчинённый по отношению к Гатунру
эгориальный демон26 - Леонард. Страта Леонарда специали-
зируется на привлечении именно читателя-эзотерика – наи-
более тёмная и энергетически вязкая, липкая полоса (волью-

26 Эгориальный демон – это хозяин и управитель одного, отдельно образован-
ного теневого эгора.



 
 
 

ма Земли). В неё постепенно всасывается сознание любо-
пытного к духовной теме человека. Леонарда принято изоб-
ражать с туловищем громадного чёрного козла и лисьей го-
ловой с тремя рогами, тем самым он подчёркивает не просто
страсть, а духовную страсть (страсть ко всему духовному –
путешествию вне тела, ясновидению, обретению силы и пр.),
а также особую хитрость вовлечения в различные привле-
кательные (внешне) эзотерические концепции. Сферой тём-
ного действия Леонарда давно стали всевозможные центры
(по Кастанеде, Хаббарду, Монро…), секты (напр. Свидете-
лей Йоговы, Береславского), «академии» (напр., Лилианы),
системы (напр., Г. Малахова, С. Лазарева) и т. д.

Особым вниманием Леонард пользует те малые религиоз-
ные культы, которые не являются традиционными для дан-
ной страны и противоречат менталитету нации или наро-
да. Все они оформляются в теневые эгоры-«отщепенцы», за-
мыкающие своими длинными щупальцами сознание привле-
чённого человека на систему подземных стоков. В нашей
стране к этой тайной деятельности Леонарда, конечно же, от-
носится – «любимая индийская эзотерика»…

Мы всегда расслабляемся, очаровываемся незнакомыми
писаниями иностранного происхождения, мы доверяем им
– а они и предназначены для того, чтобы усыпить нашу бди-
тельность и свести на «нет» угрожающие нам реалии. Попу-
лярная эзотерика хорошо «кормит» наш интеллект и вдох-
новляет нас – так заботливо кормит крестьянин своего по-



 
 
 

росёнка, предназначенного на убой…
Леонард очень быстро отключает от центральных свето-

водов духовной Любви. А в ноосфере Земли Он занимает
особое привилегированное положение, - он замыкает наибо-
лее развитый Свет людей в самую огненную глубину, на са-
мое дно жутких владений Гатунра, а часть из них становится
Его слугами на нескончаемые века – речь идёт о всех тех но-
сителях чужеродного для нашей страны сознания, которые
именуют или считают себя учителями, мастерами, руководи-
телями всяческих эзотерических школ и йоговских направ-
лений…

Итак, планетарное боди Земли представляет собой струк-
туру, единую глобальную Тень, липкую Паутину, плотную
Сеть, а вольюм Земли не только соответствует шару созна-
ния каждого человека…

Вот он базовый, безусловно действующий закон сознания
и абсолютное духовное состояние всех без исключения жи-
вущих на Земле людей – закон ноосферы планеты в итого-
вом изложении, «железный» конструкт:

Человек со всем его вольюмом, со всеми его стратами и
«тонкими» телами «вложен» глубоко внутрь земной ноосфе-
ры. А это значит, что вольюм всякого организма неизмен-
но пребывает в обширнейшем энергополе планеты. Человек
создан при непосредственном участии разных земных энер-
гий. Вся человеческая личность – это всего лишь Тень цен-



 
 
 

трального космического Света. Всё в нас – мысли, чувства,
эмоции, ощущения, желания, драйвы – всё! есть только от-
ражение. Мы все с вами произошли из пси-энергий Земли,
из планетарного сумрака. В нас всё земное – всё кроме ме-
тапсихического Центра!

Земля же дала, Земля – взяла. Малая тень притягивает-
ся и поглощается Тенью Великой! А это значит, что всё на-
ше остаточное сознание, наше боди (душа), будет неизбежно
притянуто инфернальной сферой планеты. Потому что мы
все пребываем в магнитном поле Её глобального и титани-
чески мощного притяжения – абсолютный закон! И полная и
необратимая обречённость – наше боди при вневременных,
затяжных страданиях неминуемо сгорит в агонии в плотном,
тяжёлом и душном огне планетарного мрака!

Надеемся, что описанная нами угрожающая «железная»
конструкция выглядит убедительно и обозначилась вполне
конкретно и основательно. Ведь всё достаточно просто, по-
следовательно и логично-разумно. Но что есть духовное по-
нимание?!

Вот я вместе с Вами перечитываю данный текст, и всё мне
кажется понятным и убедительным. Я всё-всё понимаю – «и
полная обречённость»… И дочитав эту главу, возможно, зев-
нув, пойду спать… А завтра… А следующий день я встречу
именно так же, как и другие, уже прошедшие дни. И ниче-
го в моей жизни совсем не изменится. «И полная обречён-



 
 
 

ность» («ну, и пусть»)…
Духовное понимание - не есть знакомство с подчёркнутым

фактом – прочитал, согласился и запомнил или забыл!
Духовное понимание - не область мышления или позна-

ние разумом.
Духовное понимание – это внезапное открытие тайного

портала и трансдукция локуса сознания! Такая трансдукция,
за которой тотчас последует подключение к обнаруженному
резерву новых энергий и вторжение проникновенной силы!
Эта сила может выступить либо созидательным страхом и от-
чаянием – что станет духовным толчком к развитию, выби-
вающим из привычной, заезженной колеи жизни. Либо про-
явится страстным желанием спасения и горячим стремлени-
ем к Духу.

Духовное понимание – глубоко пронзает и неожиданно
настигает.

Духовное понимание – это вспышка сознания, духовный
прорыв, озарение и преображающее действие!

Я вдруг всё-всё понял и осознал! Как это - «полная и необ-
ратимая обречённость»??? Ведь я не хочу такого ужасающе-
го конца!!! Что делать, куда бежать??? И где искать выход???

Да, читатель, - «полная обречённость»…

Из обсуждения (дошедшего до автора по каналу «третьего
глаза»):



 
 
 

Духовная искательница 1 (возбуждённо):
- Это невероятно! Со мной что-то сделалось. Как только

я дочитала эту главу, во мне будто что-то переключилось.
Я ПОНЯЛА, ЧТО ВСЁ ОПИСАННОЕ – ПРАВДА, НЕИЗ-
БЕЖНАЯ РЕАЛЬНОСТЬ, что это именно так! Что это за-
кон! Меня охватила волна противоречивых чувств, целый
шквал мощных переживаний…

Духовный искатель 2 (иронически):
- Тоже мне, открытие! Автор совсем не сказал ничего но-

вого, а запугивает нас детскими страшилками и старыми,
давно известными сказками о якобы существующем Аде.
Ведь каждый человек непрестанно перевоплощается на Зем-
ле. А йоги, покидая Землю, вообще уходят в миры блажен-
ства - Кришналоку или Шивалоку27. Но и в ноосфере Земли
разве совсем нет «хороших» миров?

Духовный искатель 3 (задумчиво):
- Какие там, «хорошие»… Нет, ребята, автор определён-

но прав в изложении абсолютного всеобщего закона. Я это
глубоко понимаю умом, вот только ничего не чувствую… и
эта «обречённость»…

Да, читатель, - «полная обречённость», если бы не…
Если б не предназначенные для человека религиозные

треки! Спасение и надежда каждой разумной личности.

27 Лока (с санскр.) – мир, сфера, план существования. А насколько благостны
Шивалока и Кришналока будет рассмотрено в других главах.



 
 
 

Алчу спасения! Жажду Свободы!

КАК СОЗДАЮТСЯ ДУХОВНЫЕ ТРЕКИ? 28

Современной психологии – науке о человеке! - до сих пор
неизвестны такие важнейшие понятия, как «духовность»,
«духовное развитие» и «духовный путь» (трек)!

Духовные треки именно создаются, проецируются, транс-
лируются, трассируются… Но кем, для чего, откуда и как???

Обратимся к онтогенезу человека.
Всякий единичный локус сознания будущей личности

формируется при зачатии, но уже в ходе внутриутробных
переживаний этот локус отщепляется от вездесущего мета-
психического Центра. А с появлением младенца на свет и
его развитием образуются всё новые и новые психоэнергети-
ческие страты - локус начинает стремительно удаляться от
Центра, последовательно попадая в каждый наращиваемый
слой, – и это движение устойчиво центробежно. В дальней-
шем же у взрослого человека локус сознания жёстко фикси-
руется в страте мышления на поверхности пси-объёма – и
назад, вовнутрь, вглубь вольюма, к искомому Центру транс-
дукции больше нет! Весь вольюм, все наращенные в нём пла-
сты представляют собой единое целое (как слоёный пирог)
и препятствуют возвращению. А прочерченный (из сердце-
вины) световой шлейф заблокирован – искомый портал за-

28 Трек - световой шлейф, следовая дорожка, путь.



 
 
 

крыт! Что же делать? Как же вырваться из плена немного-
численных позиций личности, как прорваться к познанию
своей истинной сути и самому себе?

Всем этим насущным запросам полностью и отвечает ду-
ховный путь!

Весь главный эзотерический замысел всякого Пути и со-
стоит в том, чтобы в вольюме хотя бы одного человека локу-
сом его сознания был оставлен новый световой трек (след) из
позиции социальной личности, с поверхности пси-объёма к
той или иной точке его внутреннего Центра. Потому что без
проложенной ранее кем-то следовой дорожки «назад» пути
нет!

Вне пути - нет пути!
А наличие всякого образованного духовного трека пока

в единственном шаре сознания, в свою очередь, означает,
что он зафиксирован одновременно и в энергетическом поле
Земли (ноосфере) – и с этих пор его может повторить любой
человек, и повторить посредством открытия определённого
тайного входа (портала, чакры)!

Да, такие великие люди, как Будда или Христос, приходят
в наш материальный мир не только для того, чтобы «про-
сто» рассказать нам о Духе, метапсихическом Центре, и об-
ратить к познанию абстрактной (для обычных людей) Исти-
ны только на словах. Каждый из них совершает свой трекинг
в собственном вольюме и с той целью, чтобы точно таким же
движением в уже заданном направлении могли бы восполь-



 
 
 

зоваться и следовать все желающие искатели всех последу-
ющих поколений…

Таким образом, Путь – совсем не абстракция или только
художественный образ, а - конкретный световой шлейф, вы-
водящий сознание человека к той или иной цели, уровню,
позиции, состоянию, недоступному ранее… Все духовные
треки создаются, формируются и развиваются. Они предна-
значены людям. Они доступны и открыты в любой момент,
любой исторический период – потому что уже сформирован-
ная духовная трасса пребывает вне физического времени! И
вне зависимости от того, когда был создан тот или иной трек
- 100 лет или 10 тысяч лет назад - каждый его последователь
и современный искатель психологически и духовно будет по-
вторять все те же самые состояния и переживания, которые
претерпевали ещё его первопроходец и его ближайшие уче-
ники! И в то же время именно на правильном пути всякая
человеческая индивидуальность развивается и расцветает в
высшей степени!

Однако для того, чтобы «нащупать» путь, занять проло-
женный трек, встать на путь, необходим тюнинг – настрой-
ка локуса («объектива») сознания в определённом направле-
нии. А это предполагает полное приятие концепции учения,
практику главного метода, стремление к указанным идеалам
и прочее. А всё вместе будет означать уже не хаотические
сдвиги – бессмысленную флюктуацию локуса сознания че-
ловека, а целенаправленную трансдукцию, устойчивый тре-



 
 
 

кинг – обнаружение и открытие тайных порталов, движение
к искомому Центру и погружение в область соответствую-
щих мистических энергий.

Движение по определённому треку предполагает пережи-
вание чарующей Истины (или её отблесков), глубинное По-
знание, создание и развитие духовного тела, реализацию лю-
цидного человека и исполнение всех-всех духовных жела-
ний!

Духовный трек – вот именно тот самый заветный ключ,
последовательно открывающий нужные тайные двери, - под-
ключающий, наделяющий, возвышающий, приближающий и
преображающий – вне пути нет пути! И в этом вся тайна раз-
вития и прогрессирующего движения…

Духовный трек – это непрерывный поток сознания, ко-
торый проводит, поддерживает, ведёт, помогает, страхует,
непрерывно обучает и приводит к желанной цели. Духовный
Путь – живой и разумный! Пути – служат, отдают, посвяща-
ют себя без остатка…

И НИКАКОЙ САМОДЕЯТЕЛЬНЫЙ СИНТЕЗ ПУТЕЙ
НЕВОЗМОЖЕН! Как невозможно изобрести из несколько
существующих рек собственное русло одного течения! И
каждый поток сознания обладает своим строго определён-
ным качеством, носителями которого являются «фотоны».
Фотон - это элементарная единица светового потока, полно-
стью сохраняющая все его свойства и энергетическое каче-
ство. В русле одного духовного трека фотоны не подвержены



 
 
 

изменению. И это ещё не все принципы духовного пути…
Следует помнить и знать, что всякий мистический трек

создаётся не человеком… А трансперсональными, нечелове-
ческими Силами. Разумными Силами! Именно эти глобаль-
ные и сверхсознательные Энергии и избирают какого-либо
единственного человека для проявления в его вольюме но-
вого светового шлейфа. Не всякий человек годится к такой
ответственной роли…

И ещё один очень важный закон пути следует понимать и
знать. Как всякий образованный поток сознания, трек, став-
ший всеобщим, имеет не только своего первопроходца (ос-
нователя пути), но и первопричину, источник своего возник-
новения – исходную точку энергетической проекции, а рав-
но – уже строго заданное направление и - конечную цель,
окончательный пункт назначения!

0

1

Пунктирная линия на схеме обозначает проекцию пути
(исходящую из определённой точки трансперсонального Со-
знания), а сплошная - реализацию пути (в человеческой лич-
ности) «0-1». Собственно, под духовным треком и следует
понимать движение локуса сознания «от», «к» и «до»!

Каждый духовный трек, подобный реке сознания, облада-



 
 
 

ет своим началом, истоком, ограниченным руслом и своим
концом – и не у всех путей, далеко не у всех (!) это начало,
направление и конец одинаковы!

Мы приблизились к важному положению - принципиаль-
ной разнице между магией (шаманизмом) и религией. Дело
в том, что «просто» путей магии или шаманизма – не бывает.
Магический трек не ведёт к духовному Центру и не только
не контактирует с Ним, но и уводит от Него!..

Магия и религия, вообще, отличаются друг от друга прин-
ципиально; и не только формами описаниями, но и различ-
ным энергетическим содержанием, а равно конечной целью.
А поскольку все духовные треки создаются не человеком, то
они могут транслироваться как из надпланетарного космоса
и Центра вселенной, так и от могущественного сознания на-
шей планеты «Земля», любого отсека её ноосферы и от Га-
тунра в целом!

МАГИЯ – ПЛАНЕТАРНА, РЕЛИГИЯ – КОСМОЛО-
ГИЧНА.

По-другому: треки бывают двух основных типов – кос-
мического (надпланетарного) и геогенного (земного) проис-
хождения.

Источник всех религиозных учений – созидающее косми-
ческое Излучение! Матрицей же магии и шаманизма явля-
ется всепоглощающий, циничный и холодный Разум Земли!
И в то время как религиозный трек ведёт своего путника к
метапсихическому Центру и высшему трансперсональному



 
 
 

существованию в Любви, - путь всякой магии ограничен ис-
ключительно теневодами земной ноосферы и уровнем борь-
бы и выживания, где побеждает сильнейший, – низшим, жи-
вотным, брутальным сознанием! Культ Силы и Энергии, в
отличие от любви-отдачи, – отличительная черта магии. Си-
ла – это власть, а власть – это Сила! Но данные ориенти-
ры никак не могут относится к идеалам духовного Центра.
А стремление к ним всегда сопровождается резкой активно-
стью негативных субличностей, гипертрофией всего отрица-
тельного вообще (в характере, поведении). В общем режиме
это, как правило, выражается нарастающей алчностью, за-
мкнутостью, отчуждением, агрессивностью, капризностью,
истерией, перепадами настроения и пр. В особенности –
яростным фанатизмом.

Все пути религиозного познания обладают иным, созида-
тельным воздействием, они отвечают магнитному притяже-
нию проникновенной вселенской Любви и метапсихическо-
го Центра (человека и космоса), и это стоит подчеркнуть…

Внимание! Все религиозные треки и создаются исключи-
тельно в целях преодоления энергетической паутины Зем-
ли и пронзают всю ноосферу планеты насквозь, ведут «за»
её пределы и тем самым служат спасению! Они далеко пре-
восходят уровень борьбы за выживание и отвечают причине
всех событий и процессов - всеуправлению. Любовь правит
миром!

Все же треки магии отягощают сознание человека, низ-



 
 
 

водя его до животного состояния. Они служат земной Си-
ле притяжения (и Центру Земли!) и замыкаются на её зло-
вещую, инфернальную сферу! Путь всякой магии никак не
способен преодолеть изначальную точку – уже заданную
планетарную энергетическую проекцию! Он с приходом ре-
лигии для современного человека давно изжил сам себя и
стал безрассудным. Потому что предел, потолок, конечная
цель пути – мрачные и тягостные трубопроводы! Оцените
чудовищность замысла!

В связи с этим назовём одну явную, отличительно-опо-
знавательную черту магии (шаманизма) – «зоолатрию», по-
клонение, а равно «обожествление» определённых растений,
животных (птиц, змей…) и различных земных духов (гор,
рек…). И не просто «поклонение»… А настройка локуса че-
ловеческого на более низкий уровень! (Например, в учении
Кастанеды его наставник дон Хуан поклоняется как учителю
– кактусу пейоту…)

А общий замысел религиозного и магического трека в
сравнении можно представить так:

Свет Любви
Неорганическое
сознание
канал в Космос
позиция позиция
магического трека религиозного трека



 
 
 

Ноосфера Земли

Все существующие пути магии (или шаманизма) могут
быть только чёрными, то есть поглощающими Свет всякой
органической жизни. Поглощающими энергетикой Земли! И
заметьте, определение магии – «чёрная» - совсем не худо-
жественный образ. Она полностью отвечает абсолютно чёр-
ному всепоглощающему цвету, который присущ земной но-
осфере! И по отношению к носителю этого Света совсем
неважно, каков уровень этого Света - полубессознательный
или самосознающий.

Внимание! Впервые в истории мировой эзотерики мы
приводим понятие о духовной ловушке!

Преамбула: духовные пути могут проецироваться как из
любых точек метапсихического Центра – непосредственно
из Центра, так и из любой точки теневой психической сфе-
ры, окружающей Центр, и фактически блокирующей доступ
к Нему!

Не все пути ведут к Богу и Истине! Напротив, большая
их часть приводит в тупик - к исходной точке уже заданной
проекции в полосе отражённых вибраций - «от» Света Люб-
ви! В связи с этой данностью обнаруживается уточняющая
дефиниция…

Духовная ловушка - представляет собой такую сформиро-
ванную следовую дорожку – энергетическую петлю - которая
задаёт устойчивое эксцентрическое движение с неизбежным



 
 
 

замыканием живого света сознания (искателя) исключитель-
но на психические волноводы Земли в целях его планетар-
ного поглощения29. Того самого человеческого света, кото-
рый данным треком был притянут и который в нём двигался!

Стоит ли акцентировать читательское внимание на том
факте, что ложная трасса не ведёт ни к духовной Любви, ни
к духовной Свободе… А только к саморазрушению и психи-
ческой регрессии!

Треки-ловушки распаляют воображение, приводят в воз-
буждение, воодушевляют, романтизируют, создают иллюзию
проникновенного познания, ослепляют – и полностью, для
многих необратимо, - дезориентируют! Они лишают объек-
тивной и критической оценки, человек теряет способность
к логическому мышлению. Чего только стоит привлекатель-
ное учение толтеков в романтическом, вдохновляющем из-
ложении К. Кастанеды!

Увы, далеко не все пути ведут к спасению и свободе!
Ориентироваться на треки-ловушки и тем более им сле-

довать практически – означает растратить свою жизнь впу-
стую, развалить свою судьбу, обрести психические и физи-
ческие болезни…

В н/в в духовном пространстве России создано неимовер-
ное количество световых треков – по самому грубому под-
счёту их количество превышает 500 тысяч! Все они потенци-
ально существуют в вольюме каждого человека – и к любому

29 Эксцентрический – уклоняющийся от Центра.



 
 
 

из них сравнительно легко можно подключиться! И 99% из
них - треки-ловушки!

Все учения магии и шаманизма создаются высшим пла-
нетарным Сознанием, циничным и безжалостным, с целью
собственного энергетического потребления – это эзотериче-
ский факт, который в современной эзотерике тщательно мас-
кируется! Остановимся на этом вопросе подробней – для по-
нимания треков индийской йоги нам следует до конца осо-
знать, в чём заключается замысел чёрной магии.

В истории мировой эзотерики вся структура пути чёрной
магии (принципы, практики, этапы, цели, энергии, посред-
ники) наиболее достоверно, включая и личный опыт, опи-
сана упомянутым мистиком Карлосом Кастанедой (хорошо
знакомому подавляющему большинству читателей-эзотери-
ков).



 
 
 

На фоне разнообразных подземных лабиринтов светоте-
ни, удушающего вонючего «серно-жёлтого» и страшного,
безвременного «чёрного мира» (Ада!), который толтеки «со-
бирают» в первую очередь, Кастанедой убедительно описаны
и их «обитатели» - неорганические существа, которые име-
нуются «союзниками», «лазутчиками» и «летунами». В ми-



 
 
 

фологии разных народов эти же сущности давно известны
как асуры, дакини, раксаши, черти, бесы, демоны. Они ре-
альны… Эти существа также имеют свой собственный во-
льюм (и локус сознания) – они разумны! Однако их отли-
чительной особенностью является то, что их вольюм содер-
жит только бледное, тусклое свечение, а яркие светоносные
эманации в них полностью отсутствуют – они не способны
любить – и полностью отвечают мрачной среде своего без-
радостного пребывания! Это планетарные хищники! А об-
щий замысел этих структур выражен однозначно – они слу-
жат проводниками магов в их брутальные пространства с це-
лью захвата и поглощения их сознания и сознания всех лю-
дей вообще. Неорганические существа – это люцифаги, это
ловцы и пожиратели всякого света жизни!

30

А их особой способностью, служащей привлечению, явля-
ется умение вызывать в сознании человека различные впе-
чатляющие образы и проекции. Люцифаги искусно приводят
в активность и используют блоки теневодов вольюма челове-
ка уже готовых форм (восприятия). Другой же чертой энер-
гетического воздействия люцифагов является резкое усиле-
ние всего самого худшего, низменного, отрицательного в че-
ловеке…

Однако если люцифаги только подпитываются человече-
ским свечением, стараются вобрать его в себя, то инфер-

30 Люцифаги - с лат. Lucis – свет, а phagos – есть, пожирать.



 
 
 

нал-туннели этот, ещё живой свет поглощают без всякого
остатка, бесследно. Кроме этого, все люцифаги обладают ог-
ненной всепрожигающей природой, подобно магме или на-
палму31. Их появление вызывает у всех обычных людей и на-
чинающих магов дикий, первобытный ужас, непрекращаю-
щуюся тряску и леденящую дрожь (потому что всепожира-
ющая способность люцифагов, направленная на абсолютное
уничтожение, распространяется не столько на физический,
сколько на более глубокий клеточный и энергетический уро-
вень!)…

Собственно, вся энергетическая карта чёрно-магического
трека была известна человечеству издревле под мифом про-
дажи чёрным магом своей души дьяволу.

Чёрный маг выходит намеренно на прямой энергетиче-
ский контакт с люцифагами и с их помощью проникает в
отвратительные и страшные места их мрачного обитания. В
этих жутких мирах он черпает теневую, чужеродную энер-
гию и, наряду с усилением в своём сознании всего само-
го отрицательного, постепенно обретает магическую силу и
различные мистические способности. В результате подобно-
го «развития» наступает критический предел - драгоценные
световоды духовного Центра, эманации Любви, в вольюме

31 Напалм – горючая, зажигательная смесь, которая отличается особой едко-
стью и силой уничтожения - в качестве оружия «огнемёт» применялся американ-
скими войсками во Вьетнаме. Магма – расплавленная, клокочущая масса, обра-
зующаяся в глубинных зонах Земли и извергаемая из недр на поверхность вул-
канами.



 
 
 

мага окончательно вытесняются огненными, низкочастотны-
ми вибрациями (кстати, этот процесс «выдавливания» ду-
ховной сердцевины мага достаточно подробно описан и обо-
значен у Кастанеды как «потеря человеческой формы) - чёр-
ный маг необратимо утрачивает своё духовное сердце и спо-
собность любить. Он становится безжалостным и цинич-
ным! Могущественным и сильным. Как и сознание самих
люцифагов. А приобретённые магом силы и способности,
конечно же, оказываются преходящими! Потому что, чер-
пая энергию из инфернального пространства, чёрный маг
сам становится неотъемлемой частью этого пространства! И,
естественно, после свой биологической смерти с сохранён-
ным сознанием навсегда попадает в ноосферу Земли – в Ад!

Все чёрные маги попадают в Ад! – это аксиома и догма
всех времён и народов и всех мировых духовных наук! А за-
бегая вперёд укажем, что и сама современная поп-эзотерика
в нашей стране в значительной мере отвечает этому же за-
мыслу!

Некоторые из чёрных магов становятся создателями те-
невых эгоров и посредниками между инфернальным миром
и всеми другими людьми. И таким создателем глобального
всасывающего резервуара давно стал сам Кастанеда – слуга
Леонарда…

Как видим, мифологическая карта «Продажа души дья-
волу» очень точно передаёт суть трека всякой магии и ша-
манизма. Путь чёрной магии - добровольный союз с плане-



 
 
 

тарными Силами и последующее рабство у этих Сил. При
этом трансмиссия (передача) различных учений магии и ша-
манизма может осуществляться из разных подземных неор-
ганических измерений – из различных отсеков планетарной
разумной «кишки», но в итоге всегда к ним приводит! И в
этом их смысл…

Не маг чем-либо управляет (природными духами или сти-
хиями)! В оригинальных пособиях по магии и шаманиз-
му создаётся лишь видимость выгодного использования раз-
личных магических сил и духов и управления ими. Управля-
ют, как марионеточной куклой, в действительности, самим
магом! Вот почему даже на уровне простого обывательско-
го народного представления быть чёрным магом всегда было
невыгодно и глупо. И так было всегда и будет испокон веков!
Какая древняя, но не стареющая Истина…

А трекинг локуса сознания на пути магии и религии будет
отличаться принципиально:

Путь Религии Путь Магии

Космический Центр
Ноосфера Земли

V-1 V-2 V-3



 
 
 

Пунктирной линией со стрелкой показаны проекции пу-
тей, сплошной - их реализация в человеческой личности,
движение локуса сознания по треку…

Принципиальная разница очевидна:
Трек Религии является прямым и созидательным, он -

центростремительный и прогрессирующий. Путь Магии –
нескончаемый и петлистый, он – регрессирующий и центро-
бежный! Путь магии – это сосредоточение локуса сознания
на периферии и противопоставление уплотняющегося тене-
вого Эго духовному Центру. Это – тупик, лабиринт… При
этом деградация трекинга всякой магии выражается не про-
сто в уклонении от метапсихического Центра (вправо) – по-
ток магии и шаманизма одновременно ведёт локус сознания
и вниз, к земле, к сознанию первобытного человека, зверя и
к инстинктивному сознанию в целом!

У всех животных локус их сознания локализован предель-
но низко и максимально далеко от центрального Света Люб-
ви. В области зверя отсутствует человечность и сострада-
ние (а маг Кастанеда открыто заявляет, что от всего челове-
ческого, читай – «человечности», необходимо освободить-
ся!). Именно в эту «нижнюю» область совершает трансдук-
цию локус сознания мага, потому что магический трек зада-
ёт именно такое направление! И этот процесс деградации –
падение с относительно высокого уровня человека - можно
проследить, например, у тех же самых мексиканских магов.
Толтеки активно заземляют, отягощают своё сознание. Ло-



 
 
 

кус из человеческой области откатывается вниз и вправо –
в самые тёмные (чёрные!), жуткие и разрушительные обла-
сти вольюма, в которых световоды Любви отсутствуют пол-
ностью! А это, в свою очередь, отвечает земной ноосфере,
мирам Гатунра, описанным ранее.

Как это происходит на практике?
Маг-учитель постепенно внедряет в шар сознания уче-

ника самые низкие, грубые, тяжёлые вибрации (процесс за-
мечательно описан у Кастанеды). Ученик, например, упо-
требляет галлюциногенные кактусы, впитывает в себя созна-
ние грибов (курит специальную смесь), пребывает в позиции
червяка, вороны, собаки, волка, - при этом ученика вывора-
чивает, ломает, рвёт, трясёт. Он подвергается самым актив-
ным процессам разрушения. И всё же его принуждают слу-
жить духам животных и природы, осваивать практику обо-
ротничества - т. е. с сознательного уровня деградировать до
дикого, полубессознательного! Как видно, процесс психиче-
ской регрессии на пути магии следует понимать буквально –
это трекинг локуса сознания в самые нижние (по отношению
к земле) позиции!

И заметьте ещё раз, даже при идеальных условиях преде-
лом переразвития в магии становится психо-энергетическая
полоса Земли, приближённая к её ядерной плазме – огнен-
ная топка (V-3)…

Естественно, что столь ярко выраженный зловещий замы-
сел всех магических и шаманских традиций – глобальная



 
 
 

заготовка энергопитания - требует маскировки, мистифика-
ции. Поэтому все магические описания романтизируются,
ментализируются, поэтизируются и пр. Реальностью же оста-
ётся то, что все треки магии и шаманизма – это своеобраз-
ные фабрики с поточными конвейерами для производства
«продуктов» неорганического потребления. Все пути магии
и созданы, и служат глобальному хищному Сознанию нашей
планеты. И поэтому все её треки несостоятельны! Все маги-
ческие пути – это треки-ловушки!

Из совершенно иных принципов исходит Религия! Рели-
гиозные треки транслируются из светоносного метапсихи-
ческого Центра и являют собой прямую, непосредственную
связь с Ним (V-1). Например, православный трек соединя-
ет с самой центральной точкой сияющей сердцевины волью-
ма – мистическим Христом. А молитвенный луч, последова-
тельно пронзая и просветляя теневые страты духовного серд-
ца, ведёт локус сознания адепта к световодам самого чистого
драгоценного Света – в результате теневое боди стремитель-
но заливается нектаром сознания, духовным золотом и ра-
дикально преображается! Процесс одновременно сопровож-
дается познанием чарующих тайн Космоса и нескончаемым
блаженством!

Религия – это выход в открытый, сверкающий космос со-
знания – в сущий внепланетарный Центр. Религия – это воз-
вращение к первоистоку всякой жизни, это захватывающее
и волнующее приключение в бескрайних просторах Вселен-



 
 
 

ной и возможность абсолютного бытия! Это глубинный вос-
торг!

Но как возвратиться к Истоку, не превзойдя гигантские,
липкие щупальца Гатунра? Не попадая в треки-ловушки?
Ведь магия, зачастую, говорит о Любви и Свободе! Более то-
го, в духовном мире существует ещё и «квазирелигия»!

Квазирелигия – это магия, закамуфлированная, облачён-
ная в религиозную форму…

Представим читателю ещё один ракурс нашей «железной»
основы – без неё локус сознания не оттолкнётся, не разго-
нится и не достигнет пространства духовной Индии – не хва-
тит энергозаряда и топлива!

Когда я расту в духовном познании, я устанавливаю свя-
зи со внутренними световодами – по ним всё активней пуль-
сирует священный Свет. Он живо разбегается в глубину и
вширь. Потоки замыкаются - и! Очередная вспышка озаряет
меня! И радость!

Следовать Пути чистого Знания – это реально воспламе-
нять отдельные точки в своём вольюме и однажды замкнуть
их в одну светоносную область. Потом возжечь другую зону,
ещё одну… Пока чудесной золотой легковесной плазмой не
наполниться весь шар моего сознания! А каждая зона гене-
рирует собственное свечение и приближает к искомому Цен-
тру!

Чувствую переливающиеся радостью золотые нити в об-



 
 
 

ласти сердца (слева)…
И очередная вдохновляющая вспышка!
Путь чистого Знания – и есть просветление! Прочув-

ствуйте это!
Так если Свет сознания всех людей подобен сиянию звёзд,

то как Он распространяется в каждом, отдельно взятом во-
льюме?

ВОЛЬЮМ ЧЕЛОВЕКА, КАК ОН ЕСТЬ!

Могущественному сознанию Гатунра присущи непости-
жимая глубина и стабильность, ведь Он развивался и суще-
ствует миллиарды лет!32 Гатунр чрезвычайно хитёр и умён –
именно Он является создателем всех премудрых эзотериче-
ских концепций.

Однако до той поры, пока у читателя-эзотерика не было
конкретности, когда отсутствовала ясная модель сознания
со всеми необходимыми элементами, обозначающими то-то
и то-то, функционирующими так-то и так-то… Когда Ис-
катель весьма по-разному и расплывчато себе представлял
«что», «где» и «как». Когда отсутствовало чёткое понима-
ние «железных» законов и было совсем неизвестно, как со-
здаются духовные треки и в чём их смысл… До сих пор! Со-

32 По современным научным представлениям срок существования нашей пла-
неты измеряется числом в 4,7 млрд. лет. Однако на энергоуровне он намного
больше, потому что энергетическая матрица Земли обозначилась значительно
раньше.



 
 
 

знанием познающего человека манипулировать было очень
легко. И легко обманывать! Но мы хотим в отдельных вопро-
сах поставить точку, мы хотим «просветления». Уже наблю-
даю, как боди искателя заполняется чистым духовным Све-
том. Читателю интересно и радостно! Он ищет тот Свет, ко-
торый – свет Знания…

А перед нами всё та же конструкция - наша психоэнерге-
тическая ёмкость, как она есть! Светоносная сердцевина во-
льюма и вся остальная теневая периферия… Взгляните!

Что же, в самую первую очередь, представляется наиболее
очевидным, важным и бросается в глаза?



 
 
 

Любой индивидуальный шар сознания человека энергети-
чески неоднороден!

Вольюм каждого человеческого существа подразделяется,
как минимум, всего лишь на две области, на два сфериче-
ских сегмента или две сферы. На тот самый ослепительный,
излучающий метапсихический Центр, о котором мы продол-
жаем говорить, и на всю остальную, в разной степени затем-



 
 
 

нённую, психическую периферию - светотень33.
Периферия и Центр. Центр и периферия. А это означа-

ет, что каждый человек, в особенности тот, который отпра-
вился в духовный поиск, уже контактирует или только по-
тенциально располагает всего лишь двумя основными вида-
ми световых энергий – тёмных и светлых, тяжёлых и легко-
весных, грубых и мягких, плотных и прозрачных, грязных
и чистых, психических и метапсихических. А также не бу-
дем забывать, что эти энергии одновременно являются и кос-
мическими, и планетарными, и личностно-человеческими -
и всем просветлённым и теневым энергиям соответствуют
точно такие же (светлые или мрачные) пространства суще-
ствования – «миры сознания». Существует только два основ-
ных качества люцидных потоков!

Чтобы ни утверждали, как бы ни восхищали и увлекали
интеллект читателя-эзотерика различные «глубокомыслен-
ные» теории о том, что человека окружают «безличные»,
«абстрактные», «нейтральные», «никакие» силы, и что мир
в действительности является «недвойственным» (на духов-
но-энергетическом плане и уровне), - все без исключения по-
добные концепции сами являются отвлечёнными – они ото-
рваны и от духовной данности, и от опыта, и от эзотериче-
ской модели сознания (от тайнознания). Такие теории опре-

33 В действительности наблюдается не две, а три зоны световой насыщенности
– тёмная, яркая и промежуточная или переходная полоса, но в целях упрощения
для начала рассматривается только две. О третьем слое вольюма речь пойдёт
отдельно в гл. «Космический Терминатор – ключ к пониманию!»



 
 
 

делённо служат маскировке действительности, фактическо-
му обману! И обману с определёнными целями.

А перед нашим читателем обозначилась мудрость и ка-
жущаяся «простота» православной мистики, утверждающей,
что и Тёмные (демонические), и Светлые (божественные)
Силы относятся к безусловной космической данности и эти
Силы по всем своим признакам воздействия, по качеству и
целям – противоположны и несовместимы! Да и само поня-
тие, заметьте, «тёмных и светлых сил» давным-давно извест-
но в народе не одну тысячу лет и на слуху и сейчас. «Эзоте-
рический фольклор» - это опыт тысячелетних наблюдений и
соответствующих знаний…

Ещё раз обратите внимание на представленный вольюм.
Только в Центре представлена максимальная световая на-

сыщенность, идеальная чистота, совершенная осознанность,
максимальное энергетическое сосредоточение, мощь и сила.
И если говорить о монизме34, то он возможен непосредствен-
но только в самом Центре – однако человек не располага-
ет световодами Центра, он к Нему не подключён. А «двой-
ственность» – вот наша реальность! В Центре же, и толь-
ко в Нём, пребывает неиссякаемое излучение, бескорыстная
отдача, позитивное наделение, непрекращающееся созида-
ние. Неэгоистическое поддержание любой и всякой жизни,

34 Монизм – духовно-философское учение о единой основе мира, единой и
неизменной реальности, суть которой Бог, Абсолют, Атман (у нас – метапсихи-
ческий Свет Сознания).



 
 
 

ничего не требующее взамен. Центральный Свет только от-
даёт, отдаёт, отдаёт! В центральном свечении человеческо-
го существа отсутствует какая-либо эгоическая заинтересо-
ванность, корысть, алчность, эго, всякая отдельность, форма
(свет – космический и бесформенный) – абсолютная отдача!
Абсолютное созидание! Абсолютная энергетическая трата!
Помощь, поддержка, защита. Абсолютное добро! Абсолют-
ное Не-Эго!

Это и называется Божественным Светом и есть суть без-
условной Любви – совершенная и тотальная жертвенность.
Это и есть Бог; это и есть космическая Любовь, к которой
следует стремиться.

И если говорить о недвойственности, то следует пони-
мать, что она пребывает только в священном Центре, именно
в Свете вселенской Любви какой-либо дуализм отсутствует,
исключён полностью. БОЖЕСТВЕННАЯ ЛЮБОВЬ – НЕД-
ВОЙСТВЕННА! Да и как в сущем, ярком, ослепительном
Излучении может быть тьма, мрак, элементы поглощения?!
Включите в тёмной комнате электрический свет – тьма тут
же исчезнет.

Теневая же периферия, напротив, являет собой разной
степени процесс поглощения. ИЗЛУЧЕНИЕ И ПОГЛОЩЕ-
НИЕ – НЕ ОДНО И ТО ЖЕ! Тьма и свет несовместимы, вза-
имоисключают друг друга! Существует либо одно, либо дру-
гое…

И в том шаре индивидуального сознания, где больше ду-



 
 
 

ховного Света (любви, способности делиться, отдавать, со-
переживать), – там меньше тьмы (эгоизма, зависти, корысти,
алчности, гордости). А где больше мрака, - меньше созидаю-
щего свечения. И если в каких-либо величинах можно было
бы соизмерить доброе (светлое) и злое (тёмное) (по силе или
степени проявления), то духовные единицы доброго по мере
приближения к Центру стремительно бы росли, в то время
как величина злого очень быстро уменьшалась бы. При этом
в самом Центре Добро определённо выражается знаком бес-
конечности (), а зло – «0».

Вот он Путь истинного просветления – любить, состра-
дать, жертвовать! И по закону изменяющейся пропорции
Свет/тьма (подобным принципу сообщающихся сосудов),
соответственно, - умалять и трансформировать Эго. Именно
этому полностью и отвечает православный трек (обратите на
этот принцип внимание – путь индийской йоги исходит со-
вершенно из другой основы!). Да, волноводы Света и тьмы, а
равно Добра и Зла, взаимосвязаны, но имеют своё самостоя-
тельное, раздельное существование. Более того, они являют-
ся не только противоположными по принципу воздействия и
качеству транслируемых энергий, но отличаются ещё и раз-
личными направлениями и конечными целями замыкания
(мирами существования)!

Иными словами (архиважно!), упомянутая недвойствен-
ность (метапсихического Центра) прослеживается вовсе не
в том, что в нашем мире отсутствуют противоположные по



 
 
 

качеству люцидные энергии, и не в том, что абсолют якобы
пребывает «вне», «выше», «над» всяким дуализмом (добром
и злом), а в том, что недвойственность созидающего Центра
обнаруживается при полном отсутствии своей противопо-
ложности – зла, негатива и разрушения! В свете нет тьмы…

Только излучающий Центр есть истинный Абсолют! Аб-
солют Добра и Любви.

Другим качеством, отличным от Центра, обладают все
остальные энергии светотеневой периферии. Они вторичны
и функционируют совершенно по-другому принципу. Имен-
но с периферии начинается всякая отдельность (форма) и
любое Эго, сначала самое утончённое, расширенное и ковар-
ное Эго, а потом всё более алчное, энергетически плотное и
хищное…

Отметьте, на представленной схеме (вольюма) централь-
ный Свет достаточно резко обрывает своё свечение и начи-
нается область его рассеивания, преломления, отражения,
погашения, растворения, энергетического ослабления – про-
цесс дистинкции. Начинается обскурантизм!35 Причём во
всей отражённой области устойчивая тенденция такова: тьма
словно жадно набрасывается на остаточный свет, она его
остервенело и постепенно уничтожает, всё больше его по-
глощает, впитывает и подавляет! И по краям шара сознания

35 Обскурантизм – (с лат. obscurantis – затемняющий) – понятие известно в
значении враждебного отношения к науке и просвещению, как мракобесие, но в
данном случае речь идёт об отрицании духовности и её высших идеалов.



 
 
 

тьма - максимальна, она окончательно победила свет!
Весьма и весьма значимо: природа всех периферийных

(нецентральных) отражённых люцидных энергий и замкну-
тых психических потоков является враждебной, агрессив-
ной, эгоической, потребляющей, хищной и уничтожающей
(свет любой жизни!).

Один же из самых главных, стратегических законов созна-
ния гласит: наполняться, развиваться можно посредством
как центральных, метапсихических потоков, так и перифе-
рийных, психических. Природа их остаётся неизменной! Ло-
кус оперативного сознания адепта-практика способен вести
тюнинг и пропускать в вольюм или центральный Свет, или
периферийный. Либо – либо, третьего не дано! И самый пер-
вый духовный принцип отвечает правильному направлению
религиозного познания и развития – пути истинной Любви.
А второй - знаменует путь демонической трансформы, отка-
за от духовной Любви, путь магии и шаманизма. Религия со-
относится с сакральным Центром, магия – с периферией.

Существование метапсихических и психических вибра-
ций - безусловный факт! А всё духовное развитие состоит в
настройке либо на одни однородные потоки, либо на другие.
Соответствен и конечный продукт, идеал путей – магиче-
ский дубль, несущий угрозу и смерть всему живому, неотъ-
емлемая часть огненного эпицентра Земли (самого пекла!);
и духовное тело – светоносное тело блаженства и чистой ра-
дости, принадлежность необъятного, извечно торжествую-



 
 
 

щего светоносного Космоса! Дубль есть сосредоточение тя-
жёлого и плотного огня сознания; духовное тело образуется
из легковесной, прозрачной и благостной плазмы – вселен-
ской «ткани» Любви…

Итак, внутренний Центр каждого человека абсолютен в
своём излучении, а КОСМИЧЕСКАЯ ЛЮБОВЬ – ЭТО И
ЕСТЬ АБСОЛЮТ!, который постижим в духовном опыте,
но непознаваем для интеллекта, являющегося частью чело-
веческого Эго.

Метапсихический Центр – это Свет Жизни, основа Суще-
ствования, источник всех видов человеческой Любви и сама
Любовь!

Только духовный Центр способен наделить, насытить, ре-
ализовать, умиротворить и исполнить!

Периферия, напротив, разжигает сатанинские амбиции,
делает человека неистовым, возбуждённым, фанатичным,
неуравновешенным и злобным – ведёт к психической ре-
грессии!

Понятие о Центре и Периферии является основой всей
сложной оккультной науки о мире и человеке, и даже не
столько основой, сколько всего лишь азами, аксиомой всей
эзотерики. А спросите искушённого читателя-эзотерика, в
особенности увлечённого магией, знает ли он о главном?!
(В учении Кастанеды метапсихический Центр представлен
«всего лишь» шаблоном, бесплодной формой, бесполезной
«человеческой матрицей»…)



 
 
 

А всю нашу современную, а равно индийскую модель
сознания, можно значительно упростить – её смысл давно
утвердило мудрое православное описание. Человек – это Бог
(сосредоточие Света Любви), окружённый со всех сторон
Дьяволом (тенью, алчным Эго).

Вся же стратегическая задача духовного развития заклю-
чается в том, чтобы преодолеть ловушки теневого сознания и
соединиться со Светом Истины! Высветить собственное Эго.
Трансформировать свою тень в Свет.

Центр и Периферия. Свет и Тьма. Любовь и Эготизм. Бог
и Дьявол. Добро и Зло.

Известная, но такая упрямая, очевидная и очень значимая
данность! И кто будет это отрицать, зная о принципах рас-
пространяющегося в каждом вольюме этого нефизического
свечения?!

Уже очевидно, что Добро и Зло, Созидание и Разруше-
ние, – это совсем не одно и то же. Но где же в таком слу-
чае скрывается пресловутая индийская «адвайта» - недвой-
ственность? И почему индийские йоги в один голос утвер-
ждают всеединство различных энергий и стирают между ни-
ми границы?..

Мы доберёмся до этого!
Казалось бы, пока любителю индийской эзотерики беспо-

коится не о чем – вся индийская йога предстаёт треком от-
нюдь не магического, но религиозного познания и выводит
к Центру. Должна вывести…



 
 
 

Что ж, наши конструкции обозначены и стартовая пло-
щадка сооружена. Из сопла вертикально стоящей и уже виб-
рирующей ракеты вылетают первые клубы дыма и языки пла-
мени. Внимание! Даю отсчёт: Десять, девять, восемь, семь…
Стоп!

Помимо магических (шаманских) и религиозных треков
существует ещё один замысловатый, но распространённый
тип путей, - и о нём необходимо знать. Пути третьего ви-
да получили название «квазирелигиозных», «эпицентриче-
ских» треков36.

- Что за чёрт? Я нигде про такое не читал и подобное не
встречал!

- А Вы прочитайте… Квазирелигиозные треки давно из-
вестны всем православным мистикам в связи с тайным зна-
нием о космическом Терминаторе (и так было до сих пор
только в рамках эзотерической линии передачи). Мы же
впервые в истории всей мировой эзотерики вынуждены при-
открыть эту главную тайну!

КОСМИЧЕСКИЙ ТЕРМИНАТОР – КЛЮЧ К ПО-
НИМАНИЮ!

36  Квазирелигиозный - приставка «квази» означает «как бы», «как будто»,
«мнимый», «ненастоящий», то есть похоже на «это», но «этим» не является – как
бы религиозный.Эпицентрический – приставка «эпи» означает «после», «возле»,
«вблизи», «при» - т. е. то, что следует после центра или находится вблизи центра,
но не исходит из самого центра!



 
 
 

Человеку дано узнать. Крохотному, ничтожному, затерян-
ному на громадной планете Земля человечку дано познать
Великое, Космическое, Необъятное!

Обратимся вновь к нашему вольюму. Две главные зоны
шара сознания человека (Света и Тени) предполагают третий
объём – промежуточный, переходной – от яркого, интенсив-
ного, метапсихического Свечения к ослабленному, отражён-
ному, психическому – и всё ещё Свету. От излучения – к
поглощению. От высшей религиозности – к обскурантизму!

Понимание этого загадочного перехода ведёт к осознанию
одного из самых сложных вопросов в общей эзотерике!

Взгляните! Между светоносным Центром и областью те-
невой периферии имеется достаточно отчётливая граница.
Тем не менее, очевидно, что при условии даже мгновенного
перехода от Света к Тени должна быть такая мистическая
полоса или точка, с которой именно и начинается процесс
поглощения Света (жизни). И такая эзотерическая точка су-
ществует – точка Терминатора!37

37 Терминатор (с лат. Terminare – разграничивать) – граница света и тени.



 
 
 

точка Терминатора
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судьба
воля
мудрость
Центр, Любовь



 
 
 

Начнём мысленно приближаться от центральной Искры,
Абсолюта Любви к этой загадочной точке…38

Вот мы проходим всю страту Мудрости, пересекаем
условную половину страты Воли (созидательной Воли Деми-
урга39) – световоды Центра по-прежнему продолжают оста-
ваться абсолютными в передаче самого чистого Света совер-
шенного Добра, Созидания и безусловной Любви. Здесь мы
имеем абсолютную «недвойственность». И, напомним, эта
недвойственность реализована за счёт абсолютного же от-
сутствия своей противоположности, связанной с отрицани-
ем, эгоизмом, злом и разрушением – ещё нет никакой от-
дельности, никакой тени Эго!

Внимание! Входим в начало переходной полосы и погру-
жаемся в зону Терминатора!

- Ой, мне страшно! Потому что я уже догадываюсь, Кто
это…

- Кто это?!
Представьте себе, что мы оказались на самой границе, на

самом загадочном стыке Света и Тени, мы остановились на
самой этой линии – сзади нас всё ещё абсолютное космиче-
ское, люцидное Излучение, добрая Воля. Она отдаёт, сози-

38 В отличие от представленного ранее вольюма с 13-тью стратами здесь пока-
зано иное, «внутреннее» направление страт «вглубь».

39  Демиург (Творец) – космическое сознание, воплощающее созидательную
Силу истинного вселенского Центра.



 
 
 

дает, наделяет, жертвует, защищает, но впереди… началось
уже ослабление, рассеивание, уничтожение метапсихическо-
го Света – процесс абсорбции. Духовная жертвенность, отда-
ча и бескорыстие здесь заканчивается и появляется глобаль-
ное психическое Эго, то есть отделение, обособление и про-
тивопоставление себя космической Любви. Обнаруживается
раскол, конфликт, противоречие, дуализм, двайта. Причём
в этом мистическом переходном коридоре - и Созидание, и
Разрушение; и Любовь, и Эго стянуты в одну точку. И то, и
другое – одномоментно!

Именно с Терминатора начинается двойственность.
Именно великий космический Терминатор и сочетает в се-
бе сразу оба противоборствующих признака, две духовные
противоположности – и добрую Силу, и Силу злую… И как
бы совмещающим в себе сразу обе характеристики, но.…

Но поскольку Терминатор воплощает собой отрицание
Абсолюта Любви, то Он есть начало и причина процесса вся-
кого мирового уничтожения вообще. Он есть фактически
уничтожитель Света Жизни! Любого Света. Лишь только од-
ним своим взглядом Он способен мгновенно убить челове-
ка! Именно Он и является источником всех теневых энер-
гий, тончайших и плотных – источником Мирового Зла!



 
 
 

Терминатор являет собой вездесущее космическое Эго,
ещё выше и мощнее, чем Эго всей земной ноосферы. Одна-
ко если Гатунр – это сущность, то Терминатор есть необъ-
ятная, бесконечно расширенная премудрая Энергия – впро-
чем, способная к персонификации и индивидуализации, а в
некоторых случаях в восприятии своих адептов всё же пред-



 
 
 

стать так же, как Сущность…
Терминатор – это оппозиция вселенской Любви! Это уже

жалкое подражание, пародия на Любовь Бога. Сила Его раз-
рушительна, Воля Его преисполнена Зла, Свет – люцифери-
ческий, а пути Его к Истине и настоящей Любви не ведут –
они всегда совершают подмену.

Терминатор, ещё более великий и непостижимый, чем Га-
тунр, - в духовном опыте всё-таки познаваем….

Символические и не столь явные указания на Термина-
тора мы обнаружим в некоторых религиях и мифах. Обра-
тимся к христианскому, библейскому описанию. И совсем
не важно, отражают ли те или иные религии различные аб-
страктные принципы или повествуют о реальных историче-
ских событиях (Христе, Кришне, Будде, Моисее), важно, что
они в символической или прямой форме определённо и точ-
но открывают нам тайные знания о человеке и об устройстве
Вселенной…

В Библии на мистический, непроницаемый переход от
космического (и одновременно внутрипсихического, чело-
веческого) Света к глобальной Тени указывает присутствие
в Раю древнего Змия, искусившего первых людей Адама и
Еву в Эдемском саду (задумайтесь, откуда в Раю взялся Дья-
вол!?), а также история отпадения от Бога (Яхве) могуще-
ственного Ангела, который, восстав и противопоставив Себя
(явив своё Эго), организовал собственное противоборству-
ющее (Богу) воинство и собственные теневые владения. В



 
 
 

личном же мистическом опыте православные мистики ука-
зывают на действие Терминатора как на «мрак совлечения»,
ведь именно с него начинается Тень и путь искушения, раз-
рушения, уход от Любви…

Но лучше всего принцип и суть Терминатора описаны в
религиозных священных индийских (!) трактатах и мифах…

И подлинной загадкой Терминатора, который представля-
ет собой переход к космической Тени, заключается в том,
что Он ещё остаётся и Светом…

Космический Терминатор чрезвычайно светоносен! Он
воплощает собой как бы божественный Свет, самого Бога. И
в то же время Он Богом никак не является и быть Им не мо-
жет… Существуют отличия – и в нисхождении энергий, и в
их проявлении, восприятии, переживании, последствиях…

Терминатор (исходя из центростремительного или цен-
тробежного направления) – это «ещё» не Бог, или «уже» не
Бог. Терминатор – это вселенский Дьявол!

Его и, в самом деле, часто путают с Богом, потому что Он
к Богу приближен максимально… Более того, Терминатор
присвоил себе множество божественных имён и считает, и
представляет себя самого Богом и Абсолютом!

Но подумайте сами, Бог, который будто ещё Бог, но уже
не Бог. Бог, который есть Свет, но уже является Тенью. Бог,
который есть Любовь, но уже Любовь не тотальная, любовь
только «наполовину», а значит, и не Любовь вообще! - такое
существо никак не может быть Богом!



 
 
 

Основной космической миссией Терминатора стало отри-
цание (Света Любви), разрушение, уничтожение. Он вопло-
щает собой процессы регрессии и смерти. Это высшее и бес-
предельно расширенное Демоническое Сознание! Это гор-
дый Дух. Да и велик Он лишь потому, что восстал против
Самого Бога…

В самом деле, до точки Терминатора Свет абсолютной
Любви существует! Бог, вообще, может быть только абсо-
лютным. Но Абсолют, который стал не абсолютным, никак
не может быть Богом. Бог, который перестал быть Богом,
противопоставляет Ему себя и становится Эго. До сознания
Терминатора всякое Эго отсутствует, в Терминаторе же Эго
впервые себя являет! Конечно же, по отношению к созна-
нию человека столь глобальное, расширенное, космическое
Эго воспринимается как Абсолют, как не-Эго, - но величие
и обширность космической Тени вовсе не означает её пер-
возданную и светоносную чистоту. Чтобы разрушить нечто,
сначала это «нечто» должно быть создано. Терминатор со-
вершенен и беспределен, у него неограниченная власть, но
по отношению к метапсихическому Центру Он уже - втори-
чен, Он - отрицателен, Он - негативен! И запомним не менее
важное - Терминатор в вольюме космоса и человека уже – не
центричен, а «около»- или ЭПИ-центричен!

Только истинный Центр является абсолютным. Только Он
абсолютен в утверждении всякой Жизни и Мирового Суще-
ствования – и везде и повсюду! Но с явлением Терминато-



 
 
 

ра стал возможным глобальный процесс разрушения в лю-
бой момент времени и любой точке пространства. И вот па-
радокс!..

Терминатор в своём негативном влиянии также стал «аб-
солютным»! Однако если Центр есть абсолютная Полнота,
то Терминатор или эпицентр – это абсолютная же Пустота,
хищная и всёпоглощающая. Терминатор – это «Чёрный Аб-
солют»…

Понимание мистической позиции Терминатора может
стать гигантским прорывом в сознании современного иска-
теля-эзотерика. Ведь у Терминатора имеется одно известное
Имя, которое мы откроем чуть позже – и для многих это ста-
нет, если не потрясением, то духовным, удивлённым прозре-
нием – автор очень надеется на читательское просветление!..

А пока осознаем как можно глубже. Терминатор вопло-
щает принцип известного в греческой мифологии двулико-
го Януса – символа противоречий, изменчивости и взаимо-
перехода, превращаемости, подмены одного другим, един-
ства противоположностей. Неуязвимость и превращаемость
(«оборотничество») – известная черта Демона!

Дьявол – двулик и двуличен, Он – притворщик, оборо-
тень! Но именно эту свою особенность Он любит подчёрки-
вать, именуя её «полнотой», «единством», «целостностью»,
«тотальным приятием» и «недвойственностью»…

Но только Божественная Любовь есть неиссякаемая,
непрерывно изливающаяся тотальная Полнота. Космиче-



 
 
 

ская Любовь не двулика! В точке же Терминатора её тоталь-
ная отдача прекращается, а целостность и полнота Любви
расщепляется. Сознание Терминатора уже не являет собой
Любовь, а есть только Её «подобие», «кажимость», «отраже-
ние» – происходит утончённая и коварнейшая подмена!

Терминатор вообще полон духовных противоречий, и в
большинстве своём они несовместимы между собой!

В связи с этим практически все учения, исходящие от
коварного Терминатора, смешивают понятия Зла и Добра,
фактически, сводя их к проявлению одного и того же, одной
и той же исходной «безличной» энергии. Задача: убедить в
этом всех. И Он с лёгкостью убеждает многих и многих. Что
позволяет Терминальной Силе притянуть к себе и замкнуть
на себя и своих посредников большинство человеческих душ
или боди…

Внимание! Духовные треки третьего вида проецируются
из различных точек энергетической полосы Терминатора –
и не из метапсихического Центра, и не из периферийной
Тьмы! Они берут своё начало в разных точках эпицентра
– из промежуточного, переходного слоя! А поскольку они
искусно подменяют собой правильный религиозный трек –
Путь настоящей Любви, то и получили своё точное и кон-
кретное определение, как «квазирелигиозные» или «эпицен-
трические» треки. Эти треки, созданные Терминатором, мы
подробней рассмотрим чуть позже, а пока… Нам осталось
расставить акценты над отражёнными, эпицентральными зо-



 
 
 

нами вольюма…

Итак, являясь только отблеском Света Любви, Термина-
тор есть глобальное, космическое сознание. А это значит,
что Он оперирует исключительно теневыми пространствами
галактик и разрушительными вселенскими циклами. В са-
мом деле, у Него гигантские запросы и колоссальные мас-
штабы. Сознание людей на Земле его вовсе не интересует и
никак не затрагивает. Это слишком мелко, незначительно,
ничтожно для его бесконечных серых владений.

А вот ниже точки Терминатора (ещё дальше от централь-
ной искры Любви) вступает власть Демона нашей галакти-
ки, Дьявола солнечной системы – Люцифера – область ещё
более теневого Света. Люцифер есть носитель отражённо-
го Света планеты Венеры, жалкий подражатель солнечно-
го Света, а Венера является средой Его обитания. Но и де-
яния Люцифера для человека, по-прежнему, слишком гло-
бальны. Максимально, к чему Люцифер нисходит, так это к
деструктивному вмешательству в мировые религии. Со все-
ми людьми на Земле имеет дело уже рассмотренное нами со-
знание Гатунра и Леонарда.
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А в разной мере отражённые, демонические полосы про-
екций разных квазирелигиозных и магических путей можно
выразить одной диаграммой:



 
 
 



 
 
 

Полосы
Терминатора,
Люцифера и
Гатунра

Все эти энергетические зоны проецируют людям свои ду-
ховные треки не из метапсихического Центра! А значит, не
являются правильными – и все квазирелигиозные пути, так
же, как и магические, в полной мере являются треками-ло-
вушками!..

Особое коварство путей Терминатора заключается в том,
что они могут дать своему адепту некое подобие высших ду-
ховных переживаний, но одновременно с радикальным уси-
лением всего самого отрицательного и с разрушением! А это,
в свою очередь, указывает на главный признак отличия ре-
лигиозных (центрических) и квазирелигиозных (эпицентри-
ческих) путей.

Религиозный трек полностью следует созидательной,
линейно-прогрессирующе изменяющейся пропорции: чем
больше Света Любви в вольюме (адепта), тем меньше в нём
Эго (тени); чем больше в сознании всего позитивного – тем
меньше негативного. Иной принцип действует при трекин-
ге на пути Терминатора, он НЕ ЛИНЕЕН, а дисгармонич-
но КОЛЕБАТЕЛЕН - оба условных полюса, «плюс» и «ми-



 
 
 

нус» (всё относительно положительное и всё отрицательное
в состояниях, переживаниях человека), растут попеременно
и параллельно!

Терминатор противоречив и амбивалентен. А те уровни
всего кажущегося положительным и высоким весьма огра-
ничены, они подменены и сопровождаются грубым давлени-
ем, ломкой, резью, тряской, болью, дрожью, беспокойством,
страхом. Таковы энергии Эпицентра…

И космический Терминатор, и подчинённые Ему галак-
тический Люцифер и планетарный Гатунр едины в качестве
своего сознания – все они относятся к тому самому обще-
му (широкополосному) мистическому переходу от Света Бо-
жественного - к демоническому. И являют собой определён-
ные теневые энергетические пространства (миры). При этом
в одном абстрактном вольюме эпицентр Терминатора совпа-
дает с Центром Земли и центром всех планет нашей Галак-
тики – в этом смысле треки, исходящие из точки Термина-
тора, являются космическими…
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