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Аннотация
Все мы знаем что делать в стрессовых ситуациях пока сами в

них не попадаем.
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«Часто мы забываем ценность обычных дней. Вот я сейчас
стою здесь утром, жду свой поезд. Московское метро, есть
ли что лучше? Я молодой, мне всего лишь двадцать семь лет,
вся жизнь у меня впереди! Жизнь — это прекрасный пода-
рок от Бога нам. А что это там? Кто-то упал?»

Толпа людей подбежала к краю платформы на ор и кри-
ки человека, упавшего на рельсы с достаточно высокой плат-
формы.

— Помогите же ему кто-нибудь! — крикнул кто-то из со-
бравшейся толпы.

«Что делать? Помочь руку протянуть? А если я сам упаду?
Ну, тут есть другие люди рядом, нас тут столько, кто-то ведь
точно поможет! Не может быть, что никто не поможет!»

— Помогите!!! Кто-нибудь!!! Пожалуйста!!!
«Ну как никто не помогает?! Как? Может, помолиться

стоит?»
Но мысли его были прерваны толчком в плечо от челове-

ка, стоявшего рядом, который не выглядел особо старше его
самого.



 
 
 

— Чё стоишь! Помоги ты ему!
«Да он возраста примерно моего же, что сам-то не помо-

жет?» — Но тут мысль его была прервана, теперь уже было
поздно думать о помощи.
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