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Полночь. Я, как обычно, сидел в наушниках и пытался убить время с помощью моего ноутбука и доступа в интернет. Я живу в небольшой квартире, доставшейся мне по наследству. Наверное, мне повезло, так как на свою текущую зарплату я бы не смог себе позволить снимать даже что-то подобное. Живу я один, поэтому любые посторонние звуки в моей квартире вызывают у меня легкое чувство тревоги. Во-первых, потому что их просто некому издать. Во-вторых, потому что не с кем этот опыт разделить.
В очередной раз сквозь наушники мне что-то послышалось. За последние пару недель я стал попадать в такие ситуации слишком часто. Происходило это всегда ночью. Я уверен, что у этого феномена есть название. Я уверен, что некоторые из вас тоже испытывали подобное. Возможно, вы тоже слышали посторонние звуки, находясь в наушниках. Или же в других подобных ситуациях. Например, принимая душ.
К счастью, у меня всё остановилось на наушниках, и я по-прежнему могу наслаждаться душем. Но, к сожалению, проводить время в наушниках, особенно ночью, я довольно сильно люблю. Это позволяет мне отстраниться, абстрагироваться от окружающего мира. Забить всё доступное пространство ощущений теми вещами, которые мне нравятся и которые меня успокаивают. И мне печально от того, что в это пространство вмешиваются даже не посторонние люди, а мой собственный мозг.
Как бы я описал эти звуки? Иногда это голос, зовущий меня по имени. Иногда это похоже на разговор нескольких людей, хотя скорее на отрывок из разговора. Ничего при этом разобрать не получается, да и не хотелось бы, если честно. Не хочу знать, о чём призраки разговаривают. Но это я шучу. Скорее, не хочу знать, о чём мой мозг с собой разговаривает.
Так вот, давайте вернемся к истории. Я снял наушники и обернулся — конечно, ничего необычного я не заметил. Я встал и прошелся по моей однокомнатной квартире, просто на всякий случай. Как и ожидалось, мой обход не дал мне никаких результатов, разве что убедил меня в очередной раз, что есть у меня какие-то проблемы с нервами.
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