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Аннотация
Эзотерическая концепция эволюционного перевоплощения

человеческих душ в различные органические тела или
«реинкарнация» – давно внедрена в массовое сознание; об
этой идее наслышан даже обыватель. Однако понимать эту
теорию – только ли теорию? – однозначно нельзя. Во всяком
случае, по мнению автора этой работы Терентия Смирнова,
эту суть восточно-религиозную идею почти все люди понимают
примитивно и неправильно. На самом деле, всё гораздо сложнее
и глубокомысленнее.

В общем, в этой книге представлена критика реинкарнации,
однако на вопрос: «так, существует ли это перевоплощение на
самом деле?» - даётся парадоксальный ответ: - «и да, и нет
одновременно! Но для человеческой личности всё же более «нет».
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Православные святые и мистики о реинкарнации
Андрей Кураев, «Раннее христианство и переселение

душ» (выборка)
Андрей Кураев, «Буддизм и христианство» (отрывок)

ТЕРМИНОЛОГИЯ

ТЕРМИНОЛОГИЯ

Для прочтения этой работы и её понимания необходимо
принять к сведению следующие оккультно-психологические
термины1:

«Вольюм» (англ. – «V» - Volume) (рус. – «В») – психоэнер-
гетический объём человека; то же, что аура, энергетический
кокон, биополе… По форме представляет собой шар, яйцо,
каплю…

Вольюм многослоен, он составлен из «эманаций» или вол-
новодов (световодов и теневодов) – специальных свето-энер-
гопроводящих нематериальных волокон.

1  К н/в возникла и нарабатывается «новая» психология, «метапсихология»,
«психология эзотерического», или «эзотерическая психология» - занимается
проблемами современного духовного поиска, психоанализом различных духов-
ных идей, состояний, переживаний, сновидений, видений…Приведённые поня-
тия относятся именно к этой области познания и описания. Подробней с пред-
ставленной здесь схемой сознания человеческой личности можно познакомиться
в других книгах Т.Э., напр., «Психология и психоанализ сновидений», «Праксис
бессмертия», «Мастер сновидений», и др.



 
 
 

«Метапсихическое Излучение», сакральный Центр, «ме-
тапсихический Свет», «Свет космической безусловной Люб-
ви», «базисное сознание» («N» – с англ. Nucleus – рус. «Ц»)
- ядро - свечение, локализованное в сердцевине вольюма. (В
результате, вся остальная «периферия» вольюма принадле-
жит к светотени и, собственно, к психоэнергетической тьме.)
Синонимы: Бог, Абсолют, Дух…

Причём вольюм каждого человека соответствует Вольюму
(или Ноосфере) Земли. Очевидно, что Центр Вольюма Зем-
ли следует отнести к Раю (Небесному Эдему), а всю осталь-
ную теневую периферию этого Планетарного Вольюма – к
инфернальным стратам или кругам Ада (инфрафизике).

(Духовный) «Центр» и «Эпицентр» (в их соотношении) -
понятия, относящиеся как к личностному вольюму челове-
ка, так одновременно и к общей Ноосфере нашей планеты.

Центр есть суть локализация духовного света ИЗЛУЧА-
ЮЩЕГО (Бог); Эпицентр – начало света ОТРАЖЁННОГО,
ПОГЛОЩАЮЩЕГО, конец вселенской любви (Люцифер,
Дьявол, Терминатор2).

«Локус сознания» (LC) (англ. Locus of consciousness) (рус.
- ЛС), или «точка оперативного света» – главный и един-
ственный (!) такой элемент или инструмент процесса вос-

2 Терминатор (с лат. Terminare – разграничивать) – граница света и тени. А под
«концом вселенской любви» в точке Терминатора имеется в виду – прекращение
«абсолютности», «тотальности» и «безусловности» этой Любви (т.е. некоторые
«остаточные» качества любви в направлении от Центра сохраняются и на самОм
уровне Терминатора, и после его прохождения).



 
 
 

приятия, внимания, осознания и самосознания – фиксиро-
ванно локализован на поверхности вольюма, но способен к
трансдукции (перемещению) или к движению во всём психо-
энергетическом объёме человека, образуя те или иные «по-
зиции» и соответствующие психические связи. Фактически,
это наше «дневное» «оперативное», «повседневное» и «те-
кущее» Я-сознание.

Таким образом, каждый человек («от мала до велика»)
обладает двумя родами сознания: «центральным», «ста-
тичным», «мировым», «базовым», «вечным», «истинным»,
«всеобщим», «внутренним» (и т.д.); и – «надстроечным»,
«временным», «поверхностным», «динамичным», «перифе-
рийным» и т.п.

«Трансдукция» (Т) - перемещение LC в те или иные по-
ложения (в вольюме).

«Позиция (положение) сознания» (англ. РС) (рус. – ПС)
- фиксированное положение оперативного локуса (в волью-
ме), которому соответствует и которое определяет то или
иное физиологическое, психоэмоциональное и духовное со-
стояние личности.

«Духовное сердце» (SH) – на англ. Spiritual Нeart – (рус.
ДС) - содержит эзотерические «порталы», открытие которые
определяет движение LC по направлению к исходному Цен-
тру вольюма (V).

«Порталы» («порты») (Р англ.) или (П – рус.) – специ-
альные энергетические«двери», «входы», «коридоры», «ка-



 
 
 

налы»… для прохождения LC.
«Иммерсия» (I) - погружение LC вглубь V.
«Боди» – Body of dreams - (Б – рус., В – англ.) - психоэнер-

гетическое тело или тело сновидений; энергетическая копия
тела биологического (соответственно боди как бы «вложено»
в объём человеческой «физиологии», как кинжал в ножны).

ИКС – (англ. IСC - Individual card of consciousness) - инди-
видуальная карта (позиций) сознания личности – привычная
область, в которой перемещается LC конкретного человека.

ОКС – (англ. GCC – General (common) card of
consciousness) – все позиции сознания человека (в его V), ко-
торые потенциально доступны ему как роду и виду.

(Духовный) «Путь» (W – англ. – Way) или «Трек» – неко-
гда созданный и действующий по настоящее время поток
сознания, которые позволяет человеку реализовать те или
иные духовные идеалы.

«Трекинг» - соответствующая данному Пути «следовая
дорожка» локуса сознания в вольюме человека; конкретное
последовательное движение LC человека (по этому пути).

Существует всего три основных вида оккультных треков:
- (истинно) религиозные или «центрические» (направле-

ние к Центру и цель - непосредственно Центр!) (путь Мо-
литвы и Любви; соответствующий портал – ТОЛЬКО в ДС
или SH);

- квазирелигиозные или «эпицентрические» (соответ-
ствуют не Центру, но Эпицентру; цель и предел этого тре-



 
 
 

кинга – Эпицентр; путь Терминатора) (путь Медитации)3;
- вlack magic – чёрная магия – соответствуют крайне те-

невой периферии вольюма (человека) и Вольюма (Земли),
всем тем энергиям, которые идут после Эпицентра (самый
яркий представитель этого трека – Карлос Кастанеда).

(Возможно, не каждое понятие из этой терминологии бу-
дет использовано в этой работе, но это является «шапкой»
ко многим другим работам автора)

На диаграмме эта концепция в целом и без каких-то по-
дробностей будет выглядеть приблизительно так:

3 Квазирелигиозный - приставка «квази» означает «как бы», «как будто», «мни-
мый», «ненастоящий», то есть похоже на «это», но «этим» не является – как
бы религиозный.Эпицентрический – приставка «эпи» означает «после», «возле»,
«вблизи», «при» - т. е. то, что следует после центра или находится вблизи центра,
но не исходит из самого центра!



 
 
 



 
 
 

энергоинформационные
потоки
локус сознания

боди

Сакральный Центр,
метапсихический Свет

многослойный вольюм

Христианская позиция, в которой содержится фрагмент
истины, но которая, кстати, нашими российскими эзотери-
ками не приветствуется, сводится к следующему:

«Если реинкарнации нет, а вы верите в неё и не верите
Евангелию - вы готовите себе дурное будущее.

Если реинкарнации нет, и вы веруете и живёте сообразно
Евангелию - его обетования станут вашими.

Если же реинкарнация есть, а вы верите не в неё, а лишь
в уверение Христа, то вы будете свободны от реинкарнации
и вслед за Спасителем войдёте в мир, не знающий смерти.

Если же реинкарнация есть, и вы признаете её, - то вам это
всё равно не сулит ничего хорошего, и вам всё равно надо



 
 
 

искать путь избавления от реинкарнации, но этот путь будет
пролегать уже без Христа».

ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО

«Хорошую религию придумали индусы:
Что мы, отдав концы, не умираем насовсем.
Стремилась ввысь душа твоя, -
Родишься вновь с мечтою,
Но, если жил ты, как свинья, -
Останешься свиньёю…

Досадно попугаем жить,
Гадюкой с длинным веком...
Не лучше ли при жизни быть
Приличным человеком?..

Я от восторга прыгаю,
Я обхожу искусы,
Удобную религию
Придумали индусы
(В. Высоцкий)

Реинкарнация! Реинкарнация!
У нас эта замечательная оккультная теория обрела фор-

му Дерева - Дерева «Реинкарнации», которое, исконно про-



 
 
 

израстая в Индии, разбросало свои семена по многим стра-
нам. И действительно, представленный в этой книге именно
образ Дерева, наиболее подходит для рассмотрения данной
концепции.

Собственно, вся жизнь духовного и обывательского созна-
ния Востока окутана аурой перерождений. Там считают, что
живой и вечный Дух человека нескончаемо перевоплощает-
ся на Земле. Потому что бессмертен…

Наш российский Искатель, начитавшийся соответствую-
щей религиозной философии, также очень доволен. Ура! Я
– бессмертен! Уже.

И человеческая личность не умирает полностью?
Суть человеческого сознания – вечность???
Исследуем и пронзим этот слой оккультного знания!..
Перерождение (реинкарнация) в разных физических те-

лах определённого «индивидуального» (!) человеческого Ду-
ха – действительно вечного и бессмертного! – является не
только самым любопытным и интересным вопросом, но и са-
мым сложным во всех оккультных науках! И в этом вступи-
тельном слове необходимо сразу продемонстрировать наше-
му читателю суть этой замысловатой проблемы…

А большинство любителей популярной эзотерической ли-
тературы понимают реинкарнацию весьма и весьма прими-
тивно, если не сказать глупым и наивным образом, а имен-
но…

Некий Дух очень долго «эволюционирует» сначала в низ-



 
 
 

ших физических «оболочках» - например, в теле некоторого
растения, рыбы, птицы, животного, а потом начинает пере-
воплощаться в тела человеческие… Последний процесс за-
нимает также необозримое время, но главная его «челове-
ческая» задача, в конце концов, достичь Бога или Абсолюта
(т.е. того же самого Духа, но уже, как очевидно, Мирового
Духа), соединиться с ним и обрести бессмертие, вечное бла-
женство, абсолютную свободу и т.д.

И хорошо если это выглядело бы приблизительно и в
принципе так, и было бы на самом деле так, но…

Да. Вот в этом самом месте начинаются упрямые и неиз-
бежные «но»…

Во-первых, обозначенный (многомиллионный!) «эволю-
тивный» процесс реинкарнации может действительно иметь
место только в том случае, когда речь идёт о каком-то
ОПРЕДЕЛЁННОМ, КОНКРЕТНОМ, ЛИЧНОМ, ИНДИВИ-
ДУАЛЬНОМ (и т. д.) Духе, а не о Духе «вообще» - «безлич-
ном», «абстрактном», «холодном», «всеобщем»; иными сло-
вами, не известно, о чьём и каком. Последнее фактически
сводит все эти «перерождения» на «нет» (повторим, КАКО-
ГО? Духа), т.е. говорит об отсутствии какой бы то ни было
реинкарнации.

Это очень важно понять сразу…
Ну а далее, в связи с обозначенной проблемой, начинает-

ся и «во-вторых», и «в третьих», и «в четвёртых», и «в пя-
тых», и «в шестых», и «в седьмых»… - всё это мы в нашей



 
 
 

работе рассмотрим. А пока только «во-вторых», в «третьих»
и в «четвёртых» - очень кратко.

Так вот, во-вторых – о «личностном», предположительно,
«реинкарнирующемся» Духе…

Если этот «человеческий дух» по своей сути является
«личным» до тех пор, пока пребывает в конкретном чело-
веческом теле, а после биологической смерти (данного че-
ловека) получает статус «развоплощённого» и «безличного
бытия» (или же для человеческого сознания – полного за-
бвения или «не-бытия»!), то это также полностью лишает
всякую и любую реинкарнацию основания и смысла, и тогда
говорить о процессе её существования просто неразумно и
глупо.

В третьих… И за что говорит наша общая модель созна-
ния, по смыслу, принципу и структуре сходящаяся со всеми
подобными религиозными и магическими теориями лично-
сти. А именно: - при иммерсии - погружении всякого локуса
сознания (оперативного сознания) человека на том или ином
оккультном пути непосредственно в Самый Центр вольюма -
имеет место следующее единое мистическое познание, под-
тверждённое БУКВАЛЬНО КАЖДЫМ адептом. Этот адепт
на высшей стадии и пике (своего пути) однажды полностью
убеждается в том, что его «личный» Дух на самом деле не
является «личным», а есть Мировой, Всеобщий, Космиче-
ский (и т. д.).

Не «личный».



 
 
 

А это уже, собственно, прикладной аспект - практика,
опыт, переживание, прямое, глубокое и очевидное мистиче-
ское познание. Не «теория».

Последнее положение, наравне с предыдущими, также
глубоко подпиливает наше «Дерево Реинкарнации» – Оно
кренится и, гляди, вот-вот упадёт!

И наконец (здесь), в четвёртых, – в плане опять-таки
«личном» мы обнаруживаем (в предполагаемом Духе) ещё
одно несовместимое противоречие и несуразность; - гово-
рить о перевоплощении можно только в том единственном
случае, когда перевоплощается определённое Эго, некая эго-
ическая часть Духа, но у Духа…

У Духа нет и не может быть какого-то Эго!
Дерево «Реинкарнация»??? Как Оно вообще сумело вы-

расти и распространить свои длинные ветви с такой густой
листвой по всему Миру в сознание многих людей?

Давайте рассмотрим всё обстоятельно и последователь-
но…



 
 
 

 
ПЕРВОЕ ОБОЗРЕНИЕ ДЕРЕВА
«РЕИНКАРНАЦИЯ» (КРАТКО)

 

Абсолютно все мысли представляют собой живые сущно-
сти! Они соединяются с себе подобными и образуют замкну-
тые цепи и более сложные энергетические организмы. Осо-
бой привлекательностью обладают духовные идеи. Они энер-
гетически проникновенны, они проникают. Куда?

В наш вольюм, наше сознание! Интерес к определённым
идеям и будет означать «приглашение», приятие… А восхи-
щение этими идеями, осознание собственной исключитель-
ности и глубины проникновения в некие тайные знания, а
равно вдохновляющая сила отдельных духовных концепций,
станет процессом уже непосредственного внедрения опреде-
лённых идей в шар индивидуального сознания искателя...

Идеи всесильны. А мощь их воздействия на человека та-
кова, что люди за них отдают свои жизни, сражаются, уби-
вают друг друга. Именно «всего лишь» идеи вершили госу-
дарственные перевороты, революции, кардинально меняли
не только отдельные человеческие судьбы, но и судьбы це-
лых народов, поколений и стран. Определённые идеи имеют
над людьми власть абсолютную (например, установка всех
материалистов на отрицание Бога – попробуй, докажи им,



 
 
 

что Господь существует – и не пытайтесь, бесполезно!)…
Мы увлекаемся теми или иными идеями, чаще, неосо-

знанно. Они нам нравятся. Мы обнимаем их, ласкаем и ле-
леем. Идеи оседают в нашем вольюме, подпитываются и рас-
тут. Да. Сначала они подобны семенам растений, которые по-
том (при благоприятной почве) пускают свои корни и посте-
пенно образуют пышную листву. Отдельные идеи преобра-
жают вольюм кардинально, они способны к энергетической
метаплазии4. Иные мысли настолько глубоко и прочно уко-
реняются в нашем сознании и так сильно разрастаются, что,
сплетаясь, энергетически становятся подобными объёмно-
му раскидистому дереву, заполняющему весь вольюм, - на-
шим мировоззрением, содержанием нашего сознания - на-
ми самими! Через определённые концепции (установки), как
сквозь густую листву или очки, мы и смотрим на окружаю-
щий мир.

Но все ли духовные идеи являются чистыми и премудры-
ми? Определённо скажем: очки восприятия могут быть тём-
ными, искажёнными, или розовыми…

Мы рассмотрим самую популярную «восточную» идею,
пришедшую к нам во многом из Индии (и не только), – тео-
рию реинкарнации, которая так легко и бездумно принима-
ется многими современными искателями и читателями-эзо-

4 Метаплазия (с гр. – преобразование) – стойкое превращение одной структуры
или ткани в другую, отличную от первой по своему строению и функции, при
сохранении её основной видовой принадлежности.



 
 
 

териками. Развернём её, рассмотрим с разных сторон, пере-
тряхнём и проветрим! Что же представляет собой эта «де-
ревянная» Реинкарнация? (А она «деревянная» в мировоз-
зрении некоторых людей в смысле статичная и тупо-непро-
биваемая.)

…В самом простом изложении и примитивном понима-
нии теория реинкарнации (в популярной эзотерике) утвер-
ждает, что определённая духовная суть каждого человека
(Дух, Монада) является неизменной и вечной5. И хотя ино-
гда говорят о перевоплощении «душ», то подразумевают
Высшую Душу, то есть всё-таки Дух. Именно этот Дух, ме-
няя лишь только внешние формы (одежды), и претерпевает
нескончаемую последовательность перевоплощений на Зем-
ле в различные биологические тела и «эволюционирует» – от
простых организмов (например, паука или медузы) до куль-
минации эволюции – современного человека. Сознание ко-
торого, в свою очередь, продолжает перевоплощаться в буду-
щем и дальше, отрабатывая свою «карму» (причинно-след-
ственную связь), проживая различные социальные роли и
человеческие судьбы, реализуя свои желания и обретая раз-
нообразный опыт.

Осознать эту перевоплощающуюся индивидуальную
часть и тем самым слиться с вездесущим сознанием Бога (в

5 Монада – в ряде философских систем – структурная единица бытия, недели-
мый духовный первичный элемент, люцидный атом, составляющий основу ми-
роздания.



 
 
 

индийском варианте с Атманом или Брахманом, в китайском
– с Дао), - и является глобальной духовной целью каждого
человека. Таков «божественный» план. В действительности,
никто и ничто – ни одно живое существо - не уничтожается
бесследно. Дух человека – вечен! Человек – это Дух...

В самом деле, весьма оригинальная и впечатляющая тео-
рия, и как-то (в силу понятных причин) ей сразу хочется ве-
рить. Хотелось бы… «Смерти нет, я никогда не умру, а буду
ещё продолжать жить на Земле (или других планетах), прав-
да, в другом теле, другой одежде. Я - бессмертен…» Бальзам
на душу!

У реинкарнации имеются и другие названия - метемпси-
хоз (с греч. – переселение душ) и сансара (на санскр. бук-
вально – вращение), которая означает обязательный закон
для всего живого на Земле, - нескончаемый «круг» перерож-
дений. Реже используют слово «трансмиграция» и «регене-
рация».

А не пульсирует ли в голове, не бьётся ли возбуждённо
своими упругими кулачками эта идея в стенки вольюма на-
шего читателя или по крайней мере не дремлет ли там?

Прежде всего, обратимся к тому факту, что сама идея ре-
инкарнации даже в рамках её исходных восточных концеп-
ций является от-ри-ца-тель-ной, не-га-тив-ной… В каком
смысле?

В прямом! Согласно всеобщей интерпретации, сансара
существований – это нескончаемые страдания, из круга пе-



 
 
 

ревоплощений необходимо выйти. Реинкарнация – это тя-
гостная данность всех людей. Духовная цель – метемпсихоз
прекратить, от реинкарнации следует освободиться!

Нет ясности и единого мнения по поводу отдельных (не
менее важных) структурных элементов рассматриваемой на-
ми теории – своеобразных ветвей и листвы «Дерева Реин-
карнации».

На каком этапе возникновения человеческого сознания
(или зародыша) к нему присоединяется пресловутый реин-
карнирующийся Дух?

Различные восточные учителя на этот вопрос отвечают
по-разному. Одни указывают на сроки от нескольких недель
– вплоть чуть ли не до появления плода на свет и даже ещё
позже. Другие убеждены в том, что «этот» Дух витает (при-
тягивается сексуальным контактом пары) и «входит» ещё до
зачатия или совместно с зачатием организма. Имеется и та-
кой вариант…

Нисходящая джива (индивидуальная душа) временно свя-
зывается с пищей (напр., рисом), которую поедает человек.
Далее она перерабатывается в желудке и кишечнике и ста-
новится семенной жидкостью. Именно посредством семени
джива и попадает в материнское лоно при половом контакте
– через пищу!

Имеется ещё одна «индийская» версия уровня фантазии:
«Души, нисходящие с более высоких планет на нашу, по-

падают на землю вместе с… каплями дождя. Затем они ста-



 
 
 

новятся травой и постепенно развиваются до более высоких
форм жизни»6. (Автор в восторге, читатели восхищены!)

Неодинаково указывается и на месторасположение в те-
ле человека перевоплощающейся души (речь идёт, конечно,
о соответствующем портале или о наибольшем энергетиче-
ском сосредоточении этой души в физическом теле) – это
места в переносице, затылке, шее, центре груди или даже жи-
воте. Но очевидно, что эта область не может быть столь раз-
ной, как не может быть обнаружено сердце или печень у раз-
личных людей в разных частях тела.

Весьма противоречивые высказывания встречаются и по
следующим вопросам: способен ли «Дух» с уровня человека
деградировать в следующем воплощении на ступеньку вниз,
например, в тело дерева или животного? Одни (учителя) на-
ходят это возможным, другие - нет.

Одновременно предполагается, что животные не создают
карму, они эволюционируют «автоматически» (кстати, как
это так? почему?)…

Проблемой, вызывающей разногласия среди различных
восточных гуру, является вопрос, который касается и про-
межуточных сроков между двумя воплощениями, а также
характера и типа самого процесса пребывания Духа после
смерти тела. Согласно одному мнению, временной счёт про-
межуточного существования Духа идёт на месяцы, реже го-

6 Свами Прабхупада, «Жизнь происходит из жизни», изд. «Бхактиведанта Бук
Траст»-1991 г., с. 88.



 
 
 

ды, совсем редко столетия.
Традиционно считается, что чем просветлённее и выше

душа, тем реже она получает очередное материальное вопло-
щение – например, только один раз в тысячу лет для особо
«продвинутой», исключительной души. Закон непрестанной
и неминуемой трансмиграции присущ большинству людей,
души которых неразвиты, - в основном Дух перевоплощает-
ся почти сразу (в среднем через несколько недель или ме-
сяцев). Его втягивает кармическая воронка тонкой энергии,
приводящая к очередной земной утробе и повторному рож-
дению.

В соответствии с другими представлениями, после смер-
ти личный Дух, сбросив биологическое тело, постепенно и
последовательно освобождается от своих тонких оболочек
(тонких тел: эфирного, астрального, ментального и карми-
ческого) и поднимается в высочайшую зону своего обита-
ния, где Он, то ли дремлет, то ли просто отдыхает от пере-
воплощений, то ли находится в экстазе собственного ослеп-
ления-оцепенения-блаженства. Однако такая ситуация длит-
ся до того момента, пока ему не взбредёт в голову прибли-
зительно такая идейка: «А что, ребята? Балдею я здесь уже
очень долго, а не перевоплотиться ли мне на землю опять!?»

После принятия такого ответственного решения, он также
последовательно начинает свой спуск вниз. И приближаясь
к Земле, заново воссоздаёт и собирает, или по своему вку-
су находит, более плотные тела (ментальное, астральное…).



 
 
 

Уже завернувшись в тонкие «оболочки», Дух, немного по-
размыслив, выбирает себе континент, страну, родителей и
даже определяет точное место рождения и будущую судьбу
в целом. Впрочем, у Духа, как считается, в этом вопросе мо-
гут быть ошибки в вычислениях. Хотел родиться в Америке
у богатых родителей, а родился среди русских бомжей. Но
богатство не главное – Дух всегда ориентируется на духов-
ный рост…

Ещё одна расхожая версия. После смерти Дух не перерож-
дается сразу (на Земле) и не уходит в свою просветлённую
область на отдых, а последовательно проходит своё перево-
площение на разных других планетах! Сатурн, Марс, Вене-
ра… Дух сияющим, веселящимся пузырём на тонких корот-
ких ножках, но широкими белёсыми ступнями, смело шага-
ет по космосу и везде наводит порядок. Он там, на этих пла-
нетах, - работает! Работа у него, Духа, такая… (Я слышу чи-
тательский смешок.)

И последовательность подобного планетного путешествия
в разных описаниях различна. Сначала продвинутый Дух
уходит на Луну, потом на Венеру...

Нет, говорится в других версиях, что Вы! Луна – это одно
из самых тягостных пространств Ада…

По-разному решаются и следующие вопросы… Может ли
женщина выйти из круга перерождений или в последней ин-
карнации она обязательно должна воплотиться в мужском
теле (одна из идей джайнизма)? И откуда взялась реинкар-



 
 
 

нация вообще, имеется ли у неё начало – у всякой линии
эволюции должно быть условное начало - откуда взялись са-
ми «Духи»? Как монады индивидуализировались и где из-
начально «обитали»? И что, камень обладает «индивидуаль-
ным Духом»? Некоторые учителя указывают даже на исход-
ное количество монад, предназначенных к «эволюции», –
числа самые разные, ограниченные или бесконечные. Од-
новременно говорится и о том, что Бог непрерывно произ-
водит, штампует всё новые и новые души, как товары мас-
сового потребления. А приблизительно как может происхо-
дить подобное «производство» (один из вариантов) мы мо-
жем узнать, например, у известного (в эзотерике) русского
писателя Д. Андреева.

Он утверждает, что первоначально «дух», «высшая душа»
может быть создана из… мягкой игрушки, скажем, «плюше-
вого мишки». Ребёнок постепенно заряжает своего «Миш-
ку» чистой, невинной любовью, и у игрушки появляется
«шельт» - самое первое энергетическое тело (Любви). Имен-
но этот образованный «шельт» впоследствии, когда игрушка
приходит в негодность или ребёнок взрослеет, - «отделяет-
ся» и сохраняет свою автономию. Именно он и начинает своё
восхождение по линии эволюции, начиная с нижних ступе-
нек энергетически всё более обрастая …

Указывается (в общей концепции метемпсихоза) также и
общее количество жизней (одного Духа) на Земле. Некото-
рые «специалисты» говорят и о «кольцах» реинкарнации.



 
 
 

«Кольца» - это такие замкнутые энергетические дорожки
или канавки, в которых, подобно заезженной пластинке, мо-
жет прокручиваться (проживаться) с небольшими вариаци-
ями одна и та же жизнь, одна и та же… с невозможностью
попасть на следующее кольцо - более высокую степень…

Считается также, что самые последние мысли человека
непосредственно перед самой смертью определяют его буду-
щую судьбу и будущее рождение. Так скажем, если Вы в этот
роковой момент подумаете о своей любимой кошечке или
собачке, то, непременно, станете в новой жизни… кошкой
или собакой!

(Вижу, как один читатель просто схватился за живот и по-
катывается от смеха… Нет, давайте всё же относиться к на-
шему Дереву серьёзно.)

Например, одна из индийских легенд о реинкарнации гла-
сит, что в древние времена некий монах-отшельник Маха-
раджа Бхарата, живший в лесу и весьма продвинутый в ме-
дитации, однажды подобрал маленького оленёнка, у которо-
го умерла мать. Бхарата вырастил найдёныша – тот стал мо-
лодым и красивым оленем. Однако отшельник сильно при-
вязался к оленю, - непрестанно заботился о нём, дарил ему
свою нежность, любовь и ласку. И в конце концов Бхарата
уже не мог сосредотачиваться в медитации на Боге, а думал
только о своём воспитаннике.

Когда же к отшельнику пришла смерть, то тот покинул
своё тело, естественно, полностью погружённый в предмет



 
 
 

своей любви. В результате в следующей жизни Бхарата ро-
дился оленем. История же получила огласку только после то-
го, как Бог простил Бхарату земную привязанность и даро-
вал ему новую жизнь снова в человеческом теле, открыв ему
память о двух последних воплощениях.

А вот ещё одна история. Жила когда-то одна старая жен-
щина, которая отличалась истинной набожностью. Она регу-
лярно поклонялась Богу, ежедневно выражая Ему своё по-
чтение в течение нескольких часов, - и кроме этого она по-
чти ничего не делала. В конце жизни она ослепла и ей прихо-
дилось передвигаться на ощупь, но это лишь сделало её по-
клонение Богу более совершенным, ибо вместе со зрением
она потеряла большую часть отвлекающих факторов внеш-
него мира. Помимо этого, она была истинной вегетарианкой
и ела очень мало.

Однажды, готовя себя еду, она нечаянно наступила на мы-
шонка (ай-я-яй!), которого она, конечно, никак не могла ви-
деть. Зверёк умер с пронзительным писком. Женщина эта
была очень мягкосердечна и тут же подумала: «Что случи-
лось? Я кого-то убила!» И с этой мыслью она внезапно умер-
ла.

«Анте мати са гатих». Последняя её мысль была о мышон-
ке, и ей пришлось принять новое рождение в теле этого жи-
вотного. Затем, в силу извечной борьбы за пищу, к ней вер-
нулись жадность и гнев, и она опять попала в ведущий вниз



 
 
 

водоворот Самсары…7

Другая история ещё более чудесна…
Однажды некий гуру сидел под деревом со своим лю-

бимым учеником. Увидев плод манго, растущий на дереве
очень близко к земле, он подумал: “Как бы я хотел это ман-
го!” И как раз в тот момент, когда он попросил ученика со-
рвать для него плод, - он умер.

Ученик не знал, что делать. Он был вне себя от горя: “Гу-
руджи умер! Кто теперь будет заботиться обо мне и учить
меня?” Внезапно ему в голову пришла мысль: “Если прав-
да, что человек отправляется туда, о чём он думал в момент
смерти, то поскольку гуруджи, умирая, попросил у него плод
манго, значит, он должен быть где-то рядом, пытаясь удовле-
творить своё последнее желание”.

Ученик сорвал манго и, не зная конкретно, что же он
ищет, стал внимательно осматривать плод. Он увидел ползу-
щего муравья, и ещё одна мысль пришла к нему вроде ниот-
куда: “Почему бы гуруджи не быть в этом насекомом?” Он
взял муравья большим и указательным пальцем и раздавил
его.

И тут перед ним предстал его учитель. “Благодарю тебя,
мой любимый мальчик, за то, что ты для меня сделал. Я дей-
ствительно был в этом муравье, испытывая желание испро-
бовать манго. Ты спас меня от многих-многих жизней блуж-

7 По кн. Р.Свобода «Агхори, по левую сторону Бога».



 
 
 

дания в Майе” (иллюзии). И, благословив ученика, он исчез8.

Духовные искатели, будьте же внимательны и бдительны
в этом вопросе!.. (Надеемся, что читатель понимает лёгкую
авторскую иронию.)

Ну, а в целом, как мы видим, все структурные элементы
общей концепции реинкарнации трактуются слишком раз-
лично. А концепция с непринуждённой лёгкостью продол-
жает продуцировать самые невероятные, безумные идеи, до-
стойные известных писателей-фантастов. Например, об ино-
планетном происхождении человека на Земле. Оказывается,
все люди – это инопланетяне. Или о том, что каждый «инди-
видуальный» Дух способен к «делению», - Ваша энергетиче-
ская суть может воплотиться и параллельно проходить «эво-
люцию» сразу в нескольких биологических телах, например,
дереве, лягушке, кошке и человеке. Вы - одномоментно де-
рево, лягушка, кошка и человек, - понимаете? Но это, оче-
видно, не для «среднего» ума…

Предлагаем вниманию читателя, отдельные выборки од-
ного российского «специалиста» в области реинкарнации М.
Некрасова:

«Чаще всего, дельфин (обезьяна, собака, тигр, лев, мед-
ведь, олень, косуля, корова, лошадь, свинья, слон и т. д.) –
это последняя ступень перед переходом тонких тел в чело-
веческий организм. Причём возможна целая серия жизней в

8 Там же.



 
 
 

одном виде животного.
На характер человека значительное влияние оказывает то

последнее животное, в котором его Дух проходил эволю-
цию; и освободиться от отрицательного влияния качеств это-
го животного – дело нелёгкое…

У каждого индивидуума за плечами разное количество
человеческих жизней. Среднее количество жизней нашего
современника – 350-400. Пятьдесят жизней в человеческих
телах можно считать минимальным сроком (меньше почти
не встречается), но таких индивидуумов на земле сравни-
тельно немного, в связи с деградацией и уходом около 30%
людей в животное царство. Людей, проживших от одной до
двенадцати жизней, сейчас практически нет. Они жили в бо-
лее ранние времена. Количество жизней более 300 – счита-
ется большим сроком. Обычно у таких людей хорошо раз-
виты тонкие тела и более расширено сознание. Чемпион по
этому «виду спорта» в настоящее время ухитрился прожить
около 111000 человеческих жизней…

С точки зрения формальной логики, многие факты, свя-
занные с реинкарнацией, парадоксальны и противоречивы.

Так, например, следующее рождение каждого из нас со-
всем не обязательно произойдёт в будущем, а даже реальнее
в прошлом, то есть, если вы родились в 1940 году, то сле-
дующее рождение может оказаться в 39 году до новой эры .
В нашей практике имел место случай параллельного рожде-
ния, когда дух проходил эволюцию одновременно в челове-



 
 
 

ческом теле и червяке…
Встречаются люди, у которых “заела” пластинка рожде-

ния, и они рождаются много раз от одних и тех же родителей,
в одно и то же время и в одном и том же теле. Выход из этого
положения прост – нужно увеличить количество линий жиз-
ни с помощью развития космического организма (ну, очень
«мудрый» совет! – Т. С.)…

Чаще всего, человек крутится по одному кольцу жизней
(проживая это кольцо снова и снова). Однако очищенность и
большой энергетический потенциал позволяют перейти с од-
ного кольца на другое, более расширенное и быстрое. Обыч-
но для человека таких колец насчитывают 5, 9 или 12, в зави-
симости от настройки восприятия исследователя. Если счи-
тать в таких случаях одно кольцо жизни человека за одну
жизнь, тогда количество прожитых жизней не может быть
более двенадцати…»9

Подобных «откровений» на бедную голову духовного ис-
кателя изливается немало, впрочем, в них есть некие штри-
хи, которые допустимо принять.

Собственно, не имеет смысла призывать различные авто-
ритеты и, тем более, других «специалистов» по карме и по-
дробно рассматривать перечисленные вопросы – мы неиз-
бежно запутаемся. Ясно одно – единой целостной картины и

9 М. М. Некрасов «Ансамбль универсальных миров», изд. «Инсан», М-92 г.,
с. 96-98.



 
 
 

полного согласия на данную тему нет даже у самых великих
и признанных Мировых Учителей (Джагат-Гуру)! Среди них
укажем на Махавиру, Будду, Шанкару, Вивеканаду, Шива-
нанду, Ошо, Шри Ауробиндо, Шри Чинмоя, Сатью-Саи-Ба-
бу, Шри Роману, Йогонанду, Муктананду, Прабхупаду…

В этой теме – полный хаос, неразбериха. Да и, думается,
что только от перечислений всего лишь некоторых вариаций
реинкарнации у читателя, наверняка, голова идёт кругом. А
это значит… Однако, спешить с выводами ещё рано.

Самое же главное заключается в следующем:
ТЕОРИЯ РЕИНКАРНАЦИИ СОВСЕМ НЕ СПАСАЕТ И

ЕЩЁ НИКОГО НИ РАЗУ НЕ СПАСЛА ОТ СМЕРТИ! И
НИКОГДА НЕ СПАСЁТ!

В независимости от того, верите ли Вы в продолжение сво-
ей жизни в последующем (в новом «своём» биологическом
теле), или не верите, - поток Вашего сознания после смерти
неизбежно обрывается – вы теряете тело и сознание (инди-
видуальный вольюм и локус). А это истинная и необратимая
смерть.

И всё же, несмотря на столь различные составные компо-
ненты, сосредоточимся на базовых положениях теории реин-
карнации, на стволе дерева (основе), без которого идея пе-
рерождения не может и не могла бы существовать…



 
 
 

ПАРАДОКСЫ И АБСУРДЫ «ЛИЧНОЙ ЭВОЛЮЦИИ»

Совершенно все эзотерические описания (и даже магия К.
Кастанеды) содержат принципиальное структурное разделе-
ние – на метапсихический первоисточник каждого человека
(Дух) и всю его остальную психоэнергетическую структуру
(энергетическое тело или тонкие тела). На то, что мы в целом
ранее определили, как сияющий Центр (базисное сознание)
и теневая периферия (личность и боди). Буквально все ок-
культные концепции, утверждающие идею перевоплощения,
указывают на то, что перевоплощается не какая-либо отдель-
ная психическая структура, а именно индивидуальный Дух



 
 
 

(Атман, Пуруша, Джива) – внутренний сакральный Центр.
Именно Он – духовная суть всего…

«Оставьте расхожее мнение о том, что Тит Бальбус вновь
родился Джоном Смитом, - подчёркивает известный индий-
ский философ и мистик Шри Ауробиндо, - родился чело-
веком с той же самой личностью, со всем тем, чего он до-
стиг в прошлой жизни, с единственным отличием, что теперь
он вместо тоги облачён в пиджак и брюки и говорит по-ан-
глийски, а не по-латыни. Всё совсем не так. Перевоплощает-
ся центральное существо, не внешняя личность, личность –
просто шаблон…»10

Действительно, любой периферийный (отражённый) эле-
мент и тем более человеческая личность, даже будучи це-
лостной, перерождаться никак не может – сроки её суще-
ствования ограничены и по космическим меркам смехотвор-
ны и стремятся к «нулю»11. Да и как можно приравнивать
бесконечную линию к одной микроскопической точке, а со-
держание к форме?! А это означает, что в последующем (по-
сле смерти) для всякой личности обретение вечности или,
по крайней мере, приближение к этой вечности не реально.
Реинкарнируется Дух…

10 Из книги Шри Ауробиндо «Психическое существо», изд. «Благовест», М-94
г., с. 158.

11 Личность представляет собой продукт социального воспитания и обучения,
уникальное своеобразие психических и интеллектуальных качеств и духовных
подструктур.



 
 
 

Но что этот «Дух» из себя представляет, какой Он?
И по этому вопросу во всех оккультных описаниях мы

обнаружим полное единство: Он – сущий, неограниченный,
вечный, вневременный… короче, - абсолютный12.

В самом деле, неограниченный и вечный?
О, да!
Хорошо, в этом вопросе полная ясность. А теперь сфоку-

сируемся на стволе нашего Дерева (реинкарнации) и сфото-
графируем его.

Внимание, мы приближаемся к нелепости теории пере-
воплощения, к несовместимым противоречиям, которые до
сих пор не объяснены и объяснены быть не могут - к тому
стволу общего дерева, которое пустить корни, вырасти и су-
ществовать не может в принципе, но почему-то существует
– и существует подобно летающим слонам на высоких кома-
риных ножках с картины и в воображении знаменитого ху-
дожника-сюрреалиста Сальвадора Дали…

Дело в том, что сам метемпсихоз, вообще, имеет смысл
только в том случае и только тогда, когда происходит пере-
воплощение чего-либо «личного», а именно - «моей» сущей
части, «моей» особенности, «моего» Я, «моей» индивиду-
альности, «моего» своеобразия, - а не чьей-то другой или аб-
страктно-безличной. В противном случае реинкарнация ни-
как не затрагивает ни одного человека. И в этом вопросе

12 Автор надеется, что его читатель хотя бы немного знаком с популярными
религиозно-философскими текстами.



 
 
 

теория также едина – перерождается не абстрактная и все-
общая субстанция, а Дух - «личный», «индивидуальный»,
«конкретный»…

Стоп-кадр! Сейчас фотографию уже можно вытащить и
рассмотреть. Но изображение почему-то рябит и на глазах
расплывается… Неудачный снимок или эфемерен сам объ-
ект съёмки?

Дело в том, что понятия «личного» или «индивидуально-
го», прежде всего, подразумевают некую частную террито-
рию, отдельную зону, указывает на «моё», на ограничение
– «автономности» признак. Но речь-то идёт о Духе неогра-
ниченном и вездесущем… А ограниченный Дух уже никак
не может быть бесконечным. В таком случае мы рассматри-
ваем либо вовсе не Дух, либо Он всё-таки личным быть не
может. И тогда нам придётся признать факт того, что пере-
воплощается единый всеобщий Дух, а реинкарнация пони-
мается неверно, или она невозможна, во всяком случае - ли-
шена смысла!

С аналогичным же парадоксом мы столкнёмся, если возь-
мём не «территориальный» признак, а временну/ю характе-
ристику. И здесь наблюдается то же самое. Если в каждом
человеке действительно присутствует личный и одновремен-
но бессмертный (перевоплощающийся) Дух, то получается,
что Дух не вечен, – у вас «своя» «вечность», у меня – «своя»,
у вас свои сроки «эволюции», у меня – «свои». Такой Дух
создан, а значит, конечен во времени и смертен. Но вечность



 
 
 

едина для всех и может быть только одной.
То же самое и с причинностью (Духа) – Дух безусловен и

независим от какой-либо кармы… Вот что по этому поводу
пишет индийский мистик, ученик знаменитого святого Ра-
макришны, Вивекананда, сам носитель восточной традиции,
учитывающей метемпсихоз:

«Если Дух вне времени, пространства и причинности, то
он должен быть бесконечен. Тут мы подходим к высшей точ-
ке философии: двух бесконечностей быть не может. Если ду-
ша бесконечна, то может существовать только единая душа,
а тогда все рассуждения о том, что у вас – своя душа, у ме-
ня – своя и прочее, не является реальностью… Всякая душа
бесконечна, а потому не может возникать вопрос о её рожде-
нии и смерти… Как земля не может ни упасть, ни подняться
– в бесконечности нет ни верха, ни низа, - всё относительно.
А может ли быть в бесконечности приход или уход? Откуда
уход и куда приход?»13

И опять даём слово индийскому святому Свами Вивека-
нанде:

«Дживы (обособленной души) в узко индивидуальном
смысле вообще не существует. Наступят иные условия, и
она, как нечто составное, распадётся на мелкие части. Лишь
“то”, что за пределами дальнейшего анализа, лишь “то”

13  Свами Вивекананда «Практическая веданта», изд. «Ладомир», М-93 г.,
с.183.



 
 
 

“нераздельно”, “цельно”, лишь “оно” истина, свобода, бес-
смертие, блаженство» («Вдохновенные беседы», эл. кн.)

Да, именно так. И в геометрическом последовательно-ли-
нейном (или спиральном) направлении, и во временном из-
мерении, и в территориальном аспекте, и в каузальной плос-
кости - во всех случаях чёткого фотографического изобра-
жения «ствола» нашего Дерева (основы) реинкарнации не
получается – объект восприятия призрачен и обманчив…

Однако исследуем состояние человека, всерьёз приняв-
шего рассматриваемую теорию, в духовно-психологическом
ключе…

Если Вы заняли устойчивую позицию того, что в Вас су-
ществует личный, бессмертный и совершенный Дух, что вы
- перевоплощающийся Дух («Я уже – Дух и Бог»!), если Вы
абсолютно уверены в этом, то получается… что дальше раз-
виваться не имеет никакого смысла. Если Вы верите в то, что
вы Дух, то Вы уже совершенны, уже бессмертны - весь даль-
нейший духовный прогресс становится абсурдным!..

Ещё раз обратите внимание на тонкость вопроса… Изна-
чально Вы должны занять только одну мистическую пози-
цию из двух возможных – либо Вы признаёте себя смерт-
ным существом (ограниченным и конечным сознанием, что
абсолютно соответствует реальности), либо бессмертным и
неограниченным (Духом) – и третьего не дано! Пытаться ис-
кать и играть некую «промежуточную» роль или лихорадоч-



 
 
 

но и попеременно перемещаться между двумя уже заданны-
ми точками будет всё равно, что пытаться сидеть сразу на
двух стульях, скакать одновременно на двух лошадях, плыть
в двух реках – налицо расщепление сознания, сознание ши-
зофреника!

«Иисус сказал: Невозможно человеку сесть на двух коней,
натянуть два лука, и невозможно рабу служить двум госпо-
дам: или он будет почитать одного и другому он будет гру-
бить» (Еванг. от Филиппа, 52).

Отталкиваться необходимо только от одной точки: или Вы
реинкарнирующийся Дух, или человек. Однако, если Вы всё-
таки занимаете позицию Духа, то сразу соответствуете нели-
нейному, вневременному уровню и заявлять при этом о «ли-
нейной» последовательности «перевоплощений» совершен-
но нелепо. Для вневременного Духа нет прошлого, настоя-
щего и будущего! В то же время «делать вид», «изображать
из себя», что Вы - Дух, просто не получиться – это невозмож-
но! - потому что локус вашего оперативного сознания устой-
чиво ограничен обширной областью вашего теневого Эго…

«Я – бессмертный Дух», – заявляет Эго. Но такой позиции
Духа у Эго нет. Дух и Эго – это две несовместимые, взаимо-
исключающие локализации! Похоже, мы рассматриваем не
концепцию реинкарнации, а теорию абсурда…

В самом деле, если Дерево «Реинкарнация» и существует
(как мы ранее заявляли), то оно безжизненно, - не цветёт это



 
 
 

точно…

Ещё одним базовым принципом сансары является - «эво-
люция» (Духа). Эволюция - это центральный тезис концеп-
ции (и немало сил к его популяризации в современной эзо-
терике приложила небезызвестная мадам Блаватская и тео-
софия14 вообще).

14 Теософия – является самым пошлым и выхолощенным выражением восточ-
ных, религиозно-философских идей; концепция, «изобретённая» Е. Блаватской
и её сподвижниками. Теософию, в этом плане, столь же неадекватно дополнил
«Небесный диктант» Елены Рерих, или «агни-йога».



 
 
 

В самом деле, если имеет место «эволюционное» развитие
некоторого перевоплощающегося Духа, то неизбежно вста-
ёт вопрос: Что в этом уже совершенном, идеальном, абсо-
лютном и самодостаточном Духе может ещё «развиваться»?
Ведь глупо рассчитывать на то, что с течением времени Аб-
солют станет ещё «абсолютней»!

Одновременно эта «эволюция» каким-то немыслимым
образом (в индусских описаниях, в теософии, агни-йоге и
современном оккультизме) сочетается с другой идей…

Согласно различным эзотерическим текстам, космиче-
ское дыхание Брамы (творца Вселенной) являет собой и
жизнь абсолютно всех органических и неорганических су-
ществ («выдох») – Вселенная «расширяется». И, когда при-
ходит время, - их полное уничтожение («вдох») - Брама по-
сле своих тяжёлых трудов уходит спать. Вселенная «свора-
чивается» в точку.

Вдох и выдох Брамы составляют глобальные циклы кос-
мического существования и абсолютного исчезновения. А
что же в таком случае «эволюционирует», а главное – за-
чем? В рамках такой глобальной обречённости на абсолют-
ное уничтожение (всего Мироздания) какая-либо «эволю-
ция» совершенно лишена смысла – вся концепция реин-
карнации становится разорванной и абсурдной! Ведь, всё
«личное», «индивидуальное» непременно когда-нибудь бу-
дет разрушено и растворено в не-бытии. И это будет именно



 
 
 

так и определённо во всех случаях, какими масштабами мы
не ограничивали бы линию эволюции, – отдельной цивили-
зацией, всем человечеством, нашей планетой, или матери-
альной вселенной – всё когда-нибудь бесследно исчезнет…

Неправомерность метемпсихоза может быть усилена, если
«эволюцию» (Духа же) рассматривать не в совершенном от-
рыве от параллельного, неразрывно связанного проявления
– «инволюции». Ведь эти два процесса полностью соизмери-
мы, как плюс и минус, тепло и холод, созидание и разруше-
ние, как китайские «равноправные» (!) Ян и Инь – единство
и борьба противоположностей!

Инволюция касается не только чёрных магов, которые
необратимо теряют световоды собственного духовного серд-
ца (и сакрального Центра) и сознательно разменивают кос-
мическую вечность на «конечное» безвременье существова-
ния в планетарной Тьме (Земля не вечна!). Речь идёт о та-
ких эзотерических и вполне вероятных «перспективах», ко-
гда тот или иной мистик, адепт всю свою жизнь развивался
на ложном (магическом или квазирелигиозном) пути, и, «не
успев» утратить свой бессмертный Дух («продать душу Дья-
волу»), после смерти в сверхплотном боди попадает в плане-
тарный инфернал на период, этак, в целую сотню тысяч или
даже миллион лет (для нас это вечность)!

Какая тут может быть «эволюция» - сплошная «инволю-
ция»! Да и вся эзотерика остаточного (после смерти) со-
знания (боди), вне зависимости от самих физических сро-



 
 
 

ков, заключается именно в том, что СУБЪЕКТИВНО всякий
период томления в удушающем ядовитом испарении зем-
ной ноосферы переживается, как нескончаемо долгое, как
страдание «вечное». Кстати, напомним любителям «эзоте-
рики», в своём опыте это подтверждают и маги-толтеки – в
их «чёрном мире» эманации, отвечающие за время, - отсут-
ствуют. В Аду нет времени! Именно поэтому мудрое христи-
анское учение настаивает на вневременности мучений греш-
ников…

Удивительно и то, что сами представители индусской ре-
лигиозной традиции (наиболее активной в утверждении ме-
темпсихоза) сообщают о большой вероятности человека ока-
заться (инкарнироваться) в Аду! Вот что пишет, например,
Свами Шивананда, один из духовных авторитетов века, опи-
раясь на священные трактаты:

«Существуют различные виды адов, опыт которых джи-
ва (душа) испытывает в соответствии с кармой поступков,
совершённых им посредством греха и страсти. В “Бхагава-
та-пуране” описаны двадцать девять видов областей страда-
ния, в которых, как утверждается, джива инкарнируется…

Ад является состоянием абсолютной и полной отделённо-
сти от Бога, и человек не испытывает более света Его Любви,
Святости и Истины. Здесь нет света, это Асурьялока – мир,
лишённый солнца. Повсюду хаос, тьма и мучения, являющи-
еся реакцией и воздаянием за грехи, совершённые как пред-



 
 
 

намеренно, так и случайно, но оставшиеся без раскаяния»15.

Шивананда даже перечисляет и кратко описывает эти ин-
фернальные пространства, в которые человек попадает, ис-
ходя из своих состояний сознания: Тамишра (тьма), Раура-
ва, Махараурава, Каласутра, Асипатравана и пр. – что, соб-
ственно, и является дополнительным подтверждением на-
шей модели человека и ноосферы Земли. Причём в этих раз-
личных мирах Ада (разных отсеках мрачного энерготрубо-
провода) человек за разные проступки (страсти, грехи, по-
роки) испытывает и различные мучения. В одной громадной
полой трубке, согласно Шивананде, грешника словно жи-
вьём поджаривают в масле, в другой – нескончаемо мучают
нестерпимой жаждой и голодом; в следующей - подвергают
укусам сразу тысячи ядовитых змей, раздавливают тело с та-
кой силой, что постепенно выжимают сок, заливают в глотку
расплавленное железо, и т. д., и т. п. И с полной невозмож-
ностью прекратить острые страдания! Конечно же, это «все-
го лишь» художественные образы. «Всего лишь»???

Это жалкая попытка хоть как-то передать реальные пере-
живания той самой жуткой атмосферы, которую испытыва-
ет пойманное в ловушку боди! Дело в том, что восприим-
чивость боди превышает чувствительность физического те-
ла любой взрослой личности приблизительно в 999 раз…

15 Из книги Свами Шивананды «Что происходит с душой после смерти?», изд.
«София» - 2000 г., с. 140-145.



 
 
 

Несколько иную линию инволюции «вниз» рисует нам
представитель современного кришнаизма Сварупананда
(Крис Батлер):

«Тот, кто развил животное сознание, непременно получа-
ет тело животного (в будущей жизни). Если вы сеете семя
животной жизни – живёте и действуете подобно животно-
му или привязаны к форме животного – то разовьёте тонкое
тело животного. Стоит этому тонкому телу животного раз-
виться, и оно будет вести себя как семя, из которого вырас-
тет тело животного.

Многих людей в мире интересует только то, что интересу-
ет животных – еда, сон, секс и оборона. Наша материалисти-
ческая цивилизация учит людей, что они – их материальные
тела. А когда люди отождествляют себя со своими телами,
они пытаются быть счастливыми, просто служа своим телам,
служа своим чувствам. Но такая жизнь нисколько не отлича-
ется от жизни животного. Такая животная жизнь создаёт жи-
вотное сознание. А это животное сознание, в свою очередь,
в будущем приводит к воплощениям в животных формах…

У некоторых уровень чувственного наслаждения выше,
но им, всё же, придётся родиться в низших формах жизни.
Например, тот, кто очень привязан к дельтапланеризму, ско-
рее, получит в своей следующей жизни тело птицы. Посколь-
ку всё то, чем он занимается сейчас, всё в большей степени
ведёт к развитию желания быть птицей… Подобным же об-
разом те, кто чрезмерно привязан к подводному плаванию,



 
 
 

сёрфингу или чему-то подобному, родятся дельфинами, аку-
лами или другими рыбами или водяными тварями. Аквалан-
гист, который в этой жизни должен натягивать свой водный
костюм «тюленья кожа», ласты, акваланг и др., не будет боль-
ше покупать всё это в магазине спорттоваров. Природа даст
ему тело в соответствии с его желаниями…

Если личность своими действиями культивирует эмоци-
ональную привязанность к определённой нечеловеческой
форме (например, кошке или собаке), то она должна будет
пожать плоды такой привязанности и родится кошкой или
собакой»16.

В самом деле, если человек в результате своих низменных
наклонностей (а сколько людей любят ненасытно получать
удовольствие от еды и секса!) в следующем воплощении де-
градирует в тело хищного зверя… То очень трудно предпо-
ложить, что, например, пантера, рысь или гриф, привыкшие
питаться кровавым мясом, «вдруг» или «постепенно» про-
никнутся состраданием и любовью к своим жертвам и станут
«лучше», чтобы вновь вернуться к телу человека. А это зна-
чит, что такое падение вниз станет почти бесконечным или
слишком длительным.

16 Из книги К. Батлера «Объяснение реинкарнации», Краков-99 г., с. 66-70.



 
 
 

Индийский святой Свами Йогананда писал, что согласно
древним книгам, человеку нужен миллион (!) нормальных
лет эволюционного развития, прожитых без болезней, чтобы
усовершенствовать свой мозг и прийти к космическому со-
знанию.

На это указывает и Свами Прабхупада, основатель совре-
менного кришнаизма:

«Если по невежеству мы будем совершать греховодные
поступки и нарушать законы природы, то деградируем до
уровня животных или растений. Затем мы снова будем эво-
люционировать до человеческой формы, и этот процесс мо-
жет занять МИЛЛИОНЫ ЛЕТ (!)»17.

17  Свами Прабхупада, «Наука самоосознания», изд. «Бхактиведанта Бук
Траст»-1991 г., с. 234.



 
 
 

Это абсурд и нелепость порочного круга, составляющего
нескончаемые «вознесения» и бесконечные «падения»!

Действительно, существуют «восходящие» и «нисходя-
щие» боди (души). И мы до сих пор можем наблюдать (и в
рамках одной жизни), как некоторые люди по разным причи-
нам стремительно падают, деградируют. И если для них су-
ществует какое-то будущее существование, то, согласно за-
кону логики, этот накопленный негативный груз подтолкнёт
их к дальнейшему падению и только усугубит последующую
регрессию. Реинкарнация отвечает схеме и принципу бес-
смысленного труда древнегреческого Сизифа 18.

Таким образом, личный Дух способен долговременно или
даже необратимо (!) деградировать, а не развиваться. Но рас-
сматривать только один процесс эволюции (развития Духа)
многим людям кажется вполне разумным и логичным. На са-
мом же деле, эволюция в отрыве от инволюции совершенно
лишена своего теоретического и практического основания.

И всё же если допустить, что эволюция (сознания!) всё-
таки имеет место в истории нашей планеты и человека, то на
фоне миллионов (миллиардов!) лет всякая отдельная чело-
веческая жизнь, сроком в условные семьдесят лет, обесцени-

18 Согласно мифу, Сизиф провинился перед богами и был ими наказан – он
должен был взваливать на вершину высокой горы огромный, тяжёлый валун. Но
как только Сизиф достигал своей цели, его камень скатывался вниз, и силач дол-
жен был поднимать его снова и снова. Т.о., данный миф отразил принцип ка-
кой-либо очень тяжёлой, но совершенно бесцельной и бессмысленной работы.



 
 
 

вается до 0,000 000 1 копейки. Эта жизнь становится совер-
шенно никчемной и бессмысленной; как микроскопическое
существование комара…

Полностью несостоятельна и…
Дайте! Дайте мне хорошо рассмотреть это ужасное высох-

шее, неплодоносящее Дерево!

ЭТО ДЕРЕВО «ИСПОЛНЕНИЯ ЖЕЛАНИЙ» И «КАР-
МЫ»?

Полностью несостоятельна и такая постановка вопроса в
теории перевоплощения: – реализуя одни желания (напр.,
власти) в течение одной жизни, человек освобождается от
этих желаний и переходит в следующую жизнь с целью во-
площения своих следующих хотений и стремлений. И так
далее, пока все желания не исполнятся. И потом – Абсолют-
ная Свобода!

Это не так! Это неправильно, так как каждое желание име-
ет устойчивую тенденцию к тому, чтобы стать одной нена-
сытной, нескончаемой, БЕСКОНЕЧНОЙ и вечно неудовле-
творённой страстью! Более того, жажда чего-либо или силь-
ная страсть, развитая и накопленная за одну жизнь, по всё
тому же закону реинкарнации, должна «переносится» на сле-
дующее воплощение, и так без конца…

Пока человек жив, его страсти ненасытны, человек упи-



 
 
 

вается ими, они не в состоянии реализоваться полностью,
окончательно (речь идёт, напр., о сексуальном, пищевом
удовлетворении или о жажде обогащения).

И ещё на один мощный корень опирается дерево «Реин-
карнация». Это «карма»…

Карма (с санскр. – деяние, работа) в эзотерическом кон-
тексте означает те самые действия и поступки каждого че-
ловека, которые влекут за собой определённые следствия и
события, негативные или позитивные, - которые влияют на
все последующие воплощения (индивидуума). Это причин-
но-следственная связь. Говорят о «плохой» или «хорошей»
карме, которая, естественно, «нарабатывается» в прошлых
жизнях злыми или добрыми делами и поступками. Суще-
ствует личная и родовая карма (карма отдельного человече-
ского рода), «зрелая» (текуще-необратимая) карма, «зрею-
щая» (отложенная на отдалённое будущее) и «скрытая» кар-
ма (последняя проявится только в следующих воплощени-
ях)…

Считается, что если человек богат, здоров и счастлив в
«этой жизни», то, значит, в последнем существовании на
Земле он стремился к любви и сотворил много благих дел.
Или наоборот.

Простой пример из истории – в 1945 г. ядерная бомба в
японских городах Нагасаке и Хиросиме уничтожила почти
сразу 200 тыс. чел.! – заставит усомниться в существовании
«личной» кармы. И что, сразу все-все-все убитые люди были



 
 
 

в своей прошлой жизни злодеями и подпали под действие
одной кармы? Все двести тысяч???

Понятно, когда разворачивается глобальная война и на
протяжении определённого периода гибнут многие люди (но
многие и не гибнут!) – это вполне детерминировано (и, ко-
нечно же, не «прошлой жизнью страны»). Но чтобы стереть с
земли такое большое количество людей и вот так сразу, вме-
сте…

Вообще-то, реакция или следствие определённого чело-
веческого поступка наступает достаточно быстро, в ближай-
шей период – например, если вам больно наступили на ногу,
то вы реагируете сразу. По крайней мере, все следствия лю-
бых деяний конкретного человека настигают его при «этой»
жизни и, в особенности, в конце существования (и, конечно
же, как посмертное воздаяние). И хотя детерминанта являет-
ся ведущим принципом развития каждого живого существа,
понятие кармы у восточных философов почему-то распро-
страняется далеко за пределы одной текущей жизни, связан-
ной с последующей, - и в этом обнаруживается очередная
несуразность.

Каким образом «оттиски», «зачатки» или «семена» уже
совершённых поступков и желаний проецируются в «буду-
щую жизнь»!? Где фиксируются такие оттиски?

Очевидно, что любые поступки (чувства, мысли, желания,
реакции) совершает исключительно человеческая личность,
а не внутренний Дух! Дух ничем внешним не затрагивается



 
 
 

– у него нет тела и желаний! Личность же ограничена толь-
ко оперативным (дневным) сознанием (позициями локуса),
различными социальными ролями (мышлением и поведени-
ем) и - подсознанием (психикой, боди).

Но даже в уже свершившемся зачатии (а не то, что до него)
никакой человеческой личности (ощущений, разума, чувств,
желаний) нет и быть не может! Вне биологического организ-
ма нет нервной системы, нет мозга, нет психики, нет разви-
тия, нет личности. Личность – это отражение (метапсихиче-
ского Света). Она формируется, она имеет определённое на-
чало, а, значит, и свой неизбежный конец!

Некоторые «великие» «Учителя Мира» утверждают, что
корни всех желаний и действий находятся в мыслях чело-
века, в мыслительной деятельности, совершённой в «про-
шлой жизни». Эти «учителя» совсем не знают того простого
факта, который известен каждому рядовому психологу, - у
ребёнка дошкольного возраста в голове почти нет никаких
мыслей (у трёхлетке их нет вообще)! Поток непрерывной
мыслительной деятельности – внутренний диалог – запуска-
ется в сознании будущей личности только после пяти-шести
лет. Ни один человек не рождается мыслящим, и, тем более,
не может быть мыслей и «до» рождения! Более того, извест-
ный в недавней истории феномен так называемого «Маугли»
- ребёнок, воспитанный волками, - демонстрирует, что при
соответствующем отсутствии социального окружения и обу-
чения даже у юноши мысли могут отсутствовать полностью и



 
 
 

с полной же неспособностью их дальнейшей реабилитации!
Если же причину будущего перевоплощения искать в са-

мих желаниях и привязанностях, то и здесь следует знать,
что эти желания и привязанности могут возникнуть только с
формированием психики, которая имеет своё начало – пер-
вые несколько лет жизни после рождения ребёнка (до двух
лет у младенца отсутствуют и эмоции). А такие распростра-
нённые желания, как стремление к славе, богатству, власти
и любви, а также привязанности к другим людям и объектам
- и вовсе начинают развиваться с более позднего возраста.
Кроме того, те восточные «учителя», которые рекламируют
реинкарнацию, совсем не знают, что в будущем воплощении
вообще нет никакой необходимости. Каждый обычный чело-
век может реализовать все-все свои желания, а равно испол-
нить свою судьбу – главное! - в течение этой текущей жиз-
ни. Но это путь не медитации, а Молитвы, которая нацелена
на «данное» человеческое существование как верный способ
обретения абсолютной свободы и счастья!

В сущности, каждый младенец на уровне своего сознания
является «табулой расой» (чистой доской), на которой мож-
но писать, или кубиком пластилина, из которого можно ле-
пить - всё, что угодно! От серийного убийцы – до ангело-
подобного существа. И без всякой связи с желанием самого
ребёнка и его «предсуществованием»! И поэтому заявлять
о карме, как о сохранённых остаточных следах в мышлении
и стремлениях человека из его последних воплощений - со-



 
 
 

вершенно нет никаких оснований!
Биологическая смерть беспощадно уничтожает каждую

человеческую личность, но смерть оставляет боди. И поэто-
му всякие «оттиски» и «семена» (порывы, стремления) мо-
гут запечататься и содержаться только в боди! Но боди никак
не может совершать метемпсихоз и «эволюционировать»,
потому что… Любой отдельный отрезок существования вся-
кого индивидуального боди всего лишь в несколько десяти-
летий несоизмерим с вечностью, даже с относительной веч-
ностью!

Всё, что было создано на Земле (всякий организм), рано
или поздно уничтожится – абсолютный закон! Любая инди-
видуальность образована, а это означает её неминуемое раз-
рушение в последующем. Любое боди - создано! Боди (пси-
хика) – это тень. Никакая тень не является самодостаточной
– она не существует отдельно (от Света). А развиваясь на
протяжении всего лишь условных 70-ти лет, боди никак не
может превосходить приблизительно эти же сроки существо-
вания после органической смерти! И сроки боди (без специ-
ального развития), конечно же, определены, боди также ко-
нечно и смертно.

И почему, вообще, всё то, что создавалось столь огра-
ниченное время (70 л.), должно вдруг обрести бесконечное
многомиллионное существование?

Почему «кармические узлы», которые завязывались в
считанные космические микросекунды, должны «развязы-



 
 
 

ваться» целую вечность?!
По всем законам всякая, запечатанная в боди всего лишь

за одну короткую человеческую жизнь, карма никак не в со-
стоянии развернуться в нескончаемую сансару! А главный
тезис концепции о том, что любые «семена» или причины
будущих поступков, хранящихся в боди, вдруг «переносят-
ся» на некий бесконечный Дух – и логически, и эзотериче-
ски совершенно не обоснован.

По крайней мере, метемпсихоз никак не может быть все-
общим законом, оккультной базой и законом вообще, кото-
рый утверждают все восточные религиозные традиции. Ес-
ли бы он был таким «базальным (неотъемлемым) законом»,
то отразился бы буквально во всех эзотерических учениях –
иудаизме, исламе, небуддийских китайских традициях, хри-
стианстве, магии толтеков… Закон есть закон!19

И не один православный святой почему-то никогда не
заявлял, что он «реинкарнировал» в свою «последнюю
жизнь» (в святую жизнь, т.е. вышел из порочного круга пе-
рерождений), или же свою последнюю жизнь «вспомнил»…

Почти об этом же пишет и мистик Шри Ауробиндо:
«К большинству людей понятие перевоплощения в бук-

вальном смысле этого слова вообще неприменимо, так как
они обладают лишь внешним, физическим сознанием, по-

19 Уместна справка: учение о реинкарнации было осуждено Православной Цер-
ковью на Константинопольском Соборе 1076 года. Третий пункт его постановле-
ния гласил: «Принимающим перевоплощение человеческих душ… и вследствие
этого отрицающим воскресение, суд и конечное воздаяние за жизнь - анафема».



 
 
 

рождённым временем, пространством, наследственностью и
средой, а будучи таковым, оно распадается и растворяется
после смерти. Единственная возможность обрести бессмер-
тие заключается в воссоединении с принципом бессмертия,
вложенным в нас самих, то есть с душой (у нас с Центром).
Но как мало тех, кто сознаёт свою душу, а ещё меньше тех,
кто отождествляет себя с душой!

При отсутствии такого отождествления происходит рас-
творение физического сознания в момент смерти, а затем
и потеря витальных и ментальных образований (оболочек);
другими словами, происходит разрыв в непрерывности со-
знания (символизируемый забвением в водах Леты, о кото-
рой говорили древние).

Поэтому утверждение о перевоплощении какого-либо ин-
дивидуума полностью лишено смысла. За каждым индиви-
дуумом стоит вечный и непреходящий принцип, который
можно назвать душой; этот принцип ЧАСТИЧНО (только
частично! – Т.Э.) проявляется в различные эпохи и в раз-
личных странах через различные личности»20.

Однако сделаем следующий допуск. На время представим
возможность того, что Дух всё-таки содержит в себе все кор-
ни, все причины, все семена будущих побуждений в «следу-
ющей» жизни определённой личности. Да, это всего лишь

20 По книге Шри Ауробиндо «Беседы с Павитрой», изд. «Пресса Украины»,
Киев-92 г., с. 118.



 
 
 

семя… И в таком случае нельзя сравнивать, например, семя
дерева с самим деревом, возможность с её реализацией, от-
дельных людей с произведёнными ими на свет детьми. Воз-
можность может не осуществиться, семя может не прорасти,
дети могут и не родиться. К тому же нельзя сказать, что дети
некого взрослого человека - родителя, относятся к «новой»,
«следующей» жизни этого человека…

И тут к месту вам ещё одна нестыковка: если в (любом)
Духе каждого человека содержится всё его прошлое (вклю-
чая самое отдалённое), а равно настоящее и будущее, то на
общей эйфории «воспоминаний» своих «прошлых жизней»
некоторыми людьми (простыми людьми или продвинутыми
мистиками) – должно присутствовать и видение-озарение в
определённом просмотре и своей «будущей» (!) жизни, что
не наблюдается21.

21 От автора же. Справедливости ради надо сказать, что отдельные духовные
учителя провозглашали свою будущую инкарнацию там-то и там-то и в том-то
и том-то. Но, во-первых, на фоне означенных и достаточно распространённых
воспоминаний «прошлого» это очень и очень редкий феномен видения столь да-
лёкого «личного будущего» - и кто может быть полностью уверенным в том, что
это всего лишь не психологическая проекция? В связи с последним и во-вторых,
во всей эзотерике нет ни одного исторического факта достоверного обнаружения
подобного, ранее объявленного воплощения: - такой-то восточный святой сказал
своим доверенным ученикам, что в такой-то год моё возрождение искать опреде-
лённо в таком-то месте и в такой-то семье, причём со многими другими подроб-
ностями. Если бы это произошло хотя бы один раз, то, очевидно, стало мировой
сенсацией. Что же касается отдельных случаев данных «проекций» в некоторых
буддийских линиях знания - а на эту тему имеются даже художественные кино-
фильмы – то в этих случаях (в связи с верой в реинкарнацию!) эти «факты» так и



 
 
 

Однако, перерождение или «переселение» отдельного бо-
ди в новое «другое» биологическое тело потенциально всё
же возможно и вот в каком аспекте или ключе…

Человек обладает уникальными перспективами! Перево-
площение может стать ИСКЛЮЧИТЕЛЬНЫМ ДОСТИЖЕ-
НИЕМ КАКОГО-ЛИБО ОДНОГО, ОТДЕЛЬНОГО ЧЕЛО-
ВЕКА при следующих условиях (однако не совсем в контек-
сте общей теории реинкарнации)…

Например, адепт того или иного оккультного пути на-
столько сильно энергетически уплотнил и развил собствен-
ное боди, что получил способность «входить» в физическое
тело другого человека или любого новорождённого ребёнка
намеренно и продолжать в нём существовать и действовать.
В то же время, как тогда быть с собственным боди тех лю-
дей, в которых проник этот адепт? Оно навсегда покинуло
физическое тело или перешло в режим полного и послуш-
ного подчинения новому хозяину?

В первом случае - это настоящее энергетическое убий-
ство, во втором - агрессивное внедрение, энергетический за-
хват и репрессия (подавление).
остаются «художественными предположениями», некой неопределённой вероят-
ностью, в которых какая-либо конкретика и доказательность - отсутствуют! (по
типу, «вновь-родившийся» мастер в 5-7-12 лет вспомнил свою прошлую жизнь
и вспомнил своё предсказание, и т. д.; - напротив, эти «мастера», зачастую, де-
монстрируют не только «повышенный» уровень своего сознания (по сравнению
с «прошлым»), но, увы, более «низкий» и вообще «не высокий», и это не голо-
словно – я сам лично встречался с такими вот буддийскими «ринпоче» и «тул-
ку», т.е. с «драгоценными перерожденцами».



 
 
 

В христианской демонологии также известно, что способ-
ностью к «перевоплощению» обладают и бесы – они могут
покинуть тело одного человека (после его смерти или при
жизни) и вселиться в другое тело – и таким способом они
уплотняют свою энергетику, развиваются. В духовном опыте
христианских святых известны такие могущественные демо-
ны, которым более тысячи лет. Бесы также могут посылать-
ся к конкретному человеку сильным магом и соответственно
внедряться…

Очевидно, что подобные «перерождения» есть ни что
иное, как демоническое вторжение в жизнь и судьбу друго-
го человека, и составляют возможные коварные ходы чёрной
магии. Да и подобный уровень «достижения» давно известен
в эзотерике, он был присущ всего лишь нескольким десят-
кам адептов за всю историю человечества. Но никак не всем
людям!

(Так, об индийском святом Шанкаре говорится, что он,
будучи человеком достаточно зрелого возраста, ни разу не
вступал в сексуальную связь с кем-либо из женщин, однако
в многодневной острой полемике с одной женщиной-фило-
софом ему потребовался этот опыт. Тогда он, как утвержда-
ет легенда, вошёл в тело одного царя и какое-то время ис-
пользовал женщин его гарема… Короче, в этом религиозном
споре Шанкара победил.)

Да, нельзя приписывать отдельные исключения из прави-
ла или всеобщего закона – самому правилу или закону! Так,



 
 
 

прибывший в исследовательских целях на Землю иноплане-
тянин, случайно наблюдая святого, идущего по воде (одна из
мистических способностей христианских святых), ошибоч-
но в своём компьютерном мозгу запишет – «все люди умеют
ходить по воде». Является ли это всеобщим законом?

Имеется ещё одна исключительная вариация, не совсем
относящаяся к «традиционной» регенерации, или же не от-
носящаяся к ней вовсе Это действие определённого Духа
Зла, сильного Демона, который волевым способом и неодно-
кратно восходит «снизу», из Преисподней, на поверхность
земли и намеренно овладевает боди (душой) какого-то ре-
бёнка с целью своего прогрессирующего энергоразвития (чи-
стый Божественный Дух ребёнка постепенно замещается Де-
моническим и в конце концов, очевидно, полностью вытес-
няется).

Классическим примером этого варианта является индий-
ский гуру Шри Раджниш (или Ошо), который, всячески про-
возглашая идеал самого эгоистического существования че-
ловека и корыстного потребления, то бишь принцип ЭГО,
не раз заявлял, что Ад гораздо лучше Рая и что надо стре-
миться именно в Ад! Последнее почитатели этого «гуру»
воспринимали (и воспринимают до сих пор) в качестве юмо-
ра, в то время как это есть энергетическая реальность – как
самого Ошо, так, очевидно, и тщательно замаскированное
«направление» всех его учеников и последователей. И ещё
Раджниш подарил всему духовному миру подробное описа-



 
 
 

ние своей собственной демонической трансформации - хе-
хе, «просветления» (кажется, в возрасте 21 года – именно в
этот год чистый Божественный Дух и был извергнут из во-
льюма «мастера» без остатка и замещён духом Зла оконча-
тельно).

«Традиционно-канонически» же, реинкарнация не есть
абсолютный закон, не движущийся принцип развития
«всех» биологических организмов, не данность, не безуслов-
ный процесс, а потенциальная «возможность» только одно-
го из эзотерических направлений познания. Очень сомни-
тельного, тупикового направления. Стремление к перерож-
дению, установка на метемпсихоз – это ошибочный ориен-
тир.

А, кстати, всё тот же Ошо считает, что теория трансми-
грации была вообще выдумана на основании процесса чело-
веческого рождения и соответствующих «циклов». Он гово-
рит:

«…Так что ребёнок, выходящий из чрева матери, если
он вообще чувствует свой выход, должен ощущать его как
смерть. Он не может чувствовать его как рождение, это
невозможно. Это наша идея - идея тех, кто стоит рядом, - это
мы говорим, что он рождается…

(Или же) Мы на этой стороне, а некий человек умирает.
Для нас он умирает; но, может быть, он возрождается вновь.
Это знает только он, и он не может вернуться и рассказать



 
 
 

нам: “Не беспокойтесь; я не умер, я жив”. Он не мог тогда
вернуться во чрево своей матери, чтобы бросить последний
взгляд и сказать всему “до свидания”, не может он вернуться
и теперь, открыть глаза и сказать “до свидания” всем вам,
сказать: “Не беспокойтесь. Я не умираю, я возрождаюсь”.

Индусская идея о возрождении - это не что иное, как про-
екция обыкновенного рождения. Для чрева - если чрево ду-
мает - ребёнок мёртв. Для ребёнка - если он думает - он уми-
рает. Но он рождается; то не было смертью, то было рожде-
ние. Индусы спроецировали ту же идею на событие смерти.
С этой стороны кажется, что человек умирает, но с другой
стороны... Но другая сторона - наше воображение; мы можем
сделать её такой, какой захотим…

Это ваш ум проецирует идею…
Мы проецируем, но для умирающего человека это снова

тот же процесс, который он пережил однажды»22.

Да, - «проекция», да, – «воображение»…
Таково это «Дерево».
В конце концов, используя метод отрицания, на вероят-

ность или возможность следующей, повторной жизни можно
взглянуть ещё проще…

Если моё «Я» ожидает «моё» же будущее воплощение, то
оно, естественно, произойдёт в новом биологическом теле,
ПРИНЦИПИАЛЬНО ОТЛИЧНОМ ОТ ПРОШЛОГО ТЕ-

22 «Библия Раджниша», т. 2, кн. 2, эл. кн.



 
 
 

ЛА. А это неизбежно приведёт к иному многообразию мо-
их ощущений, иной физиологической системе, иному мозгу
– к иной нервной системе и психике в целом. К принципи-
ально другой личности, другому воспитанию и образованию;
иному характеру, иным интересам, привычкам, моделям по-
ведения, симпатиям, отношениям, установкам, социальному
статусу и окружению. И, возможно, даже к другому полу! Но
ведь именно всё перечисленное и составляет понятие «чело-
веческой жизни» на нашей земле!

А если всё неизбежно будет другое?
Говорить же опять о продолжении каких-то желаний (из

так называемой «последней» жизни) довольно глупо – жела-
ния человека так малочисленны, они извечно одни и те же -
деньги, власть, слава и секс. Но пойдём в рассуждениях да-
лее…

Другим в «грядущем воплощении» будет и зачатие (бу-
дущего человека). Другими будут также и внутриутробные
переживания – матрица будущей психики. Всё это слишком
индивидуально, специфично и неповторимо.

И в дополнение ко всему: существует и такой общеизвест-
ный научный факт – память о чём-либо вообще и, в част-
ности, - о «прошлых» жизнях, неразрывно связана с мозгом
человека, а мозговое вещество («объём», «извилины», «ней-
роны», «нейронные связи») – всё это, очевидно, также слиш-
ком уникально…

Кстати, здесь ещё интересно немного остановиться на та-



 
 
 

ких понятиях, как «память» и «воспоминание». Что есть
воспоминание человека о самом себе день, месяц, год или
десять лет назад?

Да всё то же субъективное представление и воображение,
которое будет зависеть от психического состояния воспоми-
нающего! Но, очевидно, что между «тем» действующем в
прошлом «Я» человека и его «настоящим» и «вспоминаю-
щим» «Я» - большая разница. Эта разница имеется даже
между «Я» «вчерашнем» и «Я» теперешнем, между «Я» все-
го лишь час назад… А тут какая-то – далёкая-далёкая «про-
шлая жизнь»??!

В самом деле, какие-то определённые события, свои по-
ступки и себя самого в прошлом времени человек может
представить так, а может и несколько по-другому – это будет
зависеть от его текущего настроения. Так, находясь в доб-
ром расположении духа, к своим неблаговидным поступкам
вспоминающий может отнестись снисходительно, в другом
случае – с раскаянием, ещё в одном – с крайним отчаянием:
«Как я мог так поступить?!» И т. д.

С другой стороны, ни у кого из людей нет никакого «на-
стоящего Я» (кроме «святых»), что же говорить о давно про-
шедших событиях? Но это уже другая проблема…

Однажды я смотрел в Интернете видеоролик на тему
реинкарнации с выступлением современного Далай Ламы
(Тэнцзин Гьямцхо) – духовного лидера и главы всех будди-



 
 
 

стов Мира. А он сам является адептом и мистиком тибетско-
го буддизма, в котором концепция означенного «перевопло-
щения» - основополагающая. И вы знаете, с чего он начала
свою лекцию-проповедь?

Он сказал (по смыслу) следующее: прошлые жизни про-
шли, и думать о них бесполезно, это то, что уже не изменить
и не вернуть. Думать надо над тем, «как» и «чем» (какими
идеалами) жить в «этой» жизни! И я с ним согласен полно-
стью, к чему добавлю, что размышлять над собственными
психическими иллюзиями, в самом деле, бессмысленно.



 
 
 

Н у,



 
 
 

а раз я упомянул об инет-видео на эту тему – а большинство
из этих видео, полагаю, «доказывают» теорию реинкарнации
больше в целях некой рекламы и сенсации, - то поделюсь ещё
одним своим впечатлением…

В одном видео-ролике рассказывается о некой женщине
среднего возраста, англичанке Джейн, которую с самого ран-
него детства по ночам терзали страхи и ужасы «последней»
её смерти (т. е. в самом конце её «прошлой» жизни). Будучи
ребёнком, она, конечно, не понимала смысл этих своих ноч-
ных видений, но, по мере взросления, восстановила память
о своём предыдущем воплощении в общих чертах: - она бы-
ла бедной многодетной матерью-одиночкой. И умирая, есте-
ственно, очень сильно беспокоилась за будущее своих детей.
В общем, взрослая Джейн, у которой появились уже свои де-
ти, намеренно подверглась гипнозу («регрессии в своё да-
лёкое прошлое») и в конце концов «вспомнила» свою «по-
следнюю» жизнь уже со многими подробностями, а имен-
но: страну (Ирландия), город и дом, где она жила послед-
ний период, а также «вспомнила» своё прошлое имя (Мэри),
а равно тех людей из её близкого окружения и даже имена
своих «прошлых» дочерей и сыновей, которые, предположи-
тельно, должны быть ещё живыми (срок между «последней
смертью» этой англичанки и её текущим, «настоящим» су-
ществованием составлял около 50 лет ).

Далее, по причине огромного любопытства, а, может
быть, всё того же продолжающегося беспокойства о судьбе



 
 
 

«тех» своих детей, Мэри-Джейн подняла соответствующие
архивы, которые подтвердили многие её воспоминания уже
документально; ею также были получены телефоны и до-
машние адреса её «прошлых» детей. И что же?

Сначала эта англичанка созвонилась со своими ирланд-
скими детьми - как они могли отнестись к своей вдруг «вос-
кресшей» в новом теле «маме»? – а потом эта «мама» прие-
хала в свой «родной» город – её ждали…

К сожалению, съёмки непосредственной встречи «жи-
вых» детей и их «умершей» мамы видеоролик не предоста-
вил, но, видимо, каждый из нас может себе её живо вообра-
зить. Представьте себе эту «маму» – сорокалетнюю женщи-
ну, и её «детей» возраста дедушек и бабушек (в среднем лет
70-ти)…

Не трудно угадать и их восприятие друг друга: – на
фоне недоумения, сомнения и растерянности «старых де-
тей» («а что если эта женщина Джейн просто больна психи-
чески?»), скорее всего, у них возникло чувство чего-то смут-
но ностальгического, сердечно-щемящего («дети-бабушки»
и «дети-дедушки» вспоминали свою «настоящую» родную
мать и её смерть). Вероятно, что-то подобное и противоре-
чивое испытывала и сама Мэри-Джейн, глядя на своих де-
тей, которые намного старше её самой…

В общем, отстранённость и близость, вера и неверие, род-
ство и неродство как бы вошли в конфликт. Но в целом это
событие выглядело определённо чем-то искусственным, ин-



 
 
 

фантильным и натянутым. Оно было неправдоподобным по
причине своей противоестественности. Так устроена жизнь.
А сенсации, как таковой, не получилось, что впоследствии
можно судить по интервью отдельных членов этой «воссо-
единённой» семьи, – они говорили о случившейся встрече
как-то бесстрастно, сухо и равнодушно… И что вообще да-
ло это «воспоминание» Мэри-Джейн ей самой и её преста-
релым детям???

Удовлетворение? Нет. Ничего кроме расстроенных
чувств – грусти, сожаления, печали, тоски по прошлому, ни-
чего кроме расстроенной психики с обеих сторон. Ведь «де-
ти» уже прожили свои жизни, и ничего вернуть или изме-
нить уже нельзя. Да и сама Мэри-Джейн – что она могла сде-
лать в своей собственной жизни и что поменять в судьбах её
«пожилых детей»? И для чего и зачем?

Я думаю, в рассмотренном случае произошёл какой-то
«сбой» программы «сознания» Джейн, вылившийся в неве-
роятное совпадение; это какой-то «перенос», удивительная
«проекция», сканирование и избирательный тюнинг на чью-
то чужую, но конкретную жизнь, которая оказалась как-
то созвучной с обстоятельствами её рождения и с которой
эта англичанка сильно отождествилась. Последнее - сильное
вчувствование, сопереживание, эмпатия, человеческому со-
знанию вообще присуще. Об этом хорошо знают люди раз-
ного творчества – актёры, писатели… Они так глубоко вжи-
ваются в личность изображаемого ими человека, что стано-



 
 
 

вятся как бы им самим и как бы «на самом деле»!
В сущности, я даже готов на время допустить, что «про-

шлая» жизнь оставляет какие-то «следы», «отпечатки» в со-
знании «живущего» в «новом» теле человека: человек про-
шёл по некому пути и остались его «личные» следы, которые
постепенно стираются… Но эти следы - не «ноги» этой лич-
ности и не «продолжение» этих «ног», и, тем более, не она
сама!

Итак, буквально во всех сущих образованиях – теле, лич-
ности и психике («психее», душе – душа будет другой!) –
во всём этом не может быть никаких повторов и никакого
продолжения чего-либо предшествующего. В таком случае,
о каком перевоплощении может идти речь?!

Бог-Создатель вообще неисчерпаем. Он не повторяется
никогда и не воспроизводит каких-либо копий. Если, на-
пример, на Земле существовало и существует бесчисленное
множество комаров (столько-то секстиллионов!), то – пред-
ставьте себе! – каждый комар будет заметно отличаться от
всех остальных (при наблюдении в микроскоп)! Что ж гово-
рить о человеческой личности???

Поэтому уверовать в свою последующую жизнь будет рав-
носильно тому, что заявить прохожему или своему соседу,
что его жизнь есть продолжение вашей. И хотя в этом имеет-
ся определённый смысл – все люди на Земле на уровне Духа
едины и все они являются продолжением друг друга – такое



 
 
 

утверждение будет абсурдным.
Но возвратимся к понятию кармы…

ПРИНЦИП И СУТЬ «ВОСТОЧНОЙ КАРМЫ»

«Вечно, бесконечно должна блуждать душа тёмными ко-
ридорами, изживая свою Карму. Это - плохая бесконеч-
ность природного порядка, перенесённая и на божественную
жизнь… Но лучше даже вечный ад, чем этот бесконечный
процесс» (русский философ Н. А. Бердяев).

В авторитетном индуистском тексте «Законы Ману» чёт-
ко сказано, что за похищение драгоценных камней предсто-
ит возрождение среди золотых дел мастеров, но за хищение
зерна уже положено возродиться крысой, за латунь - лебе-
дем, за воду - водяной птицей, за мёд - комаром, за молоко
- вороной, за сок - собакой, за коровье масло - мангустой и
т.д., тогда как женщинам за те же проступки предстоит стать
жёнами названных живых существ (ХII. 61-69).

А греческий философ-мистик Плотин полагает, что «кто
убил свою мать, станет женщиной и будет убит своим сыном;
кто изнасиловал женщину, станет женщиной, чтобы быть из-
насилованным» (Эннеады. III,II. О Провидении, 13).

Однако так, «как» карма трактуется в рамках концепции
реинкарнации, приводит нас к ещё одному интересному эзо-



 
 
 

терическому открытию и выводу…
Дело в том, что закон сансары, возмездия - наказания или

награды - является абсолютно безжалостным. Древний круг
сансары упрямо вращается и продолжает вращаться с пол-
ной невозможностью уже что-либо исправить...

Провинился, оступился, нарушил – непременно будешь
наказан, несмотря ни на что, - изменить уже ничего нельзя!
Совершил какое-то зло, - оно же вернётся к тебе, а то и боль-
ше того – по известному принципу: «посеял ветер, пожнёшь
бурю!»
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