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Аннотация
В Греции — Медуза. В Анатолии — Шахмаран. В Индии —

Нагини.
Три разные культуры. Три разные традиции. Три загадочные

женские фигуры, связанные с образом змеи.
Почему люди, жившие за тысячи километров друг от друга,

снова и снова соединяли женщину и змею в своих мифах?
Медуза — женщина, чей взгляд превращал людей в камень.
Шахмаран — таинственная правительница подземного мира

змей, хранительница мудрости и тайных знаний.
Нагини — женские существа из мира Нага, связанные с водой,

природой, подземным миром и превращением.
А рядом с ними мы встречаем Ламию и других женщин-змей

из разных культур.
Эта книга отправляется в путешествие от Древней Греции к

Анатолии, от Анатолии к Индии и далее — в мир мифов, легенд
и человеческого воображения.

Медуза, Шахмаран и Нагини не являются героями одной
и той же истории. Они принадлежат разным культурным
и мифологическим традициям. Но их сходство заставляет



 
 
 

задуматься: почему образ женщины-змеи появляется в столь
разных уголках мира?



 
 
 

Содержание
ГЛАВА 1 5
ГЛАВА 2 9

ГОРГОНЫ И ТРИ СЕСТРЫ 9
ГЛАВА 3 12

ПРОКЛЯТИЕ МЕДУЗЫ 12
ГЛАВА 4 15

ПОХОД ПЕРСЕЯ 15
ГЛАВА 5 18

СМЕРТЬ МЕДУЗЫ 18
ГЛАВА 6 21

ВЗГЛЯД, ПРЕВРАЩАЮЩИЙ В КАМЕНЬ 21
ГЛАВА 7 25

ГОЛОВА МЕДУЗЫ И ЕЁ СИЛА 25
ГЛАВА 8 29

ЛИЦО МЕДУЗЫ: СТРАХ ИЛИ ЗАЩИТА? 29
Конец ознакомительного фрагмента. 31



 
 
 

ФАТИХ СЕЛАМЕТ
Медуза. Тайна
женщин-змей

 
ГЛАВА 1

 
КТО ТАКАЯ МЕДУЗА?
Медуза — одна из самых загадочных и пугающих женских

фигур в греческой мифологии.
Змеи, окружавшие её волосы, взгляд, который, согласно

преданию, мог превращать человека в камень, и трагическая
история сделали её образом, который на протяжении тыся-
челетий не переставал волновать человеческое воображение.

Однако история Медузы — это не просто история страш-
ного чудовища.

Чтобы понять её, сначала необходимо заглянуть в мир
Горгон.

Согласно греческой мифологии, Горгоны были тремя
сёстрами: Сфено, Эвриалой и Медузой. Только Медуза была
смертной.

Горгон часто изображали как существ с человеческими
лицами, змеями вместо волос и пугающей внешностью, вы-
зывавшей страх у каждого, кто с ними сталкивался. Однако



 
 
 

Медуза отличалась от своих сестёр одной важной особенно-
стью:

Она была смертной.
Именно эта деталь придаёт её истории особый смысл, от-

личающий её от историй многих других мифологических су-
ществ.

В древних источниках существуют разные версии того,
как Медуза стала Горгоной. В частности, в более поздних
повествованиях рассказывается о её встрече с Посейдоном
в храме Афины и о последующем наказании Медузы со сто-
роны Афины.

Однако важно помнить об одном:
История Медузы на протяжении веков пересказывалась и

переосмысливалась разными авторами и художниками. По-
этому образ Медузы, известный нам сегодня, не происходит
из единственного рассказа. Он сформировался постепенно,
в результате смешения различных мифологических тради-
ций.

Почему именно змея?
Почему женщина?
И почему взгляд, способный превращать человека в ка-

мень?
Возможно, именно здесь начинается настоящая тайна Ме-

дузы.
Потому что Медуза — не единственный мифологический

образ, в котором женская сущность соединяется со змеем.



 
 
 

В Анатолии существует Шахмаран.
В Индии — Нāгинī.
А в других частях света мы встречаем женщин-змей под

разными именами.
И здесь возникает главный вопрос:
Почему подобные истории снова и снова появляются в

разных уголках мира?
Возможно, ответ скрыт в прошлом, которое намного

древнее самой Медузы.



 
 
 



 
 
 

 
ГЛАВА 2

 
 

ГОРГОНЫ И ТРИ СЕСТРЫ
 

Если мы хотим понять Медузу, прежде всего необходимо
понять мир, к которому она принадлежала, — мир Горгон.

В греческой мифологии Горгоны описываются как три
сестры: Сфено, Эвриала и Медуза.

Все трое происходили из одного рода, однако их судьбы
были разными.

Сфено и Эвриала были бессмертными.
Медуза была смертной.
Эта деталь является одной из самых примечательных осо-

бенностей истории Горгон.
Горгон часто изображали с человеческими лицами, но од-

новременно как ужасных существ, отличавшихся от обыч-
ных людей. Среди наиболее узнаваемых черт были змеи, из-
вивавшиеся в их волосах, большие и пугающие глаза, острые
зубы и лица, призванные внушать ужас.

Однако не каждая деталь их внешности служила исклю-
чительно для того, чтобы пугать.

В древнем мире устрашающее лицо могло также слу-
жить защитным символом, предназначенным для отпугива-
ния зла.



 
 
 

Именно поэтому голова Медузы была не просто головой
чудовища.

Её изображение появлялось на щитах, архитектурных эле-
ментах, сосудах, украшениях и различных произведениях
искусства.

Люди превратили пугающий образ в символ, который дол-
жен был защищать их от других опасностей.

И здесь мы сталкиваемся с одним из самых удивительных
парадоксов истории Медузы:

Лицо, которого люди боялись, одновременно стало сим-
волом, призванным защищать их.

Но от какого рода происходили три сестры?
В древнегреческих источниках генеалогические традиции

в некоторых деталях различаются. В «Теогонии» Гесиода
Горгоны описываются как дочери Форкиса и Кето.

Такое происхождение помещает их в мир древних и
сверхъестественных существ, который в греческой мифоло-
гии отличался от обычного человеческого мира.

Однако Медуза отличалась от двух своих сестёр не только
тем, что была смертной.

На протяжении веков её история пересказывалась гораз-
до чаще. Художники снова и снова изображали её, и со вре-
менем её образ стал одним из самых известных персонажей
греческой мифологии.

Почему именно Медуза?
Почему люди помнили её лицо на протяжении тысячеле-



 
 
 

тий?
Возможно, ответ заключается не только в её пугающей

внешности.
Потому что в истории Медузы соединяются красота,

страх, наказание, смерть и превращение.
И, возможно, настоящая тайна начинается только после

её смерти.
Потому что после того, как Медуза погибает, её история

не заканчивается.
Напротив...
Именно тогда начинается её настоящая легенда.



 
 
 

 
ГЛАВА 3

 
 

ПРОКЛЯТИЕ МЕДУЗЫ
 

Одной из самых известных частей истории Медузы явля-
ется рассказ о том, как она стала Горгоной.

Однако здесь необходимо помнить об одной важной дета-
ли: древние источники не всегда рассказывают эту историю
одинаково.

Значительная часть версии истории Медузы, известной
нам сегодня, происходит главным образом из «Метамор-
фоз», написанных римским поэтом Овидием, жившим в эпо-
ху Римской империи.

Согласно этой версии, изначально Медуза была необы-
чайно красивой молодой женщиной.

Её красота привлекала внимание, а волосы были одной из
самых поразительных особенностей её внешности.

Событием, которое полностью изменило её жизнь, стала
история, связанная с богом Посейдоном.

В версии Овидия Посейдон встречает Медузу в храме
Афины. После произошедшего там события Афина наказы-
вает Медузу.

Её прекрасные волосы превращаются в змей.
С этого момента её волосы состоят уже не из человеческих



 
 
 

прядей, а из живых змей.
Но проклятие на этом не заканчивается.
Говорят, что любой, кто прямо посмотрит в лицо Медузе,

превращается в камень.
Так молодая женщина, которую когда-то восхищались за

её красоту, превращается в существо, которого люди начи-
нают бояться.

Именно здесь происходит самое поразительное превраще-
ние в её истории:

Красота превращается в страх.
Лицо, на которое люди когда-то хотели смотреть, стано-

вится лицом, от которого они вынуждены отводить взгляд.
Однако было бы слишком просто понимать историю Ме-

дузы лишь как историю «красивой женщины, превращённой
в чудовище».

На протяжении веков её история приобретала разные зна-
чения.

В некоторых повествованиях Медуза прежде всего явля-
ется страшным чудовищем.

В некоторых современных интерпретациях её история
связывается с наказанием, несправедливостью, страданием,
силой и превращением.

Поэтому недостаточно смотреть только на её внешность.
Внутри её истории скрывается другой вопрос:
Становится ли человек чудовищем из-за собствен-

ной природы или из-за судьбы, навязанной ему?



 
 
 

Медуза больше не может изменить свою судьбу.
Вместо волос у неё змеи, её взгляд превратился в смер-

тельную силу, а её имя стало ассоциироваться со страхом.
Но её судьба ещё не завершена.
Потому что где-то далеко уже приближается другой герой.
Персей.
И в его руках находится задача, которая приведёт Медузу

к смерти.
В следующей главе: Персей начинает свой поход.



 
 
 

 
ГЛАВА 4

 
 

ПОХОД ПЕРСЕЯ
 

Теперь Медуза — Горгона, которой люди боятся.
С волосами, состоящими из змей, и смертоносным взгля-

дом она живёт в отдалённом месте. Приблизиться к ней по-
чти невозможно. Согласно мифу, любой, кто прямо посмот-
рит ей в лицо, превращается в камень.

Но история Медузы ещё не закончена.
Потому что другой герой греческой мифологии отправля-

ется на поиски Медузы, чтобы убить её:
Персей.
История Персея не менее удивительна, чем история Ме-

дузы.
Персей был сыном Зевса и Данаи. Отец Данаи, царь Ар-

госа Акрисий, боялся пророчества, согласно которому одна-
жды его собственный внук убьёт его. Этот страх определил
судьбу Персея ещё до его рождения.

Поэтому Акрисий приказал поместить Данаю и её сына в
сундук и бросить его в море.

Однако событие, которое должно было стать концом их
жизни, стало началом жизни Персея.

Мать и сын выжили.



 
 
 

Прошли годы.
Когда Персей достиг зрелости, царь Полидект отправил

его в опасное путешествие.
Задача казалась простой:
Принести голову Медузы.
На самом деле это было практически невыполнимое зада-

ние.
Потому что прямой взгляд на Медузу означал смерть.
Поэтому Персей не мог встретиться с Медузой, имея при

себе лишь обычный меч. Одной храбрости было недостаточ-
но, чтобы победить такого противника.

Ему был необходим план.
Согласно греческой мифологии, во время своего путеше-

ствия Персей получил помощь от нескольких богов.
Афина дала ему сияющий щит.
Его поверхность была настолько гладкой и отполирован-

ной, что Персей мог наблюдать за Медузой через её отраже-
ние, не глядя прямо на неё.

Тем временем Гермес дал ему особый меч.
Теперь у Персея был способ защититься от смертоносного

взгляда Медузы.
Но его путешествие ещё не закончилось.
Чтобы найти Медузу, сначала ему необходимо было по-

лучить информацию от существ, которые знали дорогу к её
убежищу.

Его путь привёл его к Грайям — трём старым сёстрам.



 
 
 

Согласно мифу, три сестры делили между собой один глаз
и один зуб.

Используя полученные от них знания, Персей узнал, как
добраться до Медузы.

Теперь цель была ясна.
Он должен был найти место, где жила Медуза.
Но впереди Персея всё ещё ожидал последний и самый

опасный момент.
Как убить того, в чьи глаза нельзя смотреть?
У Персея был ответ:
Он не будет смотреть на неё прямо.
Он воспользуется отражением на своём щите и отделит

голову Медузы от её тела, не посмотрев ей в глаза.
Так хитрость героя должна была противостоять силе чу-

довища.
И наконец Персей достигает места, где живёт Медуза.
Медуза спит.
Персей внимательно наблюдает за её отражением в щите.
Он поднимает меч.
Медуза всё ещё спит.
И самый страшный момент её истории вот-вот начнётся.



 
 
 

 
ГЛАВА 5

 
 

СМЕРТЬ МЕДУЗЫ
 

Персей наконец достиг места, где жила Медуза.
Вокруг Горгон царила тишина. Из трёх сестёр Медуза бы-

ла той, кто глубоко спал. Для Персея пути назад уже не было.
Он знал, с каким опасным существом столкнулся.
Он не должен был смотреть прямо на Медузу.
Поэтому он использовал сияющий щит, который, соглас-

но мифу, дала ему Афина. В его гладкой поверхности он на-
блюдал отражение лица Медузы и осторожно определял её
положение.

Каждый шаг должен был быть точным.
Одна ошибка могла означать, что сам Персей превратится

в камень.
Он поднял меч.
Медуза всё ещё спала.
Персей смотрел на её отражение в щите и ждал подходя-

щего момента.
Затем одним ударом он отделил голову Медузы от её тела.
Жизнь Горгоны подошла к концу.
Но именно в этот момент произошло одно из самых уди-

вительных событий греческой мифологии.



 
 
 

Из тела Медузы появились два необыкновенных суще-
ства:

Пегас и Хрисаор.
Согласно древним повествованиям, оба существа произо-

шли от союза Медузы и Посейдона.
Пегас стал одним из самых известных существ греческой

мифологии — крылатым конём.
Хрисаор, в свою очередь, связан с золотым мечом и могу-

щественным образом.
Таким образом, смерть Медузы парадоксальным образом

становится началом новых историй.
Персей забирает её голову.
И здесь появляется нечто удивительное:
Медузы больше нет в живых.
Но её сила не исчезла.
Её взгляд по-прежнему смертельно опасен.
Согласно мифу, любой, кто посмотрит ей в глаза, может

превратиться в камень.
Поэтому Персей использует её голову во время дальней-

шего путешествия.
Голова Медузы становится уже не просто трофеем.
Она превращается в смертоносное оружие.
Персей продолжает свой путь и, согласно мифу, исполь-

зует силу головы Медузы против своих врагов.
В конце концов он отдаёт её Афине.
Афина помещает голову Медузы на свой щит или доспе-



 
 
 

хи.
Таким образом, лицо Медузы становится не только сим-

волом смерти, но и символом защиты.
И здесь мы сталкиваемся с одним из величайших пара-

доксов этой истории:
Медуза была убита, но её сила продолжила жить.
Её тело исчезло.
Но её лицо продолжило жить на протяжении тысячелетий.
Её образ появился на статуях, мозаиках, щитах и различ-

ных произведениях искусства.
Тело Медузы исчезло.
Но её лицо продолжило жить.
И теперь возникает новый вопрос:
Почему люди использовали лицо страшного суще-

ства для собственной защиты?
Ответ приведёт нас к пониманию того, что Медуза была

не просто персонажем древнего мифа.



 
 
 

 
ГЛАВА 6

 
 

ВЗГЛЯД, ПРЕВРАЩАЮЩИЙ
В КАМЕНЬ

 
Можно подумать, что смерть Медузы означает конец её

истории.
Однако в греческой мифологии происходит обратное.
После её смерти её голова становится одним из самых мо-

гущественных символов всей этой истории.
Персей сохраняет голову Медузы.
Хотя её жизнь закончилась, её необыкновенная сила про-

должает существовать. Согласно мифу, взгляд Медузы по-
прежнему смертельно опасен.

Персей использует эту силу во время дальнейшего путе-
шествия.

Говорят, что с помощью головы Медузы он превращал
своих врагов в камень. Сила, которая когда-то защищала са-
му Медузу, теперь становится оружием в руках Персея.

Но самая важная часть её истории происходит позже.
После завершения своего задания Персей отдаёт голову

Медузы Афине.
Афина помещает её на свои доспехи или щит.



 
 
 

Таким образом, лицо Медузы становится не только сим-
волом смерти, но и символом защитной силы.

Здесь мы сталкиваемся с одним из величайших парадок-
сов всей мифологии:

Медуза была убита, но её сила продолжила жить.
И теперь эта сила используется теми, кто когда-то высту-

пал против неё.
Персей использовал её как оружие.
Афина использовала её как защитный символ.
В древнегреческом искусстве лицо Горгоны появлялось

на различных зданиях, предметах и произведениях искус-
ства.

Такие стилизованные изображения лица Горгоны извест-
ны как горгонеон (gorgoneion).

Но почему устрашающее лицо помещали на здание или
предмет?

Возможно, ответ прост:
Чтобы отгонять зло с помощью того, что само вну-

шает страх.
Когда перед человеком помещали лицо Медузы, это было

не просто изображение существа.
Оно также несло предупреждение:
Не приближайся.
Таким образом, голова Медузы в некотором смысле ста-

новилась символической формой защиты в древнем мире.
Однако со временем значение Медузы продолжало ме-



 
 
 

няться.
В один период её воспринимали прежде всего как страш-

ное чудовище.
В другой — как трагическую женщину.
В более поздних интерпретациях она стала символом си-

лы и преображения.
Поэтому невозможно сказать, что у Медузы существует

только одно-единственное значение.
Её история пересказывалась снова и снова на протяжении

тысячелетий, и разные общества придавали ей различные
смыслы.

Возможно, именно поэтому Медуза никогда не исчезла.
Потому что в её истории каждый может найти что-то своё:
Страх.
Красоту.
Наказание.
Силу.
Смерть.
И, возможно, прежде всего:
Преображение.
Голова Медузы больше не является лишь предметом из

древнего мифа.
Она превратилась в символ вопроса, который существует

на протяжении веков:
Как то, чего люди когда-то боялись, может превра-

титься в защитную силу?



 
 
 

Именно этот вопрос помогает нам понять, почему лицо
Медузы сохранилось на протяжении тысячелетий.



 
 
 

 
ГЛАВА 7

 
 

ГОЛОВА МЕДУЗЫ И ЕЁ СИЛА
 

Можно подумать, что история Медузы заканчивается её
смертью.

Однако в греческой мифологии происходит обратное.
После её смерти её голова становится одним из самых мо-

гущественных символов всей этой истории.
Персей сохраняет голову Медузы.
Хотя её жизнь закончилась, её необыкновенная сила про-

должает существовать. Согласно мифу, взгляд Медузы по-
прежнему смертельно опасен.

Персей использует эту силу во время дальнейшего путе-
шествия.

Говорят, что с помощью головы Медузы он превращал
своих врагов в камень. Сила, которая когда-то защищала са-
му Медузу, теперь становится оружием в руках Персея.

Но самая важная часть её истории происходит позже.
После завершения своего задания Персей отдаёт голову

Медузы Афине.
Афина помещает её на свои доспехи или щит.
Таким образом, лицо Медузы становится не только сим-

волом смерти, но и символом защитной силы.



 
 
 

Здесь мы сталкиваемся с одним из величайших парадок-
сов всей мифологии:

Медуза была убита, но её сила продолжила жить.
И теперь эта сила используется теми, кто когда-то высту-

пал против неё.
Персей использовал её как оружие.
Афина использовала её как защитный символ.
В древнегреческом искусстве лицо Горгоны появлялось

на различных зданиях, предметах и произведениях искус-
ства.

Такие стилизованные изображения лица Горгоны извест-
ны как горгонеон (gorgoneion).

Но почему устрашающее лицо помещали на здание или
предмет?

Возможно, ответ прост:
Чтобы отгонять зло с помощью того, что само вну-

шает страх.
Когда перед человеком помещали лицо Медузы, это было

не просто изображение существа.
Оно также несло предупреждение:
Не приближайся.
Таким образом, голова Медузы в некотором смысле ста-

новилась символическим средством защиты в древнем мире.
Однако со временем значение Медузы продолжало ме-

няться.
В один период её воспринимали прежде всего как страш-



 
 
 

ное чудовище.
В другой — как трагическую женщину.
В более поздних интерпретациях она стала фигурой, ко-

торая обрела силу вопреки своей судьбе.
Это изменение показывает нам нечто важное:
Мифы не остаются неизменными.
Когда история передаётся от одного поколения к другому,

она может изменяться вместе с представлениями общества,
которое её рассказывает.

Медуза — один из наиболее ярких примеров этого.
Возможно, именно поэтому мы продолжаем говорить о

ней и сегодня.
Потому что Медуза — не просто фигура из прошлого.
Она также является древним символом отношения чело-

вечества к страху.
Тысячи лет назад люди изображали её лицо на камне и

различных предметах.
Сегодня то же самое лицо продолжает появляться в кни-

гах, фильмах, картинах и современном искусстве.
Лицо меняется.
Значение меняется.
Но взгляд Медузы остаётся.
И, возможно, именно поэтому она до сих пор заставляет

нас смотреть на неё.
Потому что в лице Медузы мы видим не только чудовище.
Возможно, мы также видим отражение собственных стра-



 
 
 

хов.



 
 
 

 
ГЛАВА 8

 
 

ЛИЦО МЕДУЗЫ:
СТРАХ ИЛИ ЗАЩИТА?

 
Когда люди слышат имя Медузы, большинство представ-

ляет один и тот же образ:
Волосы, состоящие из змей, устрашающее лицо и взгляд,

который, согласно мифу, мог превратить человека в камень.
Однако в древнем мире лицо Медузы было не только сим-

волом страха.
Оно также было защитным знаком.
На первый взгляд это может показаться противоречием.
Почему люди помещали лицо существа, которого они бо-

ялись, на храм, щит или ценный предмет?
Потому что целью не было поклонение Медузе.
Цель заключалась в том, чтобы использовать её устраша-

ющую силу против зла.
Такие изображения лица Горгоны известны как горгоне-

он (gorgoneion).
Горгонеон представляет лицо Медузы или Горгоны в це-

лом как символ. В древнегреческом искусстве он появлялся
в различных формах в разные исторические периоды.



 
 
 

Некоторые изображения были пугающими и намеренно
преувеличенными.

Другие имели более правильные черты и сильнее напоми-
нали человеческое лицо.

Но один общий элемент сохранялся:
Глаза смотрели прямо вперёд.
Словно само изображение бросало вызов человеку, стоя-

щему перед ним.
Поэтому мы не должны воспринимать лицо Медузы на ка-

ком-либо предмете лишь как украшение.
Оно также могло символизировать защиту.
Изображение лица Горгоны на доме, храме или предмете

могло пониматься как знак, предназначенный для того, что-
бы не допустить проникновения зла.

Здесь мы сталкиваемся с очень древней человеческой
идеей:

Отпугивать страх, создавая нечто ещё более пугаю-
щее.
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