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Аннотация
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Кира Горская
Исповедь дамы в вуали

 
От Автора

 

Дорогая читательница.

Если эта книга оказалась в твоих руках — значит, ты уста-
ла. Или боишься. Или несёшь то, что не должна нести одна.
Или просто ищешь. Себя. Свой голос. Своё имя.

Я знаю это состояние. Я — та самая дама в вуали. Я пишу
эти беседы от своего имени и от имени многих женщин, ко-
торые прошли через страх, через бессилие, через ночи без
сна. Через «просто устала», которое говорят, когда не могут
сказать правду.

Но эта книга — не только о боли. Она — о жизни. Обо
всей жизни.

Здесь будет всё. Но не всё сразу. Есть вещи, которые от-
крываются постепенно. Как имена. Как даты. Как узоры. Как
люди. Как я сама.



 
 
 

Здесь будет детство. Здесь будут имена — не одно, а мно-
го. Здесь будут театр и сцена. Здесь будут книги — те, что
уже написаны, и те, что ещё пишутся. Здесь будет любовь.
Здесь будет дружба. Здесь будет боль. Здесь будет радость.
Здесь будет Бог.

Но я не расскажу тебе всего сразу. Потому что так — не
бывает. Жизнь открывается по слоям. И эта книга — тоже.

Эти беседы — не выдумка. Это мой разговор с Ангелом,
который стоит за плечом. Это мои слёзы. Мои вопросы. Мои
поиски. Мои ночи. Мои тихие улицы. Мои молитвы без слов.

Я не знаю, кто ты. Но я знаю, что ты живая. И что тебе
больно. И что ты ищешь. Может быть, ответа. Может быть,
поддержки. Может быть, просто руки, которую можно по-
держать.

Эта книга не даст тебе готовых решений. Она не уберёт
твою боль. Она не скажет: «Всё будет хорошо», — потому
что ты не поверишь. И правильно не поверишь. Потому что
пока не будет — не будет.

Но она даст тебе руку. И, может быть, ты почувствуешь,
что ты не одна.



 
 
 

Я не знаю, как тебя зовут. Но я знаю, что ты — хранитель.
Или мать. Или бабушка. Или дочь. Или жена. Или просто
женщина, которая устала быть крепостью.

Эта книга — для тебя.

Читай её медленно. Не глотай. Каждая беседа — это шаг.
Один шаг. Не торопись.

И если ты заплачешь — плачь. Это не слабость. Это очи-
щение.

И если ты захочешь остановиться — остановись. Это тоже
нормально.

Главное — не бойся. Ты не одна.

Я рядом. Ангел рядом. Бог рядом.

С любовью и верой в твой свет,

Дама в вуали.



 
 
 

 
1. Беседа с Ангелом.
Мой сумрак. Начало.

 

ИСПОВЕДЬ ДАМЫ В ВУАЛИ

Я устала. Мой разум омрачён. Очень трудно взвалить на
себя и нести неподъёмный крест.

Сейчас, в этом моменте, мне очень страшно. И я боюсь
не за себя, а за ребёнка. Ей шестнадцать. И у неё десять лет
назад обнаружили проблемы с сердцем. И я вот уже десять
лет несу этот крест на себе.

Весёлая, красивая, смышлёная девчонка, которая носи-
лась наперегонки с мальчиками, лазала по деревьям и забо-
рам, гоняла на самокате и велосипеде, вдруг получила нару-
шение сердечного ритма. И обнаружилась аневризма на пе-
регородке.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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