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Аннотация
Как влюбить ребенка в язык? Вы держите в руках не просто

сборник упражнений, а путеводитель по созданию языковой
среды дома. Детский мозг запоминает только то, что вызывает
эмоции, имеет практический смысл и связано с игрой. Это
пособие рассчитано на 10 дней. Каждый день — это одна короткая
игра на 15 минут.
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Вступление для мам и пап

 
Дорогие родители! Вы держите в руках не просто сбор-

ник упражнений, а путеводитель по созданию языковой сре-
ды дома. Как влюбить ребенка в язык? Самая большая ошиб-
ка начальной школы — это попытка усадить активного ре-
бенка за учебники и заставить зубрить слова. В возрасте 7
—8 лет мозг лучше всего усваивает информацию через эмо-
ции, движение и сюжетную игру.

Это пособие рассчитано на 10 дней. Каждый день — это
одна короткая игра на 15 минут.



 
 
 

 
Золотые правила для родителей

 
Никакого давления. Если ребенок ошибается, не исправ-

ляйте его резко. Просто повторите фразу сами в правильном
варианте. Используйте то, что под рукой. Любимый миш-
ка, разноцветные носки, яблоки на кухне — лучшие учебни-
ки. Эмоции важнее произношения. Говорите весело, актив-
но жестикулируйте, хвалите за малейший успех. Транскрип-
ция. Для вашего удобства все фразы снабжены подсказками
русскими буквами. Произносите их уверенно! Регулярность
важнее длительности. 15 минут игры каждый день принесут
колоссальный результат, так как запускают долговременную
память.

Переверните страницу и начнем наше 10-дневное при-
ключение!



 
 
 

 
День 1

 
Знакомство с Мишкой (Тема: Приветствие и Имя)

Цель: Научить ребенка здороваться, знакомиться и за-
действовать любимую мягкую игрушку.

Что нужно: Любимая мягкая игрушка ребенка (напри-
мер, Медведь).

Поминутный план (15 минут):

0—3 мин: Интрига. Вы берете игрушку, прячете её за
спину, а затем «оживляете» измененным голосом. Игрушка
«говорит»: «Hello! I am Teddy!» [Хэло́у! Ай эм Тэ́ди!]. Вы
переводите: «Ой, смотри, мишка заговорил по-английски!
Он говорит: Привет, я Тедди!».

3—8 мин: Диалог. Мишка обращается к ребенку: «What’s
your name?» [Уо́тс ё нэйм?] (Как тебя зовут?). Вы шепотом
подсказываете ребенку: «Скажи ему: Ай эм [Имя]». Ребенок
отвечает. Мишка радуется, прыгает и кричит: «Nice to meet
you!» [Найс ту мит ю!] (Рад знакомству!).

8—12 мин: Прятки. Вы прячете Мишку в комнате. Когда



 
 
 

ребенок его находит, Мишка должен снова громко поздоро-
ваться: «Hello!», а ребенок ответить.

12—15 мин: Закрепление. После этого прощаемся с
игрушкой. Мишка уходит спать или садится на полку:
«Goodbye!» [Гудба́й!] (Пока!). Ребенок машет рукой и по-
вторяет.



 
 
 

 
День 2

 
Охота за цветами (Тема: Colors / Цвета)

Цель: Выучить базовые цвета (Red, Yellow, Green, Blue)
через домашние предметы.

Что нужно: Любые бытовые предметы этих цветов
(кружка, подушка, футболка, деталь Лего).



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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