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Здравствуй

 
Здравствуй путник — ты присядь
Попробуй знания принять
Побудь немного в тишине
«Я» проведу тебя во тьме
Познай послания небес
В них осознаешь свой прогресс
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Сутра (Суть-Ра) 1

 
Время не лечит и не калечит
В нем нет ни ран и нету увечий
Время течет и ничто вам не речит
В нем нет решений и сути проблем
Есть лишь обуза для поиска схем
Если вы ждете, что сбудется счастье
То в ожидании есть только ненастье
Всё, что вам надо вкушайте сейчас
Это лучший момент доступный для вас
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Сутра (Суть-Ра) 2

 
Бежишь искать скорее свет
Но тень повсюду следует
Остановись и удивись
Себе внутри ты улыбнись
В тебе и свет и тьма сошлись
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Сутра (Суть-Ра) 3

 
Не торопись попасть в успех
Жить с миром вовсе и ни грех
Ни опоздаешь никуда
Везде и всюду жизнь твоя
Ты мимо Бога не пройдешь
Познав свой опыт — всё найдешь
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Сутра (Суть-Ра) 4

 
Ища свободы в окружении
Ты получаешь небрежение
Проблема в том, что в клетке мнений
Ты в постоянном напряжении
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Сутра (Суть-Ра) 5

 
Всё приключение жизни в том
— Себя сначала ты теряешь
Чтобы найти потом
Но вместе с опытом
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Сутра (Суть-Ра) 6

 
Оставь в покое седину
В ней ровный счёт идёт к нулю
Не жди ты юности во вне
Она всегда живет в тебе
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Сутра (Суть-Ра) 7

 
В мире твоём бушующем
Много так страстей
Хочется быть беленьким
Но слишком много тут теней
Божиим быть одуванчиком
Приятно и легко
Но быстро растащат на части тебя
Ведь им всем всё равно
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Сутра (Суть-Ра) 8

 
Открытое объединение — смерти подобно
Лишь скрытое семя — зверью не съедобно
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Сутра (Суть-Ра) 9

 
Людям дай соломы
Они скажут — это свежая трава
Только зелень не видна
Но на вкус она годна
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Сутра (Суть-Ра) 10

 
Наполняйся светом жизни
И играйся с тенью в фильме
Как творец твори дорогу
Хоть и боязно немного
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Сутра (Суть-Ра) 11

 
Деструктивный диалог
Где для вас звучит упрек
Пропускайте мимо уха
Оппонентам всем в урок
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Сутра (Суть-Ра) 12

 
Нет никакого обмана
Лишь выбор нашего дурмана
Мы сами выбираем то
Что проработать нам дано
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Сутра (Суть-Ра) 13

 
Не притворяйся, ты постой
И никакой ты ни герой
Ты лишь песчинка на рассвете
Та, что заметна в солнце свете



М.  Рун.  «Магическая поэзия. Исцеляющие Сутры»

20

 
Сутра (Суть-Ра) 14

 
Пряничный домик под дождем
В миг растает, не найдем
Что пытались сохранить
Для себя мы утаить
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Сутра (Суть-Ра) 15

 
По сути, люди — инвалиды
Ласкают детские обиды
В надежде встретить те же виды
Хотя они уж не ликвиды
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Сутра (Суть-Ра) 16

 
В вас есть чему случаться
И от того несчастья в дверь стучатся
Вы злитесь на людей
Но нити в вас таятся
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Сутра (Суть-Ра) 17

 
Раздражение, гнев бурлит
И от честных слов мутит
Ум усердно отрицает
То, что Душу осветит
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Сутра (Суть-Ра) 18

 
Радость внутри
Даёт свободу обрести
Жизнь открывается без стужи
Рождая радости снаружи
В тебе таится сладкий мёд
Вкуси его, давно он ждёт
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Сутра (Суть-Ра) 19

 
Не лезь в болото
Коль жить охота
Оставь гадюкам их заботы
Пусть копошатся, у них своя работа
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Сутра (Суть-Ра) 20

 
Дрова у бабушки лежали
И слишком долго загнивали
Бабуля старая была
И печь топить уж не могла
Мораль довольно тут проста
— Ресурс используй вовремя
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Сутра (Суть-Ра) 21

 
Познание мудрости твердит
Что тот, кто больше всех кричит
Не знает то, о чём он голосит
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Сутра (Суть-Ра) 22

 
Ты мимо смерти ходишь в точь
Ведь каждый выдох — это ночь
А каждый вдох — рождение
Цени это умение



М.  Рун.  «Магическая поэзия. Исцеляющие Сутры»

29

 
Сутра (Суть-Ра) 23

 
Верь да верь, а ты проверь
Что за вера долбит в дверь
Та, что Ведает из Ра
Иль помои из ведра
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Сутра (Суть-Ра) 24

 
Дважды в реку не войдешь
Снова в ней проблем найдешь
Но мудрость жизни такова
Если там стоит вода
То это пруд, а не река

В реку можешь ты шагать
В ней застоя не видать
Обновляется вода,
Как и ты растет она
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Сутра (Суть-Ра) 25

 
Проворные найдут проворней
Сильнейший встретит, вдруг, сильней
Всё это создано для роста
И для развития людей
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Сутра (Суть-Ра) 26

 
Любите играть вы в свет
Все святые, спору нет
Только в сильно жаркий день
Все от солнца ищут тень
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Сутра (Суть-Ра) 27

 
Любовь ищи ты всю в себе
А не в других и не вовне
Когда в тебе проявится
Пройдет нужда кому-то нравиться
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Сутра (Суть-Ра) 28

 
Востребованность — она важна
Но только если для ума
А в остальном же в пух и прах
Развеет жизнь в своих волнах
Закомплексованный в ней страх
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Сутра (Суть-Ра) 29

 
Жизнь никогда не будет гладкой
И постоянно вкусно-сладкой
Не для того она дана
В ней скрыта важная игра
Раскрыть которую пора.
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Сутра (Суть-Ра) 30

 
У других цена своя
Не понятна вам она
Не суди особо лихо
Лучше улыбнись ты тихо
В мире множество путей
Каждый примет — что милей
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Сутра (Суть-Ра) 31

 
Увлечённая игра — не догонишь ты коня
По всему, по полю скачет
Много денег где-то прячет
И пока ты в гонках с ним
Будешь нищим и плохим
Только гнаться перестанешь
Своей силою поманишь
Сам предстанет пред тобой
С полной сумкою, с деньгой
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Сутра (Суть-Ра) 32

 
Не мудрено в порывах счастья
Словить удары от ненастья
Не надо хвастать и кричать
А тихо, молча смаковать
И наслаждение принимать
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Сутра (Суть-Ра) 33

 
Халява — не лучшее лекарство
Дадут лишь мнимые пол царства
Потом заводит только в рабство
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Сутра (Суть-Ра) 34

 
Не пытайся на пути
Магию всем донести
Занимайся ты собой
В этом главный урок твой
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Сутра (Суть-Ра) 35

 
В темноте виднее свет
Он разрежет пут завет
Ты поймешь зачем пришёл
Если темноту прошёл
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Сутра (Суть-Ра) 36

 
Направляйся смело дальше
Нет ни правды и ни фальши
Всё, что есть игра ума
Что для жизни нам дана
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Сутра (Суть-Ра) 37

 
Обрекатели на веру
Хитрованы и химеры
Трутся всюду, манят в сеть
Важно в муть их не засесть
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Сутра (Суть-Ра) 38

 
Удобно в жертве пребывать
И всех в округе обвинять
И лишь расстроишься немного
Бегут жалеть тебя опять
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Сутра (Суть-Ра) 39

 
Самоедство ни к добру
Так сожрёшь себя к утру
Отодвинь мысль за пределы
Выходной устрой уму
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Сутра (Суть-Ра) 40

 
Не называйся просветленным
Всё это только пыль в глаза
Познай в себе все части Бога
В них каждый встретит сам себя
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Сутра (Суть-Ра) 41

 
Ты на дьявола не злись
И напрасно не клянись
Предлагает он соблазн
Ты пожалуй откажись

И не стоит тут трудиться
Проклинать его замки
Ведь расстегнуты они
Выбираешь только ты
Все желания и мечты
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Сутра (Суть-Ра) 42

 
И друг — то может враг
Но ты обманываться рад
И враг — то может друг
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