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От автора
      
Как и во всех моих книгах, здесь собраны доступные и понятные практики. В этом сборнике всё для магической защиты от неприятных людей, зависти, недоброжелательства, чужого негативного влияния. Щиты и отражатели. Ритуалы и просто заговоры.
В книге вы найдёте:
— простые заговоры и обряды для поддержания энерго-здоровья, внутреннего равновесия и для хорошего самочувствия;
— рекомендации по созданию личной, домашней и энергетической защиты;
— ритуалы для укрепления защитного поля и установления безопасных границ;
— практики для очищения от уже полученного негатива;
— способы восстановить силы после неприятного общения, конфликтов и эмоционально тяжёлых ситуаций;
— обряды для отражения/возврата негатива;
— пошаговые инструкции, которые легко применять самостоятельно.
Это практическое руководство для тех, кто хочет чувствовать себя спокойнее, увереннее и защищённее в повседневной жизни. Здесь нет лишней воды и сложных рассуждений, только понятные объяснения, конкретные рекомендации и последовательные действия.
Даже если вы никогда раньше не сталкивались с практиками и обрядами, вы сможете разобраться во всём с нуля: выбрать подходящий способ, подготовиться к работе и выполнить каждый ритуал шаг за шагом!
Дисклеймер: автор приводит все заговоры и обряды для обогащения литературного опыта читателя; ответственности за применение и последствия не несёт! Книга для читателей старше 18ти лет!

      

От злого человека (заговор после общения с ним)
      
Этот заговор произносится сразу после неприятной беседы, пока негатив не «осел» на вас. Итак, после прощания с неприятным человеком, как только он (сам!) начал удаляться от вас, прокрутитесь на левой ноге вокруг себя, по часовой стрелке, и прошепчите в спину неприятелю:
Иду на небесный суд,

        А мне на встречу гроб со злобою несут,

        Незаколоченый-незапертый,

        Но накрыт (-а) покрывалом-щитком я!

        Щиток тот надёжен, как двенадцать дверей,

        Как замков двенадцать!

        И проносят тот гроб мимо,

        Ибо я ему незрим (-а)!

        Аминь.

      

Если есть возможность после этого ещё и умыть лицо с небольшим количеством соли, или, хотя бы, руки, то используйте её!
Выявить вражника
      
Если в жизни всё прибавляется и прибавляется проблем, а причин для них нет, то, возможно, это негатив, нанесённый злым человеком. Для выявления такого влиятеля можно применить этот простейший обряд.
Способ первый
        
Итак, всё происходит в пятницу, или четверг, ближайшие к полнолунию дни (луна идёт в рост!). Нужно взять три ключа, принадлежащих вам, те, которые часто используются (к которым вы прикасаетесь ежедневно, или достаточно часто: от квартиры, автомобиля, офиса, или почтового ящика). В вечернее время, после заката, но до полуночи, погрузите ключи в кипящую воду, говоря:
Кто зло мне насылает, желает да несёт, того немедля к порогу сему чёрт притащит! Будь по-моему!

        

Ключи оставить до утра в воде, весь вечер нужно молчать. Вражник приходит, или настойчиво звонит в ближайшие три дня после наговора!
Второй способ
        
Нужна наволочка от вашей подушки, на которой вы спали хотя бы одну ночь. B полночь поднесите её к губам и шепчите:
Вот снег от солнца тает,

          Цветы же расцветают,

          Придёт ко мне вражина мой,

          И ступит в сон своей ногой!

          Аминь.

        

В три ночи после прочтения заговора вам приснится вражник, что клевещет за спиной и насылает дурное.
Вернуть злобу вражнику
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